HORARIO —2023/2024

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Literatura Musical Ginastica 1 Hidroginastica 1 Yoga 1 Informatica
Katerina Kabakli 9h15 — 10h00 Ohl15 - 10h15 Ana Sampaio Luis Santos
10h - 11h 9hl15 - 10h15 9h15 - 10h15
Clube de leitura Ginastica 2 Hidroginastica 2 Yoga 2 Novas tecnologias

Dra. Ester Vargas
11h15 - 12h15

10h-10h45

10h30 - 11h30

Ana Sampaio
10h30 - 11h30

Luis Santos
10h30 - 11h30

Lingua e Cultura Inglesa Sénior mais saude Musica
Dra. Ester Vargas Enf. Teresa Jorge Almeida
11h - 12h 10h30 - 11h30 10h30 - 11h30
Teatro Teatro Tuna Historia, Cultura e
Sérgio Lucas Sérgio Lucas Jorge Almeida Patrimonio Oficina culinaria
15h - 17h 15h-17h 14h30 - 15h30 Eduardo Nuno Oliveira 14h30 as17h

14h30-15h30

Oficina artes

Danca Bordados 14h as 17h

José Bordonhos 15h - 17h
15h30 - 16h30

Pavilhao Municipal - Hidroginastica 1 e 2 e logal e 2, Danga e Ginastica.

Mercado Municipal — Tuna, Mdusica, Ginastica e Oficinas

Cineteatro -Teatro

Jardim de Infancia antigo — Clube de Leitura, Historia,Cultura e Patrimonio, Sénior mais Saude, Informatica e Novas Tecnologias,

Literatura Musical, Bordados, Oficina de Artes.




Oficinas
outubro novembro janeiro fevereiro margo abril maio junho
CULINARIA 13 3,17 5 9 8 12 3,31 | -
ARTES 27 10, 24 19 23 22 19 17 7
Calendario

1 — Rececao aos alunos e Professores Cineteatro — 29 setembro as 14h30m
2 - Inicio das aulas - 2 outubro 2023

3 - Férias Natal — 18 de dezembro a 2 de janeiro

4 - Férias Carnaval — 12 a 16 de fevereiro

5 - Férias Pascoa — 25 de margo a 8 de abril

6 - Termina o0 ano — 14 de junho 2024

Bom regresso!!!



