
  

NOTA BIOGRÁFICA  

MANUEL LUÍS MÕES CAPELA  

Nascido em Lisboa em 1973, Manuel Capela viveu na capital até aos 13 anos, fixando-

se depois em São Pedro do Sul, onde concluiu o ensino secundário e estabeleceu as bases 

do seu percurso pessoal e profissional. Licenciado em Gestão e Desenvolvimento Social pela 

Universidade Católica Portuguesa (Pólo de Viseu), iniciou a sua carreira em 1997 na Caixa 

Geral de Depósitos, desempenhando funções administrativas e comerciais que lhe permitiram 

adquirir experiência sólida na relação com o público e na operação financeira. 

Prosseguiu o seu trajeto no setor segurador, primeiro na Companhia de Seguros 

Bonança (Grupo BCP) e, mais tarde, na Açoreana Seguros, onde assumiu responsabilidades 

crescentes: gerência da Delegação de Viseu, coordenação do segmento empresarial da 

região interior e assessoria à Direção Comercial. Em 2015 integrou a Caravela Companhia de 

Seguros, onde dinamizou e coordenou a equipa comercial do norte interior, reforçando as 

suas competências em gestão, liderança e desenvolvimento estratégico de equipas. 

Com espírito empreendedor bem vincado, fundou em 2018 a empresa Recordplatform, 

dedicada ao audiovisual e multimédia. Desta atividade destaca-se a produção da longa-

metragem de comédia “Quem Matou Laura Paula”, estreada nos cinemas NOS em 2023, 

exibida em canais como TVCine e atualmente disponível na plataforma HBO Max — um marco 

que evidencia a sua versatilidade, capacidade criativa e visão para projetos de grande escala. 

Depois de encerrar o ciclo no setor segurador em 2022, diversificou investimentos 

enquanto empresário, dedicando-se à formação profissional, construção civil e produção 

artesanal de gelados, num percurso marcado pela inovação e pela valorização do território. 



Ligado à cultura e à música desde sempre, integra a Tuna Académica Infantuna Cidade 

de Viseu desde 1991, assumindo desde 2022 a presidência da sua Direção. Músico, produtor 

e compositor, fundou em 2023 a banda Quingues, com edições pela Editora Espacial, 

contribuindo assim para a dinamização cultural da região. 

Residente em Rio de Mel, Pindelo dos Milagres, Manuel Capela é reconhecido pela 

energia, criatividade e forte capacidade empreendedora que tem colocado ao serviço da 

comunidade. Qualidades que, agora, passa a colocar também ao serviço das Termas de São 

Pedro do Sul, enquanto vogal do Conselho de Administração da Termalistur. 
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