SAO
PEDR
DO S

M.

O
Ut

p

MUNICIPIO DE S. PEDRO DO SUL | WWW.CM-SPSUL.PT

N

DIAGNOSTICO SOCIAL

2024

REPUBLICA Financiado pela 6 A s wogdoon gpm SAO )| ane e .
QPRR ? PORTUGRSA - ........... U ‘ 5 # .\:{ﬁ FEbRG _/j) RadarSocial
R NextGenerationEU EGURANCA SOOI e s s B


http://www.cm-spsul.pt/

RO
Diagndstico Social 2024 “ r DOSU
SUMARIO
1210 ] 51U 07:Y0 TR 5
Linhas de tendéncia — indicadores eStatiStiCOS ..........ocviiirieririiee e 7
1. CONHECER UM CONCELHO, UMA REALIDADE ........ootttiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 15
I R OF- T - T () 4 Tor- To I =Tt ] o To o= DR PP 15
1.2. Enquadramento geografiCco € regional...........cocueeiuiiiiiieiiiieiie e 15
1.3. Localizagdo geografica do concelho de S. Pedro do Sul .........ccccccvvveiiiiiiee i 16
1.4. ENQUadramento NISTOMCO .......ueeiuiiiiie ettt ettt ettt ssbe e b e be e snbeaenneeas 17
2. RETRATOS SOUCIAIS ...ttt s 19
FREGUESIA DE BORDONHOS ... .o s 19
FREGUESIA DE FIGUEIREDO DE ALVA ... .o s 20
FREGUESIA DE MANHOUCE ..o s 21
FREGUESIA DE PINDELO DOS MILAGRES ........o s 22
FREGUESIA DE PINHO ... s 23
FREGUESIA DE SAO FELIX.....oiiiitieiecieeee ettt ee ettt es et ses sttt s s n s tese s sassnsnnn s 25
FREGUESIA DE SERRAZES ... s 26
FREGUESIA DE SUL ... s 27
UNIAO DAS FREGUESIAS DE CARVALHAIS E CANDAL ......ccoooveveeeeeeeeeeeeee e 29
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SANTA CRUZ DA TRAPA E SAO CRISTOVAO DE
LAFOES ..o s 31
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO MARTINHO DAS MOITAS E COVAS DO RIO............ 33
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO PEDRO DO SUL, VARZEA E BAIOES..........cccccovvne. 35
FREGUESIA DE VALADARES. ... s 41
FREGUESIA DE VILA MAIOR ... s 42
3. CARATERIZAGCAO DEMOGRAFICA ..ottt 44
I = Vo) [ o= Tl =T o g [o T [ =1 [ o= VR T PRSP PP 44
K 1 (01 (0] = W= =T g T- T PP SPPPPP PP 47
R B T= 1 (o (o N 0 T 1F [ = | OO P O RPPPPPP PP 49
3.4. Indicadores demograficos — grupos funcionais e indices -resumo...........ccccevvvvererrvnnnnnn 51
3.5. Fluxos migratérios e Ndo-nacionais: uma realidade presente .........ccccccvvevvveevivveeesiiinennn 54
3.6. Projecdes relativamente @ 2023 (INE) ....cooiiiiiiiiiiiiiie et 59
PerspetiVa SWOT ...ttt e e e ettt e e e e e s e e bbbt e e e e e e e e e nabbeaeeeaeeeaanne 60
4. EDUCACAO E QUALIFICAGAD ..ot n e n s 61
4.1, Perspetiva 08 CONJUNTO. ... ..oueetiiiiee ettt e ettt e e e ettt e e e e e e s e e bnbe et e e e e e e aanbnbaeeaaaaaeas 61
4.2. A Educacao em S. Pedro do Sul por niveis de enSiN0 .........ccceevciiveeiiiiee e 66

: Financiado pela I ket social .-g}go - .
(SPRR @3 vnucs [l s O i # 5F % 2)Radarsocial



Diagndstico Social 2024

4.2.1. Gestédo administrativa e organizacao da rede escolar ...........cccccveeeeeiiiciiiineeeee e, 66
VB AN =To 8 [or=Yor= To l o] £ Rt T o] =T USRS 68
4.2.3. A educacéo no 1° Ciclo do Ensino BAsicO (1% CEB) .......cccovvciviiiieeeeiiiiciieieeee e 68
4.2.4. EscolaBasican.2de S. Pedro do SuUl..........ccocviiiiiiieiiiee e 69
4.2.5. Escola Secundéria de S. Pedro do Sul ........cccoooiiiiiiiiie e 69
4.2.6. Escola Basica Integrada de Santa Cruz da Trapa ......ccccceeevevcvvvieeeeeeeissiiieeeeeeeeeennnns 70
4.3. Educacédo em perspetiva comparada: evolucao 2012 a 2023..........ccccveeeeeeeeiiicinnnenneeeen 71
4.3.1. O ensino Pré-escolar € 0 19 CICI0 ......cuiiiiiiiiiie et 71
4.3.2. Escola Basican. 2 de S. Pedro do Sul..........ccocoiiiiiiiiiiiiiee e 72
4.3.3. Escola Secundaria de S. Pedro do SUl .........cooiiiiiiiiiiiieiieee e 73
4.3.4. Escola EBI de Santa Cruz da Trap@........cocueeeeiieeeiaiiieeee it snneee s 74
4.3.5. CONCIUSA0 — 108 ESCOIAN ......oiiiiiiiiiiiiiie ettt 75
4.4. Rede escolar — tranSPOIE @SCOIAT ........uiii ittt 78
4.5. Ensino pré-escolar privado e ensino profissSional ..., 78
4.5.1. ENSINO Pré-escolar Privado ...........ceiiiiiiiiiiiiiiiee e s s e e e e et e e e e e s e 78
4.5.1.1. Misericordia de S. Pedro d0 SUl..........ccociiiiiiiiiii e 78
4.5.1.2. Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Pedro do
S e et e e e e e e b e b e e e e e e e e e e r e e e e e e e e e aanraeeees 78
4.5.2. Ensino profissional (de &mbito privado € publico) ........cccccoviiiiiiiiiiii e, 78
4.5.2.1. Escola Profissional de CarvalNais.............coocvireiiiiiciiiie e 79
4.4.2.2 Ensino Profissional — Escola Secundaria de S&o Pedro do Sul ...........cc.cceeenee.. 81
4.6. Alunos Nao Nacionais - uma nova realidade no panorama educativo do concelho ........ 82
4.7. Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa............ccceeeee..... 84
4.8. Projetos de intervencéo / Estruturas de apoio da comunidade escolar .............cccccceeenn. 85
PErSPEIIVA SWOT ..ottt ettt e e e bt e e sttt e e sabb e e e e anbb e e e e abbeeeeabbeeeeane 86
5. FAMILIAS E ALOJAMENTOS ......oiiitieieieeete ettt et ea et ea e eaetestansstenesee s eaeenaaens 87
5.1. Perspetiva 08 CONJUNTO. ... ...ueii ittt ettt e e e e nba e e e s nnreee s 87
5.2. Apoio social & habitaG8o — 12 DiIr€i0 .......cuueeiiiiiiiiiiiiiee et 95
PErSPELIVA SWOT .ottt ettt e e et e e e e st et e e e sabb e e e e sabb e e e e ebbeeeesnbbeeeeane 96
6. ATIVIDADE SOCIOECONOMICA........coeiueeeteeeeeee et ettt ee e sten st e st es st ee s enane e 97
6.1. Das atividades econdmicas a0 Setor SOCIAl...........covueiiiiiiiiie e 97
6.2. GrUPOS SOCIOECONOMUICOS ....ceieiutiiieeitteeeeiteeeeeatteeeesatbeeeesabaeeeesbaeeeesasbeeeesanbeeeesnnaeeesanneeeens 99
6.3. POpUlacao ativa € ESEMPIEQO .....coueeeiiieie ettt e et e e e e e e eebebeeeaae e as 103
B.4. RENAIMENTOS ...t ettt e e e e e s bbb e e e e e e e e e s e naabaeeaaeaeeas 108
PErsPEtiVA SWOT ...ttt e e e e ekttt et e e e e e s ab e et e e e e e e s e annbanaeeaaeeeaannes 109
T SAUDE ..ottt ettt ettt ettt ettt ae e eeens 110

: Financiado pela I ket social .-g}go - .
(SPRR @3 vnucs [l s O i # 5F % 2)Radarsocial



RO
Diagndstico Social 2024 “ r DOSU
4% T 3T T = To | = 01T o (o SRR 110
7.2. Centro de Saude de SE0 Pedro dO SUL........c.ccoiviiiiiiiie e 110
7.2.1. Nimero de utentes e consultas da UCSP .........cccoceviiriiieiniie e 113
7.2.2. RECUISOS NUMANOS .....eciiiiiiiiieiiee ettt e e e e s ennes 113
7.2.3. Desempenho da UCSP e da UCC de S&o Pedro do Sul .........ccoooecvviieeeeeeiiiciinnnnen, 114
7.3. Esperanca de vida a nascenca e mortalidade em S&o Pedro do Sul ..........ccccccvveeeeennn. 115
7.4. Comportamentos Aditivos € DEePENdENCIAS..........cuvvveeiiiiiiiiiiieee it e e e e ssrrrreee e 116
PErSPEIIVA SWOT ..ottt et e sttt et e s bbb et e s bbbt e e s anbb e e e s annreee s 119
8. TURISMO .. s 120
8.1. Termas de S80 Pedro d0 SUL.........couiiiiiiiiie et 120
8.1.1. Caracterizacdo das Termas de S. Pedro dO SuUl ........ccoeeiiiiiiiiiiiiee i 121
8.1.2. TiPO 0 trALAMENTO ... .eeiiiiiiiie ettt ettt e et e et e e s bbb e e e nnreee s 122
8.1.3. NUMEIO 0 AQUISTAS .....ceeiutiiieeiiiiie ettt ee sttt ettt et e st e e e e s nbn e e e s nnneee s 123
8.2. Estabelecimentos hoteleiros e turismo em eSpago rural ..........cccceevveeeiniiineenniiee e, 123
Perspetiva SWOT .....uueiiiiiiii s 127
9. ACAO SOCIAL CONCELHIA ......cuoiietceeeeeeeeet ettt s ettt es et se st se e enaees 128
9.1 Descentralizagao nas politicas sociais — Servico Atendimento e Acompanhamento
SOCIAI (SAAS) .ottt ettt ettt ettt et ettt ettt ettt 128
9.1.1. Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) .......ccoviiiiiiieieienrinninns 128
9.1.2. Rendimento Social de INSEercao (RSI) ......couiiiiiiiiiiiiiie e 129
9.1.3. S. PedrO + SONAAMO .....ceiiiiiiiiiiiiee ettt 131
9.2. Instituicbes de apoio social do concelho de S. Pedro do Sul ..., 132
9.2.1. Quadro de Bordo da Rede SOCial............ceevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveveveaaaenenes 133

9.2.2. Descrigdo geral das instituicbes de apoio social do concelho (segundo os dados
fOrNeCidos PEIAS PrOPIIAS) ..vvveeiiei i i it e e e e e e e e e e e e e e s sanbr e e e e e e e e s eaannes 135

ARCA — ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SANTA CRUZ DA TRAPA

............................................................................................................................................ 135
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE LAFOES — ASSOL ........cccceueveveierennne. 137
ASSOCIACAO MUTUALISTA DOS TRABALHADORES DA CAMARA MUNICIPAL

DE S. PEDRO DO SUL ...ttt 140
CENTRO DE PROMOGAO SOCIAL ......oviiieieieeieeeeeeeeese e 141
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE MANHOUCE .......cccoooiiiiiiiicieieeeeeeeeeeeenia 143
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. MARTINHO DAS MOITAS ......cocoeeeveveieeenan. 144
CENTRO SOCIAL DE VALADARES ...... .ottt 145
CENTRO SOCIAL DE VILA MAIOR ..ottt e e 146
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE SANTO ANTONIO DE S. PEDRO DO SUL........ 148
SULSOCIAL ettt e ettt e e e e e st e e e e e e s e et e e e a e 152

- Financiado pela o wdson WP SAO  ®hiensas. .
(OPRR @9 rromuce [ e O s # 57 i 2)Radarsocial



Diagndstico Social 2024

RESIDENCIA SENIOR SOLAR DO RIO ......cociiieiceceeeieieeeeeeeteeeeeseeee st es s enesesenens 153
CONFERENCIA S. VICENTE DE PAULO ......cooiiieieeeeeeeeeee e en e eneeneanns 154
9.3. Glossario das repostas sociais existentes N0 concelno ........cccceevvvviiiiiiiee i, 155
BaNCO AlIMENTAT ..ottt se e e nn e sre e e s 155
CANLINA SOCIAI.....eeieiteeiiee ettt s e rr e e s e e e s nnes 155
A T L e 155
(OF=T o1 (oI o (= I T PO PR P PU RPN 155

(1T 011 o T [T A\ o (= S PREPRP ST 156

(@3 =Tod o = R PRUPR PR 156
Jardim de INFANCIA. .....coi i e e e e e e e s e s ee e e e e e e eannes 156
Estrutura residencial para pessoas idosas (ERPI) ... 156
LOJA SOCIAL ...ttt 156
Servigo de APOio DOMICIIANIO (SAD) ...ceiiviiieiiiiiee ettt et et e e e anbneeeeanes 157
9.4. Comissao de Protecdo de Criancas € JOVENS (CPCJ) ....ccuvvviiiiiiieiiiiiie e 158

Lo R R =1 T [ =V [ = U 1= (o PSPPIt 158
9.4.2. Dados do acomMpPanNNaMENTO.........ceeeviiiiiiiiiiiieieiieieeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeeeerererane 160
9.5. Radar Social de SE0 Pedro do SuUl ..........ccvviiiiiiiii e 167
9.6. Contratos Locais de Desenvolvimento Social de Sdo Pedro do Sul (CDLS)................. 168
Perspetiva SWOT ......ueiiiiiiii s 170
10. SEGURANGA PUBLICA ...ttt 171
10.1. Evolucéo da tipologia criminal N0 CONCEINO .........cooiiiiiiiiiieii e 171
10. 2. Seguranca e isolamento social (espacial) dOS IdOSOS ........coovuuriiieeieeiiiiiiiiiieeee e 174
PErSPEIIVA SWOT ..oiiiiiiiiiii ittt ettt ettt e s bbbt e e s bbbt e e s bbbt e e s anbb e e e s annreeens 176
CONCLUSAOD ...ttt s st e et 177
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..ottt eeesesssanas 181
FICHA TECNICA ..ottt 188
ANEX O S .. 189

4 : Financiado pela I ket social .—sgo - .
(SPRR @3 vnucs [l s O i # 5F % 2)Radarsocial



= SAo
PE

N r PO SUL
Diagnéstico Social 2024 N\

INTRODUGAO

Carecendo de atualizacdo face aos dados ja definitivos dos CENSOS 2021 publicados pelo INE, o
Diagndstico Social de S&o Pedro do Sul (DS_SPS 2024) havia reunido alguns elementos de analise estrutural
fundamentais na leitura de outras dimensBes e com aqueles diretamente correlacionados, como € o caso
dos dados demogréficos e indicadores socioeconomicos. Portanto, de alguma forma, o caminho com vista a
atualizacao do Diagnéstico Social encontrava-se iniciado, mas, dada a dimensado deste instrumento de
analise social, a sua feitura desenvolvia-se concorrendo com outras atividades paralelas, também elas,
imprescindiveis a dinamica do municipio.

Com a publicacdo do Aviso de Abertura de Concurso Investimento RE-C03-I01 - Nova Geracdo de
equipamentos e Respostas Sociais, em julho de 2023, que consagra o aparecimento do programa RADAR
SOCIAL, o municipio decide lancar a sua candidatura, dada a determinante de beneficiarios finais do Aviso
serem precisamente as Camaras Municipais.

O projeto RADAR SOCIAL do municipio de S&o Pedro do Sul vé a sua aprovacao com data de 22 de fevereiro
de 2024, tendo dado inicio efetivo ao projeto a 26 do fevereiro de 2024, mediante assinatura do Termos de
Aceitacdo do Projeto.

Considerando os objetivos definidos na medida RADAR SOCIAL, repartidos por duas fases organicas de
operacionalidade, a primeira fase tem como objeto justamente a atualizacdo dos instrumentos de
planeamento social da Rede Social dos municipios, incluindo, entre outros (Plano de Desenvolvimento Social
e o Plano de Agdo), o Diagnéstico Social; j& a segunda fase, é dedicada a georreferenciagcao espacial de
vulnerabilidades socias propriamente ditas do territério e da comunidade (pessoas, familias).

E a partir desta medida de intervengéo social - RADAR SOCIAL — que o Diagndstico sofre um impulso
definitivo na sua revisao e atualizacdo em todas as suas fases previstas, comegando pela revisédo de todo o
processo demografico, educativo, socioecondmico, e de todo o setor social, ha conjugacao de todos os
recursos sociais disponiveis no concelho.

Com efeito, 0 RADAR SOCIAL, vem no conjunto mais alargado de medidas, de nivel do Estado Central, que
visam dotar as autarquias, em particular os municipios, de instrumentos descentralizadores em diferentes
areas (Educacdo, Saude, Urbanismo, Ambiente, Protecdo Civil e Acdo Social), pela sua implicacdo em
processos reformadores e de proximidade de gestdo local em termos de territério, conforme instituido pela
Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, que estabelece os principios orientadores em matéria de atribui¢cdes e
competéncias nas autarquias locais e entidades intermunicipais.

Ora, justamente, na agdo social, as medidas descentralizadoras em curso pressupdem responsabilizar os
municipios na sua gestéo direta e inclusiva, dotando-os de instrumentos de deciséo politica em matéria de
recursos e atribuicées que cabiam ao Estado Central, na sua universalidade, assente nos principios basilares
do sistema da seguranca social.

O Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, vem efetivamente concretizar a acado descentralizadora da agéo
social nos municipios, em alguns dominios chave de provisdo social, nomeadamente, pela implementacéo
dos instrumentos sociais diretamente conexos com a gestdo municipal do territério, o diagndstico e
acompanhamento social dos municipes, a afetagdo e atribuicdo pecuniaria (de natureza eventual) na
responsabilidade municipal.

Portanto, nesta esteira, 0 RADAR SOCIAL, surge como instrumento social charneira, em termos técnicos e
operacionais, no bojo das politicas sociais com marca descentralizadora, no sentido de capacitacédo
interventiva dos municipios no territdrio com vista a mitigacdo (erradicacao) de fendbmenos de pobreza e
combate as desigualdades sociais, bem como de novas problematicas sociais que surgem das dinamicas
inerentes as desigualdades sociais, como é o caso da exclusao social nas suas multidimensfes (desde a
precariedade de recursos de subsisténcia até aos recursos sociais de inclusdo na prépria cidadania — sejam
pobres, criancas, familias, desempregados, jovens, inativos, minorias étnicas, idosos ou imigrantes).
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Conjugadas estas acdes, e medidas subsequentes de intervencdo social (de cariz nacional e/ou local), o
DS_SPS/2024 seguiu a linha de parametrizacéo dos resultados definitivos dos CENSOS 2021, pelo que se
procedeu (no imediato) 1) a sua revisao e contemporaneidade dos dados e 2), consequentemente, a analise
intercensitaria (2011/2021), nos seus aspetos mais diferenciadores e relevantes para o concelho.

Posto isto, a configuracéo do documento e metodologia utilizada mantém-se na linha do que foi seguido no
Ultimo DS_SPS (2013), sendo que, os dados agora trazidos, como expectavel, reportam-nos para novas
realidades em termos de dindmica social que, em S&o Pedro do Sul, e seguindo tendéncias nacionais, se
afiguram com contornos de tendéncia mais marcante e indeléveis na parte dos indicadores demograficos,
sobretudo pelo sentido do envelhecimento populacional, mas também, em sentido oposto (e, como dado
novo, refletido sobretudo no nimero de matriculas — no ano letivo 2023/2024 — de criancas e jovens filhos de
imigrantes), o efeito da variavel das migragdes no atenuar, justamente, do peso da populagcdo mais idosa
sobre a populagéo mais jovem e/ou em idade ativa.

De resto, e na linha do dltimo DS_SPS (2013), presume-se que ndo existe um sentido de evolucdo se ndo
pudermos aplicar a metodologia comparativa, e nela podermos constatar até que ponto a evolucao traduz,
ou nao, o efeito desejado e/ou esperado, consoante as dimensdes da realidade que se pretende observar ou
mesmo intervir em funcéo da andlise efetuada.

Com efeito, 0 DS_SPS/2024, na sua esséncia, € o primeiro instrumento de andlise a partir do qual se seguem
outras metodologias de intervencao, ora de nivel mais estratégico (por eixos de intervengéo) ora de nivel
mais operacional (pela focalizagdo do eixo), como € o caso do Plano de Desenvolvimento Social e do Plano
de Acao Social, respetivamente. O mesmo se aplica aos projetos de intervencdo com cariz territorial, quer
no campo do recenseamento e sinalizagdo de probleméticas socias - no caso do Projeto Radar Social; quer
no campo da inclusao social das problematicas sociais — no caso dos Contratos Locais de Desenvolvimento
Social (CLDS_SPS).

A disposicéo legal que enquadra a Rede Social, o Decreto-Lei 115/2006, de 14 de junho, na sua verséao
mais atualizada, define este conceito como instrumento de planeamento estratégico ao nivel da
intervencdo social local, sendo que o Diagndstico Social € o instrumento base desse trabalho, sempre
numa perspetiva dindmica, aberto e interativo com a realidade concelhia e supra concelhia, na
prossecucdo de politicas que combatam a pobreza e a exclusdo social, fundamentais no
desenvolvimento social integrado e sustentado do territério, numa atuagdo que privilegia o
funcionamento em rede. Portanto é um processo continuo de analise que pressupde a participacao
ativa de diferentes atores sociais que, cada um a seu modo, contribuem ou coparticipam na
construcdo darealidade social, a qual importa conhecer para melhor interpretar e consequentemente
intervir em fungcdo dos pontos criticos escrutinados.

A metodologia de andlise pretende-se assim, face as dimensbGes da realidade social, diversificada,
consignada pela aplicagdo da metodologia ecolégica, isto é, pela agregacao diferenciada de dados. Contudo,
a diversidade metodoldgica presente ndo deve perder de vista a particularidade de cada objeto que se
pretende analisar, bem como do instrumento de recolha de dados que melhor dele possa inferir, seja de
ambito quantitativo ou qualitativo.

O diagndstico agora em apreco privilegia os métodos quantitativos, que decorre da leitura e atualizacao dos
censos, sem descurar, contudo, a devida interpretagdo dos dados a luz de variaveis que, relacionadas,
mostram a realidade concelhia num determinado momento ou estddio de desenvolvimento
comparativamente a outras realidades supraconcelhias, nomeadamente ao nivel da sub-regido Dao-Laf6es,
do Centro e ao nivel Nacional. S&o, portanto, varidveis de natureza histérica, geografica, demografica,
socioecondémica e cultural, que configuram uma determinada realidade. As varidveis de enquadramento
histérico e geografico mantém a esséncia do primeiro diagndstico, sendo que, as restantes, incorporam as
dindmicas dos processos de mudanca social.

Os eixos objeto de atualizagdo e interpretagdo do diagnéstico em aprego a considerar, contrapondo 0s
censos de 2011 e 2021, em perspetiva diacrénica, sdo o0s seguintes: Demografia; Educacdo e
Qualificacdo; Familias e alojamentos; Atividade socioecondémica; Saude; A¢do Social e Seguranca.

Numa leitura rapida e sintética de evolu¢do de cada eixo, langa-se, desde ja, uma linha de tendéncia
marcante, seguida dos indicadores estatisticos julgados mais pertinentes. Antecipa-se, assim, por eixo, a
evolugédo intercensitaria de 2011 a 2021 ou, apenas, os indicadores a data dos Ultimos censos, ou, ainda,
dos dados mais recentes disponiveis:
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Linhas de tendéncia — indicadores estatisticos

DEMOGRAFIA!

Linha de tendéncia marcante: evolucdo negativa e marcante, desde 1991: de 19.083 habitantes em
2001, 16.851 habitantes em 2011, S. Pedro do Sul passou a contar, em 2021, com 15137.

Indicadores:

Populacdo: 15137 (Homens: 7146; Mulheres: 7991) 2011: 16851

Densidade populacional: 43,4 2011: 48,4

Variagdo Populacional 2011-2021: (-10,2%) 2001 2011 (- 11.7%)

] . 0,
Taxa de crescimento natural (2022): -1,2% 2011: -0.7%

Taxa de natalidade (2022): 4,6%o (Portugal: 8%o) 2011: 13.5%
. ,9 /00

Taxa de mortalidade (2022): 16,6%o0 (Portugal: 11,9%o) 2011: 6.6%
. 0,070

Taxa de fecundidade geral (2022): 26,7%o (Portugal: 38%o) 2011: 31 8%
: ,8%

% de Jovens (0-14 anos): 9,8% (Portugal: 13%) 2011: 12 7%

% de Idosos (mais de 65 anos): 32,8% (Portugal: 24%) 2011:26. 5%
:206,5%

% de Pop. em Idade Ativa: 57,4% (Portugal: 63%)
2011: 60,8%

Indice de Envelhecimento: 333,6 (Portugal: 186)
2011: 197,7

indice de Juventude: 30 (Portugal: 54) 2011 48

Indice de longevidade: 51,3 (Portugal: 48,7) 2011: 53.1

Percentagem de estrangeiros: 2,1% (Portugal: 5,2%) 2011: 1 7%
1, 7%

f indice de envelhecimento: representa o niimero de idosos (+ de 65 anos) por cada 100 jovens (até aos 14 anos)

Indice de juventude: representa o nimero de jovens (até aos 14 anos) por cada 100 idosos (+ de 65 anos)

Indice de longevidade: representa 0 nimero de idosos com 75 ou mais anos, por 100 idosos com idades entre os 65 e os 74
anos.
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EDUCACAO E QUALIFICACAO

Linha de tendéncia marcante: aumento da populacdo sem qualquer grau de ensino relativamente a
2011; quebra da populacdo estudantil sobretudo no pré-escolar e 1° ciclo, por contraste com a
percentagem significativa de alunos filhos de imigrantes, que contribui para o aumento do nimero de
alunos no ensino publico regular; aumento da populacdo com pelo menos 0 ensino secundario
completo; aumento do nimero de criancas em processos de acompanhamento educativo (NAAI).

Indicadores:

Populagdo sem nenhum nivel de ensino completo: 2077 (13,7%)

2011: 1856 (11%)

Populagdo com o ensino superior: 1463 (9,7%) 2011: 1589 (9,4%)
: ,4%

Populacdo com, pelo menos, o ensino secundario completo: 4211 (27,8
pulac P o X 501 1: 3990 (23%)

Taxa de Analfabetismo: 4,9% (H 2,9%; M 6,7%) - (Portugal: 3,1%)
2011: 9,1%

e . . . .
N2 de unidades de ensino pré-escolar: 10 5011 20

N2 de criangas no ensino pré-escolar: 260
2011: 274

& . . ® el
N2 de unidades de ensino no 12ciclo: 8 2011- 16

N2 de criancas no ensino do 12ciclo: 465
2012: 531

Ne d i hadas NAAI 3- | 12 Ciclo): 76
e criangcas acompanhadas (pré-escolar e iclo) 2012: 15

N2 de alunos abrangidos pela agdo social escolar (pré-escolar e 12
Ciclo): 210 2012: 412

N2 | i fissi | (EP AESPS): 207
de alunos no ensino profissional (EPC + AESPS): 20 2011: 276

N2 total de alunos no ensino publico regular: 2147
2011: 2045

N2 total de al i ivad = lar): 70
otal de alunos no ensino privado (pré-escolar) 2011 75

Taxa de alunos Nao Nacionais inscritos nos diferentes niveis de
ensino no concelho (incluindo profissional): 19%

Taxa de transigdo/ conclusdo 122ano (%): 93,15%
2011: 84%

Taxa de alunos finalistas da Escola Profissional de Carvalhais com
nota superior a 17 valores (EPC): 10%

Taxa de alunos finalistas do 122 ano com nota superior a 17 valores
(AESPS): 26,6%

N2 de retengbes nos dois Agrupamentos de Ensino: 44

N2 de Adultos certificados em processos RVCC pelo Centro Qualifica
(AESCT): 41
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FAMILIAS E ALOJAMENTOS

Linha de tendéncia marcante: diminuicdo do nimero de familias em contraste com o aumento dos
alojamentos; a expresséao das familias unipessoais.

Indicadores:

o .
N2 de agregados: 6228 2011: 6407

0 : - :
N2 de alojamentos familiares: 11709 2011: 11574

: . . A 1 a0
Alojamentos familiares cldssicos de residéncia habitual: 53% 2011: 50%

Alojamentos familiares cldssicos de uso sazonal ou secunddrio: 32% 2011: 33%

: . - 159
Alojamentos familiares cldssicos vagos: 15% 2011: 17%

0 - . .
N2 de familias unipessoais: 1612 2011: 1310

P aro
Percentagem de familias isoladas (1 pessoa): 26% 2011: 20%

Percentagem da populagao residente na cidade de S. Pedro do Sul

(S. Pedro do Sul + Varzea + Baides): 36% 2011: 32%

Edificios com necessidades de reparagdo profunda: 7%

Percentagem de alojamentos familiares com infraestruturas municipais de
abastecimento de agua: 72%

Percentagem de alojamentos familiares com infraestruturas municipais de
servigo saneamento de aguas residuais: 42%

Licencas emitidas pela Camara Municipal para construgdo: 34
2011: 45

@
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ATIVIDADE SOCIOECONOMICA:z

Linha de tendéncia marcante: decréscimo do setor primario e duplicacdo do setor terciario; a economia
social representa metade do setor terciario da populacéo ativa.

Indicadores:

Total e percentagem de populagao ativa: 5950 (39,3%) 2011 40.1%
. , 1%

Total populagdo economicamente ativa: 5399 (35,7% da populagdo)

2011: 6011
Total populagdo economicamente ativa no setor primario: 383 (2,5% da
populagdo) 2011: 593
Total populagdo economicamente ativa no setor secundario: 1601 (10,6%
da populagao) 2011: 1720
Total populagdo economicamente ativa no setor terciario: 3415 (22,6% da
populagdo) 2011: 3698
Total populagdo economicamente ativa na economia social: 1712 (11,7%
da populagao) 2011: 1838
Total e percentagem da populagdo desempregada: 551 (3,6% da
populagao) 2011: 743

T o
Percentagem de inativos: 60,7% 2011: 60%

. . o
Percentagem de pensionistas: 33,3% 2011: 39%

T : 9
axa de desemprego: 9,3% 2011: 11%

T ded feminino: 5,59

axa de desemprego feminino: 5,5% 2011: 7,3%
Percentagem da populagdo desempregada com nenhum nivel de ensino:
3,1% 2011: 1,3%

Percentagem da populagdo desempregada com o ensino basico: 44,6%
2011: 61,7%

~ . (i 200
Percentagem da populagdo desempregada com ensino secundario: 39% 2011: 24,5%

Percentagem da populagdo desempregada com mais que o ensino
secundario / ensino superior: 13,2% 2011: 12,5%

Total de desempregados inscritos no IEFP a 31 de janeiro 2024: 507 2013: 993

Total de desempregados inscritos no IEFP a 31 de janeiro 2024 (25-34
anos): 98 2013: 204
Percentagem de desempregados inscritos no IEFP a 31 de janeiro 2024,

com idade até aos 34 anos: 33,1%

2 Populagdo ativa: Populagdo com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituia a m&o de obra disponivel
para a producéo de bens e servi¢os que entram no circuito econémico (populagdo empregada e desempregada).

Populagdo economicamente ativa: inclui todas as pessoas de ambos 0s sexos e acima de uma certa idade que fornecem os
recursos de méo de obra para as atividades produtivas (abrangidas pela area de produgdo do sistema) durante um periodo de
tempo especificado.

Populagéo inativa: populagdo que, independentemente da idade, no periodo de referéncia, ndo podia ser considerada
economicamente ativa, i.e., ndo estava empregada, nem desempregada (Estudantes, Domésticos, Reformados/Pensionistas e
Qutros inativos)

Taxa de desemprego: taxa que permite definir o peso da populagdo desempregada sobre o total da populagéo ativa (INE)
AC
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TURISMO:

Linha de tendéncia marcante: a importancia do turismo e atividades conexas no desenvolvimento
econdmico e social do concelho; Sdo Pedro do Sul assume-se como concelho denominador na regiao
Visdo Dao Laf6es em termos de capacidade e oferta de alojamento turistico.

Indicadores:

Termas N2 aquistas: 18075
Ranking das Termas a nivel nacional: 12

Alojamento

N2 unidades hoteleiras: 8

N2 de hotéis com 4 estrelas: 3

N¢ de unidades hoteleiras em espaco rural: 15

Ranking da capacidade de alojamento ao nivel do distrito: 12
Ranking de oferta de Alojamento Local no Distrito de Viseu: 12 lugar

Ranking de oferta de Tursimo Rural e Habitagdo no Distrito de Viseu: 12 lugar

- Financiado pela o wdson WP SAO  ®hiensas. .
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SAUDE:

Linha de tendéncia marcante: a alteracdo do quadro de médicos e enfermeiros que se repercute na sua
diminuicdo; aumento do nuimero de consultas, assim como do nimero de utentes sem médico de
familia.

Indicadoress:

o e
N2 de médicos: 10 2011: 12

o iros:
N2 de enfermeiros: 9 2011: 13

o .
N2 total de consultas: 77589 2011: 51284

Ne de utentes sem médico de familia: 2860 (agosto/2024) 2011: 492

Ne de utentes por médico de familia: 1665

2011: 1296

N2 de Utentes inscritos UCSP Sdo Pedro do Sul: 16036
Ne Polos de saude (incluindo a sede): 4

Problematicas de dependéncia predominantes no CRI Viseu: Alcool e Heroina

Causas de morte predominantes em 2022: doengas cardiacas e vasculares (27%) e
neoplasias (21%)

Distribuicdo da mortalidade de 2022, na faixa etaria + 65 anos: 87%

8 Dados maioritariamente relativos a 31 de dezembro de 2023 / ano de 2023

- Financiado pela s Udson EEE SAO | @ ensas .
(OPRR @3 rzrosuce [l e S s # T i 2)Radarsocial

12



Diagndstico Social 2024 “ r

ACAO SOCIAL CONCELHIA:

Linha de tendéncia marcante: dinamismo da rede social por parte das IPSS, na procura de solucdes

para as problematicas referenciadas: novas respostas sociais ajustam-se a dinamica demografica do
concelho, assim como a conjuntura social e econémica (por exemplo, SAD, Centro de Dia, ERPI,
Creche, Cantina Social, Banco Alimentar).

Indicadores:

Instituigoes

RSI

SAAS

CPCJ

N Instituicdes de Apoio Social: 12

2013: 10
N2 de utentes: 1430

2013: 1015
N2 de respostas sociais: 14

2013: 11
N2 de beneficiarios RSI: 172

2011: 350

Freguesia com o maior n2 de beneficidrios: S. Pedro do Sul, Varzea e
Baides

N2 de beneficiarios RSI por género: H: 82; M: 90

N2 atendimentos (SAAS + RSI): 541

N2 de processos instruidos: 84

2011:14

Agente sinalizador predominante: Policia e Escola

Tipologia de intervengao predominante: Exposi¢ao a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga e Violéncia Doméstica

Grupo etario predominante: 0-5 anos / 15-17 anos

4 - Financiado pela s todeon pgE=SA0 & .
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SEGURANCA PUBLICA

Linha de tendéncia marcante: indice de crimes baixo, comparativamente ao total nacional,
apresentando, estatisticamente, uma (nova) versao e tipologia de crime, a criminalidade informatica e
do ciberespaco; o crime da tipologia classica de atentado ao patriménio é o dominante.

Indicadores:

N2 de crimes: 304

2011: 359

Tipologia de crime predominante: crimes contra o patriménio; criminalidade
informatica e do ciberespaco

N2 de crimes de violéncia doméstica: 25 (2023)

2014: 30
N2 de crimes de violéncia doméstica em que a vitima é do sexo feminino: 24
(2023)

Taxa de criminalidade: 20% (Portugal: 35%) (2023)

2011: 23%

: Financiado pela I ket social .-g}go - .
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1. CONHECER UM CONCELHO, UMA REALIDADE

Subjacente a uma realidade social, atuam diferentes dindmicas que urge conhecer. Pretende-se assim
uma perspetiva alargada, recorrendo para o efeito ao método ecoldgico, porque ao privilegiar aspetos
naturais e sua interagdo com meio envolvente, ndo descura, antes pelo contrario, dindmicas histéricas
culturais, demogréficas e sociais. Esta € a linha de orientacao e de fundamentacéo do presente estudo,
que se reparte por trés momentos, ndo distintos, mas interligados.

Num primeiro momento, procede-se ao conceito de caracterizacdo ecoldgica e ao enquadramento
geografico e regional do concelho de Sédo Pedro do Sul, para, de seguida, dar-lhe o sentido do
enquadramento histérico.

No segundo momento, far-se-a, ao nivel das freguesias, e em jeito de «Retrato Social», uma breve
caracterizagdo, concorrendo, para tal, aspetos demograficos, culturais e econémicos, de forma objetiva
e de simples leitura.

O terceiro momento, diz respeito, grosso modo, a observagéo e leitura dos diferentes temas ou eixos
de anélise e interpretacéo, a comecar, desde logo, pela demografia. E a partir da analise demogréfica
que se procura uma caracterizacdo da situagao presente em relacdo ao volume da populagéo e a sua
distribuicdo pelo concelho, bem como o seu impacto direto nas restantes dimensdes em analise, como
a educacdo, atividade socioecondmica, acéo social. Pretende-se também, em leituras sucessivamente
cruzadas, o seu grau de comparabilidade e os ritmos de evolucao inerentes (positivos ou negativos) em
diferentes periodos censitarios, tendo por referéncia, sobretudo, os censos de 2021.

1.1. Caracterizagao ecolégica

Entende-se o estudo de uma populacdo como o estudo de uma aglomeragcdo considerada um
organismo vivo, procurando determinar as relagbes que se estabelecem no seu crescimento e
adaptacao as diferentes condi¢cfes naturais, sociais e econdmicas. Assim, h4 a considerar toda a sua
envolvente ecoldgica, pela agregacdo de diferentes dados, seja pelo seu enquadramento geografico e
regional, seja pelo privilegiar de algumas referéncias histéricas marcantes para o concelho, que
determinam a sua identidade.

1.2. Enquadramento geografico e regional

S&o Pedro do Sul pertence ao Antigo Concelho de Lafdes que, segundo Amorim Girdo (1921), fica em
pleno coracdo da Beira Alta numa regido encravada na bacia hidrogréfica do Vouga, formando assim
um todo homogéneo onde se representa a area mais acidentada e que corresponde a uma verdadeira
regido natural. Quanto ao seu aspeto geografico, Sdo Pedro do Sul € um concelho bastante montanhoso
que possui um relevo acentuado na metade norte, com variagdo altimétrica entre o vale do rio Vouga
no extremo sul (cota 55m) até ao macico das serras da Freita, Arada e Gralheira (cota 1119m). Os
elementos naturais associados ao seu carater serrano (mais evidente na zona norte do concelho),
condicionam as caracteristicas fisicas e humanas de Sao Pedro do Sul.

Inserindo-se na regido Centro do pais, Sdo Pedro do Sul enquadra-se, segundo a Nomenclatura das
Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS), na NUTS IIl — Dao Lafdes, conjuntamente com os
concelhos de Vouzela e Oliveira de Frades. Concernente ao distrito de Viseu e, administrativamente,
tendo como sede de concelho a cidade de S&o Pedro do Sul, faz fronteira com Castro Daire (a
nordeste), Arouca (a noroeste), Vale de Cambra (numa pequena extensdo a poente), Oliveira de Frades
(a sudoeste), Vouzela (a sul) e Viseu (a sudeste).

A cidade de S&o Pedro do Sul localiza-se na parte sul do concelho. Situa-se, aproximadamente, a 25km
de Viseu, a 120km de Coimbra e Porto, e a cerca 300km de Lisboa.
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Com 348kmz de area e aproximadamente 17.000 habitantes (censos de 2021), o concelho detém uma
posicao privilegiada na regido devido & sua centralidade face a capital de distrito, ao importante nucleo
termal (agora acrescido do recuperado Nucleo Termal Romano, impar em Portugal, na Peninsula
Ibérica e na Europa), de que é detentor, e aos restantes concelhos de Lafdes.

1.3. Localizagdo geografica do concelho de S. Pedro do Sul

VILA REAL
LAMEGO

»’
PORTO <

Castro Daire

Arouca

Vale de
Cambra

3
AVEIRO '
ALBER!
A VEL
A25—p GUARDA
VILAR FORMOSO
TONDELA
X COIMBRA M= (saida C.B iros)
LISBOA

i 57 B 2)radarsocial
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1.4. Enquadramento histérico

Toda a sociedade é uma realidade em formacao, constante e continua, o que significa que ainda ndo
chegou ao fim do seu processo, mas esta em desenvolvimento e é resultado de uma evolucao histoérica,
gue podera resultar numa maior ou menor concentragdo populacional, convergéncia de objetivos e de
mobilizagdo de recursos a todos os titulos, assente num sistema de valores e num processo de
construgéo cultural que lhe atribui alguma especificidade, diferenciando-a das demais.

Séo Pedro do Sul, como parte integrante de uma sociedade, ndo foge a regra, dai o enquadramento
historico com a formacéo da Vila, organizacéo do espago, povoamento e suas causas.

O concelho de Séo Pedro do Sul, criado em 1834 por desmembramento do concelho de Lafées, alcanca
a sua grandiosidade pela estancia termal que possui e que foi inicialmente o centro politico da regiao,
com a existéncia do concelho do Banho, a quem D. Afonso Henriques concedeu Foral em 1152. O
Banho foi, assim, a primeira localidade da regido com categoria municipal.

Foram os romanos que melhor partido tiraram destas aguas medicinais de natureza sulfarico-sddica
com a construcdo do Balneum e a sua transforma¢&o num centro afamado na Peninsula Ibérica. Este
mesmo espaco foi revitalizado e foi muito procurado nos tempos da monarquia. E de lembrar a cura de
D. Afonso Henrigues que em 1169 sofrera um acidente numa perna na batalha de Badajoz.

Edificou-se a mando de El Rei D. Manuel | o Hospital Real das Caldas de Lafées que tinha em anexo a
Capela de N2 Sr.2 da Saude. Era ja o alastrar e influéncia das Termas. Em 1881, a Camara Municipal
de S&o Pedro do Sul procedeu a construcao de um novo balneério (o Balneario Rainha D. Amélia, uma
assidua frequentadora), por cima do qual funcionou um célebre casino. Ai, no tempo da 2% Guerra
Mundial, os volframistas das minas da regido perdiam o dinheiro. Ja4 depois do 25 de Abril de 1974 é
que se edificou o atual complexo termal, paralelo ao romano. Estava ja acentuado o cariz urbano.

Desconhece-se a data da fundagdo de S&o Pedro do Sul como povoagdo, mas, embora concelho
recente, ja no Cadastro de 1527 “partilhava com a vizinha Vouzela as honras de cabec¢a do Concelho
de Laf6es” (rodapé Mouro, Manuel Barros, A Regido de Lafées (Subsidios para a sua histéria), Coimbra
Editora, Coimbra, 1996, p.53). Contudo, h& referéncias documentais do séc. Xl (carta de doacéo da
Igreja de Sdo Pedro & Sé de Coimbra em 1085) e é possivel encontrar, antes desta data, linhas de
continuidade histdrica que nos ajudam a compreender a atual organizacéo do seu povoamento. Nessa
altura o territério estava ja povoado e organizado em tipicas unidades de exploracdo agréria (Villas)
disseminadas pelas zonas de vale, dispersas e em articulagdo com o rio Vouga e os seus dois principais
afluentes: os rios Sul e Varoso. Existiam também as Honras, dominios dos senhores (nobreza) e as
unidades religiosas que, pela sua proximidade ao tragcado viario, contribuem para a polarizagdo do
povoamento.

Outras linhas de forga estdo por trds da concentracdo da populacdo nesta Vila, nomeadamente no
Bairro da Ponte com a Feira Velha, para se distinguir da Feira Nova realizada frente a Camara
Municipal. Por efeito de deslocacdo e maior proximidade do centro da cidade, as duas feiras realizam-
se no largo situado junto ao Complexo Desportivo Municipal. Na primeira quinta-feira de cada més é
realizada a Feira Nova; na segunda-feira, entre os dias 16 e 22 de cada més, a Feira Velha.

No Bairro da Ponte é exatamente o Largo da Feira (Velha), apresentado em plataformas de socalco
para anular a agressividade do terreno, que constitui o elemento de articulagdo com as habitaces e
terras.

Sao Pedro do Sul desenvolve-se proximo do ponto onde a via antiga (romana) que vinha de Viseu se
dividia, havendo um tracado que se dirigia pelo leito do rio até as Termas, e outro que progredia pela
encosta até ao Porto.

Os mais importantes tracos da vida histérica de um aglomerado urbano poderiam reconstituir-se pelos
nomes das ruas antigas, nomes esses que trazem quase sempre alguma coisa da histéria: primitiva
forma de ocupacéo do solo, existéncia de um velho edificio, localizagdo de uma antiga corporagédo de
artes e oficios. O mesmo se passa com S&ao Pedro do Sul e a Rua Direita elemento base da sua
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morfologia, e 0 mais significativo referencial urbano, pois ja que a imagem das Ruas Direitas de muitos
outros pontos do pais, configura o antigo tracado viario romano/medieval ao longo do qual se
desenvolveu a cidade, estando contida por dois largos: a sul, junto a Igreja de Sdo Pedro, ponto onde
se dividia a via ja referida e a norte o largo junto ao convento ocupado pela Camara Municipal, palco da
Feira Nova e motor do primeiro espaco ajardinado da cidade, o qual constituiu um traco de vitalidade
econdémica e urbana.

Até ao séc. XIX foi uma estrutura urbana debrucada sobre si prépria, virada para este corredor interior.
Porém, uma nova via se abriu (Rua Serpa Pinto), expandindo a cidade, bem como com a passagem do
caminho-de-ferro se deu a extensédo para sudoeste. Fenébmeno recente que, devido a impossibilidade
topogréfica de se aproximar mais do centro, conduziu a abertura da Avenida da Estacao, arborizada
lateralmente e edificada por palacetes onde, na altura, se instalaram alguns servicos como hospital,
escola e comércio. Atualmente estas caracteristicas perderam-se, pois ai s se verifica 0 uso para
habitacdo e um ou outro servico.

Com a influéncia das Termas originou-se todo o aparecimento de hotéis e afins, polo de dindmica
econdmica do concelho e povoamento ao longo do eixo rodoviario que liga o centro da cidade as
Termas de S&o Pedro do Sul.

Ligado a estas, originou-se toda uma série de atividades como artesanato, aproveitamento do rio, praia
fluvial, canoagem, etc.

Em 2009, a vila de S&o Pedro do Sul foi elevada a cidade, pela publicacdo em Diario da Republica da
Lei 67/2009, de 6 de agosto, abrangendo as freguesias de S. Pedro do Sul, Varzea e Baibes.

No ambito do processo de reorganizagdo administrativa de 2013, pela Lei n.° 11-A/2013, de 28 de
janeiro, atualmente revogada e atualizada pela Lei n.° 39/2021, de 24 de junho, os concelhos passaram
por reagrupamentos das suas unidades administrativas, isto €, pela criagdo, modificacdo e extingdo de
freguesias. Sdo Pedro do Sul, no seguimento desta politica, viu as suas 19 freguesias a passar, por
agregacdo, para 14 freguesias. As freguesias atualmente em vigor e existentes no concelho de S&o
Pedro do Sul sdo: Bordonhos, Figueiredo de Alva, Manhouce, Pindelo dos Milagres, Pinho, S&o Félix,
Serrazes, Sul, Unido das freguesias de Carvalhais e Candal, Unido das freguesias de Santa Cruz da
Trapa e Séo Cristovao de Lafbes, Unido das freguesias de S&o Martinho das Moitas e Covas do Rio,
Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul, Varzea e Baibes, Valadares e Vila Maior.

A terminar, a data de atualizacé@o do DS, pode dizer-se que, neste periodo intercensitario (2011-2021),
Sao Pedro do Sul viu sua malha urbana reorganizada e modernizada — no eixo Termas-Cidade, ao nivel
das ligacdes internas (criagdo de zonas pedonais), ao nivel da criacdo de parques de lazer (Parque das
Nogueiras), a criacdo de estruturas de mobilidade e de transportes publicos (Centro Intermodal de
Transportes), e ao nivel do rearranjo do espa¢o urbano pelo incremento da sua acessibilidade e
mobilidade.

E de realcar o investimento, por parte do municipio, em termos de equipamentos culturais ao dispor das
populacdes, como é o caso da reabilitacdo e musealizagdo do Balneario Romano de S. Pedro do Sul,
classificado como Monumento Nacional por Decreto de marco de 1938. Inaugurado a 7 de agosto de
2019, o Balneéario Romano de S. Pedro do Sul € monumento Unico e impar na regido, a nivel nacional
e no contexto ibérico, pelas suas caracteristicas de relevo patrimonial, dada a antiguidade, e historico.
Reforgando as suas caracteristicas historicas e de natureza cultural, a 12 maio de 2023, o municipio
procedeu a inauguracdo do Centro Interpretativo das Termas Romanas. Este Centro Interpretativo
constitui um marco em termos de musealizagcdo de termas romanas, a todos os niveis, pela interagao
digital que proporciona aos visitantes e aquistas, quer de nivel informativo quer em equipamento
multimédia e audiovisual que proporciona, dando a conhecer a histéria e o patriménio do Balneério
Romano ao longo de centenas de anos até aos dias de hoje.

Outro equipamento cultural de enorme relevancia concelhia é a nova biblioteca municipal, situada no

antigo estabelecimento prisional, edificio este, a data, em fase de reconversdo e requalificacdo
funcional.
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2. RETRATOS SOCIAIS

FREGUESIA DE BORDONHOS

Caracterizagdo demografica

A freguesia de Bordonhos tem um total de 508 habitantes agrupados em 151 familias consideradas
todas as tipologias familiares. Dos 508 habitantes 60 tém idades compreendidas entre os 0 e os 14
anos, 73 entre os 15 e 0s 24 anos, 262 entre 0s 25 e 0s 64 anos e com 65 ou mais anos temos um total
de 113 habitantes. A densidade populacional da freguesia é de 85,4 Hab./Km2.

Lugares da freguesia
Bordonhos (freguesia) tem uma area total de 5,95 Km2 da qual fazem parte: Bordonhos (sede de
freguesia), Figueirosa e Vilar.

Atividade econ6mica

A freguesia de Bordonhos caracteriza-se por uma zona industrial enquadrada pelo Plano Diretor
Municipal. Esta freguesia apresenta menores riscos de exclusdo social, em virtude do processo de
localizacéo de industrias de pequena e média dimensao, sitas no parque industrial do Alto Barro e
parque industrial de Bordonhos.

Para além da atividade industrial, predomina também, enquanto atividade econdémica, o pequeno
comércio e a pequena agricultura (pequenas e médias industrias, 2 cafés-restaurantes e 1
minimercado) e pecuaria (suinicultura, avicultura, cunicultura, producdo de carne e de leite).

Associativismo, equipamentos e servi¢cos
Para além do que foi referido, a freguesia dispde, também, de uma associagao “Clube de Cultura e
Desporto de Bordonhos”.

A freguesia usufrui de vastos equipamentos e servicos:

e Campo de Futebol;

e Parque de merendas;

e Saldo paroquial;

o Edificio da escola primaria, com ringue.

Transportes

Os transportes publicos servem todos os lugares da freguesia. Na Figueirosa e Bordonhos encontra-se
instalada uma Paragem de Transporte Flexivel, no &mbito do servi¢o “IR e VIR™. Bordonhos dispde de
ainda de um taxi com praca.

Patriménio e Turismo

Bordonhos (freguesia) tem como patrimonio principal:
Casa da Nogueira;

Edificio centenario da Escola dos Olivais;
Igreja de Sao Jodo;

Paco dos Morgados de Bordonhos;

Casa do Paco;

Paisagens rurais.

Festividades
A freguesia de Bordonhos tem como principais festividades:

e S&o Jodo (junho).

4“IR e VIR" € um projeto da CIM Viseu Do Laf6es que disponibiliza, a todos os municipes, desde julho de 2022, um servico de
transporte realizado por téxis, a preco de um bilhete de autocarro, mediante reserva através de chamada telefonica gratuita em
dia anterior ao da deslocagdo. Além das deslocagdes no concelho, este servico foi alargado através do “Servigo Intermunicipal”
(ligacdo entre as sedes do concelho) e “Servigo de Comboio” (ligagdo entre as localidades do municipio e as estacdes e
apeadeiros da Beira-Alta.

- Financiado pela o odioon EERSAO &R .
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FREGUESIA DE FIGUEIREDO DE ALVA

Caracterizacdo demografica

A freguesia de Figueiredo de Alva tem um total de 721 habitantes agrupados em 232 familias
classicas. Dos 721 habitantes, 74 tém idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos, 73 entre
0s 15 e 0s 24 anos, 347 entre 0s 25 e 0s 64 anos e com 65 ou mais anos 227 habitantes.

A densidade populacional é de 49,11 Hab./Km2

Lugares da freguesia
Figueiredo de Alva (freguesia) tem uma area total de 14,68 Km2 da qual fazem parte: Cigana,
Cruzeiro, Fermontelos, Figueiredo de Alva, Igreja, Ladreda, Ucha e Vale Nogueira.

Atividade econémica

Em relacdo as principais atividades econdmicas desta freguesia, podemos ter em conta a
pecuaria, a agricultura, silvicultura e pequeno comércio que dispde de 8 estabelecimentos
comerciais.

Associativismo, equipamentos e servicos
A freguesia dispde, também, de vérias associagbes, tais como:
e Associagao “Os Amigos de Figueiredo de Alva” - ADAFA,
e Associacdo Cultural e Recreativa de Figueiredo de Alva;
Associacao de Solidariedade Social G. R. de Fermontelos;
Grupo Cultural e Social de Figueiredo de Alva;
ALUCA - Associacao Ladreda, Ucha e Cigana
Associacdo Geracado Jovem
¢ Rancho Folclérico de Figueiredo de Alva.

Figueiredo de Alva (freguesia) usufrui de vastos equipamentos e servicos:

e Sedes das associagoes;

e EBI1 de Figueiredo de Alva,

e Jardins de Infancia de Figueiredo de Alva

e Posto de abastecimento de combustivel.
Transportes

Os transportes publicos servem os lugares de Figueiredo de Alva e Fermontelos (trajeto:
Figueiredo de Alva — Viseu; Figueiredo de Alva — Castro Daire e ligagéo interna Fermontelos —
Figueiredo de Alva). Contudo os lugares de Ucha, Vale Nogueira e Cigana nao tém linha de
transportes publicos, sendo que a paragem mais préxima fica a 1,5Km2. A freguesia de
Figueiredo de Alva dispde do servico de um taxi que ndo tem praca.

Patriménio e Turismo

Em relacdo ao patriménio a freguesia tem para ver:
e Capela de Fermontelos;

Capela de S. Joao;

Castro do Mau Vizinho;

Igreja de S. Salvador;

Lagar dos Mouros;

Praia Fluvial da Ucha:

Paisagens rurais e naturais.

Festividades

As principais festividades a assinalar séo:
e Nossa Sra. da Ajuda;

S. Joo;

Sr.2 da Liberacao;

Sr.2 das Necessidades;

Sr.2 dos Dons.
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FREGUESIA DE MANHOUCE

Caracterizacdo demografica

De acordo com os Censos 2021, a freguesia de Manhouce tem 466 habitantes, agrupados em
147 familias residentes. Dos 466 habitantes, 26 incluem-se no grupo dos 0 aos 14 anos de idade,
31 no grupo dos 15 aos 24 anos, 196 no grupo dos 25 aos 64 anos e 213 no grupo dos 65 ou
mais anos. A densidade populacional da freguesia é de 11,53 hab./km2.

Lugares da freguesia

A freguesia tem uma area total de 40,4 km?, incluindo 31 lugares: Adega, Anta de Baixo, Anta de
Cima, Areeiro, Bondanca, Bouca, Bustarenga, Cavada Henrique, Campo, Carregal,
Castanheiros, Cova, Gamoal, Gestoso, Gestosinho, Juncal, Lageal, Lombas, Maido, Malfeitoso,
Manhouce (que é sede de freguesia), Muro, Rocha, Salgueiro, Sequeiro, Sernadinha, Souto,
Uchas, Valongo, Vilarinho e Vitéria.

Atividade econ6mica

A freguesia de Manhouce tem uma ténue atividade econdémica, da qual fazem parte a agricultura,
avicultura, pastoricia, turismo rural, extracéo e transformacao de pedra e de madeira, construcao
civil, e pequeno comércio (com alguns cafés, um minimercado e um restaurante).

Associativismo, equipamentos e servicos
Apresentam-se, de seguida, as associa¢des existentes nesta freguesia:
e Associacéo de Cacadores de Manhouce;
Associacdo de Cacgadores e Agricultores Bala Grande de Vilarinho;
Centro Social da Paroquia de Manhouce;
Associacdo dos Antigos Alunos de Vilarinho e Malfeitoso;
Ditoso Saber Associagéo Cultural;
Rancho Folclérico da Casa do Povo de Manhouce;
Grupo Vozes de Manhouce.

Quanto a equipamentos e servi¢os, a freguesia conta com os seguintes:
e EB1 de Manhouce;
e Sedes de associagoes;
e Quinta e Casa das Uchas e Casa da Benta (alojamento);
e Parques de Lazer (Parque de lazer na Alagoa; Parque de lazer na ponte de
Manhouce; Parque de lazer da Barreira; Parque do Campo de Anta)
e 1 campo de futebol e 1 campo de tiro nas Lombas.

Transportes

O Unico lugar da freguesia servido por autocarros é Manhouce (que faz o trajeto Manhouce —
Santa Cruz da Trapa — Sao Pedro do Sul e o percurso inverso). A freguesia tem também ao seu
dispor trés taxis sem praga. Estéo instaladas na Bondanca, Bustarenga, Gestoso e Gestosinho
Paragens de Transporte Flexivel, no ambito do servigo “IR e VIR”.

Patrimoénio e Turismo

A freguesia de Manhouce tem, como patrimonio: as Necropéles do Juncal e do Alto do Barro
Vermelho; as pontes romanas/medievais da Barreira e de Manhouce; a Anta de Manhouce e a
Anta do Juncal; as Capelas dos Enfermos, de Carregal e de Vilarinho do Monte; a Estrada dos
Almocreves; as Alminhas da Bondanca; o Cruzeiro da Independéncia; Cales de Gestoso; as
paisagens naturais e rurais (Poco Negro; Poco da Cilha; Poco da Barreira; Pogco do Caldeirao;
Minas das Chas; Serra da Arada e Lagoa da serra da Freita). A aldeia de Manhouce esta
classificada como “Aldeia de Portugal” pela Associagdo de Turismo de Aldeia.

Festividades

A principal festividade da freguesia sé@o: Festa da Vitela (maio); Festa em Honra de S&o Pedro
(29 junho); Festa do Senhor (dltimo domingo julho); Festa do Senhor dos Enfermos (3° domingo
agosto); Festa em honra da Sr2 da Franqueira (17 de agosto); Festa em honra da Sta. Maria (1°
domingo agosto); Festa em honra do Menino Jesus de Praga (2° domingo agosto); Festa em
honra da Sr2 da Paz (19 agosto) e Festa em honra da Santa Eufémia (16 de setembro).
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FREGUESIA DE PINDELO DOS MILAGRES

Caracterizacdo demografica

A freguesia de Pindelo dos Milagres tem 571 habitantes, agrupados em 189 familias: 41
habitantes tém idades entre os 0 e 0s 14 anos, 53 entre 0s 15 e 0s 24 anos, 224 entre 0s 25 e 0s
64 anos e 253 com 65 ou mais anos. A densidade populacional é de 23,9 hab./Km2.

Lugares da freguesia
A freguesia tem um total de 23,89 Km2 e dela fazem parte Pindelo dos Milagres e Rio de Mel.

Atividade econémica

A atividade econdmica que predomina nesta freguesia é baseada nas seguintes atividades:
Agricultura; Pecuaria; Avicultura; Pequena induastria (serralharia, construcdo civil, oficina de
restauro de moveis, empresa de transformacéo de granitos); Pequeno comércio (2 padarias com
pastelaria propria, 3 cafés, 1 cabeleireiro, 1 esteticista, 1 oficina de venda de pneus e 1 oficina
mecanica e bate chapa); Parque Empresarial de Pindelo dos Milagres.

Associativismo, equipamentos e servicos
Embora seja uma freguesia com apenas dois lugares, tem ao seu dispor vérias associacoes:
e Associagdo Cultural e Recreativa Riomelense;
e Grupo de Cantares de Pindelo dos Milagres;
¢ Rancho Folclérico de Pindelo dos Milagres;
e Unido Desportiva e Recreativa Pindelense;
e Associacdo de Cacadores de Pindelo dos Milagres;
Milagre Metaleiro Associagéo Cultural.
Para além disto, usufrui de varios equipamentos:
e EBI1;
Jardim de infancia
Centro Paroquial;
Sedes das associagoes;
Campo Polidesportivo;
Parque de merendas;
Jardins e fontes publicas;
Nucleo de Bombeiros Voluntérios;
Posto de Saude;
Farmécia,;
Espaco Internet.

Transportes
Ambos os lugares da freguesia sé@o servidos pelos transportes publicos. Existem, também, dois
taxis (sem praca).

Patrimoénio e Turismo
Para além do referido anteriormente, a freguesia tem ao dispor dos seus visitantes:
e Igreja Matriz, Santuario da Nossa Senhora dos Milagres e duas capelas;
Conjunto de canastros e espigueiros;
Lagoa e outras paisagens naturais;
Estrada romana;
Moinhos de “Sumauga”;
e Lages.
A aldeia de Pindelo dos Milagres esta classificada como “Aldeia de Portugal” pela Associagéo de
Turismo de Aldeia.

Festividades

Nesta freguesia assinalam-se as seguintes festividades: Festas de N.2 Sr.2 dos Milagres (15 de
agosto); Festa em Honra do Senhor, Festa do Sabado Ultimo, Feira dos Saberes e Sabores, em
junho; Festas Populares de Pindelo dos Milagres, em agosto; Festividades de Sdo Domingos, no
primeiro domingo de agosto; Milagre Metaleiro Open Air, no Ultimo fim de semana de agosto.
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FREGUESIA DE PINHO

Caracterizacdo demografica

A freguesia de Pinho tem um total de 654 habitantes agrupados em 211 familias. Do total de
habitantes da freguesia 60 tém idades compreendidas entre os O e 0s 14 anos, 58 entre os 15 e
0s 24 anos, 304 entre 0s 25 e 0s 64 anos e com 65 ou mais anos 232 habitantes.

A densidade populacional desta freguesia é de 47,98 Hab./Km2.

Lugares da Freguesia
A freguesia de Pinho tem uma éarea total de 13,63Km2 da qual fazem parte: Amieiros, Igreja,
Moinhos, Moldes, Mosteirinho, Passos, Passareira, Pinho, Pinhosdo, Randufe e Sobral.

Atividade econémica

Nas principais atividades econ6micas ha a destacar a agricultura, a silvicultura, o pequeno
comércio (1 café/restaurante em Moldes), 1 serralharia em Amieiros, 1 serralharia em Pinho, 1
empresa de instalacdes elétricas, construcédo civil e um lagar de azeite.

Associativismo, equipamentos e servicos
A semelhanca de outras freguesias, a freguesia de Pinho tem a disponibilidade dos habitantes
varias associacoes:

e Associacdo de Cacadores e Pescadores de Pinho;

e Associacdo Social Cultural e Recreativa de Mosteirinho;
Banda Alianca;
Centro Social Paroquial de Pinho;
Grupo Recreativo Cultural e Social de Sobral de Pinho
Rancho folclorico “As Bailarinas de Sobral de Pinho”;
Rancho folclérico de Pinho;
Unido Desportiva e Cultural de Pinho.

A freguesia de Pinho usufrui de alguns equipamentos:
Campo de futebol;

e Jardins de Infancia de Pinho;

e Praia Fluvial do Vale Carido (Sobral);
e Sedes das associagoes.

Transportes

Pinho, Sobral e Mosteirinho séo os lugares da freguesia em que a populagéo € servida com a
rede de transportes publicos (trajeto: Sobral — S. Pedro do Sul e o percurso inverso; Mosteirinho
— Pinho e o percurso inverso). A freguesia tem ao seu dispor, igualmente, um taxi que ndo tem
praca. Em Pinhoséo esté instalada uma Paragem de Transporte Flexivel, no &mbito do servico
“IRe VIR".

Patrimoénio e Turismo

Pinho (freguesia) tem um patriménio muito rico:
e Casa do Cimo de Moldes;

Castro da Mata de Pinho;

Fonte dos Abades;

Igreja Matriz de Pinho;

Lagares de azeite;

Paisagens rurais e naturais;

Penas do Diabo.

Festividades
Na freguesia, destacam-se as seguintes festividades:

e Festade S. Sebastido (Ultimo domingo de janeiro);
Festas Populares da Freguesia (primeiro fim-de-semana de agosto);
Festas Populares do Sobral (segundo fim-de-semana de agosto);
Festival do Rancho Folclérico “As Bailarinas do Sobral”; (
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Festival do Rancho Folclérico de Pinho;

N.2 Sr.2 de Fatima (Sobral — 13 de maio);

S. Gongalo (Sobral — primeiro domingo de janeiro);

S. Jodo (Padroeiro — 21 de junho);

Santa Eufémia (Mosteirinho — segundo fim-de-semana de setembro);
Santo Amaro (Mosteirinho — segundo domingo de janeiro);

N.2 Sr.2 do Carmo;

Festa do Senhor;

Festa da Nossa Sr.2 da Conceigéo.
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FREGUESIA DE SAO FELIX

Caracterizacdo demografica

Conforme os dados dos Censos 2021, a freguesia de S. Félix tem um total de 365 habitantes
agrupados em 118 familias. Dos 365 habitantes, 30 tém idades compreendidas entre os 0 e 0s
14 anos, 35 entre os 15 e 0s 24 anos, 175 entre os 25 e 0s 64 anos, e 0s restantes 125 com 65
Oou mais anos.

A densidade populacional é de 97,9 hab./Kmz,

Lugares da freguesia
Sao Félix tem 3,73 km2 como area total, que engloba 11 lugares: Alvarinho, Casal, Aido de Cima,
Coto, Eiro, Loureiro, Nespereira, Mondelos, S&o Félix (sede do concelho), Sacados e Vila Nova.

Atividade econémica

Atividade econdmica ligada principalmente a agricultura, producéo de fruta, avicultura, apicultura,
bem como pequeno comércio de restauracéo (quatro cafés/restaurantes). Possui ainda pequenas
empresas de construcdo civil e jardinagem, uma empresa de transportes e servigos, uma outra
de serralharia e aluminios, um gabinete de contabilidade e uma oficina de motas.

Beneficia da sua proximidade em relacéo a sede do concelho, cuja distancia é de apenas 3,1km.

Associativismo, equipamentos e servigos
Quanto a equipamentos e servicos, os habitantes desta freguesia tém disponiveis:
¢ Equipamento publico de ginastica de manutencéo;
e Campo de futebol;
e Sedes associativas;
e Espaco Etnogréfico e Cultural de S. Félix.
Quanto a associagdes, a populacdo de S&o Félix conta com as seguintes:
e Associagdo Cultural e Desportiva de S. Félix;
e Grupo de Cantares de Lafdes — Alafum;
e Raiz do Canto, Grupo Polifénico de S. Félix;
e Associacéo Cultural e Recreativa de Nespereira Alta.

Transportes

No que diz respeito aos transportes, o lugar servido por autocarro é Sao Félix, que faz os trajetos
Figueiredo de Alva — S. Félix — S&o Pedro do Sul e percursos inverso, e Sequeiros — Sul — S.
Félix — S. Pedro do Sul. Os lugares Vila Nova, Mondelo e Sacados ndo sdo servidos por autocarro,
todavia cada um dos lugares possui uma Paragem de Transporte Flexivel, no &mbito do servi¢co
‘IR e VIR". Nesta freguesia existe ainda um taxi sem praca.

Patrimoénio e Turismo

Em termos de patrimonio, S&o Félix tem ainda a Igreja Paroquial de S. Félix, o Fontanario de S.
Félix, o Espaco Etnografico e Cultural de S. Félix, tanques comunitarios, fontes e as paisagens
naturais e rurais.

Festividades
Nesta freguesia comemora-se 0 S&o Félix, no 1° domingo de agosto, a festa do Corpo de Deus
e a festa de N.2 Sr.2 do Rosério de Fatima, no 1.° domingo de outubro, depois do dia 7.

Acrescem a estas festividades religiosas, o evento de Séo Félix Cultural, que decorre na tarde do

ultimo domingo de julho, bem como as Festas Populares, realizadas no ultimo fim-de-semana de
julho, coincidentes com a romaria ao Sao Macario.

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
QPRR é’g e -H&ESHE.‘;E%ESU‘E et ‘ B 7 57 % 2 RadarSocial

25



Diagnéstico Social 2024

EFREGUESIA DE SERRAZES

Caracterizagao demografica

A freguesia de Serrazes tem um total de 890 habitantes agrupados em 281 familias residentes.
Dos 890 habitantes da freguesia, 94 tém idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos, 78 entre
0s 15 e 0s 24 anos, 410 entre os 25 e 0s 64 anos e com 65 ou mais anos 308 habitantes.

A densidade populacional desta freguesia é de 67,27 Hab./Km?2.

Lugares da freguesia
A area total é de 13,23 Km?, integrando Serrazes, Ferreiros, Freixo, Covelas, Penso e Vila Verde.

Atividade econémica
A populacéo da freguesia de Serrazes tem com principais atividades a agricultura, o turismo rural,
a industria (transformagéo de granito, marcenaria) e o pequeno comércio.

Associativismo, equipamentos e servicos
Serrazes conta, também, com uma diversidade de associacdes:

ACRAF (Associagéo cultural e Recreativa da Amizade de Freixo)
Associacéo Cultural de Cacadores e Pescadores de Freixo;
Associacao Cultural e Recreativa “Os Amigos de Serrazes”;
Clube Desportivo de Freixo;

Rancho da Freguesia de Serrazes;

Sporting Clube de Serrazes (Edificio da Junta);

AFAS (Associacao Festas Anuais de Serrazes)

Clube de Montanha Alto Trilho.

Relativamente aos equipamentos e servicos, estdo ao dispor da freguesia:

Transportes

Jardim de Infancia de Serrazes;

Sedes associativas do Rancho da Freguesia de Serrazes, da Associacéo
Cultural e Recreativa da Amizade de Freixo, da associacdo das Festas
Anuais de Serrazes e da associagao “Os Amigos de Serrazes”.

Apenas os lugares de Serrazes, Freixo e de Covelas sdo servidos pela rede de transportes
publicos (trajeto: S. Pedro do Sul — Covelas e o percurso inverso). Esta freguesia conta apenas
com um taxi, o qual ndo tem praga prépria. Existem Paragens de Transporte Flexivel, no ambito
do servico “IR e VIR”, nas aldeias de Beirés, Ferreiros, Gandara, Outeiro do Concelho e Penso.

Patrimonio e Turismo
Serrazes conta com um vasto patriménio:

Festividades

Pedra Escrita (classificada como Imovel de Interesse Publico);
Castro do Banho (classificado como Imoével de Interesse Publico);
Solar dos Malafaiaa;

Solar do Conde de Beirés;

Solar de Penso;

Casas senhoriais em Freixo;

Fontenario Quinhentista em Freixo;

Casa e Quinta do Pedreno

As principais festividades a assinalar nesta freguesia séo:

QPR P

Festas Populares de Serrazes (22 semana de agosto);

Sr.2 do Bom Sucesso (Freixo — 15 de agosto);

S. José (Penso — marco);

S. Tomé (Covelas - maio);

Corpo de Deus (data conforme deliberagcao da Assembleia da Republica);
S&o Bras (fevereiro).

Revglsoant
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FREGUESIA DE SUL

Caracterizacdo demografica

A freguesia de Sul, segundo os dados dos Censos 2021, tem um total de 878 habitantes
residentes, distribuidos em 273 familias classicas residentes. Dos 878 habitantes, 64 estdo na
faixa etaria dos 0 aos 14 anos, 51 na dos 15 aos 24 anos, 348 na dos 25 aos 64 anos, e 0s
restantes 415 na dos 65 ou mais anos.

A densidade populacional da freguesia é de 16,75 hab./kmz.

Lugares da freguesia

Sul tem uma area total de 52,41 km?, o que faz desta freguesia a maior do concelho de S. Pedro
do Sul, incluindo 19 lugares: Adopisco, Acores, Aldeia, Alcarias, Ameal, Amoreira, Aveloso,
Ervilhal, Fujaco, Leirados, Loureiro, Macieira, Magagoso, Outeiro, Oliveira, Pesos, Quintas de
Trés da Serra, Sul (sede de freguesia) e Trigal.

Atividade econémica

A Freguesia de Sul dita da sede do concelho 10km. Em termos econdmicos, conta com receitas
proprias em raz8o superior a transferéncia do FFF, provenientes, nomeadamente, do
fornecimento de agua ao domicilio, do protocolo dos sapadores florestais, dos CTT, dos
protocolos com o IEFP, da gestao dos baldios, da concesséo de sepulturas, dos trabalhos por
conta de particulares, entre outros.

A atividade econdmica da freguesia esta especialmente ligada a agricultura, apicultura,
silvicultura, pequena indastria (nomeadamente na transformacdo de madeiras e extragdo de
inertes) e pequeno comércio, com quatro estabelecimentos comerciais em Oliveira e em Sul, dois
em Macieira, dois em Pesos e um em Aldeia, Ervilhal e Fujaco.

Associativismo, equipamentos e servigos
No que diz respeito as associacdes, as da freguesia de Sul demonstram a sua preocupagdo com
a preservacdo da cultura e tradi¢Bes locais, sendo que muitas sdo dedicadas a musica e dancas
tipicas.
Estdo ao dispor da popula¢éo as seguintes:

e APFASM — Associacdo de Produtores Florestais e Agricolas da Serra de S.

Macario;

e Associacdo Cultural e Desportiva de Oliveira e Aveloso;

e Associacéo Cultural e Recreativa de Adopisco;

e Associagdo Cultural e Recreativa de Pesos de Sul;

e Associacdo Cultural e Recreativa de Santa Maria;

e Associacdo Cultural e Recreativa do Ervilhal;

e Associagdo Cultural e Recreativa do Fujaco;

e Casa Recreativa Macieirense;

e Grupo de Trajes e Cantares da Aldeia de Santa Maria;

¢ Rancho Folclérico de Pesos de Sul;

e Rancho Folclérico Juvenil de Oliveira de Sul;

e SulSocial — IPSS;

e Unido Desportiva e Cultural de Sul;

e Associagdo Fragas Aveloso

e Rancho Infantil e Juvenil da Freguesia de Sul;

e Centro Social Cultural e Recreativo Vales do Sul.

Apresentam-se, de seguida, 0s equipamentos e servigos aos quais 0s habitantes desta freguesia
tém acesso:

Artesanato (tanoaria, tecelagem, jugos e carros de bois);

Caixa Multibanco;

Campo de futebol grande, em Sul;

Campo de futebol pequeno, em Aldeia;

Campo de futebol pequeno, em Macieira;

Campo de futebol pequeno, em Oliveira;

Campo de futebol pequeno, em Pesos;
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e Casa da Junta de Freguesia;
e Casa da Peneireira — Turismo Rural, em Acores;
e Casado Povo;
e Equipa de Sapadores Florestais;
e Farmécia;
e Feira de Sul (no 2° domingo de cada més);
e Gastronomia (pdo de 16 de Sul e cabrito assado em forno de lenha);
e |IPSS (SulSocial);
e Jardim de Infancia de Oliveira;
e Parque de Merendas em Aldeia;
e Posto de Saude;
e Posto dos Correios;
e Sedes associativas;

Transportes

Quanto a transportes, os lugares servidos por autocarro sédo Ervilhal e Sul, sendo que o trajeto é
Ervilhal — Sul — S. Pedro do Sul e o percurso inverso. Aldeia, Aveloso, Fujaco, Leirados, Macieira,
Outeiro, Pesos, Quintas Tras da Serra e Trigal tém instaladas uma Paragem de Transporte
Flexivel, no ambito do servigo “IR e VIR”. Sul tem ainda quatro taxis com praga.

Patriménio e Turismo
Em termos de patriménio, a freguesia de Sul tem:
e Ermida de S. Macério de Baixo;
e Aldeia Tipica do Fujaco;
casa brasonada em Sul;
casa da antiga Camara e Tribunal de Sul;
Pelourinho de Sul;
Largo do Emigrante;
Cruzeiro da Independéncia;
Cruzeiro do Espirito Santo;
Igreja Matriz;
Capela do Espirito Santo;
Casa dos Meneses;
moinhos de 4gua em Oliveira, Macieira, Pesos e Sul;
antigos Pacos do Concelho;
paisagens rurais e naturais.

A aldeia de Fujaco esta classificada como “Aldeia de Portugal” pela Associagdo de Turismo de
Aldeia.

Festividades
As principais festividades da freguesia séo:
e Romaria ao S. Macario (realizada no tltimo domingo de julho);
Feira da Castanha e do Mel (realizada no 2° fim de semana de novembro);
S. Macario (no ultimo domingo de julho);
Divino Espirito Santo (em Oliveira);
Santos Populares (em Adopisco, Leirados e Pesos, em junho);
Santa Eulalia (em dezembro);
Nossa Senhora de Fatima (em Acgores, em maio);
Santa Béarbara (na 12 quinzena de dezembro, em Oliveira).
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE CARVALHAIS E CANDAL

“Duas freguesias unidas pela serra, um territério cheio de potencialidades...”

Caracterizagao demografica

A Unido das Freguesias de Carvalhais e Candal tem um total de 1413 habitantes agrupados em
445 familias. Do total de habitantes 147 tém idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos, 158
entre os 15 e os 24, 648 entre os 15 e 0s 64 e com 65 ou mais anos sdo contabilizados 460
individuos. A densidade populacional da freguesia é de 32,31 Hab./Km2.

A érea total desta Unido de Freguesias é de 43,73 Km2, constituida por 28 aldeias/lugares de
freguesia, a saber: Abados; Bairro Novo; Barbas; Bougas; Cachamuco; Candal; Carvalhais; Casal
da Renda; Casal de Abados; Coelheira; Favarrel; Favarrelinho; Germinade; Mota; Mourel;
Outeiro; Paco; Passos; Pisdo; PAvoa das Leiras; Prendedores; Regadinha; Reguengo; Ribas;
Rocadas; S§; Santa; Torre.

Atividade econémica

A Unido das Freguesias de Carvalhais e Candal conta com forte atividade econémica em que
predominam as atividades ligas a agricultura e agricultura biolégica, ao turismo de montanha
(Serra da Arada), de aventura e de lazer, Avicultura, Pecudria, Apicultura, Formagdo e Ensino
Profissional, Industria alimentar, Cordoaria, Perfilagem, Carpintarias, extracdo de Pedra e de
Madeira, Alojamento local, duas Casas de Turismo Rural e pequeno comércio. Os habitantes
desta freguesia tém ao seu dispor uma parafarmacia, uma papelaria, uma loja agricola, um talho,
uma lavandaria, cinco minimercados, seis cafés e dois restaurantes.

Carvalhais e Candal beneficiam de receitas proprias em complemento as transferéncias do
Estado: através da concesséo de espacos turisticos, administracdo de baldios, concessédo de
exploracédo de florestacéo, concessédo de exploragéo de energia edlica.

Associativismo, equipamentos e servigos
Carvalhais e Candal tém um riquissimo portefélio em matéria de equipamentos e servigos de
apoio as suas populacdes, tais como:
e Auditérios das extintas Juntas de Freguesia e do Centro de Promogé&o
Social;
e Caixa Multibanco;
e Campo de futebol do Carvalhais Futebol Clube;
e Centro Cultural e Ringue Polidesportivo da Associacdo Desportiva e
Cultural de S3;
e Centro de Promocdo Social, com valéncias de Formagdo Profissional,
Servigo de Apoio Domiciliario, Centro de Dia e Creche;
Escola de Musica;
Escola Profissional de Carvalhais;
Espaco Internet;
Gabinete de Apoio ao Fregués;
Museu Rural de Carvalhais;
Parque de Campismo da Fraguinha.
Parque de Caravanas com area de servico;
Piscinas e Zona de Acampamento;
Pélo de Associacgoes;
Pélo Pedagdgico de Carvalhais;
Casa Comunitaria do Candal.

Os habitantes desta freguesia tém também disponiveis as seguintes associac¢oes:
e Associacéo Cultural de Candal;
e Associacdo Desportiva e Cultural de S§;
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Transportes

ATASA - Associacado Turistica e Agricola da Serra da Arada;
Carvalhais Futebol Clube;

Centro de Promocgéo Social;

Clube de Cacga e Pesca “Os Amigos da Carcoda”;

Clube de Montanha “Alto Trilho”;

Grupo Coral e Cultural de Carvalhais;

Grupo Motard;

Grupo Nacional de Escutas (Agrupamento 605 Carvalhais);
Rancho Folclérico de Candal;

Associacdo Recreativa, Desportiva e Cultural Sdo Tiago.

Carvalhais é o Unico lugar servido por autocarro, que faz o seguinte trajeto: Carvalhais —
Bordonhos — S&o Pedro do Sul e Viseu — Sdo Pedro do Sul — Carvalhais — Santa Cruz da Trapa
— Valadares. Existem também dois taxis, com pracas em Carvalhais e em Sa. Existe um outro
taxi na freguesia, mas com praca na sede do concelho. Os lugares de Ribas, Santa, Pisdo,
Candal, PGvoas das Leiras e Coelheira tém instalada uma Paragem de Transporte Flexivel, no
ambito do servigo “IR e VIR”.

Patrimonio e Turismo
A freguesia de Carvalhais e Candal tem como patriménio.

Festividades

Castro da Carcoda (que foi classificado como Patriménio de Interesse Publico);
Igreja Matriz de Carvalhais;

Arco da Igreja Matriz;

Museu Rural de Carvalhais;

Capela de N2 Sr.2 das Chas, em S3;

Capela do Senhor dos Passos, em Carvalhais;

Bioparque — Parque Florestal do Pisé&o;

Moinhos de Agua;

paisagens naturais da Serra da Arada e as casas senhoriais,
Parque da Fraguinha;

Casa das Tercas (alojamento);

Casa da Lagoa (alojamento);

Moinhos de agua;

Eiras;

Palheiros e canastros cobertos com lousa;

Igreja Paroquial,

Parque de Lazer e Festas do Candal;

Paisagens rurais e naturais.

As principais festividades da freguesia de Carvalhais e Candal séo:

(PRR

Festa do Santissimo, realizada no feriado do Corpo de Deus;
Festas de N2 Sr.2 das Chas, que se realizam no dia 15 de agosto;
Festas de Ribas, no 1° domingo de agosto;

Festas do Alto, no ultimo domingo de agosto;

Festa de N.2 Sr.2 da Natividade (8 de agosto);

N.2 Sr.2 da Paz (dltimo fim de semana de agosto).

Tradidancas (final de julho/inicio de agosto).
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE SANTA CRUZ DA TRAPA E SAO CRISTOVAO DE LAFOES

Caracterizagao demografica

Segundo os dados dos Censos 2021, a Unido das Freguesias de Santa Cruz da Trapa e S&o
Cristévdo de Laf6es tem um total de 1384 habitantes, agrupados em 441 familias classicas
residentes. Dos 1384 habitantes, 170 tém idades compreendidas entre os 0 e 0s 14 anos, 143
entre 0s 15 e 0s 24 anos, 693 entre 0s 25 e 0s 64 anos e os restantes 371 com 65 ou mais anos.
A densidade populacional da freguesia é de 47,84 hab./kmz.

Lugares da Unido de Freguesias

Com uma érea total de 28,93km?, Unido das Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao Cristévao
de Laffes inclui 33 lugares: Aguaneiras, Bailadouro, Bairro Novo, Barrios (sede de Freguesia),
Barroco, Berbelo, Burgueta, Calvario, Cavadas, Chamiceira, Chousas, Covilhd, Dianteiro, Eiras,
Gralheira, Janarde, Landeira Rio, Landeira, Lourosa da Trapa, Malhadinha, Olheiros dos Lobos,
Pacd, Paredes, Pedregal, Pendédo, Ribeira de Lourosa, S. Cristévao de Lafées, Sobrosa, Trapa,
Val Mau, Vendas, Vila Nova, Vilarinho.

Atividade econémica

A Unido das Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao Cristdvao de Lafes sustenta a sua
econdémica na agricultura, pecuaria, avicultura, pequena industria, constru¢éo civil e pequeno
comeércio.

Os habitantes de Santa Cruz da Trapa tém disponiveis 0s seguintes operadores econémicos:
duas carpintarias; duas padarias; seis cafés em Santa Cruz da Trapa; dois restaurantes; dois
minimercados; dois talhos; duas floristas; uma 6tica; uma clinica dentaria; duas papelarias; quatro
pronto-a-vestir; uma farmacia; uma instituicdo bancaria; trés cabeleireiras; duas esteticistas; uma
casa de artigos para o lar; duas costureiras; uma casa de moveis; duas casas de eletrodomésticos
e ferragens; um bate-chapa e pintor de automéveis; uma oficina de automadveis; um serralheiro;
e uma agéncia de seguros.

Séo Cristévao dispbe de 1 carpintaria, 1 oficina de automoéveis e uma explorag@o hoteleira no
mosteiro.

A Unido de Freguesias dispde de receitas préprias e alternativas as transferéncias do Estado
(ndo designadas).

Associativismo, equipamentos e servigos
A Unido das Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sado Cristovao de Lafdes é rica em
associativismo, equipamentos e servi¢os, que sdo uma mais-valia para a populagéo residente.
No que diz respeito a associagdes, funcionam as seguintes na Unido de Freguesias:
e Associagdo de Solidariedade Social de Santa Cruz da Trapa — ARCA,
Associacdo Cultural e Recreativa de Santa Cruz da Trapa;
Associagao Recreativa, Cultural e Desportiva “A Tileira”;
Bombeiros Voluntarios de Santa Cruz da Trapa,
Clube Desportivo SantaCruzense;
Conselho Diretivo dos Baldios do Lugar do Dianteiro e Chamiceira;
Grupo Coral de S. Mamede;
Grupo de Trajes e Cantares de S. Cristévao de Lafdes;
Os Bairristas da Landeira.

Os equipamentos e servigos disponiveis séo:
e Campo de futebol,
Casa Alice Félix;
Dois espacos de convivio e lazer para idosos;
Trés bibliotecas, uma na ARCA, outra na EBI e uma na Casa do Povo;
Duas caixas multibanco;
EBI 2/3 de Santa Cruz da Trapa,;
Farméacia;
Centro Cultural da Casa do Povo;
Jardim de Infancia;
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Posto de Saude;

Posto dos Correios / Espaco Cidadéo;

Praia Fluvial do Poco Azul;

Quartel dos Bombeiros Voluntarios;

Sede da ARCA;

Parque infantil e de merendas em Santa Cruz da Trapa;
Uma igreja paroquial;

Uma instituicdo bancaria.

Transportes

Relativamente a Santa Cruz da Trapa, Calvario e Lourosa da Trapa sao os lugares servidos por
autocarro, cujos trajetos séo: Lameiras — Santa Cruz da Trapa — S&o Pedro do Sul — Viseu e
percurso inverso; Santa Cruz da Trapa — Vilarinho; S&o Pedro do Sul — Santa Cruz da Trapa e
percursos inverso; e Manhouce — Santa Cruz da Trapa — S&o Pedro do Sul. Os lugares néo
servidos sdo: Dianteiro, com uma distancia a paragem mais préxima de 4kms, Landeira (5kms),
Bailadouro (2kms), Olheiro dos Lobos (6kms) e Malhadinha (7kms). Apesar disso, nos lugares do
Dianteiro, Landeira e Chousas existe uma Paragem de Transporte Flexivel, no ambito do servigo
“IR e VIR". Os habitantes desta freguesia tém também ao seu dispor dois taxis com praga.

No caso de S. Cristovao de Lafbes, esta a Unica localidade que é servida por autocarros (trajetos:
Lameiras — S. Cristévao de Laf6es — Santa Cruz da Trapa — S. Pedro do Sul — Viseu e o percurso
inverso; Manhouce — S. Cristovao de Lafdes — Santa Cruz da Trapa — S. Pedro do Sul e o sentido
inverso). Existe também em S. Cristovao de Lafdes um téxi que ndo tem praca.

Patriménio e Turismo
Santa Cruz da Trapa tem como patrimonio:
¢ Ruinas do Solar dos Malafaias (classificado como Imével de Interesse Publico);
Igreja Matriz;
capela de S. Sebastido
Solar de Lourosa;
0 conjunto habitacional junto ao Largo do Calvario;
Quinta e Casa do Pendéao;
a antiga casa da Camara e Tribunal da Trapa,;
0s vestigios do pelourinho da Trapa;
Alojamento local em Lourosa
paisagens rurais e naturais.

Jé& a extinta Freguesia de S. Cristovao de Lafées tem como patrimonio:
e Convento de S&o Cristévdo de Lafdes / Real Mosteiro de S&o Cristévao de
Lafbes
e Aqueduto das Aguas Reais.

Festividades
As principais festividades celebradas sé&o:
e Santa Luzia e Sr.2 do Carmo (dezembro/julho — Lourosa);
Séo Sebastido (em julho — Trapa)
Séo José (a 19 de margo — Dianteiro);
Sr.2 da expectacédo (em maio — Sobrosa);
Santa Susana (a 11 de agosto — Landeira);
Sao Mamede (a 17 de agosto — Santa Cruz da Trapa);
Festa do Senhor;
Santissimo Sacramento;
S. Cristovao.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO MARTINHO DAS MOITAS E COVAS DO RIO

Caracterizagao demografica

A Unido das Freguesias de Sdo Martinho das Moitas e Covas do Rio tem um total de 258
habitantes agrupados em 85 familias. Do total de habitantes desta freguesia 14 tém idades
compreendidas entre 0s 0 e 0s 14 anos, 9 entre 0s 15 e 0s 24 anos, 104 entre 0s 25 e 0s 64 anos
e com 65 ou mais anos 131 habitantes.

Em comparacéo com as restantes freguesias do concelho, a Unido das Freguesias de S. Martinho
e Covas do Rio é das freguesias mais envelhecidas do concelho, sendo que mais de metade da
populacao tem mais de 65 anos.

A densidade populacional desta freguesia é de 4,81 Hab./KmZ,

Lugares da freguesia

A éarea total é de 53,68 Km? e que da qual fazem parte os seguintes lugares/aldeias: Ameixiosa,
Bordosedo, Campo Grande, Covas do Monte, Covas do Rio, Covelhinhas, Deildo, Fragozelas,
Lageosa, Nodar, Pena, Porrinho, Posmil, Rompecilha, S. Martinho das Moitas, S&, Santo
Estévéo, Sequeiros, Serraco, Sete Fontes e Souto.

Atividade econémica
A Unido de Freguesias tem por atividades econémicas a agricultura, a pastoricia, a silvicultura, o
pequeno comércio e o turismo rural.

Associativismo, equipamentos e servicos

Relativamente a este item, a Uni&o de Freguesias tem a seguinte dindmica social:
e Associagdo Cultural e Desportiva de Rompecilha;
e Associacdo de Apoio as Comunidades de Sequeiros e de Sete Fontes;
e BINAURAL;

e Centro Social da Par6quia de S. Martinho das Moitas;
e Sede da Associacdo Os Amigos de Covas do Monte.
e Parque de Lazer de Ameixiosa e Parque de Lazer de Sdo Martinho das Moitas;
e Sede das associagoes.
Transportes

Em relacdo aos transportes publicos, apenas Sequeiros e S. Martinho das Moitas séo servidos
por este servico (trajeto: Sequeiros — Sul — S. Félix — S. Pedro do Sul e o percurso inverso). S.
Martinho das Moitas e a extinta freguesia de Covas do Rio tém um téxi que ndo tem praca.

Ameixiosa, Covelinhas, Nodar, S4, Covas do Rio, Pena e Covas do Monte tém instaladas uma
Paragem de Transporte Flexivel, no &mbito do servigo “IR e VIR”.

Patrimdnio e Turismo

Ao nivel do patrimoénio, a Unido de Freguesias de S&o Martinho das Moitas e Covas do Rio é
riquissima em aldeias tipicas, patrimonio natural e religioso, contendo:
Capela de S. Macario de Cima;

Igreja Matriz de S. Martinho;

Portal do Inferno;

Capela de Santa Barbara;

Trilho dos Pastores;

Serras do Montemuro e Gralheira;

Serra de S&o Macério

Rio Paiva;

Miradouro da Serra de Sdo Macério;

Capela de Santo Inacio de Utopia (Aldeia da Pena);

Aldeias tipicas como Covas do Monte, Covas do Rio e Pena;
Gastronomia;

Lendas;

Paisagens rurais e naturais.
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As aldeias de Covas do Monte e da Pena estéo classificadas como “Aldeia de Portugal’ pela
Associacdo de Turismo de Aldeia.

Festividades
Como principais festividades assinalam-se:

e Festas da Nossa Senhora da Assungéo (Covas do Rio);
Festas de Rompecilha (15 de agosto);
Festas de Sequeiros (maio);
Festas em Nodar (novembro);
Romaria ao S&do Macario ((ltimo domingo de julho);
Romarias ao S. Macario (ultimo fim de semana de julho);
Santa Béarbara (Covas do Monte);
S&o Joao (Bordosedo).

Q
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO PEDRO DO SUL, VARZEA E BAIOES

Unido das freguesias de Sao Pedro do Sul, Varzea e Baifes, sede do concelho de Sao Pedro do
Sul, resulta do processo de reorganizacdo administrativa de 2013, pela Lei n.° 11-A/2013, de 28
de janeiro, atualmente revogada e atualizada pela Lei n.° 39/2021, de 24 de junho. Em termos
territoriais e demograficos, com o processo administrativo de juncéo, a Unido das freguesias de
Sao Pedro do Sul, Varzea e Baides passa a ser a Freguesia com maior concentracéo
populacional, representado mais de 1/3 da populacéo do concelho. E também a Freguesia que
congrega em si 0 maior nimero de equipamentos culturais e educativos, sociais e desportivos,
dado o seu natural poder centripeto de afluéncia demografica e econémica do concelho.

N&o obstante a juncdo administrativa de 2013 das trés Freguesias, o Diagnéstico fara a leitura e
caracterizacao dos lugares per si, mantendo os seus aspetos diferenciadores e identitarios.

Caracterizagao demografica

Com o processo de jungdo administrativa, a Unido das freguesias de S&o Pedro do Sul, Varzea
e Baides, conta com um total de 5497 habitantes agrupados em 1668 familias. Dos 5497
habitantes, 609 tém idades compreendidas entre 0s 0 e 0s 14 anos, 626 entre os 15 e 0s 24 anos,
2754 entre os 25 e 0s 64 anos e com 65 ou mais anos sdo cerca de 1 508 habitantes.

A densidade populacional da freguesia em resultado da juncdo é de 243,77 Hab./Km2, para uma
area 22,55 Km2.

BAIOES

Lugares

A extinta freguesia de Baifes tem uma area total de 2,44 Km2 que engloba 13 lugares: Baides,
Costeiras, Igreja, Lajea, Outeiro, Picoto, Portela da Cruz, Quinta Nova, Seara, Segadaes, Souto,
Tamonde e Vila Pouca.

Atividade econ6mica
As atividades econdmicas predominantes sdo: a pequena agricultura, turismo rural de habitagédo
€ 0 pequeno comércio.

Associativismo, equipamentos e servigos

Baides beneficia da sua proximidade espacial em relagao a sede do concelho e as Termas, o que
Ihe confere, em certa medida, potencial de atratividade populacional, sobretudo sustentado por
atividades turisticas. A associagdo residente de Baides € a ATAB (Associagdo Teatral Amadora
de Baides).

Em relacé@o aos equipamentos e servigos, existem na freguesia:
Sede das associac¢des

e 1 campo de futebol degradado

e 1 espaco polidesportivo de futsal e basquetebol
e 1 espaco de lazer “A Leira”

Transportes
Os transportes publicos servem toda a freguesia, sem excecéo.

Segadaes tem também instalada uma Paragem de Transporte Flexivel, no &mbito do servico
“IRe VIR".

Patrimoénio e Turismo
No patriménio da freguesia consta:
e Igreja de Santa Eulalia;
e Varias casas senhoriais;
e Paisagens naturais;
e Capela e adro de N.2 Sr.2 da Guia (classificado como Patriménio Nacional em

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

35



Diagnéstico Social 2024

1992), bem como o Miradouro da N.2 Sr.2 da Guia, integrado no Roteiro Histérico
e Religioso do Vale do Vouga

e Dois torques;

e Trés joias em ouro macico;

e Uma bracelete.

Tanto as joias, como os dois torques e a bracelete foram encontradas por ocasido da abertura da
via que circunda o Adro da Capela da Senhora da Guia, em 1947. Atualmente, algumas destas
pecas encontram-se expostas no Museu Nacional de Arqueologia, em Lisboa. Parte do espdlio
medieval, contudo, j4 se encontra a guarda da Camara Municipal, no museu inaugurado em
agosto de 2022, designado Nucleo Museolégico do Castro de Nossa Senhora da Guia, o qual se
situa no edificio sede da Camara Municipal. O espdlio arqueoldgico, recuperado pelo municipio,
data do periodo do Bronze Final, entre os séculos Xlll e VIl A.C., formado por uma grande
diversidade de materiais, entre os quais se encontramos pontas de setas, argolas, machados,
objetos em bronze e ceramica varia.

Festividades

Esta freguesia tem como principais festividades:
e Festas de N.2 Sr.2 da Guia (22 feira apés o domingo de Pascoa);
e Festas de S.ta Euldlia (10 de dezembro);
e Festas Populares de Baides (1° domingo de julho).

SAO PEDRO DO SUL

Lugares da freguesia
Com uma éarea total de 12,32 km?, a extinta freguesia inclui 25 lugares: Arcozelo, Azival, Bairro
da Ponte, Bandulha, Cabria, Casal de Matos, Cotées, Cotos, Galifaes, Louredo, Macarocas,
Negrelos, Novais, Outeiro da Comenda, Paraiso, Pontdo, Pouves, Ranhadinhos, Ranhados,
Regueira, Ribeira de Cotées, S. José, Sdo Pedro do Sul (sede de freguesia e de concelho),
Tabuadelo e Travanca.

Atividade econémica

Como sede de concelho, verificou-se que, nos Ultimos anos, Sdo Pedro do Sul tem tido alguma
evolucdo em termos de infraestruturas. Contudo, também se verificou que a extinta freguesia (e
o concelho) tem vindo a perder populagdo, a qual se mobiliza, sobretudo, em torno dos servicos
€ comércio.

Além das atividades acima referidas, a freguesia beneficia também de alguma industria e da
atividade termal e turistica, estimando-se que recebe, anualmente, cerca 19000 aquistas — 0 que
faz das Termas de Sdo Pedro do Sul as mais concorridas da Peninsula Ibérica.

Associativismo, equipamentos e servigos

Sao Pedro do Sul, enquanto sede de freguesia e de concelho, é a freguesia mais provida quanto
a associacdes, equipamentos e servicos, 0 que garante a populacdo local e do concelho
seguranca, saude, educagéo e variedade em termos de lazer e de cultura.

As associacfes disponiveis sao:
e A Tocata;
Associacdo Académica Footlafes;
Associacdo Recreativa e Cultural de Arcozelo;
Associacao Cultural e Recreativa de Negrelos;
Associacdo Cultural Recreativa e Social do Bairro da Ponte;
Associacao de Educacéao Fisica e Desporto de S. Pedro do Sul;
Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Sao Pedro do Sul;
Associacao Unidos da Estacéo;
ASSOL;
Cassepedro — Cooperativa Agropecuaria;
Cénico — GTP;
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Clube de Caca e Pesca de Lafbes;

Clube Bola Basket;

Corpo Voluntéario de Salvagéo Publica de Sédo Pedro do Sul;
Gazeta da Beira;

Grupo Coral — Vozes;

Grupo Coral da Filarménica Harmonia;

Grupo de Bombos e Tarolas de Negrelos;

Grupo de Cordas de S. Pedro do Sul;

Grupo de Dancas e Cantares de Norte e Sul de Portugal;

MUT — Associagéo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de S. Pedro do
Sul;

Noticias de Lafoes;

Radio Laf6es;

Rancho Folclérico “As Lavradeiras de Negrelos”;

Santa Casa da Misericordia de Santo Antdnio de S. Pedro do Sul;
Sociedade Filarmonica Harmonia de S. Pedro do Sul;

Unido Desportiva Sampedrense.

Quanto a equipamentos e servicos, a populacdo da freguesia tem ao seu dispor:
e 2 Corporagfes de bombeiros;

2 Espacos de convivio e lazer para idosos;

5 Farmécias;

4 Instituicbes bancarias;

Biblioteca Municipal e bibliotecas escolares;

Camara Municipal;

Centro de Saude e SUB;

Centro Escolar de Sao Pedro do Sul (Jardim de Infancia e EB1);

Centro Intermodal de Transportes;

Cine-Teatro S. Pedro;

Complexo Desportivo da Pedreira;

Ecopista da N16 (liga a cidade de S&o Pedro do Sul as Termas);

Ecopista do Vouga,

Agrupamento de Escolas de Sdo Pedro do Sul;

Espaco Cénico;

Estacéo de Correios;

Guarda Nacional Republicana;

Instituto do Emprego e Formagéao Profissional;

Notario;

Parque da Cidade;

Pavilhdo Gimnodesportivo;

Registo Civil e Predial;

Reparticdo de Financas;

Sede d’A Tocata;

Sedes associativas de Arcozelo, Negrelos e Ponte;

Sedes dos bombeiros;

Segurancga Social;

Tribunal;

Vérios espacos de convivio e lazer para criangas e jovens.

Transportes

No que toca aos transportes, S. Pedro do Sul é servido por uma rede intermodal de autocarros,
de nivel concelhio, regional e nacional, acoplado, desde de dezembro de 2023, no novo Centro
Intermodal de Transportes, localizado junto ao Parque da Cidade. O Centro Intermodal de
Transportes conjuga, além dos autocarros, uma inovadora forma de meios alternativos de
deslocacao, sustentados num circuito citadino de bicicletas e trotinetes elétricas. Servido pela
Rede Nacional de Autocarros Expresso, o Centro Intermodal de Transportes contempla ainda os
seguintes trajetos: Carvalhal de Alva — Sao Pedro do Sul; Castro Daire — Sao Pedro do Sul —
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Viseu; Sao Pedro do Sul — Sequeiros; Manhouce — Sdo Pedro do Sul; Sdo Pedro do Sul — Santa
Cruz da Trapa; Prendedores — S&o Pedro do Sul; Fornelo do Monte — S&do Pedro do Sul;
Albergaria-a-Velha — Sdo Pedro do Sul — Viseu; Rio de Mel — Sdo Pedro do Sul; Lameiras — Sao
Pedro do Sul — Viseu; Sernada do Vouga — Séo Pedro do Sul — Viseu.

Por complemento & mobilidade proporcionada pelo Centro Intermodal de Transportes, Sdo Pedro
do Sul conjuga ainda doze téaxis, distribuidos por duas pracas, estrategicamente localizadas na
cidade.

Os lugares de Arcozelo, Cotaes, Galifaes, Negrelos, Ranhados e Travanca estédo servidos ainda
por uma Paragem de Transporte Flexivel, no ambito do servigo “IR e VIR”, havendo também uma
instalada no Centro de Salde e na Camara Municipal.

Patrimoénio e Turismo
Em termos de patrimoénio, Sado Pedro do Sul tem em si um riquissimo espdélio de monumentos
carregados de matriz historica e religiosa, que marca de forma indelével a identidade de Séo
Pedro do Sul. E o caso dos monumentos localizados no centro e periferia da cidade, como:
e Convento Franciscano de S. José;
e Largo e Capela de S. Sebastiao;
e Paléacio dos Marqueses de Reriz (ambos classificados como Iméveis de Interesse
Publico);
Capela de Santo Antonio, o Adro da Igreja Matriz e Casa Quinhentista;
Quinta e Casa dos Viscondes de Mira-Vouga,
Solar dos Condes da Lapa,;
Solar dos Viscondes de S. Pedro do Sul;
Solar dos Bar6es de Palme;
Solar da familia Cunha e Melo;
antiga Casa Paroquial;
as Casas e Capela da Comenda de Ansemil;
Fontenario dos Hospitalarios (em Arcozelo);
um conjunto de moinhos (em Azival);
0s rios Vouga e Sul;
0 Lenteiro do Rio;
Parque da Cidade (Parque das Nogueiras);
as paisagens naturais.

Festividades

As principais festividades celebradas na freguesia sao:
e Sao Pedro (nas Festas da Cidade, a 29 de junho);
e S3o Sebastido (na cidade a 21 de janeiro);
e Santo Anténio (na Santa Casa da Misericérdia a 13 de junho);
e N2 Sr.2da Conceicdo (na cidade, a 8 de dezembro);
e Sdao Bartolomeu (no Bairro da Ponte, a 24 de agosto);
e Santa Apolénia (em Pouves, nos dias 13 e 14 de agosto);
e Santa Eufémia (em Arcozelo, a 16 de setembro);
e S&o Paio (também em Arcozelo, no ultimo domingo de junho);
e N2Sr.2do Livramento (em Negrelos, a 15 de agosto).

VARZEA

Lugares da freguesia
A area total da extinta freguesia é de 6,37 Km? a qual pertencem os lugares de Ancides, Cadaval,
Canhdes, Drizes, Lameira, Quintela, Termas de Séo Pedro do Sul e Varzea.

Atividade econdmica
Esta é das freguesias com mais atividade econémica no concelho. As principais atividades
econdémicas sao:

Revglsoant
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Comércio;
Servicgos:
Indlstria hoteleira;
Restauracao;
Termalismo;
Turismo;
Construgéo civil;
Industria transformadora de pedra; Serralharia;
Industria de reparacéo e transformacao automoével,
Hipermercado;
IndUstria transformadora de madeiras;
Cabeleireiro/estética;
Laboratério de andlises clinicas (cerca de 80
comerciais/industria).
Associativismo, equipamentos e servicos
A freguesia tem ao seu dispor algumas associacdes:
e Associacdo Cultural de Drizes;
Ciclo Clube de S. Pedro;
Clube Desportivo de Drizes;
Grupo Coral de Vérzea.
Termas Oquei Clube;

Relativamente aos equipamentos e servicos existem na freguesia:
e Campos de Ténis do Geros;

estabelecimentos

e Complexo Termal (Balneéarios Rainha D. Amélia e D. Afonso Henriques);

Centro Interpretativo do Balneario Romano;

Ecopista do Vouga,;

Farmécia;

Piscina do Geros;

Polidesportivo da Junta de Freguesia;
Polidesportivo da Lameira;
Polidesportivo do Geros;

Posto de correios;

Posto de turismo;

Sedes associativas.

Transportes

Ecopista da N16 (liga a cidade de Sado Pedro do Sul as Termas):

Os lugares servidos pelos transportes publicos sdo Varzea e Termas (trajeto: Varzea — Serrazes

— Sta. Cruz da Trapa e percurso inverso; Vouzela — Varzea e percurso inverso; Varzea — Vouzela

— Oliveira de Frades — Albergaria a Velha e percurso inverso; Termas de S. Pedro do Sul — Viseu
e percurso inverso). Varzea tem a sua disponibilidade varios tdxis com praga propria.

Os lugares de Lameira, Drizes, Canhdes e Ancides tém instalada uma Paragem de Transporte

Flexivel, no ambito do servigo “IR e VIR”.

Patriménio e Turismo

A freguesia tem a sua disposi¢cdo um vasto patriménio, tal como:
e Adega Cooperativa de Lafbes;

Balneario Rainha D. Amélia;

Capela da Sra. das Necessidades (Drizes);

Capela de N.2 Sr.2 da Nazaré (Drizes);

Casa dos Banhos Secos;
Casas senhoriais (Ansides e Varzea);
Central Hidroelétrica de Drizes;

Capela de S. Martinho, fonte de S. Martinho, edificio do INATEL Palace;
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e Igreja Matriz (Varzea);

e O Centro Interpretativo do Balneario Romano das Termas de Sao Pedro do Sul,
inaugurado em maio de 2023;

e O complexo do Balneario Romano (Balneum Romano), recuperado e inaugurado

em agosto de 2019, inclui as Ruinas do Balneario Romano e Piscina de D. Afonso

Henrigues (classificado como Monumento Nacional);

Paisagens naturais;

Ponte da Sra. da Nazaré (Drizes);

Ponte do Pégo;

Ponte Romana (Termas);

Ribeira de Ribama;

Rio Vouga;

Trocgos de via romana (Vau, do Cruzeiro a Quintela, da Rua da Poca a Quintela,

Rua Fontemoninho).

Festividades

As festividades celebradas nesta freguesia sao:
e Festas de N.2 Sr.2 da Saude (Termas);
e Festas de N.2 Sr.2 da Nazaré (Drizes).
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FEREGUESIA DE VALADARES

Caracterizagao demografica

A freguesia de Valadares tem um total de 660 habitantes agrupados em 201 familias. Do total de
habitantes da freguesia 42 tém idades compreendidas entre os O e 0s 14 anos, 46 entre os 15 e
0s 24 anos, 300 entre os 25 e 0s 64 e com 65 ou mais anos 272 habitantes.

A densidade populacional desta freguesia é de 31,79 Hab./Km?2.

Lugares da freguesia

A éarea total da freguesia é de 20,76 Km?2 a qual pertencem: Boavista, Chao do C6to, Covelo,
Gamoal, Gramol, Granja, Ortigueira, Paradela, Pedreira, Pinho, Preguinho, Valadares (Ai-da-
Além, Alquede, Barreiro, Carquejal, Cheinho, Castelo, Fonte Longa, Matosas, Olho Marinho,
Quintds, Remoinho, Ribeira e Fundo-da-Aldeia) e Vilarinho.

Atividade econdmica
As principais atividades econémicas desta freguesia sdo a agricultura, a pecuéria, a pequena
industria (serralharia e carpintaria) e o pequeno comércio (2 cafés).

Associativismo, equipamentos e servigos

As associages, nesta freguesia, séo diversas:

Associacéo Cultural e Recreativa do Covelo;

Centro Social da Freguesia de Valadares;

JAPA - Jovens e Amigos de Paradela;

Mimos - Cooperativa Agricola, De Servigos E Artes De Valadares;
Bajonca Associagdo Cultural E Recreativa;

Associacao Cultural Recreativa do Vilarinho;

e Associacéo Torre do Cimo de Vilarinho.

Relativamente aos equipamentos e servicos, a freguesia dispde de:
e Sede da Junta de Freguesia;
Centro Social de Valadares;
2 Campos de futebol (Valadares e Covelo de Valadares);
2 Parques de Lazer (Parque da Quinta e Parque das Almoinhas)
Iniciacdo ao Canyoning (rio Almoinha).

Transportes

Os lugares de freguesia servidos pelo servigo de transportes sdo Valadares e Vilarinho (trajeto:
Valadares — Vilarinho — S. Pedro do Sul e o trajeto inverso). Tal como outras freguesias, esta
dispde de dois taxis os quais ndo tém praca propria. Em Paradela esté instalada uma Paragem
de Transporte Flexivel, no ambito do servigo “IR e VIR”.

Patriménio e Turismo
A Freguesia de Valadares tem como patriménio:
e Igreja Paroquial de Valadares, capelas dos lugares, Pastorinhos do Gamoal;
e Paisagens rurais e naturais (entre as quais a vista panoramica para a Serra
da Gravia, Levada de Paradela, Cascata do Pinho, Miradouro S. Caetano,
Miradouro S. Bartolomeu e o Po¢co Negro).

Festividades

Relativamente as festividades, a freguesia celebra: Festa da N.2 Sr.2 da Conceicdo (8 de
dezembro); Festa de N.2 Sr.2 dos Remédios (8 de setembro); N.2 Sr.2 da Expectagdo (18 de
dezembro — Padroeira); Feira da Laranja (abril — ano sim, ano n&o); Sr.2 das Neves (5 de agosto);
S&o Caetano (7 de agosto); Sdo Bartolomeu (24 de agosto); Bajonca Rock Fest.
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FREGUESIA DE VILA MAIOR

Caracterizacdo demografica

A freguesia de Vila Maior, segundo os Censos 2021, tem um total de 872 habitantes, agrupados
em 273 familias. Dos 872 habitantes, 58 encontram-se na faixa etaria dos 0 aos 14 anos, 80 na
dos 15 aos 24 anos, 402 na dos 25 aos 64 anos, e os restantes 332 na dos 65 ou mais anos.

A densidade populacional da freguesia é de 73,46 hab./kmz.

Lugares da freguesia

Com uma érea total de 11,87km2, a freguesia de Vila Maior inclui os seguintes lugares: Agua Fria,
Aido, Aldeia, Barreiros, Casalinho, Chorial, Cobertinha, Doide, Estercada, Goja, Joazim,
Nespereira Alta, Outeiro, Pinheirinho, Peso, Quinta da Lama, Quinta da Moitinha, Regada, Ribeira
de Amarante, Ribeira de Cima, Sendas, Soito de Ufo, Souto, Tapado, Telhado, Torre, Ucharia,
Vale Macieira, Vila Maior e Vale Pedro.

Atividades econ6micas

As atividades econdémicas predominantes na freguesia sdo a agricultura, a pequena industria
(fabrico de blocos e carpintaria) e pequeno comeércio, com um estabelecimento comercial em
Goja, dois na Cobertinha, trés em Igreja e um em Nespereira Alta. A freguesia tem ainda, com a
venda de sepulturas, 10% de receitas proprias e alternativas as transferéncias do Estado.

Associativismo, equipamentos e servigos
Em termos de associagfes, equipamentos e servigos, a freguesia de Vila Maior oferece a
populacdo alguma variedade e seguranca. Apresentam-se, de seguida, as associagdes:

e Associacéo Cultural de Vila Maior;

e VILA MAIOR 3660 - Associacao Cultural, Social e Desportiva,
e Associagdo Cultural e Recreativa de Nespereira Alta;

e Associacéo de Cacadores e Pescadores de Vila Maior;

e Associacéo de Goja e Sendas;

e Centro Social de Vila Maior;

e Grupo de Dancas e Cantares de Vila Maior;

e Unido Desportiva Vilamaiorense.

Quanto a equipamentos e servicos, a populacdo vilamaiorense pode aceder:
2 campos de futebol;

Biblioteca;

Centro de dia, apoio domiciliario e ERPI;

Centro Escolar de Vila Maior (Pré-escolar e EB1);
Parque de Merendas e Parque Infantil da Cobertinha;
Parque de Merendas de Nespereira Alta;

Pista de Motocross na Cobertinha;

Circuito de Manutenc¢do da Bela Vista;

Posto de medicamentos;

Sedes associativas.

Transportes

No que diz respeito aos transportes, os lugares servidos por autocarro sdo a Cobertinha e Vila
Maior (cujo trajeto se inicia em Alva, passando por Vila Maior e terminando em S. Pedro do Sul,
e percurso inverso). Os lugares de Casalinho, Ribeira de Amarante e Vale Macieira possuem uma
Paragem de Transporte Flexivel, no dmbito do servigo “IR e VIR”. Vila Maior tem ainda quatro
taxis com praga fora da freguesia.

Patrimoénio e Turismo
A freguesia tem como patriménio:
e paisagens rurais e naturais;
e Igreja Paroquial de Vila Maior,
e Capela Santo Antdo, Capela Nossa Senhora da Ribeira, Capela Nossa Senhora
das Colmeias e vestigios da Capela de S. Francisco;
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Festividades
As principais festividades de Vila Maior séo:
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troco de calgada romana;
Castélo de Nespereira Alta;
Pedra Escrita das Eirinhas;
Marcos da Ordem de Malta;
Miradouro do Lagar dos Mouros.

Na Sr.2 da Purificacao;
Santo Antéo;

N2 Sr.2 da Ribeira;
Romarias a Santa Luzia;
Festa de Santa Luzia;

Festa da Nossa Sr.2 das Colmeias.
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3. CARATERIZACAO DEMOGRAFICA

3.1. Evolucdo demografica

O periodo intercensos 2011-2021, tendo presente o Quadro 1, que sintetiza os valores da
populacdo residente em valores absolutos e a sua variacdo nos dois momentos da amostra
censitaria em percentagem, indica a tendéncia de evolugao negativa da populagdo, com linha de
continuidade nos ultimos censos (2021), embora de valor negativo (-10,2%), com ligeira
recuperacao relativamente aos censos de 2011 (-11,7%), no valor percentual de 1,5.

Quadro 1 - Populacéo residente, por densidade populacional, por sexo e variagdo da
populacéo (2011/2021)

Populagdo Residente Variagdo
2011 2021 (HV)
Zona Geogréfica Eop. H M Densidade Eop. H M Densidade 201(10/@2)021
Residente Pop. Residente Pop.

Portugal 10.562.178 5.046.600 5.515.578 114,6 10.343.066 | 4920220 5.422.846 112,2 21
Centro 2.321.755 1.111.263 1.216.492 81,8 2.227.239 | 1060611 1166628 783 43
VISEU DAO LAFOES 267.633 126.933 140.700 76,8 252.777 119411 133366 72,6 5,6
Séo Pedro do Sul 16.851 7.891 8.960 48,3 15.137 7146 7991 43,4 -10,2
Bordonhos 547 269 278 91,9 508 259 249 85,4 71
Figueiredo de Alva 816 395 01 55,6 721 351 370 49,1 11,6
Manhouce 647 279 368 16,0 466 207 259 11,5 28,0
Pindelo dos Milagres 659 291 368 27,6 571 261 310 23,9 13,4
Pinho 177 362 415 57,0 654 307 347 48,0 -15,8
Séo Félix 390 186 204 1223 365 175 190 114,4 6,4
Serrazes 1.001 463 538 75,7 890 412 478 67,3 11,1
Sul 1.090 507 583 20,8 878 417 461 16,8 -19,4
g::ga?as freguesias de Carvalnais ¢ 1.554 746 808 35,5 1.413 696 717 32,3 91
Unido das freguesias de Santa Cruz
da Trapae Sé?o Cristdvao de Lafdes 1304 o 803 220 1384 o7 727 e -3,0
gla;:i?;f;eg\?:?z:;iao artinfo 3711 173 198 6,9 258 116 142 48 305
gz:?:)/:?zse:zg;:g:s de So Pedro do 5.728 2.696 3.032 254,0 5.497 2574 2923 2438 40
Valadares 805 357 448 38,8 660 296 364 31,8 -18,0
Vila Maior 962 466 496 81,0 872 418 454 73,5 9,4

Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Numa analise ao movimento demografico ao nivel das freguesias (ver Grafico 1), a presente
evolucéo negativa no total do concelho é produto dum decréscimo populacional transversal as

freguesias, sendo mais acentuado nas freguesias mais recuadas relativamente & sede de
concelho, S. Pedro do Sul.

Os valores rondam em perdas percentuais, por exemplo, na ordem dos -30,5% (Unido de

Freguesias de S. Martinho da Moitas e Covas do Rio), como uma das freguesias mais afastadas,
aos -4%, na propria Unido de Freguesias sede de concelho (S. Pedro do Sul, Varzea e Baides).
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Gréfico 1 — Variacao populacional nas freguesias 2011/2021
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Fonte: INE Censos 2011 e 2021

E curioso que, no decréscimo populacional generalizado no concelho, comparativamente com as
zonas geograficas administrativamente acima ou unidades territoriais definidas para efeitos
estatisticos (NUTS I, NUTS Il e NUTS Ill), com a agregacdo de algumas freguesias,
nomeadamente da Unido de Freguesias de S&o Pedro do Sul, Varzea e Baides, observa-se um
“efeito de contagio de perda populacional” nas freguesias que, nos ultimos censos (2011), tinham
valor positivo, como € o caso (isolado) de Varzea. Se nos Censos de 2011 esta freguesia (Unica)
apresentava evolugao positiva no valor de 16%, com a sua agregacao, viu a sua evolucdo positiva
a assumir igualmente um valor negativo por efeito de contagio das restantes freguesias (Séo
Pedro do Sul e Baibes), ja por si, com valores negativos de perda populacional.

N&o obstante, a Unido de Freguesias de Sdo Pedro do Sul, Varzea e Baides continua a ser a
zona geografica censitaria com potencial de dinamismo devido ao conjunto de fatores de
atratividade econOmicos e sociais: a forte terciarizacdo dos servicos (entidades bancérias,
seguros, comércio, outros retalhistas, o Balneum Romano, o Complexo Termal (termalismo
terapéutico e de bem-estar) e servicos conexos (hotelaria, alojamento local e turismo), cultura e
patriménio, infraestruturas de lazer desempenham um papel nuclear na mobilidade demogréfica.
Ainda, o potencial crescimento urbano e zonas a urbanizar podem contribuir para a dindmica de
crescimento que se pretende desta Unido de Freguesas em particular e do concelho em geral,
por efeito mimético.

Ainda assim, para efeitos comparativos com a década censitdria 2001-2011, relativamente a
década censitaria 2011-2021 (Gréfico 2), é visivel o contraste da variagdo populacional nos dois
periodos censitarios, com agravamento da perda populacional nas NUTS |, II, Il (Portugal, Centro
e Déao Lafdes, respetivamente), acentuado na NUT Il (Centro). Por outro lado, apesar do
crescimento negativo ser transversal a todas as freguesias, sem excecao, do concelho de Sao
Pedro do Sul, a verdade é que, apesar de negativo, o crescimento geral do concelho foi atenuado
(Total concelho) em 1,5%, relativamente ao periodo censitario 2001/2011.
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Gréfico 2 — Variacao populacional nas freguesias 2001/2011 — 2011/2021
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Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Por fim, observa-se no Gréfico 3, que traduz a evolugéo da populacgao residente do concelho de
S. Pedro do Sul desde a década de 60, do século passado, até a data de atualizagcdo do presente
Diagnéstico, retirado o periodo censitario de 70 e 80, que marcou uma €poca muito pontual de
crescimento demogréafico da remessa (em massa) de emigrantes das ex-colénias portuguesas,
observa-se uma linha de evolugéo descendente, a qual se constata na taxa de crescimento anual
médio, com ritmos de crescimento constantemente negativos, sobretudo a partir da década de
80, acentuando-se no periodo censitario de 2001/2011, mas com ligeira inflexdo (como se
traduziu acima) no crescimento negativo populacional dos Ultimos censos (2011/2021), por ano
e por cada 100 pessoas, de 1,08.

Grafico 3 — Evolugao da Taxa de Crescimento Anual Médio nos periodos intercensitarios
— Concelho de S&o Pedro do Sul
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O Gréfico 4 evidéncia a evolucdo da populacdo, em termos absolutos, igualmente desde da
década de 60.

Gréfico 4 — Evolucao da populacédo em termos absolutos
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Fonte: INE

3.2. Estrutura etaria

Ao passarmos de uma andlise geral (macro) para uma analise mais estreita (micro) da evolucéo
da populacéo no concelho, por via da utilizacdo das estruturas etarias disponiveis (base de
amostragem do INE), com base na utilizagéo da reparticdo, em quatro grupos de idades, verifica-
se que a tendéncia do movimento negativo de crescimento populacional enquadra-se no modelo
de observacgdo usado para as sociedades mais desenvolvidas. Isto é, o processo demografico do
Quadro 2 (desde década de 90) revela (sem termos o detalhe da piramide de idades), em primeiro
lugar, a diminuicdo clara de efetivos, em termos absolutos, dos jovens (por via do chamado
envelhecimento na base ou declinio da natalidade); em segundo lugar, a diminuicdo, também
evidente, dos potencialmente ativos; e, em terceiro lugar, 0 aumento (continuo) do terceiro grupo
etario (idosos).

Quadro 2 - Populacdo Residente por Grupos Etarios

Ano Total Grupos Etarios

HM H M 0-14 15-24 25-64 | 65 ou mais
1991 19985 9528 10457 3998 2934 9056 3997
2001 19083 9154 9929 2872 2649 9165 4397
2011 16851 7894 8957 2145 1791 8447 4468
2021 15137 7146 7991 1489 1514 7167 4967

Fonte: INE Censos 2021

O Gréfico 5 da-nos a percec¢éo inequivoca do processo demogréafico desde os censos da década
de 90 (comparativamente 2001-2011/2011-2021), onde se pode constatar a evolu¢do negativa
da populacgéo, sobretudo no primeiro grupo etario (0-14), com quebra bastante pronunciada (25,3
e 30,58, respetivamente), a hovidade da curva de inflexao no grupo etario dos 15-24 anos, entre
periodos censitarios, negativo, na ordem dos 16,93%. A evolugdo positiva e acentuada, como
seria de esperar, situa-se no Ultimo grupo etario, com crescimento intercensitario de quase 10%
(passa de 1,6% para 11,7%).

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

47



-~

SAO
=% PEDRO
A DOSUL

CAPITAL DO TERMALISMO

Diagnéstico Social 2024

Grafico 5 — Evolucgao da Variacdo Demogréfica por Grupos Etarios
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Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Por seu turno, o Gréfico 6, ao contrario do Gréafico 5 que apresenta a evolugdo demografica
negativa dos grupos etérios, projeta-nos o efeito diacrénico do peso dos grupos etarios no volume
total da populacédo residente desde os censos de 1981. Sendo do mesmo efeito, em termos de
leitura que o grafico anterior, o alcance das alteragGes demograficas na estrutura etaria, que se
traduz no duplo envelhecimento (na base e no topo), é assim evidente.

Grafico 6 — Evolugao do peso dos grupos etérios da populacéo residente

Estrutura Etdria

2021
& 2011
yo
.E
g 2001
£
<

1991

1981

0:34. 16% 20|% 36% 4(3% 56% 66% 7(;% SCI)% 9(3% 10|0%
Peso dos Grupos Etdrios em % (H/M)
m0-14 m15-24 m25-64 W >65

Fonte: INE Censos 2011 e 2021
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3.3. Saldo natural

A refletir de forma expressa e inequivoca a evolugéo negativa da populacado, junta-se a esta
analise dois indicadores demograficos de referéncia relativamente a evolugdo natural da
populacédo: a taxa de crescimento natural e a taxa de fecundidade geral, em modo retrospetivo,
entre os periodos censitarios 2011 e 2021.

Quanto a taxa de crescimento natural respeitante ao ano de 2022, como se pode inferir do Gréfico
7, esta é negativa em todas as zonas geogréficas estatisticamente consideradas (Portugal,
Centro, Dao-Lafdes e S. Pedro do Sul), sendo particularmente evidente a evolucdo negativa em
S. Pedro do Sul, ja acentuada no periodo censitario de 2011 (-0,7%) e atenuado (por inflexdo do
ja refletido na analise do capitulo anterior) em 2021.

Gréfico 7 — Evolucdo da Taxa de Crescimento Natural por Zona Geografica (%)
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Fonte: INE Censos 2011 e 2021

De facto, S. Pedro do Sul revela o saldo natural negativo mais acentuado, que decorre justamente
por ter a taxa de mortalidade mais alta (16,6%.) e a taxa de natalidade mais baixa (4,6%o), por
comparacdo com as restantes categorias geograficas e nos periodos censitarios homdélogos
(2011 e 2022).

Gréfico 8 — Evolucdo da Taxa de Mortalidade e de Natalidade por Zona Geogréfica (%o)
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A evidéncia do saldo natural negativo é refor¢cado, por isolamento, da taxa de natalidade, per si,
nos periodos censitarios em analise (2011-2022), onde esta variavel demografica quase que
triplica o seu decréscimo, de 13,5%0 em 2011, para 4,6% em 2022 (vide Gréfico 8.1). Por
curiosidade, para 2021, a taxa de natalidade na EU era de 9,1%o.

Grafico 8.1 — Evolucédo da Taxa de Natalidade por Zona Geografica (%)
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Fonte: INE

A inversa, resulta da taxa de mortalidade, igualmente por isolamento (per si) nos periodos
censitarios em analise (2011-2022), onde esta variavel demogréfica assume, também, um valor
de quase trés vezes o seu acréscimo, de 6,6%. em 2011, para 16,6%. em 2022 (vide Gréfico 8.2).
Igualmente, na EU, para 2021, a taxa de mortalidade situa-se nos 11,9%o. Este aumento inusitado
da taxa de mortalidade entre os dois periodos censitarios prende-se direta ou indiretamente com
0 impacto da pandemia COVID-19, sobretudo nos anos 2020 e 2021.

Grafico 8.2 — Evolucéo da Taxa de Mortalidade por Zona Geogréfica (%o)
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Mas o nivel de decréscimo demografico € ainda mais percetivel se tivermos em linha de conta a
taxa de fecundidade. Esta taxa em particular mostra a vitalidade demografica em termos de
renovacao das geracdes. Ou seja, é a taxa que diz respeito ao nimero de nados vivos em relacéo
ao efetivo médio de mulheres em idade fértil, que se situam estatisticamente no intervalo dos 15
aos 49 anos.

Como se constata do gréfico abaixo (Grafico 9), para os anos considerados (trés séries
estatisticas em andlise: 2001, 2011 e 2022), a taxa de fecundidade tem uma linha de progresséo
claramente negativa, acompanhando e reforcando, alias, a taxa do crescimento natural. Esta
evidéncia da evolugdo negativa, além de ser transversal ao total nacional, & regido centro e a
sub-regido Déo-Lafdes, incide sobretudo no concelho de S. Pedro do Sul, quer em 2001 (35,3%o),
quer em 2011 (31,8%o0) € em 2022 (26,7%o).

Gréfico 9 — Evolucdo da Taxa de Fecundidade (%)
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Fonte: INE

3.4. Indicadores demograficos — grupos funcionais e indices -resumo

Os indicadores demograficos que se apresentam relevam do tratamento dos grupos funcionais,
gue, por definicdo, aparecem agregados em trés categorias de idades: 0-14 anos — Jovens; 15-
64 anos — Populacdo em Idade Ativa; e 65 e mais anos — Idosos. Os grupos funcionais, dada a
sua compactacdo da estrutura etdria da populagcdo, tornam-se operacionais em termos de
comparabilidade da informac&@o reunida, numa visdo de conjunto e de sintese da analise
demografica.

Decorrente das subalineas anteriores de andlise, e sem querermos perder o efeito diacrénico da

informac&@o na comparabilidade dos indicadores e sua evolugédo, a leitura centra-se em quatro
periodos censitarios: 1991, 2001, 2011 e 2021.
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Numa leitura de conjunto e transversal, o Quadro 3, coloca em evidéncia as leituras anteriores
guanto a dindmica demografica e o seu sentido de orientacdo. Ou seja, considerando os quatro
periodos de analise, constata-se o crescimento negativo ao longo das séries de amostragem, nos
jovens e nos potencialmente ativos; o grupo em crescimento, em todos os indicadores, é o de
idosos.

Quadro 3 - Evolucdo dos Grupos Funcionais e indices-resumo
1991 a 2021 (HM)

Séo Pedro do Sul
Grupos Funcionais indices Resumo

1991 2001 2011 2021
T. Jovens (0-14) 3998 2872 2 145 1489
T. Pop. Idade Ativa (15-64) 11 990 11 814 10 238 8 681
T. Idosos (65+) 3997 | 4397 | 4468 4 967
Total Populacédo 19 985 19 083 16 851 15 137
% Jovens 20,0 15,1 12,7 9,8
% Pop. Idade Ativa 60,0 61,9 60,8 57,35
% ldosos 20,0 23,0 26,5 32,8
indice Juventude (J/I) 100,0 65,3 48,0 30,0
indice Envelhecimento (I/J) 100,0 153,1 208,3 333,6
indice de Longevidade (75+/65+) 39,9 47,4 52,0 51,3
i. Dep. Jovens (J/PA) 33,3 24,3 21,0 17,2
i. Dep. Idosos (I/PA) 33,3 37,2 43,6 57,2
i. Dependéncia Total 66,7 61,5 64,6 74,4
i. Juv. P. Ativa (15-39/40-64) 110,7 | 108,0 | 82,0 67,0
I. Ren. P. Ativa (20-29/55-64) 100,5 112,8 76,0 65,3

Fonte: INE, Recenseamentos Gerais da Populagéo.

Tal leitura pode ser obtida através da imagem mais dinamica do sentido de evolugdo da
populacao residente nas categorias agrupadas (jovens, ativos, idosos) do Grafico 10.

No ano censitario de 2021, por cada 100 pessoas, (arredondando os dados) temos 10 jovens, 33
idosos e 57 pessoas em idade ativa.

Constata-se ainda que a percentagem de jovens apresenta uma linha de trajetéria descendente
desde a década de 90 (quebra negativa de 10,2% até 2021); a da populacdo em idade ativa
mantém-se estavel, a excecdo da Ultima década em que decresce 3,4%; ja a dos idosos foi a que
obteve uma variacdo maior, tendo sofrido um aumento de 6,3% nos Ultimos dez anos.
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Gréafico 10 — Evolucéo da percentagem de jovens, populacdo em idade
ativa e idosos no total da populacédo
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Fonte: INE

No mesmo nivel de leitura, os racios de juventude e envelhecimento (conforme a imagem do
Gréfico 11), configuram uma leitura mais interpretativa, porque focada na evolucao de dois grupos
especificos que condicionam, por si s6, a conjuntura demogréfica. Portanto, &€ de esperar que,
face ao atual modelo de desenvolvimento social, os dois indices divirjam entre si, num incremento
(evolutivo) do indice de envelhecimento e a contracdo (evolutiva) do indice de juventude, tendo
em conta o posicionamento das linhas indicativas desde o ano de 1991.

Grafico 11 — Evolucéo do indice do nimero de idosos e de jovens Sao Pedro do Sul
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3.5. Fluxos migratérios e Nao-nacionais: uma realidade presente

A rematar a andlise demogréfica procede-se a uma leitura do saldo migratério® nas unidades
geograficas comparadas, nomeadamente em S. Pedro do Sul. Com indices demograficos
decrescentes, sobretudo nas faixas etarias mais jovens e um incremento das faixas etarias mais
idosas, a dinAmica demografica também se caracteriza pela migracéo®, internacional ou interna,
de acordo com os indicadores sociais do INE.

De facto, no ultimo periodo censitario (2011), o saldo migratdrio nas zonas geogréaficas em analise
(Quadro 4) é negativo. A evolugcdo para saldo positivo verifica-se a partir de 2017 para as
unidades de observacéo estatistica de Portugal e Centro, Viseu Dao Lafdes em 2018 e Sao Pedro
do Sul a partir de 2019.

Quadro 4 - Evolucao do Saldo migratério por referéncia geogréfica

Saldo migratorio (N.°) por referéncia geografica (NUTS - 2013)
Zona Geografica Anos de referéncia
2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2011
Portugal 86 889 72040 | 57768 | 67 163 23 757 14 896 -629 -25 178
Centro 19 077 29626 | 24229 | 15969 3592 925 -1 576 -4 247
Viseu Dao Lafoes 1024 2 009 2 635 1727 214 -48 -455 -699
Sao Pedro do Sul 29 153 158 75 -21 -46 -62 -79

Saldo migratorio (N.©) por Local de residéncia (NUTS - 2013); Anual - INE, Indicadores demograficos

2021, Estimativas Provisdrias de Populagdo Residente - valores revistos em margo de 2023

S&o Pedro do Sul, denota, desta forma, a observagéo estatistica de saldo migratorio positivo
desde 2019, numa situacdo crescente nos dois anos seguintes (2020 e 2021) e, no ano de 2022,
com nova tendéncia decrescente (Grafico 12).

Grafico 12 — Evolucéao do Saldo Migratério em Sdo Pedro do Sul

Saldo Migratério de 2011 a 2022
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Fonte: INE

5 SALDO MIGRATORIO: Diferenca entre o nimero de entradas e saidas por migracdo, internacional ou
interna, para um determinado pais ou regido, num dado periodo de tempo. (INE)

8 MIGRACAO: Deslocagio de um individuo através de um determinado limite espacial com o objetivo de
mudanca de residéncia (migragdo permanente) ou deslocacdo de trabalho por um periodo inferior a um ano
(migracdo temporéria). A migracdo subdivide-se em migracdo internacional (migracdo entre paises) e
migracao interna (migragao no interior de um pais). (INE)
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N&o obstante Portugal ser considerado desde sempre um pais de emigrantes, a verdade é que,
como se viu no Quadro 4, a Ultima década tem sido caracterizada pelos movimentos migratérios
de tendéncia positiva. Este fator contrabalanca com os indices de perda de populacéo e ajuda,
de certo modo, a equilibrar o saldo natural (diferenca entre o nimero de nascimentos e 0 nimero
de 6bitos), que é atualmente negativo, ou seja, em que o nimero de 6bitos é superior ao nimero
de nascimentos, como atras se referiu.

De acordo com os dados da OCDE (Demography-Fertility rates, OCDE, 2021), Portugal é dos
paises que continua a apresentar uma das mais baixas taxas de fecundidade (1,35), isto €, o
ndmero médio de criancas por mulher que se situa na faixa etaria dos 15 aos 49 anos. A média
da OCDE é de 1,58 criancas por mulher, sabendo que, para que haja lugar a renovacdo das
geracdes, o patamar minimo, em média, é de 2,1 filhos por mulher.

Analisando especificamente os fluxos migratérios que estiveram na base do efetivo populacional
de Sé&o Pedro do Sul a data do Censos (Grafico 12.1.), nomeadamente de entrada e permanéncia
no concelho, constata-se que, por referéncia ao local de residéncia dos inquiridos no ano de 2019,
87% da populacdo sampedrense ndo mudou de residéncia (13194 individuos), e, numa
perspetiva mais micro, 90,5% manteve-se dentro do préprio concelho (13706 individuos).

Observa-se ainda que, em 2021, 1332 residentes no concelho de S&o Pedro do Sul vieram de
outros locais externos ao concelho, o que corresponde a 8,8% do total de residentes. Destes,
1100 eram residentes de outros municipios (7,3%) e 232 provieram do estrangeiro (1,5%).

Por outras palavras, 8,8% da populacéo residente do concelho de S&o Pedro do Sul residia, a
2019, noutra unidade territorial ou no estrangeiro.

Grafico 12.1. — Populacéo residente no concelho em 2021, por fluxo migratério de origem

Populacdo residente no concelho, por fluxo migratério, em 2021
(por comparagédo a 2019)

Provenientes do estrangeiro B 232
Populacdo que mudou de municipio =N 1100
Populacdo que mudou de freguesia de residéncia no mesmo municipio ¥ 199
Populacdo que mudou de residéndia na mesma freguesia W 313
Populacdo que ndo mudou de residéncia I 13194
Ainda ndo tinham nascido 1 99

Total de residentes | 15137
0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000

Fonte: INE

Com a viragem do saldo migratorio (positivo) em 2019, Portugal refor¢ca a sua aptiddo como pais
de acolhimento, sendo o fluxo de migrantes mais pronunciado na uUltima década, como se referiu.
S. Pedro do Sul denota igualmente esta realidade mais atual, jA com alguma expressividade como
no resto nacional.

De acordo com o Grafico 13, os ndo-nacionais presentes em S. Pedro do Sul, no total da
populacao, sdo aproximadamente dois ter¢cos abaixo do total nacional (Portugal), respetivamente
2,1% e 5,2%. Por sexo, sdo as mulheres que se encontram em ligeira maioria relativamente ao
sexo oposto, 50,5% e 49,5, respetivamente.
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Grafico 13 — Percentagem de N&do-Nacionais por Zona Geogréfica e Sexo

Percentagem de N3ao-Nacionais por Zona Geografica e
Sexo
Censos 2021
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Fonte: INE Censos 2021

O tendencial peso do fluxo da imigracdo internacional pode ser corroborado na variagdo de
residentes ndo-nacionais, onde o crescimento intercensitario (2011-2021) como duplica em Séo
Pedro do Sul por comparagdo com as restantes unidades de observacéo estatistica (Grafico 14).

Grafico 14 — Percentagem de N&o-Nacionais por Zona Geografica

Variagao (%) pop. residente de Nao
Nacionais
2011-2021
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80.0 399 )
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40,0 — 29.3 . 2021)

20,0 !
0,0 T T T 1
Portugal Centro D3o-Lafées S3do Pedro do

Sul

Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Em termos da sua distribuicao geografica ao nivel do concelho, constata-se, pelo Grafico 15, que
0S hdo-nacionais se encontram praticamente em todas as freguesias, em 13 das 14. A excecao
€ a Unido de Freguesias de Sao Martinho das Moitas e Covas do Rio, sendo esta freguesia
(agregada) a mais recuadas relativamente a sede de concelho.

Sao, portanto, as freguesias mais centrais, incluindo a sede de concelho (S. Pedro do Sul, Baibes
e Varzea) as mais atrativas na fixacdo de residéncia dos estrangeiros. Dos 313 ndo-nacionais
apurados pelos censos de 2021, em nameros absolutos, o grande contingente, 158, situa-se na
Unido de Freguesia de S. Pedro do Sul, Baides e Varzea, seguido da Unido de Freguesia de
Carvalhais e Candal, com 59 individuos. Também é de realgar o nimero de individuos
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estrangeiros (28) que se fixou na Unido de Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao Cristévao
de Lafdes (ver quadro na sec¢é@o dos anexos para informacédo mais detalhada).

Gréfico 15 — Numero Total de Ndo-Nacionais (valores absolutos) por Freguesia

Pop. residente Estrangeira a data dos Censos (2021) por Freguesia

h14
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Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e S3o Cristévao de Lafbes
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Fonte: INE

Gréfico 16 — Numero Total Nao-Nacionais (valores absolutos) por Nacionalidade de
Origem Residentes no Concelho de S. Pedro do Sul

Pop. Resid. Estrangeira por Nacionalidade
(valores absolutos)
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Fonte: INE
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No que toca a nacionalidade de origem, observa-se do Grafico 16, que a migra¢éo provinda dos
PALOP é a mais presente, sendo o Brasil o maior emissor de imigrantes (139), seguindo-se 0s
cidaddos de Sdo Tomé e Principe (24) e Angola com 20 individuos. Quanto a outras regides
geograficas emissoras, a Europa aparece a cabeca com 74 cidaddos, seguida da Asia com 33
cidadaos.

Se compararmos 0s anos censitarios 2011-2021, em termos de propor¢do da origem geografica
das migracdes (vide Gréfico 17), constata-se uma alteragcdo nos periodos censitarios referidos
qguanto a origem das migragoes.

Se em 2011 as migra¢des tinham sobretudo a sua origem geogréfica na Europa (65%) e com
alguma expressao nos PALOP (9,9%), sem qualquer quantificacéo de outras origens geogréficas
(como Oceania e Asia), em 2021 a realidade é outra: passamos para uma maior expressividade
dos PALOP por for¢a da migracéo do Brasil (53,4%) e, como caso novo, o concelho passou a
contar com novas geografias migratorias, provindas (sobretudo) da Asia (10,5%) e da Oceania
(1,6%). Ja as migragdes da Europa perdem mais de 40% do seu peso migratério, situando-se,
em 2021, nos 23,6% do total das migrac6es do concelho.

Gréfico 17 — Proporgao comparativa, no periodo censitario 2011-2021, de Nao-Nacionais
por Zona Geografica de origem residentes no Concelho de S. Pedro do Sul

Prop. comparativa por zona geografica de
origem das migrag¢oes (2011-2021)

m 2011 m 2021

Ocednia 0

Asia o

PALOP

Europa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Por fim, observada a migracdo na sua estrutura e constituicao etaria (Grafico 18), considerada
(comparativamente) por zona geografica NUTS, constata-se que os migrantes se situam, em
grosso modo, na faixa etaria dos 30-49 anos.

E interessante observar que, para S0 Pedro do Sul, embora siga a linha de tendéncia em todas
as faixas etarias, em alguns grupos etérias, a sua propor¢do estatistica comparativa é
ligeiramente superior que as restantes NUTS, nomeadamente nas faixas etéria dos 0-4 anos
(3,8), dos 15-19 anos (10,2) e na faixa etaria dos mais de 70 anos (5,8).
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Gréfico 18 — Proporcéo da populacao residente de nacionalidade estrangeira (%) por
Zona Geogréafica a data dos Censos [2021] (NUTS - 2013) e Grupo Etario
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Fonte: INE Censos 2021

3.6. Projegdes relativamente a 2023 (INE)

Conclui-se esta analise concelhia no dominio da Demografia, com a apresentacéo do indicador
da populacéo estimada a 2023, apresentada pelo INE no segundo semestre deste ano (Anexo ).

Assim, segundo as estimativas do INE, o concelho de S&do Pedro do Sul terd 15197 habitantes, o
gue representa um crescimento de 20 efetivos na populacdo do concelho, relativamente a 2021
(15157).

Expdem-se ainda outros indicadores de relevo, para o mesmo ano de 2023, importante na anélise
dos fatores que contribuiram para o efetivo populacional atual:

- Taxa de crescimento efetivo: 0,87%

- Taxa de crescimento natural: -1,12%

- Saldo migratério: 300

- Taxa de crescimento migratério: 1,98%

- Indice de envelhecimento: 342,6

- Indice de renovacao da populacdo em idade ativa: 71

Interpreta-se destes dados que a taxa de natalidade continua inferior a taxa de mortalidade, por
inferéncia da taxa de crescimento natural em valores negativos, tendo o indice de envelhecimento
aumentado. Se em 2021 haviam 334 idosos por cada 100 jovens, em 2023 haverédo 343 idosos
para cada 100 jovens.

O saldo migratorio continua a crescer (em 2021 era de 153; em 2023 de 300), tendo sido este
fator que contribuiu para equilibrar (e aumentar timidamente) o efetivo populacional do concelho.
Sublinhe-se que a taxa de crescimento efetivo é de 0,87%, o que, concretizando, indica que
houve um crescimento efetivo da populacdo sampedrense de 0,87 pessoas para cada 100
habitantes, ou, por outra via, de 8,7 pessoas para cada 1000 habitantes.

O indice de renovacéo da populacdo em idade ativa da-nos a relacdo entre a populacdo que

potencialmente esta a entrar e a que esta a sair do mercado de trabalho, sendo que em Séo
Pedro do Sul por cada 100 individuos que saem do mercado de trabalho, entram apenas 71.
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Perspetiva SWOT
Linha problemética: Demografia

Forcas/Oportunidades

Crescente valorizagdo social da experiéncia
de vida e saberes dos idosos

Relagdes informais

Capital social instituido

Solidariedade intergeracional

Consciéncializagdo da importancia de
medidas de apoio ao envelhecimento ativo

Saldo migratdrio positivo desde 2019

Servico “IR e VIR” (CIM Viseu D3o Lafoes)

Gabinete de Apoio ao Emigrante do
Municipio

Politicas municipais e nacionais de apoio a
natalidade (+ Natalidade, "Creche Feliz -
Rede de Creches Gratuitas")

Candidatura aos Planos Municipais para a
Integragdo de Migrantes

Reconhecimento do Municipio de Sdo Pedro

do Sul como "Municipio Amigo da

Juventude" pela FNAJ — Federagdo Nacional

das Associacdes Juvenis e pertenca a Rede
Nacional de Municipios Amigos da
Juventude

Medidas governamentais para a Juventude,
para mitigar o fendmeno da emigragao

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationE U

¢¥ REPUBLICA
QPRR ? PORTUGUESA

Fraguezas/Ameacas

Envelhecimento demografico na base e
no topo

Diminui¢do da populagdo residente

Taxa de Fecundidade atual ndo garante a
renovacgao das geragoes

Insuficiéncia das medidas nacionais de
incentivo a natalidade

Insuficiente rede de apoio social /
institucional a 1.2 infancia - Creche e CATL
(muito embora, esteja previsto um
aumento do nimero de vagas na resposta
Creche, no Centro de Promocao Social e na
Santa Casa da Misericérdia de Santo
Antonio de S. Pedro do Sul)

Isolamento geografico de algumas aldeias

Algum estigma existente relativamente
aos fendmenos migratérios internacionais

Urgéncia no funcionamento do CLAIM
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4. EDUCAGAO E QUALIFICAGAO

4.1. Perspetiva de conjunto

A analise das variaveis educativas, no periodo censitario 2011-2021, conforme o Gréfico 19,
reporta-se a quatro unidades de observagao, posicionando S. Pedro do Sul relativamente a sub-
regido Dao-Lafbes, Centro e Portugal.

Nesta analise estatistica comparada por variagdo a dois periodos censitarios distintos (Grafico
19), constata-se que S. Pedro do Sul procede, tendo em conta as alteragbes demograficas que
perpassam todas as unidades estatisticas, a reconfiguracao (continuada desde 2001) dos niveis
escolares atingidos.

Desde logo, pela dinamica de diminuicao da populagdo sem qualquer grau de ensino, que, neste
periodo censitario em andlise, tem um movimento contrario ao que se verificou no intervalo
censitario 2001-2011, isto €, com um crescimento negativo na sua variacdo (11,9%),
comparativamente com as restantes unidades de observag¢do que acentuam o seu decréscimo
nesta unidade estatistica.

Por outro lado, neste periodo censitario, S&o Pedro do Sul sente profundamente o peso do duplo
envelhecimento demografico, a comec¢ar no nivel do ensino béasico, em que se verifica uma
variacao negativa (-17%), o que vai de encontro a variacao (negativa) demografica para o grupo
etério representativo desta populagéo (0-14), que é fortemente penalizada (ver Grafico 5).

Se nos niveis educativos a seguir (ensino secundario e pés-secundario, crescente e decrescente,
respetivamente) o concelho segue as linhas de tendéncia, 0 mesmo ja ndo acontece no ensino
superior, onde, claramente, sofre o efeito do viés demogréfico, observando uma variagdo negativa
(-7,9%) por contraste com as restantes unidades de observagéo estatistica, cujo registo &
marcadamente positivo.

Grafico 19 — Variacdo da populacgéo residente segundo o nivel de instrugdo mais elevado
2011 - 2022

Variacao da populagao residente segundo o
nivel de instru¢ao mais elevado
2011 - 2022
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BASICO SECUNDARIO | SECUNDARIO SUPERIOR
M Portugal -33,4 -13,5 55,6 -27,3 41,2
H Centro -37,6 -12,9 55,0 21,5 38,7
Viseu Dao Lafées -41,3 -15,0 47,8 -18,2 33,7
M S3o Pedro do Sul 11,9 -17,0 16,4 -21,1 -7,9

Fonte: INE
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No seguimento da andlise interior, o Gréfico 20 d4-nos a percecéo absoluta da variagao dos niveis
de qualificacdo da populacéo residente nos dois periodos censitarios (2011-2021) no concelho,
constatando-se efetivamente a reconfiguracdo demogréfica decorrente e o seu impacto direto no
numero de individuos que atingiram os diferentes graus de ensino, sendo notdria a diminui¢éo do
ensino bésico, o reforgo do ensino secundario e a diminui¢do de individuos que refere possuir o
ensino superior.

Grafico 20 - Variagao das qualificagdes da populacédo residente, em termos absolutos,
2011 — 2021, relativamente ao nivel de ensino atingido

Variagdo das qualificacdes da populagdo residente (valores absolutos) relativamente ao nivel
de ensino atingido
2011 -2021
ENSINO SUPERIOR
ENSINO POS-SECUNDARIO
ENSINO SECUNDARIO
ENSINO BASICO
NENHUM
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%
NENHUM ENSINO BASICO ENSINO SECUNDARIO | ENSINO POS-SECUNDARIO ENSINO SUPERIOR
u2021 2077 8849 2651 97 1463
m2011 1856 10659 2278 123 1589
Fonte: INE

Se nos reportamos exclusivamente aos dados de 2021 no que concerne a populagéo residente
segundo o nivel de instrucdo mais elevado completo (Grafico 21), tendo como termo de
comparacdo as unidades de observacdo (NUTS) relativamente a S. Pedro do Sul, nomeadamente
a sub-regido Ddo-Lafbes, a Zona Centro e o total nacional (Portugal), S. Pedro do Sul denota,
proporcionalmente, nos niveis de ensino mais avangados, valores abaixo das restantes unidades
de observacéo. A excec¢do é no nimero de individuos que dizem n&o ter nenhum nivel de ensino,
bem como dos que possuem apenas o ensino basico.
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Grafico 21 - Populagao residente segundo o nivel de instru¢do mais elevado completo
2021

Populagao residente segundo o nivel de instru¢ao mais
elevado completo 2021 (%)

ENSINO SUPERIOR

ENSINO POS-SECUNDARIO

ENSINO SECUNDARIO

ENSINO BASICO

NENHUM
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NENKUM | ENSINO BASICO | ¢ i 0ibio | SECUNDARIO | SUPERIOR
H Portugal 13,0 48,2 20,5 1,0 17,2
H Centro 13,2 50,8 19,6 1,0 15,4
1 Viseu Ddo Lafdes 13,7 53,0 18,2 0,8 14,3
M S3o Pedro do Sul 13,7 58,5 17,5 0,6 9,7

Fonte: INE
Ao elevarmos a andlise ao nivel mais detalhado da freguesia (Grafico 22), constata-se que o nivel
mais elevado de ensino atingido, ou completo, é o ensino basico.

Constata-se também a grande percentagem de individuos sem qualquer nivel de ensino,
transversal a todas as freguesias, que varia entre os 12 e 19%.

Por ultimo, constata-se igualmente, em termos percentuais, o baixo nimero de individuos que

tém os niveis de ensino mais avancados por completo, nomeadamente ao nivel secundario e
superior.
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Grafico 22 — Populacgéao residente, por freguesia, segundo o nivel de instrugao
mais elevado completo 2021

Populagao residente, por freguesia, segundo o nivel de instrugao
mais elevado completo 2021
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Fonte: INE Censos 2021

Relativamente & evolugcdo da taxa de analfabetismo, pode dizer-se, de acordo com a linha
intercensitaria desde de 1991 (Grafico 23), que se regista um abaixamento até aos censos de
2001, sendo, este abaixamento, mais acentuado nos censos de 2011 e, mais ainda, nos censos
de 2021 (de 9,1 para 4,9%).

Este declinio progressivo e acentuado da linha da taxa de analfabetismo no concelho de S. Pedro
do Sul mantém-se, contudo, acima dos valores verificados nas unidades de observacéo
supraconcelhias (NUTS): Nacional: 3,1%; Centro: 3,7%; Dé&o-Lafdes: 4,2%.

Igualmente importante € o facto de que, no que respeita a desagregacédo da taxa de analfabetismo
por sexo, esta situa-se nos 2,9% no sexo masculino e 6,7% no feminino.
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Grafico 23 - Evolugéo da taxa de analfabetismo desde 1991 —
Concelho de S. Pedro do Sul
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Fonte: INE

Ao consideramos os valores da taxa de analfabetismo ao nivel das freguesias (Grafico 24),
tomando o valor médio do concelho (4,9%), constata-se a sua elevada incidéncia em 8 das 14
freguesias, ou seja, em mais de metade das freguesias. Por curiosidade, apenas 1 das 14
freguesias apresenta valores abaixo da média nacional (2,8%), a saber, a Unido das Freguesias
de Sao Pedro do Sul, Varzea e Baides (2,6%), freguesia esta que concentra 0s maiores recursos
em termos de educacdo em todos os niveis de ensino.

Grafico 24 — Taxa de analfabetismo por freguesia 2021

Taxa de analfabetismo por freguesia
2021
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Fonte: INE
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4.2. A Educacédo em S. Pedro do Sul por niveis de ensino

Como seria de esperar, a leitura feita na seccdo anterior relativamente aos dados mais
abrangentes e de enquadramento da educacdo, repercute-se indubitavelmente nas diferentes
variaveis de analise do sistema de ensino. Desde logo, pelos modelos de gestdo administrativa
e organizagdo escolar; ao nivel das estruturas de apoio ao ensino (nimero de edificios); no
ndmero de alunos a frequentar os diversos niveis de ensino — desde o pré-escolar ao secundario;
no numero de alunos com Necessidade Educativas Especiais (NEE); no niUmero de alunos que
usufruem de acado social; no nimero de professores; no nimero de pessoal ndo docente
(auxiliares/assistentes e administrativos).

Portanto, sdo estas as variaveis que iremos ter em conta na leitura que se segue, tendo como
referéncia comparativa o diagndstico realizado em 2002 e 2013, por contraponto aos dados
educativos referentes ao ano letivo 2023/2024.

4.2.1. Gestdo administrativa e organizacéo da rede escolar

Para se ter uma perspetiva de evolucdo da organizacdo escolar e educativa do concelho,
mantém-se a leitura do dltimo diagnéstico (2013), com inclusdo neste diagnostico das
atualizacdes naturalmente necessérias.

Em 2002, por aplicagdo do Decreto-Lei 115-A/98, de 4 de maio, que estabelecia o regime de
funcionamento e autonomia das escolas, a rede escolar era constituida por quatro agrupamentos
de escolas e a Escola Secundaria de S. Pedro do Sul, como escola autbnoma. Os agrupamentos
eram os seguintes: o0 AJES — Agrupamento de jardins-de-infancia e Ensino Basico do 1° Ciclo de
S. Pedro do Sul; NEC — Nucleo Escolar da Carcoda (Carvalhais); Escola Basica Integrada de
Santa Cruz da Trapa; e a Escola Bésica 2,3 de S. Pedro do Sul.

Em 2012, a rede escolar comporta trés unidades educativas agrupadas. A primeira unidade
educativa agrupada é o Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul, que acolhe as unidades de
ensino do pré-escolar e do 1° ciclo. As unidades de ensino do pré-escolar séo as seguintes:
Baides, Bordonhos, Fermontelos, Figueiredo de Alva, Ladreda, Oliveira, Pindelo dos Milagres,
Pinho, S. Félix, Sao Pedro do Sul 1/2, Sendas, Termas, Varzea e S. Pedro do Sul. O 1° ciclo é
constituido pelas seguintes unidades de ensino: Bordonhos, Fermontelos, Figueiredo de Alva,
Oliveira, Pindelo dos Milagres, Pinho, S. Félix, Sdo Pedro do Sul 1/2, Sul, Termas, Varzea e Vila
Maior. Este agrupamento é composto também pela Escola Bésica 2,3 de S. Pedro do Sul.

O segundo agrupamento integra s6 uma unidade de ensino, a Escola Secundaria de S. Pedro do
Sul.

A terceira unidade educativa agrupada diz respeito ao Agrupamento de Escolas de Santa Cruz
da Trapa, que reune as seguintes unidades de ensino: jardim-de-infancia: de Freixo, de
Manhouce, do Pélo Pedagdgico de Carvalhais, de Santa Cruz da Trapa, de Serrazes e de
Valadares; Escolas Basicas do 1° Ciclo: de Manhouce, do P6lo Pedagdgico de Carvalhais, da
EBI de Santa Cruz da Trapa, de Serrazes e a Escola Basica do 1° ciclo de Valadares.

Este novo ordenamento escolar teve por base Despacho do Ministério da Educacdo n°
13313/2003 (2.a série), de 8 de julho, determinando impreterivelmente a sua efetivagéo para o
ano letivo 2003/2004. Com a publicacdo, em 2008, do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, na
sua ultima redacgéo, no sentido de autonomia, de administragéo e gestédo dos estabelecimentos
publicos da educacéo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario sai reforcado e revisto,
introduzindo, por exemplo, em 2012 (Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho), a figura juridica
dos contratos de autonomia das escolas, abrindo, por esta via, a possibilidade da diferenciacéo
da oferta educativa, a transferéncia de competéncias na organizacdo do curriculo, a constituicdo
de turmas e a gestdo de recursos humanos. Também sai reforcado a reorganizacdo da rede
escolar através do agrupamento e agregacdo de escolas garantindo a coeréncia do projeto
educativo e a qualidade pedagdgica das escolas e estabelecimentos de educacgéo pré-escolar
gue integram as unidades educativas respetivas.
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No ambito da municipalizacdo e descentralizacdo administrativa da educacdo, em 2019, é
publicado o Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, o qual concretiza o quadro de transferéncia
de competéncias para os 6rgaos municipais e para as entidades intermunicipais no dominio da
educacéo, bem como regula o funcionamento dos conselhos municipais de educacao. Esta nova
politica de aproximacdo da educagdo em termos de gestdo e organizacdo, visa dotar os
municipios de um conjunto de responsabilidades e de competéncias em diferentes areas de
atuacao educativa, nomeadamente, na assunc¢ao e gestéo direta dos equipamentos educativos,
da rede educativa, o recrutamento, selecao e gestédo do pessoal ndo docente, de todos os niveis
e ciclos de ensino (Educacéo Pré-Escolar, Ensinos Basico e Secundario).

Feito este percurso temporal em termos de organizacdo e reorganizacao escolar, a rede escolar
do concelho de Séo Pedro do Sul passou de trés unidades educativas agrupadas, em 2012, para,
a data do presente diagnéstico (2024), dois Agrupamentos de Escolas, a saber:

- O Agrupamento de Escolas de Sao Pedro do Sul, o qual integra as seguintes unidades de
ensino:

e Escola Secundaria de Sao Pedro do Sul;

e Escola Basica n.° 2 de Sao Pedro do Sul;

e JI/EB1 S. Pedro do Sul;

e JI/EB1 Figueiredo de Alva;

e JI/EB1 Vila Maior;

e JI/EB1 Sul;

e JI/EB1 Pindelo Milagres;

e Jl Pinho.

- O Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa, o qual integra as seguintes unidades
de ensino:

e EBI de Santa Cruz da Trapa;

e EB1 de Manhouce;

e Polo Pedagdgico de Carvalhais;

e J| de Santa Cruz da Trapa,;

e J| de Manhouce;

e Jl de Serrazes.

A passagem a esta nova reconfiguracdo e reorganizagéo escolar tém subjacente, em primeiro
lugar, questBes de ordem demografica, devido ao decréscimo populacional na faixa etaria dos 0
aos 14 anos (variacdo negativa na ordem dos 30,58%); e, em segundo lugar, questbes de
natureza pedagdgica e social: dada a quebra populacional na primeira faixa etaria (0-14 anos),
muitas unidades escolares revelaram ter inscri¢cdes inferiores a 10 ou mesmo 5 alunos, sobretudo
nos niveis de ensino do pré-escolar e do 1° ciclo, localizados, essencialmente, nas freguesias
mais periféricas do concelho.

Com esta medida de reorganizacdo escolar, rentabilizou-se a rede escolar, pela racionalizacédo
de unidades de ensino, de equipamentos, pela eficdcia pedagdgica (na garantia do racio
aluno/professor, cuja média em Portugal (nivel primario) situa-se nos 12 e na OCDE nos 15
alunos por professor (ver relatorio da OCDE: Education at a Glance 2023_OECD INDICATORS),
e de recursos humanos (docentes e ndo docentes).

Portanto, como atras se aludiu, sdo medidas consagradas no Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de
julho, que reforca o sistema de autonomia escolar e a sua responsabilizacdo pelos resultados
obtidos junto da comunidade escolar e do contexto social onde se insere, sobretudo pela
participacdo ativa das familias no processo educativo dos seus educandos, bem como da
interligacdo da comunidade escolar as organizacdes privadas, publicas e cientificas da
comunidade local, numa espécie de rede e/ou comunidade educativa.
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4.2.2. A educacdo pré-escolar

Como decorre do Quadro 5, o ensino pré-escolar distribui-se por 10 unidades de ensino e 16
salas, comportando 260 criancas e 23 educadores, perfazendo um racio de quase 11 criancas
por educador (11,3).

Das 260 criancas, 69 usufruem do apoio social (Escalao A), o que corresponde a 26% das
criancas. No apoio a aprendizagem e inclusdo (NAAI) estdo contempladas 16 criancas, cerca de
6%.

Quadro 5 - ENSINO PRE-ESCOLAR

Apoio
» ; Ne Ne N2 | aprendizagem | N2 Alunos
Educagdo Pre-escolar Alunos |Educadores|Salas e inclusao Escaldao A
(NAAI)
Centro Escolar - S.P.Sul 120 10 5
Figueiredo Alva 6 1 1
Oliveira 12 1 1
5 59
Pindelo Milagres 11 1 1
Pinho 7 1 1
Vila Maior 15 1 1
Total 171 15 10 5 59
e N E
Manhouce 4 1 1 11 10
Santa Cruz da Trapa 30 4 2
Serrazes 10 1 1
Total 89 8 6 11 10
Total Geral 260 23 16 16 69

Fonte: Informacéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de questionario
Educativo relativo ao ano 2023/2024.

4.2.3. A educacgdo no 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB)

Quanto ao 1° CEB (Quadro 6), comporta 8 unidades de ensino, num total de 465 alunos e 44
professores.

O ré&cio aluno por professor é de 10, abaixo da média estimada para Portugal pela OCDE, que se
situa na casa dos 12 alunos por professor.

60 criancas estdo abrangidas pela aprendizagem e inclusdo (NAAI), a que corresponde 13% do
total das criancas, valor que corresponde a mais do dobro do nimero criangas registadas no pré-
escolar, como se verificou acima.
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Quadro 6 — ENSINO DO 1° CICLO ENSINO BASICO (1° CEB)

Na Apoio
12 CEB N2 Docentes N2 Turmas | aprendizagem e
Alunos i ~
inclusdo (NAAI)
Centro Escolar - S.P.Sul 274
Figueiredo Alva 17
Sul 16 32 18 22
Pindelo Milagres 8
Vila Maior 28
Total 343 32 18 22
Pdélo Pedagdgico de 51
Carvalhais
Manhouce 7 12 8 38
Santa Cruz da Trapa 64
Total 122 12 8 38
Total Geral 465 44 26 60

Fonte: INE e Informagé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

4.2.4. Escola Basican.°2 de S. Pedro do Sul

Integrada no Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul, juntamente com a rede pré-escolar e
do 1° ciclo do concelho, a Escola Bésica n.° 2 de S. Pedro do Sul tem 499 alunos, dos quais 180
no 2° ciclo e 319 no 3° ciclo, 57 professores, o que constitui, em termos de racio, 8,7 alunos por
professor.

E uma escola com 93 alunos com apoio & aprendizagem e inclusdo (NAAI), o que corresponde
aproximadamente 18% da totalidade dos alunos.

No que toca a agéo social, cerca de 18% dos alunos integram este regime, 0 que perfaz, em
termos nominais, 90 alunos (ver Quadro 7).

Quadro 7 — Escola Basica n.° 2 de S. Pedro do Sul 2023-2024

o o Apoio aprendizagem | N2 alunos agdo
LSS | - Lk e s e inclusdo (NAAI) social

180 51 50 30
22 Ciclo

319 49 43 60
32 Ciclo

499 100 93 90
Total

Fonte: Informag&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitag&o a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

4.2.5. Escola Secundéaria de S. Pedro do Sul

Enquanto unidade autbnoma educativa, a Escola Secundéaria de S. Pedro do Sul integra os niveis
de ensino do secundario, 0 10°, 11° e 12° ano.

Frequentam esta unidade de ensino 309 alunos, sendo que 10 alunos estdo com apoio a
1 Financiado pela revlsociat :
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aprendizagem e inclusdo (NAAI). 95 alunos estdo abrangidos pelo regime de apoio social da
escola, representado 30,7% da totalidade da populacdo estudantil desta unidade de ensino. O
racio aluno por professor é de 8 alunos (ver Quadro 8).

Quadro 8 — Escola Secundaria de S. Pedro do Sul - 2023/2024

Escola Secundéariade S. Pedro do Sul

Apoio
N2 Pessoal ndo | aprendizagem N2 alunos
N2 alunos . = £ n
professores docente e inclusao agdo social
(NAAI)
Secundario 309 38 10 95
Total 309 38 39 10 95

Fonte: Informacéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagéo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

Cursos Profissionais

Além dos percursos gerais, a Escola Secundaria de S. Pedro do Sul oferece igualmente uma via
profissional de ensino, vocacionado prioritariamente para a colocagéo dos alunos no mercado
de trabalho (ver ponto 4.5.2.2.). O ensino profissional tem a duracdo de trés anos, garantindo no
seu termo a equivaléncia ao 12° ano e um diploma profissional de nivel 4.

No ano letivo 2023/2024 encontram-se matriculados neste regime de ensino 88 alunos,
distribuidos por 4 ofertas de ensino, a saber: Eletronica, Automac&o e Comando (27 alunos);
Auxiliar de Saude (40 alunos); Desporto (17 alunos); e Técnico Comercial (4 alunos).

Dos 88 alunos, 16 sdo de paises de origem estrangeira, o0 que corresponde a 18% do total dos
alunos inscritos nos cursos técnicos profissionais oferecidos pela Escola Secundaria. Na
contabilidade dos paises de origem dos alunos, a maioria vem do Brasil, com 11 alunos, 3 de
Angola, 1 de Mogambique e 1 da Europa + Inglaterra.

4.2.6. Escola Bésica Integrada de Santa Cruz da Trapa

A EBI de Santa Cruz da Trapa comporta no 2° ciclo 61 alunos e 89 alunos no 3° ciclo, num total
de 8 e 21 professores, respetivamente.

Num total de 150 alunos e 29 professores nestes dois ciclos de estudo, esta unidade de ensino
dispbe de um réacio de aluno/professor 5,5. E uma escola com 24 alunos com apoio aprendizagem
e inclusé@o (NAAI), nos dois ciclos referidos. Pertencem ao regime de agdo social 67 alunos, sendo
gue 28 pertencem ao 2° ciclo, 39 do 3° ciclo, o que equivale, para estes dois ciclos,45% da
populacao estudantil (ver Quadro 9).

Quadro 9 — Escola Basica 1 de Santa Cruz da Trapa (2023-2024)
Escola Basica 1 de Santa Cruz da Trapa

Fonte: Informag&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitag&o a preenchimento de

Apoio
N2 Pessoal ndo | aprendizagem N2 alunos
N2 alunos . = = .
professores docente e inclusdao acao social
(NAAI)
2¢ Ciclo 61 8 22 4 28
32 Ciclo 89 21 20 39
Total 150 29 22 24 67

questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.
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4.3. Educacdo em perspetiva comparada: evolucdo 2012 a 2023

Tendo presente o ano de 2012 relativamente a 2023, numa perspetiva de andlise diacronica, é
possivel, considerando os ultimos dados educativos referentes ao ano letivo 2023/2024, retirar

N

algumas conclusBes quanto a evolucdo da rede educativa do concelho. Para efeitos
comparativos, e querendo-se manter a coeréncia das variaveis a comparar nos anos em questao,
ter-se-a em conta ndo os agrupamentos de escolas — dado que sofreram altera¢des profundas
nas unidades de ensino agrupadas quer por fusdo quer por extingdo, mas os ciclos educativos.
Isto &, far-se-a a juncdo e comparacéo dos ciclos educativos de acordo com a sua identidade
orgéanico e de localizacao territorial, podendo, neste caso, agrupar diferentes niveis de ensino.

Deste modo, procede-se a analise por quadros comparativos dos diferentes ciclos.

4.3.1. O ensino pré-escolar e o0 1°ciclo

O Quadro 10 agrupa o ensino pré-escolar e o 1° ciclo do concelho, isto é, agregando dados dos
dois Agrupamentos de Escolas, o Agrupamento de Escolas de Sdo Pedro do Sul e o
Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa.

Neste quadro evolutivo de comparacdo, constata-se que existem alteragbes em todas as
variaveis nestes dois sistemas de ensino, desde: a diminuicdo do nimero de unidades de ensino,
gue se verifica nestes dois niveis de ensino; a diminuicdo consideravel do nimero de alunos; o
aumento de alunos no sistema de apoio as aprendizagens; e diminuicdo de alunos com apoio
social escolar.

Quadro 10 — Escolas do Pré-escolar e do 1° Ciclo

2012 2023
Ano / .
. . Ne ° ° Ne Apoio
Tipologia unidades o N2 Ne Ne aI:.lnos unidades o N2 aprendizagem | N2 alunos
de ensino alunos acdo X L ~ -
de alunos | professores . de alunos | professores e inclusdo acdo social
) NEE social )
ensino ensino (NAAI)
Pré- 20 274 23 3 156 10 260 23 16 69
Escolar
1¢ Ciclo 16 531 35 12 256 8 465 44 60 141
TOTAL 36 805 58 15 412 18 725 67 76 210

Fonte: INE e Informagéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitacdo a preenchimento de

questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

Os gréficos que se seguem (Gréficos 25 e 26) dao-nos uma perspetiva de evolugéo, em todas as
variaveis medidas em valores absolutos, do pré-escolar e do 1° ciclo, onde é visivel a redu¢éo do
namero de alunos de 2012 para 2023, nos dois ciclos educativos.

Como nota, a acdo social passou a fazer parte integrante dos direitos sociais (Decreto-Lei n.°

z

55/2009, de 2 de margo), isto é, a sua analise é automatica e tomada como procedimento
administrativo em funcao das caracteristicas socioeconémicas dos alunos.
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Grafico 25 - Evolucgéo do pré-escolar: 2012 - 2023
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Fonte: INE e Informagéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitacdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

Gréfico 26 — Evolucao do 1°ciclo: 2012 — 2023
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Fonte: INE e Informacé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

4.3.2. Escola Basican.°2 de S. Pedro do Sul

O segundo quadro comparativo (Quadro 11) refere-se a Escola Bésica n.° 2 de S. Pedro do Sul,
unidade de ensino que pertence ao Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul.

Este quadro reverte a tendéncia de variacdo negativa do quadro anterior, em todas as variaveis
analisadas, sobretudo dos alunos, onde se observa uma ligeira recuperacao de 2012 para 2023.

Por contraste, diminui 0 nimero de criangcas com necessidades educativas e diminui o nimero
de criancas abrangidas pela acdo social.
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Quadro 11 — Escola Basican.° 2 de S. Pedro do Sul

2012 2023

Ano / .

i . Ne o o Ne Apoio Ne
Tlpolo.gla unidades | N2 N2 Ne | Ne aI:mos unidades | N2 N2 aprendizagem | alunos
de ensino alunos acdo i 2 »

de alunos | professores N de alunos | professores e inclusao acdo
) NEE social , .
ensino ensino (NAAI) social
12 Ciclo 232 30 22 129 343 32 60 90
2¢ Ciclo 141 27 26 108 180 51 50 30
TOTAL 1 373 57 48 237 1 523 83 110 120

Fonte: INE e Informagéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitacéo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

4.3.3. Escola Secundaria de S. Pedro do Sul
O terceiro quadro comparativo (Quadro 12) diz respeito a Escola Secundéria de S. Pedro do Sul.

Na mesma linha de analise dos quadros anteriores, constata-se uma variagdo das variaveis em
analise em sentidos contrarios, isto €, de 2012 para 2023: enquanto no 3° ciclo observa-se um
aumento do n° de alunos, no secundarlo, pelo contrério, regista-se uma diminui¢édo, podendo tal
facto dever-se a conjuntura de transi¢cdo de ciclo, ndo obstante a linha de decréscimo da

populacédo estudantil nos ciclos de entrada no ensino obrigatdrio.

Por outro lado, o nimero de crian¢cas com apoio de aprendizagem e inclusdo (NAAI) neste nivel
de aprendizagem passa a ter maior relevancia. J4 as criangcas com ac¢do social registam um
decréscimo em 2023: de 200 criangas, nos dois niveis de aprendizagem, em 2012, passa para
80 em 2023.

Quadro 12 — Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

2012 2023
Ano / .
Tipalagia e Ne e Apoio N2
. Ne N2 N2 alunos | alunes , N2 Neg aprendizagem | alunos
de ensino | unidades - unidades ) - "
. alunos prof. NEE agéo . alunos prof. e inclusdo acdo
de ensino ) de ensino )
social (NAAIL social
32 Ciclo 253 10 105 319 49 43 60
Secundério 369 8 g5 1 309 38 10 20
TOTAL 1 622 ag 18 200 1 628 a7 53 20

Fonte: INE e Informagéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicita¢céo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.
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4.3.4. Escola EBI de Santa Cruz da Trapa

O (ltimo quadro de analise comparativo (Quadro 13) refere-se, exclusivamente, a escola EBI de
Santa Cruz da Trapa, ndo tendo em conta neste quadro as restantes unidades de ensino, no total
de 2 (do pré-escolar e do 1° ciclo, a saber: Carvalhais e Manhouce), que constituem o
agrupamento de escolas de Santa Cruz da Trapa.

Na mesma linha de evolucao dos quadros precedentes, de 2012 para 2023, verifica-se, nesta
unidade de ensino, uma inversdo do nimero de alunos, contrariando as anteriores verificacoes,
passando de 245 alunos em 2012 para 271 alunos em 2024, um aumento absoluto de 26 alunos.
Este aumento ligeiro de alunos tem repercussao direta no aumento de professores (de 43 em
2012 para 50 em 2023).

Por outro lado, aumenta substancialmente o nimero de criangas com necessidades educativas

especiais (ou apoio a aprendizagem e inclusdo), de 32 em 2012 para 132 em 2023, bem como
um aumento ligeiro do niumero de alunos com apoio social (de 132 em 2012 para 136 em 2023).

Quadro 13 — Escola EBI de Santa Cruz da Trapa

2012 2023
Ano / N2 Ne Apoio
Tipologia | ™ N2 Ne "~ | N2alunos [N unidades| N2 Ne  |aprendizagem| Ne alunos
. | unidades alunos . . . . M ..
de ensino .| alunos | professores acgdo social | de ensino | alunos |professores| e inclusdo |accdo social
de ensino NEE
(NAAI)
12 Ciclo 1 63 6 6 35 122 12 38 51
Subtotal 1 63 6 6 35 122 12 38 51
20 Cido 79 15 12 46 61 " 54 34
32 Ciclo 103 2 14 51 88 40 51
Subtotal 0 182 37 26 97 1 149 38 94 85
TOTAL 1 245 43 32 132 1 271 50 132 136

Fonte: INE e Informagéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitacdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

- Financiado pela reonsocat :
(O PRR £ 150650 B O ‘ i 7 57 i 2 Radarsocial

74



Diagnéstico Social 2024

4.3.5. Conclusao —rede escolar

Em jeito de concluséo, no que toca a dimenséo educativa do concelho, pode-se dizer que ha uma
reconfiguracdo das varidveis educativas relativamente aos censos de 2012 nos recursos
educativos, isto é, a comecar pelas unidades de ensino, os quais apresentam (pelo
aprofundamento) uma variacdo negativa (46,2%), & conta da continua reorganizacéo da rede
escolar do concelho; o nimero de alunos sofre uma evolugao positiva, na ordem dos 5%; assim
como o corpo docente, que tinha registado uma descida nos censos de 2012, vé, esta variavel

educativa, um aumento de 16,7% nos seus efetivos.

Nas duas variaveis de apoio aos alunos, quer na a¢éo social, quer no apoio as aprendizagens,
as mesmas seguem caminhos opostos no periodo censitario: enquanto o nimero de criancas
com apoio na aprendizagem e inclusdo (NAAI) sofre um aumento significativo (triplicando o seu
valor intercensos) na ordem dos 228,3%; ja o numero de alunos com apoio social regista uma
reversao, na ordem dos 44,3%, indicador contrario ao que se tinha verificado nos censos de 2012.

Tal alteracéo nestas variaveis educativas pressupde mudangas, por um lado, no reconhecimento
efetivo da educacgéo como direito efetivo e inclusivo de todas as criancas e seu contributo para a
coesao social (Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho) e, por outro lado, o maior quadro de apoio
dos direitos sociais e econdmicos nas dinamicas familiares, ja ndo tdo dependentes da acéo
social escolar, ndo obstante este instrumento de apoio ser fundamental no combate as
desigualdades socioeducativas (ver Gréficos 27 e 28).

Grafico 27 — Evolucédo da rede escolar do concelho de S. Pedro do Sul
2012 — 2023

EVOLUCAO DA REDE ESCOLAR
CONCELHO DE SAO PEDRO DO SUL

m2012 w2023

N2 alunos acgdo social

Apoio aprendizagem e inclusdo (NAAI)

N2 professores

N9 alunos

N2 unidades de ensino

Fonte: INE e Informacé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

REDEsOCIAL

g Financiado pela CI. [ ] = ey .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

75



Diagnéstico Social 2024

Gréfico 28 — Variacdo da Rede Escolar 2012 — 2023

Variacdao da Rede Escolar 2012-2023

=4@=_Linha de variagdo (%)

5,0
==
N2 uniMalunos N2 professores Apoio N2 abgs acgao
enStno aprendizagem e social
-46,2 inclusdo (NAAI) -44,3

Fonte: INE e Informagé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

No que reporta a variagdo do numero de alunos nos diferentes niveis de ensino, e se tivermos
presente a sua evolugdo desde 2002 até 2023 (ver Graficos 29 e 30), consta-se que, ap0s um
decréscimo acentuado no periodo de andlise de 2002-2012, em todos os niveis de ensino - com
énfase nos primeiros ciclos educativos, observa-se no periodo seguinte (2012-2023) um esbater
deste decréscimo igualmente nos primeiros niveis de ensino, invertendo-se mesmo nos 2° e 3°
ciclos.

Tal atenuacdo no decréscimo na variavel de alunos tem a ver com a relagéo direta da evolucdo
demografica (negativa) e, particularmente, dos indices de natalidade muito abaixo da média
nacional e regional. Por outro lado, a variagdo positiva nos 2° e 3° ciclos podera estar ‘ja’
relacionada com o efeito migratério, pelo ingresso nestes ciclos de ensino de filhos de imigrantes
de diferentes nacionalidades.

Grafico 29 — Evolucéo do namero de alunos 2002 — 2023

Evolu¢cao do nimero de alunos
de 2002 a 2023
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m 2002 421 821 438 910 392

m 2012 274 531 220 356 369
2023 260 465 404 407 309

Fonte: INE e Informagé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitag&o a preenchimento de
guestionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.
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Grafico 30 — Variacdo do namero de alunos 2002 — 2023

Variagao do numero de alunos
2002/2012 e 2012/2023
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——2012 274 531 220 356 369
—=-2023 260 465 404 407 309
====\/ariagdo 2002-2012 -35 -35 -50 -61 -6
Variagdo 2012-2023 -5 -12 84 14 -16

Fonte: INE e Informagé&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de
questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.

No que toca ao ‘Desempenho Educativo nos dois Agrupamentos de Escolas do concelho, consta-
se do grafico abaixo (Gréafico 31) a boa performance em todos os indicadores incluidos nesta
variavel, quer no Agrupamento de Escolas de S&o Pedro do Sul (AESPS), quer no Agrupamento
de Escolas de Santa Cruz da Trapa (AESCT). No caso do AESPS realca-se o indicador da taxa
de concluséol/transi¢éo do 12° ano, na ordem dos 93,15%, e da taxa de alunos finalistas com nota
superior a 17 valores, na ordem dos 26,6%.

Por outro lado, 0 AESCT, finalizando o seu ciclo de estudos no 3° ciclo (até ao 9 ano), destaca-
se a média final alcancada neste ciclo (3,76) bem como o baixo nimero de retenc¢des neste ciclo
de estudos, o que releva todo o trabalho de acompanhamento que se faz em termos de apoio a
aprendizagem e inclusdo educativa dos alunos.

Gréfico 31 — Desempenho Educativo - ano letivo 2023/2024
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Fonte: Informacéo dos Agrupamentos de Escolas em solicitagio a preenchimento de questionario Educativo relativo ao

ano 2023/2024.
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Os dados fornecidos pelos Agrupamentos de Escola sdo consonantes com os dados
disponibilizados pelo INE, relativamente ao desempenho dos alunos no concelho de Sao Pedro
do Sul, no ano letivo de 2022/2023 (consultar Anexo Il), os quais evidenciam:

- Taxa de transicdo/conclusdo do ensino basico: 97,7% (Viseu Dao Lafées — 97%; Centro —
97%; Portugal — 96,2%)

- Taxa de transicdo/conclusdo do secundario: 92,3% (Viseu Déo Lafées — 92,2%; Centro —
92,4%; Portugal — 90,2%).

Ainda assim, acresce um dado relevante, o da Taxa de abandono escolar precoce’, baseado
nos Censos, relativamente ao ano mais recente de disponibilizagdo da informacéo, o ano de 2021
gue se situa, em Sdo Pedro do Sul, nos 47,5% (Viseu Dao Lafées — 43,3%; Centro — 42,5%;
Portugal — 44,2%)

4.4. Rede escolar — transporte escolar

De acordo com o Decreto-Lein.° 21/2019, de 30 de janeiro, compete aos municipios a elaboragéo
do plano de transportes escolares (artigo 21°), a sua organiza¢do e controlo do funcionamento
(artigo 36°). Com o alargamento da escolaridade obrigatéria até aos 18 anos (Decreto-Lei n.°
176/2012 de 2 de agosto) e a revogacédo do Decreto-Lei n° 299/84, de 5 de setembro, passa a
vigorar até ao ensino secundario o regime de gratuitidade de transporte escolar, para os alunos
gue residam a mais de 3 km do estabelecimento de ensino que frequentam, conforme disposi¢cao
prevista no artigo 20° do Decreto-Lei n.° 21/2019 atras referido.

4.5. Ensino pré-escolar privado e ensino profissional

Relativamente ao ensino privado e profissional, o concelho de S. Pedro do Sul comporta, ao nivel
do ensino pré-escolar (dos 3 aos 5 anos), duas unidades de ensino: a Misericérdia de S. Pedro
do Sul e a Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de S. Pedro do Sul.
Sao respostas sociais que funcionam essencialmente com suporte estatal, por intermédio dos
acordos de cooperagdo com a Seguranga Social. Ambas funcionam na sede do concelho.

Quanto ao ensino profissional, este esta representado por duas unidades de ensino — a Escola
Profissional de Carvalhais (de ambito privado) e a Escola Secundaria de S&o Pedro do Sul (de
ambito publico).

4.5.1. Ensino pré-escolar privado

4.5.1.1. Misericordia de S. Pedro do Sul

O jardim-de-infancia da Misericérdia tem capacidade prevista para 100 crian¢as. Atualmente, 61
criangas frequentam esta resposta social, tendo a instituicdo acordo de cooperacdo para 61
criangas.

4.5.1.2. Associacdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Pedro do Sul

Para a mesma valéncia educativa, a Associacdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara
Municipal de S. Pedro do Sul tem previstas 20 vagas. Destas vagas, 9 estao preenchidas, sendo
gue, duas das vagas, estdo abrangidas pelo acordo de coopera¢gdo com a Seguranca Social.

4.5.2. Ensino profissional (de &mbito privado e publico)

O ensino profissional comporta duas unidades de ensino no concelho de S. Pedro do Sul, a
Escola Profissional de Carvalhais (de ambito privado), sedeada na freguesia de Carvalhais, e a

7 Percentagem de pessoas dos 18 aos 24 anos que deixaram de estudar sem terminar o secundario.
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Escola Secundaria de S&o Pedro do Sul (de ambito publico).

4,5.2.1. Escola Profissional de Carvalhais

A EPC conta, no ano letivo 2023/2024, com 119 alunos, distribuidos por 6 cursos profissionais:
Técnico de Mecatronica Automovel, com 40 alunos; Técnico de Restauracdo (com as vertentes
de Cozinha/Pastelaria e Mesa/Bar), com 27 alunos no total; Técnico de Termalismo, com 33
alunos; Técnico de Informatica de Gestdo, com 11 alunos; Técnico/a de Protecdo Civil, com 8
alunos (ver Quadro 14).

Comparativamente com o Quadro de 2012, observa-se que, passado uma década, a escola
reorganizou a sua oferta formativa, retirando cursos formativos, como por exemplo, Técnico de
Turismo e Técnico de Rececao, cursos estes virados para a hotelaria e turismo, e acrescentando
novas respostas formativas, como sdo os casos dos cursos técnicos de Protecdo Civil e
Mecatrénica Automovel.

Quadro 14 — Escola Profissional Carvalhais
Ano letivo 2023/2024

2012 2023
Cursos N2 alunos Ne N_g d?_ Cursos N2 alunos Ne N,g d’e.
professores | funcionarios professores | funcionarios
Técnico de Técnico de
Restauragdo / 41 Mecatrénica 40
Cozinha/Pastelaria Automovel
Técnico de Técnico de
Restaurante / 28 Restauragao 13
Mesa/Bar (Restaurante/Bar)
Técnico de
Técnic? de 76 Restafjragéo 14
Termalismo (Cozinha/
Pastelaria)
Técnico de Recegao 16 Tecmc? s 33 57 17
Termalismo
Técnico de
Técnico de Turismo 27 Informatica de 11
Gestdo
Tecnlf:o' de Técnico/a de
Informatica de 33 e 8
= Protegdo Civil
Gestao
Técnico de Apoio a 20
Gestdo Desportiva
Cursos Educagdo e
Formagao (CEF) 35
Total 276 54 17 Totais 119 57 17

Fonte: Informacéo da Escola Profissional de Carvalhais, em solicitagdo a preenchimento de questionario Educativo
relativo ao ano 2023/2024.

Nesta reconfiguracdo formativa é de observar, igualmente, que o Curso de Educacao e Formagéao
de Jovens (CEF) — curso com vocacao especifica de educacgéo e formacao de jovens adultos ndo
titulares do 9° ano, com o objetivo de concluséo deste ciclo educativo acrescido de uma vertente
técnico-profissional —, deixa de ter lugar volvidos 10 anos. N&do obstante, em 2012, se ter
verificado o alargamento da escolaridade obrigatéria para 12 anos (Decreto-Lei n.° 176/2012, de
2 de agosto), isto é, até aos 18 anos, leva a EPC a redesenhar a oferta formativa profissional ao
nivel do 3° ciclo de estudos, do 10° ao 12° anos, a verdade é que deixou de ter lugar um regime
idéntico ao CEF, nomeadamente para situacBes de desisténcia ou abandono escolar para
maiores de 18 anos.

Esta vertente de Educacédo e Formacdo de Adultos é feita, atualmente e no concelho de Sao
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Pedro do Sul, pelo Centro Qualifica sediado no Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa
(ver ponto 4.7.).

Desempenho Educativo da EPC

Em termos de desempenho educativo, a EPC revela agilidade nos indicadores educativos que
sustentam esta dimenséo que se pretende dindmica em termos de aproveitamento escolar nos
diferentes cursos administrados e consequente integracdo no mercado de trabalho.

Esta situacdo é evidente na taxa de desisténcias de nivel marginal (3%), na taxa de alunos
finalistas com média de concluséo do curso superior ou igual a 17 valores (10%), e - no que
reporta ao indicador de integracdo no mercado de trabalho -, na taxa de alunos finalistas que,
apos estagio, sdo premiados com vinculo contratual nas empresas e/ou instituicdes nas quais
tiveram a oportunidade de mostrar as suas habilidades apreendidas, sendo esta taxa, no caso,
de 20% (ver Grafico 32).

Gréfico 32 - Desempenho Educativo da Escola Profissional de Carvalhais - ano letivo

2022/2023
Desempenho Educativo
EPC - ano letivo 2022/2023
25
20
20
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5 3

0

% desisténcias % alunos finalistas com média % alunos finalistas, apods
de conclusdo igual ou superior estagio, integrados no mercado
a 17 de trabalho

Fonte: Informacéo da Escola Profissional de Carvalhais, em solicitacdo a preenchimento de questionario Educativo
relativo ao ano 2023/2024.

Evolucéo Educativa da EPC

O Gréfico 33 torna visivel a evolucao e o crescimento da Escola Profissional de Carvalhais, em
todas as variaveis educativas, desde 2002 a 2023, seja em termos de alunos seja ao nivel dos
cursos, indo ao encontro das necessidades locais, numa perspetiva de dinamismo social e no
agenciamento de competéncias locais.

Os dados mostram um claro crescimento de todas as variaveis educativas de 2002 a 2012. Ja na

década seguinte (de 2012 a 2023), verifica-se ligeiro decréscimo das variaveis, a exce¢ado é no
namero de funcionarios, que mantém o mesmo corpo ndo docente uma década depois.
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Gréfico 33 — Evolucdo da Escola Profissional de Carvalhais 2002 — 2023

Evolug¢ao Dados Educativos da EPC
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Fonte: Informagao da Escola Profissional de Carvalhais

4.4.2.2 Ensino Profissional — Escola Secundaria de Sao Pedro do Sul

A modalidade de Ensino Profissional no Agrupamento de Escolas de Sdo Pedro do Sul teve inicio
no ano letivo de 2006/2007, com 16 alunos.

Volvidas quase duas décadas, no ano letivo 2023-2024, estéo inscritos 88 alunos, distribuidos
por 4 cursos: Eletronica, Automacdo e Comando; Auxiliar de Salde; Desporto; Técnico
Comercial (ver Quadro 15).

Quadro 15 — Escola Secundaria de S. Pedro do Sul
Ensino Profissional — ano letivo 2023/2024

Cursos Ne alunos
Eletrénica, Automacdo e Comando 27
Auxiliar de Saude 40
Desporto 17
Técnico Comercial 4
Total 88

Fonte: Informacéo da Escola Secundaria de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a
preenchimento de questionario Educativo relativo ao ano 2023/2024.
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4.6. Alunos Nao Nacionais - uma nova realidade no panorama educativo do concelho

N&o sendo uma nova realidade social concreta no concelho de Sao Pedro do Sul, porque criancas
de origem estrangeira sempre (em maior ou menor nimero) existiu, 0 que € novo propriamente
dito é a percentagem de inscritos que assola no ano letivo de 2023/2024, em todos os niveis de
ensino e sem precedentes nos anos anteriores, incluindo o ensino profissional.

Atentos nos numeros do quadro abaixo, destaca-se o nimero de criangas inscritas nos primeiros
niveis de ensino, sobretudo no pré-escolar, 1° e 2° ciclos, nomeadamente no Agrupamento de
Escolas de Sdo Pedro do Sul, onde a propor¢éo de inscritos no total de alunos atinge os 28%.

Quadro 16 — Alunos Nao Nacionais Inscritos no Ano Letivo 2023/2024 por
Agrupamento Escolar e Profissional

Escola
Profissional | Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa Agrupamento de Escolas de Sdo Pedro do Sul
, de Carvalhais (AESCT) (AESPS)
ORIGEM, POR PAIS, DOS (EPQ)
ALUNOS INSCRITOS NO ANO
LETIVO 2023 /2024 Ensino Pré-Escolar EnsinoBasico | EnsinoBasico | Pré- | EnsinoBasico | EnsinoBasico | Ensino Ensino
Profissional (AESCT) (1.2Ciclo) | (22e3.2Ciclo) | Escolar | (1.2Ciclo) (22e3.2 | Secundario |Profissional
(EPC) (AESCT) (AESCT) | (AESPS) |  (AESPS) |Ciclo) (AESPS) | (AESPS) | (AESPS)
Sdo Tomé e Principe 60
Mogambique 1 1 2 1 1
Angola 1 2 1 2 10 3 5 3
Cabo Verde 1 2
Outros paises africanos 3 2 1
Paises da Asia e Ocednia 1 1 1
Brasil 3 3 8 1 35 31 46 25 11
Outros paises da América 2 1 2 7 3
Paises Europeus (incluindo Inglaterra) 6 3 6 9 29 8 1
Ucrania 4 3 4
N2 total de alunos ndo nacionais 65 5 19 7 48 59 94 ] 16
|N‘-’ total de alunos por ensino 119 89 v 149 m 343 499 309 88
.Prop'. (%) aIun?s nao nac!onals 55 6 1 5 % 7 19 " 1
inscritos por nivel de ensino

Fonte: Informac&o dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de questionario
Educativo relativo ao ano 2023/2024.

Quanto as origens e diferentes nacionalidades dos alunos, o Grafico 34 mostra que sdo os alunos
com origem no Brasil que ocupam a maior fatia dos alunos néo nacionais (46%).

Efetivamente, os alunos com origem no Brasil sdo transversalmente dominantes em todos os
niveis de ensino. A excec¢éo, e dada a particularidade no tipo de ensino, parece ser os alunos
provindos de Sdo Tomé e Principe, que frequentam o ensino profissional da Escola Profissional
de Carvalhais (EPC), representando, em termos proporcionais, 17% dos alunos totais
matriculados (ano letivo 2023/2024) no concelho e 55% do total de alunos matriculados nesta
escola profissional (ver Quadro 16).
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Gréfico 34 — Proporcionais dos Alunos Nao Nacionais por Pais de Origem
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Fonte: Informacéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, relativo ao ano 2023/2024.

O Gréfico 35 da-nos uma visdo dos niveis de ensino com maior propor¢do de alunos ndo
nacionais, destacando-se, como se observou atras, os alunos matriculados no pré-escolar do
AESPS (28%) e os alunos matriculados na Escola Profissional de Carvalhais (55%).

No entanto, importa fazer aqui uma ressalva nesta andlise, dizendo que, no caso dos alunos
matriculados na EPC, o seu estatuto, enquanto estudantes, € flutuante em termos de
permanéncia, valendo este estatuto pelo periodo de duragdo da formacéo profissional, pelo que,
em tese, concluida a formacao, regressam ao pais de origem. Ja os alunos com origem no Brasil,
advém-lhes o estatuto de residente ndo habitual dos pais e/ou de outro estatuto que lhes confere
tratamento especial resultante dos acordos bilaterais de ndo nacionais entre Portugal e o Brasil,

em termos de equiparacéo de direitos entre as duas nacionalidades.

Grafico 35— Prop. (%) dos Alunos Nao Nacionais inscritos (periodo letivo 2023/2024
nos diferentes niveis de ensino no concelho de Sado Pedro do Sul
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Fonte: Informacéo dos estabelecimentos educativos de S. Pedro do Sul, relativo ao ano 2023/2024
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4.7. Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa

O Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa é uma estrutura do
Sistema Nacional de Qualificacdes, que foi criada em maio de 2020 e entrou em funcionamento
a 1 de setembro do mesmo ano, tendo como area de abrangéncia os concelhos de Oliveira de
Frades, Sdo Pedro do Sul e Vouzela.

Os Centros Qualifica sdo “centros especializados em qualificacdo de adultos, vocacionados para
a orientacdo e o encaminhamento para ofertas de educacéo e formacgéo profissional de adultos
com idade igual ou superior a 18 anos que procuram uma certificacdo escolar ou profissional e
sdo responsaveis pelo desenvolvimento de processos de reconhecimento, validacdo e
certificacdo das competéncias adquiridas pelos adultos ao longo da sua vida”. (Fonte:
www.qualifica.gov )

Criados ao abrigo da Portaria n.° 232/2016 de 29 de agosto, os Centro Qualifica assumem assim
um papel determinante na construcédo de pontes entre os mundos da educacéo, da formacéo e
do emprego. Sdo destinados a todos 0s que procuram uma qualificagdo, tendo em vista o
prosseguimento de estudos, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, e/ou a
transicdo/reconversao para o mercado de trabalho.

Através do Centro Qualifica estéo disponiveis as seguintes respostas de educacéo e formagao:
- Reconhecimento, Validacdo e Certificagdo de Competéncias (RVCC) de nivel escolar, de nivel
Profissional ou de Dupla Certificacéo;

- Portugués Lingua de Acolhimento — PLA,;

- Formagbes Modulares Certificadas;

- Ensino Recorrente;

- Encaminhamento para outras ofertas de educacéo e formacéo (Formacdes Modulares, Cursos
de Aprendizagem, Cursos Educacédo e Formacéo de Adultos ou outras formagdes de acordo com
o perfil dos candidatos);

- O processo RVCC pode ser igualmente completado com formacdes externas dinamizadas por
empresas formadoras parceiras.

41 adultos certificados em processos RVCC em 2023
No ano de 2023, terminaram o0s seus processos e foram certificados com 0 9° Ano ou o0 12° Ano,
41 adultos residentes no concelho de Sdo Pedro do Sul, em processos de RVCC.

Este processo foi feito em itinerancia, nas diversas localidades onde se formaram grupos de
formandos (Termas, Vila Maior e Sao Pedro do Sul), ou a distancia, quando os adultos dispunham
das condigBes necessérias a esse trabalho (com computador e internet e dominio dessas
ferramentas). Em 2024, esta pratica de itinerancia foi transposta noutras localidade da regido com
incidéncia no concelho de Sao Pedro do Sul.

Segundo informacdo disponibilizada pelo INE, no ano 2022/2023 participaram também em
Cursos de Educacéo e Formagdo 108 adultos.

Em termos de linha de acao futura, o Centro Qualifica pretende dar continuidade a formagédo da
populacdo adulta, nomeadamente em pequenas Unidades de Formacdo de Curta Duragéo
(UFCD), em diversas areas, com entidades formadoras parceiras, fomentando o aumento das
habilitagdes dos adultos com baixas qualificacdes através de processos de RVCC; pretende-se
continuar a trabalhar em itinerancia, presencialmente ou a distancia com mais de 250 adultos.

Portugués Lingua de Acolhimento para imigrantes

Na perspetiva da qualificacéo de outros publicos, nomeadamente populacdo imigrante residente
na regido, o Centro Qualifica pretende organizar turmas de Portugués Lingua de Acolhimento nos
trés concelhos, em parceria com escolas e outras entidades (publicas e privadas), para
capacitacao deste publico ndo falante da lingua portuguesa. As turmas funcionaréo onde houver
ndamero de adultos que o justifique.
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4.8. Projetos de intervencéo / Estruturas de apoio da comunidade escolar

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéo Inclusiva

A EMAEI é um recurso organizacional especifico de apoio a aprendizagem e & inclusdo, com enquadramento ao abrigo
do DL n.° 54/2018 de 6 de julho, alterado pela Lei n.° 116 / 2019 de 13 de setembro. A EMAEI tem como competéncias:
a) Sensibilizar a comunidade educativa para a educacéo inclusiva; b) Propor as medidas de suporte a aprendizagem a
mobilizar; ¢) Acompanhar, monitorizar e avaliar a aplicacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a incluséo; d)
Prestar aconselhamento aos docentes na implementagcdo de praticas pedagdgicas inclusivas; e) Elaborar o relatério
técnico-pedagdgico e, se aplicavel, o programa educativo individual e o plano individual de transicéo previstos.

Nicleo de Apoio a Aprendizagem e a Inclusdo (NAAI)

O NAAI é um grupo de trabalho que assegura o acompanhamento e apoios indispenséaveis ao desenvolvimento de uma
educacéo inclusiva. E composto por elementos permanentes (docentes de educacgéo especial) e elementos variaveis
(técnicos especializados do CRI da ASSOL, do Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF) e do Programa Nacional
de Promocgé&o do Sucesso Escolar (PNPSE)). Fonte: www.portal.aesct.pt/

Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

O GAAF é uma estrutura multidisciplinar de apoio, mediagao e aconselhamento dirigido a alunos e familias, realizando
as suas atividades em estreita articula¢gdo com docentes, ndo docentes, NAAI/EMAEI, SPO, CPCJ, UCC e Ag¢éo Social
Escolar e que visa criar condi¢cdes que conduzam e assegurem a plena integracéo social e escolar dos alunos ao nivel
do seu mesossistema, contribuindo para a consecucéo das finalidades e dos objetivos do Projeto Educativo (PE),
Regulamento Interno e Planos de Atividades dos Agrupamentos. Fontes: www.aesps.pt/ e www.portal.aesct.pt/

Programa Nacional de Promocé&o do Sucesso Escolar (PNPSE)

Criado através da Resolugdo do Conselho de Ministros n°® 23/2016, tem por objetivo a construcéo de respostas e solucoes,
a escala local, para os problemas de aprendizagem e de integragéo socioeducativa diagnosticados nos seus territorios
educativos. Prevé a concegéo de planos de acdo estratégica, pensados ao nivel de cada escola, com o objetivo de
melhorar as préaticas educativas e as aprendizagens dos alunos e, mais recentemente, em 2022-2023, de Planos de
desenvolvimento pessoal, social e comunitario (PDPSC). Fonte: www.pnpse.min-educ.pt/

Projeto Promocéo do Sucesso Educativo

Sé&o Pedro do Sul € um dos Municipios que integra o programa Valoriza-te!, no ambito de candidatura apresentada pela
CIM Viseu Dé&o Lafdes aos Programas Intermunicipais de Promogdo do Sucesso Escolar (PIPSE), que decorre desde
2018/2019. Em S&o Pedro do Sul, funciona o projeto “Mais Incluséo, Mais Equidade” e “Educagéo e linguas para todos”.
Os destinatéarios sao alunos, familias e professores (J1, 1°, 2° e 3° ciclo, sinalizados pelos Agrupamentos) e conta, na sua
equipa, com um psicélogo, dois terapeutas da fala e um animador sociocultural, bem como professores de linguas. Sédo
objetivos gerais e principais destes projetos: a) Reduzir de forma significativa as taxas de retengéo e de abandono escolar;
b) Atenuar situagdes de desigualdade no acesso ao sucesso escolar e educativo; c) Anular eventuais assimetrias
existentes entre os Agrupamentos de Escolas, através dos apoios disponibilizados pelo projeto; d) Reforcar a ligagdo com
as familias, nomeadamente, nas que se identifiquem problemas de disciplina e de integragdo; e) Fomentar nas familias
e nos alunos o investimento na educagao escolar como forma de promogédo da ascenséo social e igualdade de género;
f) Dinamizar e apoiar a mediacdo escola-familia-comunidade. Fonte: www.cm-spsul.pt/

Projeto PES “Promocéao e Educagio para a Saude”

Resulta de uma parceria entre a Diregao-Geral da Educacéo e a Diregao-Geral de Saude e tem como objetivos educar
para um estilo de vida saudavel e promover comportamentos responsaveis em diversas areas tematicas, como a Saude
Mental e Prevencao da Violéncia, Educagdo Alimentar e atividade Fisica, Comportamentos Aditivos e Dependéncias e
Afetos e Educacédo para a Sexualidade. Fonte: www.dge.mec.pt/programa-de-apoio-promocao-e-educacao-para-saude

Centro de Recursos para a Incluséo

Incluido na ASSOL, o CRI tem por objetivos apoiar a inclusdo escolar de alunos com dificuldades de aprendizagem, em
articulag@o com os agrupamentos de escolas, disponibilizando apoios de psicologia, terapia da fala, psicomotricidade e
transicdo para a vida pés-escolar, com suporte num acordo com o Ministério da Educagéo. Fonte: www.assol.pt/

Na area da Educacéao, decorrem ainda o0s seguintes projetos/apoios promovidos pelo Municipio:
- Projeto Animar a Escola: proporciona atividades desportivas a populagéo do pré-escolar, nomeadamente atividades
de adaptacdo ao Meio Aquatico e Expressdo e Educacao Fisico-motora, com frequéncia quinzenal.

- Projeto Educar para o Ambiente: parceria com o Programa Eco-escolas, pretende formar cidaddos ambientalmente
responsaveis, bem como promover e sensibilizar para a importancia de boas praticas ambientais.

- Projeto Educar para a Satde: engloba o projeto “HORTAS BIOLOGICAS NAS ESCOLAS’ (visa promover a agricultura
biolégica e as boas praticas agricolas e ambientais, incentivar a produgédo local e a preservagdo e conhecimento da
natureza, bem como fomentar o contato direto a terra e a agricultura biolégica como parte do processo pedagdgico) e
“FAMILIA HOJE COMI BIO” (disponibilizacdo de ementas Bioldgicas, uma vez por més, nas cantinas escolares).

- Universidade Sénior: espago ndo formal de aprendizagem criado em 2011, onde se lecionam disciplinas de Lingua e
Cultura Inglesa, Hidroginastica, Histdria de Portugal, Teatro, Saude e Bem-estar, Leitura e MUsica para os séniores.

- Bibliomovel: biblioteca itinerante municipal que pretende promover habitos de leitura e pesquisa no 1° ciclo e J.I.

- Regime da Fruta Escolar (Pré-escolar e 1.° CEB).

- Atribuic&o de prémios de mérito escolar (alunos AESPS, AESCT e EP Carvalhais - 6°, 9° e 12° anos de escolaridade)
e oferta dos cadernos de fichas no 1.° CEB.

- Atribuicéo de bolsas de estudo a alunos do Ensino SuperiorFonte: www.cm-spsul.pt/

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
QPRR é’g e -H&ESHE.‘;E%ESU‘E et ‘ B 7 57 % 2 RadarSocial

85


http://www.portal.aesct.pt/
http://www.aesps.pt/
http://www.portal.aesct.pt/
http://www.pnpse.min-educ.pt/
http://www.cm-spsul.pt/
http://www.dge.mec.pt/programa-de-apoio-promocao-e-educacao-para-saude
http://www.assol.pt/
http://www.cm-spsul.pt/

Diagndstico Social 2024

'UU’
O

2S5

=@

uu DO TERMAL 5 o

Perspetiva SWOT

Linha problematica: Educacao/Qualificacéo

Forgcas/Oportunidades

Reorganizagdo do parque escolar

A educagdo como ancora estratégica para o
desenvolvimento do concelho

Elevada taxa de transi¢do/conclusdo do ensino
basico e do secundario

Ensino Profissional (publico e privado)

Ensino ndo formal para idosos (Universidade
Sénior)

Formagao profissional desenvolvida em
contexto de trabalho, pela ASSOL

Qualifica do AESCT

Cursos de educagao e formagao para adultos
(EFA) do IEFP

Existéncia de diversas estruturas de apoio
e projetos, em particular para alunos com
dificuldades socioeducativas

Apoios municipais as familias, na educagao
(alimentagdo, material escolar, transporte,
bolsas de mérito)

PORTUGUESA

QPRR g REPUBLICA

Financiado pela
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Fraquezas/Ameacgas

Unidades de ensino do 12 ciclo deixam de ser
referéncia em muitas localidades

Aumento de pessoas sem qualquer nivel de
ensino completo

Taxa de abandono escolar precoce a decrescer,
mas superior a média regional e nacional.

Diminui¢do da populagdo jovem

N.2 de Habitantes com habilitacGes inferiores
ao secundario

Aumento de criangas acompanhadas, com
necessidades educativas especiais

Taxa de analfabetismo em tendéncia
decrescente, mas, ainda assim, superior a
média regional e nacional.
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5. FAMILIAS E ALOJAMENTOS

5.1. Perspetiva de conjunto

O Quadro 17 refere-se a evolugdo do nimero de familias (no Censos, sob a designagdo de
agregados domésticos privados) e respetivos alojamentos®, por comparacéo, entre 2011 e 2021,
com dados do total nacional, da regido centro, da sub-regido Dao-Lafées e S. Pedro do Sul.
Observa-se um contraste estatistico entre o nimero de nucleos familiares e o nimero de
alojamentos em todas as categorias de andlise (Portugal, Centro, Dao-Lafdes e Sdo Pedro do
Sul). Portanto, as linhas de crescimento sdo divergentes: as familias sofrem um decréscimo
significativo na sua variagcdo, o que corrobora a tendéncia demogréfica analisada no capitulo
precedente; os alojamentos, pelo contrario, ttm uma variagdo de crescimento positiva, embora
ténue, e abiaxo das unidades geograficas de comparacao (ver Grafico 36).

Quadro 17 — Variacdo do numero de familias e alojamentos

2011 2021
. AGRE,G ADOS TOTAL | ALOJAMENTOS . AGRE,G ADOS TOTAL  [ALOJAMENTOS
Zona geografica | DOMESTICOS AovEnTos| FaviLIARES CLASSICOS CLASSICOS COLECTIVOS | DOMESTICOS Aoiventos| raviuages CLASSICOS CUissicos COLECTIVOS]
PRIVADQS PRIVADOS
Portugal 4043726 5878756 5866152 5859540 6612 12604f 4149096 5981482 5974719 5970677 4042 6763
Centro 904770 1448644 1445343 1443886 1457 3301 909312 1473384 1471390 1470422 968 1994
Viseu Ddo Lafoes 100952 168179 167838 167674 164 341 100998 172170 171993 171831 162 177
Sdo Pedro do Sul 6407 11662 11574 11564 10 88 6228 11715 11709 11707 2

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021

Grafico 36 — Variagdo dos agregados domésticos privados residentes
e dos alojamentos (2011 — 2021) (%)

Dao-LafGes
Centro
Portugal
Dao- 530
Portugal Centro N Pedro
LafGes
do Sul
H Alojamentos 1,75 1,71 2,37 0,45
HA dos domésti
gregados domesticos 2,61 0,50 0,05 2,79
privados

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021

8 ALOJAMENTO FAMILIAR CLASSICO: Local distinto e independente, constituido por uma divisdo ou conjunto de
divisGes e seus anexos, num edificio de carater permanente, ou numa parte distinta do edificio (do ponto de vista
estrutural), que (...) se destina a servir de habitagdo, normalmente, apenas de uma familia/agregado domeéstico privado.

ALOJAMENTO FAMILIAR NAO CLASSICO: Alojamento que ndo satisfaz inteiramente as condigbes do alojamento
familiar classico pelo tipo e precariedade da construgdo, porque é mével, improvisado e nédo foi construido para habitagao,
mas funciona como residéncia habitual de pelo menos uma familia no momento de referéncia (exemplo, barracas, casas
rudimentares de madeira, alojamentos improvisados)

ALOJAMENTO COLETIVO: Alojamento que se destina a albergar um grupo numeroso de pessoas, mais do que uma
familia ou agregado doméstico.

AGREGADO DOMESTICO PRIVADO: Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e cujas despesas
fundamentais ou basicas (alimentagdo, alojamento) séo suportadas conjuntamente, independentemente da existéncia ou
ndo de lagcos de parentesco (..). Os héspedes com pensdo alimentar, os casais residindo com os pais e os
filhos/héspedes, bem como outras pessoas, séo incluidos no agregado doméstico privado, desde que as despesas
fundamentais ou bésicas (...) sejam suportadas por um orgamento comum. S&o ainda considerados como pertencentes
ao agregado doméstico privado o(a)s empregados domésticos que coabitem no alojamento (INE)
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Ainda assim, ao analisarmos a evolugéo do indice do nimero de familias no total dos alojamentos
disponiveis, nos anos de 2011 e 2021, nas quatro categorias estatisticas, observa-se que em S.
Pedro do Sul a disponibilidade de alojamento é muito superior ao nimero de familias
relativamente as demais categorias.

Isto é, se em 2011, para 100 familias, existiam 182 habitacGes, em 2021, esse nimero passou
para 188 habitagfes.

Nas outras categorias de analise, esses valores sdo muito inferiores aos observados em S. Pedro
do Sul (ver Gréfico 37).

Grafico 37 — Evolucédo do indice do nimero de agregados domésticos privados no total
dos alojamentos disponiveis nos anos 2011 e 2021

Evolugao do indice do niumero de agregados
domésticos privados no total dos alojamentos
disponiveis nos anos 2011 e 2021

m2011 w2021

Sdo Pedro do Sul
D3o-LafGes
Centro

Portugal

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021

Esta divergéncia estatistica, notdria, entre o nimero de agregados domeésticos privados e 0
ndmero de alojamentos disponiveis em S. Pedro do Sul, comparativamente com as outras
unidades estatisticas, traduz-se na variacdo ao nivel das freguesias (Grafico 38), onde se torna
por mais evidente o decréscimo do numero de familias (sobretudo) e o0 aumento do nimero de
alojamentos.

Freguesias excecdo em que, apesar do decréscimo acentuado numero de familias, se verifica
um decréscimo do nimero estatistico de alojamentos, sdo: Valadares; Unido de Freguesias de
Sao Martinho das Moitas e Covas do Rio; Unido de Freguesias de Carvalhais e Candal; Pinho e
Figueiredo de Alva.
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Grafico 38 — Variacdo dos agregados domésticos privados e dos alojamentos por
freguesia (2011 — 2021)

Variagao dos agregados domésticos privados e dos alojamentos
concelho de S. Pedro do Sul
2011 - 2021 (%)

M Agregados domésticos privados

M Alojamentos

Vila Maior

Valadares

Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul, Virzea e Baides
Unido das freguesias de Sdo Martinho das Moitas e Covas do Rio -

Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sdo Cristovao de Lafdes

Unido das freguesias de Carvalhais e Candal

Sul

Serrazes

Sdo Félix
Pinho -(

Pindelo dos Milagres

Manhouce

Figueiredo de Alva

Bordonhos

Fonte: INE Censos 2011 e 2021

Segundo dados do INE, dos alojamentos familiares classicos 53% sé&o de residéncia habitual,

32% sao para uso sazonal ou secundario e 14,6% encontram-se vagos.

Em relacdo aos alojamentos de residéncia habitual, 83,5% sao ocupados pelos seus proprietarios
ou coproprietarios, 10% estao a ser ocupados sob a forma de arrendamento ou subarrendamento
e 6,5% noutra situacdo que nado se especifica. 7,8% dos alojamentos est&o sobrelotados®. (Para

andlise mais incisiva destes indicadores, consultar Anexos).

Ao aprofundarmos a analise estatistica das familias classicas segundo a sua dimenséo e variagao
entre os anos 2011 e 2021 (Quadro 18), verifica-se, em todos as unidades de analise, um declinio
das familias extensas (com trés elementos ou mais) e o aumento das familias isoladas (com um

ou dois elementos).

9 Alojamento familiar classico com défice de divisdes em relagdo as pessoas que nele residem, de acordo com o indice

de lotag¢&o do alojamento (INE).
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Quadro 18 - Agregados domésticos privados segundo a sua dimenséo 2011-2021

2011 2021
. 1 2 3 4 50U MAIS 1 2 3 4 50U MAIS
Zona Geogrdica TOTAL |oesson|pessoas |PEssoas| pessoas | Pessoas | O™ |pEssoa |pEssoas |PEssoas|pEssoas | PEssoAs
Portugal 4043726 | 866827 | 1277558 | 965781 671066 262494 | 4149096 | 1027871 [ 1382996 | 894451 611861 231917
Centro 904770 [ 195368 | 301017 209076 149577 49732 909312 | 229461 | 319732 188276 129630 42213
Viseu Déo Lafoes 100952 20197 33021 23064 17768 6902 100998 | 23562 35887 21111 15253 5185
Séo Pedro do Sul 6407 1310 2185 1341 1059 512 6228 1612 2265 1152 854 345
Bordonhos 184 25 52 48 38 21 190 43 54 43 kY 18
Figueiredo de Alva 306 58 100 63 61 24 283 63 99 54 45 22
Manhouce 232 57 67 38 35 35 195 55 71 33 18 18
Pindelo dos Milagres 275 59 111 55 40 10 256 72 110 35 26 13
Pinho 302 61 108 63 46 24 270 72 93 51 34 20
Séo Félix 147 25 56 29 24 13 150 38 55 24 21 12
Serrazes 378 78 126 78 58 38 368 98 133 56 56 25
Sul 489 138 192 92 47 20 421 148 169 51 34 19
Unido das freguesias de 603 m | 23 125 9% 3 51| 132 | s 109 83 2
Canalhais e Candal
Unido das freguesias de
Santa Cruz da Trapa e S&o 570 109 187 132 103 39 571 140 200 117 86 28
Cristovéo de Lafoes
Unido das freguesias de
Séo Martinho das Moitas e 166 39 79 29 11 8 124 43 50 19 7 5
Covas do Rio
Unido das freguesias de
Séo Pedro do Sul, Varzeae| 2096 432 642 463 387 172 2220 565 761 462 331 101
Baides
Valadares 323 71 129 47 49 27 282 79 114 40 36 13
Vila Maior 336 45 113 79 61 38 327 64 138 58 45 2
Fonte: INE

O Gréfico 39 coloca em clara evidéncia o fendmeno da diminui¢cao das familias extensas e o seu
contrario, isto é, o aumento exponencial das familias isoladas.

Em S. Pedro do Sul, aliado a evolugdo negativa da dinamica demogréfica, fortemente
correlacionada, a reducdo das familias extensas é muito superior as restantes unidades
estatisticas observadas, comparativamente a unidade nacional e & regido Dao-Lafdes.

Gréfico 39 — Variacdo dos agregados familiares domésticos
segundo a sua dimensao 2011/2021

Variagao dos agregados privados
domésticos segundo a sua dimensao
2011/2021

5 OU MAIS PESSOAS 4 PESSOAS 3 PESSOAS ®2PESSOAS m1PESSOA

S3o Pedro do Sul -14,1 E9EN -32,6
Viseu D3o Lafdes -8,5 = -24,9
Centro 9,9 IEEEE -15.1
Portugal -7,4 IEglal  -11,6

Fonte: INE Censos 2011 e 2021
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Se tivermos em conta s6 os dados relativos a 2021 (Gréfico 40), o peso das familias com um e
dois elementos é a regra e transversal a todas as categorias de andlise.

Grafico 40 — Percentagem de agregados domésticos privados segundo a dimenséao - 2021

Percentagem de agregados familiares domésticos
segundo a dimensao - 2021

B 50U MAIS PESSOAS  m 4 PESSOAS m 3 PESSOAS m2PESSOAS m1PESSOA

Viseu D3o LafGes

Portugal

Fonte: INE Censos 2021

Focando-nos no mesmo ano de observacao (2021), no que concerne ao concelho de S. Pedro
do Sul, é notdrio a evolugao do processo de nuclearizacao das familias, centrado em um ou dois
elementos, sendo evidente, em algumas freguesias mais periféricas, as familias com um unico
elemento (Sul, Sdo Martinho das Moitas e Covas do Rio, Manhouce, Pindelo dos Milagres e
Valadares). Mas em média, o fenédmeno das familias com um (nico elemento, situa-se perto do
26%, no total dos agregados familiares (ver Graficos 40 e 41).

Como apontamento a considerar, e relacionado com esta mudanga na estrutura familiar, esta
associado evidentemente o processo de envelhecimento da sociedade, que mais se faz sentir
nas regides interiores, onde o concelho de S. Pedro do Sul ndo é excecdo. Cremos que grande
parte dos nucleos familiares constituidos por uma pessoa se situa no grupo etario dos 65 e mais
anos, isto é, no chamado grupo dos idosos?0.

10 Acresce relativamente aos indicadores que reforgam o crescimento da populag&o idosa, sobretudo em meios rurais
ou profundamente rurais, a problematica do isolamento social deste segmento populacional especifico, atendendo a um
conjunto de vulnerabilidades que lhe estéo associados. De acordo com o levantamento Censos Sénior/2023, elaborado
pela GNR, encontram-se nesta situa¢éo, de isolamento social (alargando aqui o conceito nas suas diferentes dimensdes
de analise), recenseados 34 casos, sendo que, a maioria dos casos (24), se situam em zonas de maior densidade urbana
como, por exemplo, Unido de Freguesias Santa Cruz da Trapa e S. Cristévdo de Lafées, Unido de Freguesias de S.
Pedro do Sul e Varzea e a Freguesia de Sul, configurando, aqui, provavelmente, mais uma situacdo de verdadeiro
isolamento social do que porventura isolamento territorial, com podera acontecer por exemplo em freguesias de pendor
mais rural e, portanto, mais afastadas da sede de concelho ou dos nicleos mais urbanos.

- Financiado pela . rolsoon PR SAO @ RN s s .
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Gréfico 41 — Percentagem de agregados domésticos privados segundo a dimensédo por
freguesia 2021
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Fonte:

INE Censos 2021

Em matéria de conforto dos alojamentos, ou seja, ao nivel das infraestruturas que permitem a
sua habitabilidade (agua canalizada, sistema de drenagem de &guas residuais e aquecimento,
instalacao de banho ou duche), observa-se, pelo Quadro 19, que a existéncia destas condi¢cdes
ou variaveis de conforto estavam, estatisticamente, praticamente reunidas no ano de 2011. Nao
havendo dados disponiveis relativamente a 2021, volvida uma década, partimos do pressuposto
gue estas condi¢cdes se mantém, sendo melhoraram.

Quadro 19 — Alojamentos familiares segundo a existéncia de infraestruturas de conforto

Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual (N.%) por Localizacéo geograéfica (a data dos Censos 2011)
Periodo Existéncia de instalagBes (Agua, retrete, banho/duche e aquecimento)
- Com 4agua,
e Com agua, ‘retrete, Com &gua, Com &gua, Sq aguae [S6 retrete . S6
- retrete, sistema|sistemade retrete o retrete e | sistema |e sistema sistema | Sem Com Sem
- S0 Total |de aquecimento|aquecimen instalago sem de de So retrete | S6 4gua de instalala| electricida| electricida,
Pedro do e instalacdo de | toesem de banho instalacéo [ aquecime | aquecime aguecime | ¢des de* de*
sul banho instalacéo de banho nto nto nto
de banho
N.° N2 % N.° N N.° N.° N.° N.° N.° N2 N2 % %
2011 6350 5811 92 125 209 15 61 31 6 8 68 16 98,6 1,4
2121 6224 X X X X X X X X X X X X X
* Dados dos Censos 2001, os mais recentes
Fonte: INE
Financiado pela ( e odioon pERSAO &y .
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Acresce ao indice elevado de existéncia de infraestruturas de conforto habitacional béasicas, o
esforco do municipio na oferta de servico municipal de cobertura em matéria de abastecimento
de agua ao domicilio e do servico de saneamento de aguas residuais:

- Na provisdo de abastecimento de agua ao domicilio, infere-se do quadro abaixo que, no total
de alojamentos existentes, no valor estatistico de 11715, verifica-se, pelos dados comunicados
pelo municipio & Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos (ERSAR) a 31 de
dezembro de 2023, e existéncia de 7126 alojamentos com servico efetivo;

- No servigco de saneamento de aguas residuais, para 0 mesmo numero estatistico no total de
alojamentos (familiares e coletivos), o valor é sensivelmente mais baixo, sendo reportado 4498
alojamentos com servico efetivo.

Na mesma leitura do Quadro 20, é possivel verificar, nas duas situacdes (na disponibilidade de
agua municipal e servico de saneamento), o nimero consideravel de alojamentos que, apesar da
disponibilidade do servico a porta, ainda nédo efetivou esse mesmo servico.

Quadro 20 - Infraestruturas Municipais de Abastecimento de Aguae
Servi¢co de Saneamento de Aguas Residuais

Infraestruturas Municipais de Abastecimento de Agua e Servico de Saneamento de Aguas Residuais
31 de dezembro 2023

Abastecimento de Agua Servio de Saneamento de Aguas Residuais
Total de X . : .
' Alojamentos com| Alojamentos com ., Alojamentos Alojamentos com . —
" Alojamentos i ) o, Ramais de . o, Ramais de ligacdo
Zona Geografica o servigo efetivo | servigo disponivel . com servigo servigo disponivel
(familiares e N X ligagdo (n.2) . N R (n.9)
K (n.9) nao efetivo (n.2) efetivo (n.2) nao efetivo (n.2)
coletivos)
S&o Pedro do Sul 11715 7126 1272 8412 4498 473 4970

Fonte: Municipio

A situacdo do servigco disponivel por parte do municipio nas infraestruturas basicas, dos
alojamentos com servico efetivo, assim como os alojamentos que néo efetivaram os respetivos
servicos, em termos de proporcao no total de alojamentos estatisticamente considerados, pode
ser inferido dos dois graficos abaixo, os Graficos 42 e 43 (Agua e saneamento).

Gréafico 42 - Prop. Cobertura (%) de Infraestruturas Municipais de
Abastecimento de Agua (%) - 2023

Prop. Cobertura (%) de Infraestruturas Municipais de
Abastecimento de Agua (%)

71,8

10,9

m Alojamentos com servigo efetivo (n.2)
m Alojamentos com servigo disponivel ndo efetivo (n.2)
Ramais de ligacéo (n.2)

Fonte: Municipio
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Grafico 43 - Prop. Cobertura (%) de Infraestruturas Municipais de Servico de
Saneamento de Aguas Residuais - 2023

Prop. Cobertura (%) de Infraestruturas Municipais de
Servigo de Saneamento de Aguas Residuais

= Alojamentos com servico efetivo (n.2)
= Alojamentos com servico disponivel ndo efetivo (n.2)

Ramais de ligacdo (n.2)

Fonte: Municipio

Por fim, o Gréfico 44 coloca em evidéncia a proporgdo de alojamentos no concelho que, por
raz6es de ordem geomorfoldgicas, de dispersdo dos nucleos habitacionais, ou ainda aguardar a
concluséo de trabalhos de infraestrutura em alguns locais de freguesia(s), uma vez que os valores
sdo reportados a 31 de dezembro de 2023, ndo tém a sua ligacdo efetivada em termos de servico
municipal, seja de 4gua e/ou de saneamento, com relevo para a Ultima categoria de bem-estar
habitacional.

Grafico 44 - Prop. (%) de Alojamentos SEM infraestruturas municipais
(dgua + saneamento)

Alojamentos SEM infraestruturas municipais
(dgua + saneamento)

= Agua = Saneamento

Fonte: Municipio

Os Censos 2021 incidiram sobre a analise de outras variaveis de conforto dos agregados
domésticos privados no concelho de S&o Pedro do Sul e que podem servir de inferéncia
relativamente a outras caracteristicas dos alojamentos promotoras de bem-estar:

- Aguecimento: 26,4% dos agregados utilizam como fonte de aquecimento a lareira aberta, 21,9%
utiliza aparelhos de aquecimento (aparelhos elétricos ou a géas, salamandras), 14,8% nédo usa
nenhum tipo de aquecimento e 31,9% o aquecimento central.

- Ar condicionado: apenas 6% possuem ar condicionado;

- Entrada acessivel a cadeira de rodas: disponivel em apenas 28% dos alojamentos;

- Existéncia de lugar de estacionamento ou garagem: presente em 65% dos alojamentos.

- Financiado pela o odioon EERSAO &R .
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Por outro lado, e ainda de acordo com os Censos 2021, uma outra nota respeitante ao elevado
indice de envelhecimento dos edificios do concelho, isto é, o r4cio entre o nimero de edificios
construidos até 1960 e o nimero de edificios construidos apés 2011, que em S&o Pedro do Sul
€ de 918,9, bem acima das zonas geograficas comparativas de referéncia (Viseu Déo-Lafées —
640; Centro — 884,5; Portugal — 746,4).

Outro dado que os Censos nos reporta, € relativo a proporcao de edificios com necessidades de
reparagdo. Em S&o Pedro do Sul este valor é de 53%, uma vez mais bem acima dos valores
apresentados para as restantes zonas geograficas comparativas (Viseu Dao-Lafdes — 38,3%;
Centro — 37,4%; Portugal — 35,8%). Se tivermos em conta as necessidades de reparagdo
profunda, a taxa de edificios com esta caréncia é de 7% ((Viseu Dao-Lafées — 5,3%; Centro —
5,2%; Portugal — 4,6%). (Para analise mais incisiva destes indicadores, consultar Anexo llI).

5.2. Apoio social a habitagdo — 1° Direito

Com o objetivo de dar resposta a pequenas franjas populacionais que carecem de
vulnerabilidades em matéria habitacional, 0 municipio procedeu, no ano de 2020/2021, a duas
candidaturas ao 1° Direito, Programa de Apoio ao Acesso a Habitagdo, inserido na Componente
02 - Habitag&o, do Programa de Recuperacéo e Resiliéncia (PRR).

O Programa 1° Direito é um programa de apoio ao acesso a habitagdo, criado pelo Decreto-Lei
n.° 37/2018, de 4 de maio, que tem como objetivo apoiar a promocéo de solu¢des habitacionais
para pessoas que vivem em condi¢bes habitacionais vulneraveis e que nado dispdem de
capacidade financeira e econdémica para aceder a uma habitacéo adequada, ou realizar obras na
sua propria habitacéo e, desta forma, melhorar as condi¢des de conforto da mesma.

A primeira candidatura ao 1° Direito PRR, em regime de candidatura coletiva para beneficiarios
diretos, sob intermediacdo da Camara Municipal, teve por objetivo fazer um levantamento das
condi¢des habitacionais mais vulneraveis em articulagdo com as Juntas de Freguesia. Deste
levantamento resultou a sinalizagdo de 73 habita¢Bes, as quais, reunidos os pressupostos de
elegibilidade da operacgdo, formaram uma candidatura ao IHRU/PRR.

A segunda candidatura ao 1° Direito PRR, foi submetida pelo proprio municipio enquanto
beneficiario direto, com o objetivo claro de desenvolver uma politica de intervengéo no ambito do
acesso e gestédo da habitagdo municipal em regime de arrendamento apoiado.

Enquadrada pela Lei n.° 81/2014 de 19 de dezembro, alterada pela Lei n.° 32/2016 de 24 de
agosto, tal medida tem por objetivo a aquisicdo e requalificagdo de prédios urbanos pelo
municipio localizados no centro urbano da cidade e, desta forma, poder converté-los em 26 fogos
e inseri-los no regime de arrendamento apoiado. Com esta a¢do de suprir necessidades de
caréncia habitacional, 0 municipio promove um novo paradigma nos apoios a habitacdo social,
configurando-se aqui como prestador direto de resposta e impulsionando por esta via, em certa
medida, as ofertas de arrendamento em regime de mercado livre, numa zona da cidade tédo
nevralgica no desenvolvimento de atividades sociais e econdmicas.

Ambos os projetos estao incluidos através de acordo com o IHRU/PRR, datado de junho de 2021.

Entre os anos 2022 e 2023, foram realizadas, para o efeito, cerca de 100 visitas
domicilidrias/atendimentos (beneficiarios iniciais e finais) pelos técnicos do Municipio.
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Perspetiva SWOT

Linha problemética: Familias e Alojamentos

Forcas/Oportunidades

Politicas de apoio a natalidade e a familia
em diversas areas de atuacdo, no ambito do
programa S. Pedro + Solidario (+ Natalidade,
+ Conforto, tarifarios especiais)

92% do parque habitacional retne as
condi¢des minimas basicas de conforto

Superavit do parque habitacional

Aprovacao das duas candidaturas ao 1.2
Direito, do PRR (intervengao direta em
habitacoes de municipes e reabilitacdo de
prédios para efeitos de arrendamento
apoiado)

. Financiado pela
REPUBLICA =
(O PRR £ 150650 < [

Fraquezas/Ameacas

Diminuigdo do n.2 de familias

Aumento do n.2 de agregados familiares
isolados / unipessoais

Os alojamentos disponiveis ndo se
adequam as necessidades
socioecondmicas das familias

8% dos alojamentos ndo tém
infraestruturas basicas

Envelhecimento do parque habitacional,
com 7% a necessitar de reparagoes
profundas (Censos, 2021)
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6. ATIVIDADE SOCIOECONOMICA

6.1. Das atividades econémicas ao setor social

Quanto a atividade economica e social e sua variagao no periodo intercensitario 2011-2021, no
concelho de S. Pedro do Sul, constata-se pelo Quadro 21 o evidente decréscimo da populacéo
ativa em todos os setores econémicos, empurrados pela dimensédo demografica estatisticamente
menos positiva.

Obviamente, e apesar da perda demografica, o peso da diminuicdo do setor primario, quer no
total do concelho, quer ao nivel das freguesias, tem-se acentuado. Os setores secundario e
terciario, apesar de serem os setores onde se verifica um maior crescimento da populacgéo ativa,
também refletem o peso da perda demografica.

Esta analise é mais evidente na observa¢éo do Gréfico 45, onde se nota a variagdo negativa do
setor primério, passando de 10% (2011) para 7% (2021); o setor terciario, como se referiu, sofre
um ligeiro aumento, de 62 para 63%, bem como o setor secundario, passando de 29% para 30%.

A novidade estatistica de 2011, na analise socioeconémica, foi a incorporagéo da economia social
na contabilidade do terceiro setor, do qual faz parte integrante. Pela constatacdo do Quadro 21
como do Grafico 45, verifica-se que a atividade social preenche pouco mais de metade do setor
terciario no concelho de S. Pedro do Sul, sendo o seu peso total na economia de 32%.

Quadro 21 — Total da populacéo ativa por setor atividade

Sectores de Actividade 2011 Sectores de Actividade 2021
Zona Geografica TOTAL | PRIMARIO | SECUNDARIO TERGARO TOTAL | PRMARIO [ SECUNDARIO TERCARD
SOCIAL |MERCADO| Total SOCIAL | MERCADO | Total
Portugal 4361187 | 133386 | 1154709 | 1254273 | 1818819 [3073092| 4426461 | 130145 | 1096498 | 1331035 | 1868783 |3199818
Centro 940211 | 35018 282800 272878 | 349515 |622393| 936569 | 33247 274285 | 283838 | 345199 | 629037
Viseu Ddo Laftes 101226 | 4768 29245 31195 | 36018 | 67213 | 99828 3702 28755 32453 | 34918 | 67371
Sto Pedro do Sul 6011 593 1720 1838 1860 | 3698 | 5399 383 1601 1712 1703 3415
Bordonhos 214 18 66 74 56 130 226 15 7 65 74 139
Figueiredo de Alva 238 2 55 76 85 161 214 16 51 76 71 147
Manhouce 251 106 85 31 29 60 147 38 48 34 7 61
Pindelo dos Miagres 157 20 53 30 54 84 126 8 52 29 37 66
Pinho 254 1Y) 81 67 64 131 210 14 71 69 56 125
Séo Félix 127 12 35 30 50 80 145 9 36 4 59 100
Serrazes 349 2 136 85 107 192 325 28 132 73 ) 165
Sul 258 32 82 70 74 144 229 27 62 72 68 140
Unido das freg“g;']zsa ‘de Cavahaise | ooy | g 180 153 | 162 | 35 | s 4 201 128 w | s
Un'??ﬁ‘:)f:gﬁ?;:; Sgos(?:tfa%zz da 597 69 207 138 173 311 524 39 184 144 157 301
Unido das frgguesias de Sdo Martinho © % 2 1 1 0 5 1 17 9 1 »
das Moitas e Covas do Rio
Unido das freguesias de S&o Pedro do
Sul Varzea e Baides 2361 67 517 931 846 777 | 2220 83 522 840 775 1615
Valadares 26 28 100 67 51 118 185 19 75 57 34 91
Vila Maior 313 59 89 74 91 165 273 28 78 75 92 167

Fonte: INE
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Grafico 45 - Evolucéo dos setores socioeconémicos no concelho de
S. Pedro do Sul desde 1991

2021
Evolugdo dos setores socioeconémicos no Nacional
concelho de S. Pedro do Sul Primario: 2,9%
Terciario: 72,3%
desde 1991 Social: 30,1%
=p=50cial =fll=Tercidrio =#=Secunddrioc  ===Primdrio Centro
Primario: 3,5%
70 62 033 Terciario: 67,2%
60 Social: 30,3%
50 D3ao-Lafoes
¥ 40 Primario: 3,7%
30
20 Terciario: 67,5%
Social: 32,5%
10
0
1991 2001 2011 2021
Fonte: INE

No entanto, quando comparado com as restantes unidades estatisticas de observacgédo (Nacional,
Centro, Dao-Laf6es), S. Pedro do Sul é a unidade que apresenta a maior percentagem no setor
primério, em termos de populagdo confinada ao setor; o setor secundario encontra-se em linha
com as outras unidades de analise. Ja o setor tercidrio apresenta-se numa dupla vertente:
ligeiramente abaixo das outras unidades de observagdo na sua globalidade (Nacional, Centro e
D&ao-Lafdes), mas ligeiramente acima no que respeita & economia social nacional e da regido
Centro.

O Grafico 46 coloca em evidéncia a distribuicdo do peso dos diferentes setores no total das
atividades socioecondémicas. Verifica-se que o setor social aparece destacado em S. Pedro do
Sul, sendo a atividade com maior peso (31,7% do total das atividades), embora bastante préximo
do setor econdmico (31,5% do total das atividades no concelho).

Grafico 46 — Peso dos setores da atividade Econémica e da Economia Social

Peso dos setores da atividade Econdmica e da
Economia Social (%)
Social H S3o Pedro
do Sul
Econdémico
™ Viseu Dao
Total Terciario Lafdes
H Centro
Secundario
Primario = Portugal
Fonte: INE
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Por seu turno, o Gréfico 47 p6e em evidéncia a distribuicdo dos setores socioecondémicos pelas
freguesias, onde se confirma a tendéncia da quebra do sentido econémico do setor primario e a
forte expressao do setor terciario.

Gréfico 47 — Setor socioecondmico por Freguesia — 2021 (%)

Setor socioecondmico por Freguesia - 2021 (%)

Vila Maior

Valadares

Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul,
Varzea e BaiGes

Unido das freguesias de Sdo Martinho das
Moitas e Covas do Rio

Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e
Sdo Cristévdo de Lafdes

Unido das freguesias de Carvalhais e Candal
Sul

Serrazes

Sdo Félix

Pinho

Pindelo dos Milagres

Manhouce

Figueiredo de Alva

Bordonhos

M Primario M Secunddrio M Total Tercidrio M Econdémico M Social

Fonte: INE

6.2. Grupos socioeconémicos

Numa andlise mais detalhada da composicao socioeconémica e dos grupos sociais que ela
incorpora na dinamica social, que sobressai do Gréfico 48, S. Pedro do Sul acompanha, embora
ligeiramente abaixo, a evolug¢éo nacional da constituicdo dos diferentes grupos socioeconémicos,
gue representam consequentemente as diferentes atividades econémicas. A excecgao nesta linha
de acompanhamento € o grupo social dos trabalhadores inseridos nas atividades econémicas da
industria, construcdo e servigos conexos, em que, S&o Pedro do Sul, apresenta-se com valores
ligeiramente acima das restantes NUT’s consideradas (Viseu Dao Lafées, Centro e Portugal).
Este fato evidéncia a representatividade do setor secundario na producgéo interna no concelho.

Por outro lado, consta-se ainda o forte peso dos trabalhadores nédo qualificados que persistem
nas diferentes atividades econémicas. Embora com valores consonantes com a regido, a verdade

- Financiado pela g . nogson PR SAQ Py .
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€ que deixa de transparecer o trabalho que falta fazer e que deve ser feito na area da formacéo
profissional e integracdo plena destes efetivos nas atividades econdmicas. Estes valores
evidenciam-se mesmo acima da média nacional (NUT I), na casa dos 15,4%, contra os 17,1% no

concelho.
Gréfico 48 — Grupos socioecondmicos (NUTs) 2021
Grupos socioecondmicos (NUTs) 2021
B PROFISSOES DAS FORCAS ARMADAS
w REPRESENTANTES DO PODER LEGISLATIVO E DE ORGAOS EXECUTIVOS, DIRIGENTES, DIRETORES E GESTORES EXECUTIVOS
 ESPECIALISTAS DAS ATIVIDADES INTELECTUAIS E CIENTIFICAS
m TECNICOS E PROFISSOES DE NVEL INTERMEDIO
 PESSOAL ADMINISTRATIVO
5 TRABALHADORES DOS SERVIGOS PESSOAIS, DE PROTECAO E SEGURANGA E VENDEDORES
W AGRICULTORES E TRABALHADORES QUALIFICADOS DA AGRICULTURA, DA PESCA E DA FLORESTA
W TRABALHADORES QUALIFICADOS DA INDUSTRIA, CONSTRUGAO E ARTIFICES
W OPERADORES DE INSTALAGOES E MAQUINAS E TRABALHADORES DA MONTAGEM
u TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS
Séo Pedro do Sul m m m 17,1
Viseu Ddo LafSes m 15,5 m 17,4
Centro 26 149 6,1 176
Portugal 22 136 53] 154

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%

Fonte: INE Censos 2021

Reportando-nos ao segmento da populacdo atival! (aqui englobados apenas os inseridos em
trabalho), e inativos? (aqui englobados os que se encontram em situacdo de reforma/penséo) e
considerando o seu peso no total da populacdo para efeitos de leitura, verifica-se que, como
decorre do Gréfico 49, o segmento dos ativos inseridos em trabalho é a mais representativa nas
NUT’s estatisticas.

No entanto, é de observar o peso dos inativos, que em S&o Pedro do Sul € mais evidente por
contraste com as restantes unidades de observagdo. No caso concreto de S&o Pedro do Sul,
denota-se mesmo quase uma sobreposicdo entre os ativos inseridos em mercado de trabalho e

11 Populagéo com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, constituia a m&o de obra disponivel para a
producéo de bens e servigos que entram no circuito econémico (populacéo empregada e desempregada) (INE).

12 populagéo que, independentemente da idade, no periodo de referéncia, ndo podia ser considerada economicamente
ativa, i.e., ndo estava empregada, nem desempregada (INE)
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os inativos em situacéo de reforma/pensao, na ordem dos 35,7% e 33,3%, respetivamente. Esta
linha de tendéncia contraria - pelo nimero crescente de reformados e pelo nimero decrescente
dos economicamente ativos, mostra, de certa forma, por comparacédo com as NUT s |, [l e mesmo
I, coloca em sobreaviso a pertinéncia de medidas politicas locais de valorizacao e integracdo de
competéncias, de &mbito profissional e social, que se adequem com as diferentes geracgodes.

Grafico 49 — Percentagem de Inativos, por categoria, no Total da Populacéo
2021

Distribuicao dos ATIVOS e INATIVOS no Total da Populagao (%)
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Fonte: INE — CENSOS 2021

Retomando a anélise dos grupos socioecondmicos e levando a observacéo ao nivel da freguesia
(ver Gréfico 50), confirma-se a tendéncia estatistica do peso dos diferentes grupos,
nomeadamente o forte contingente, por agregacéo, dos grupos ligados a industria e construcao;
a pouca expressao dos grupos relacionados com o primeiro setor (agricultores e trabalhadores
da agricultura); e a dinamizacdo do terceiro setor, onde se situa o pessoal administrativo, os
trabalhadores dos servicos pessoais - neste caso com forte relevo estatistico, e, provavelmente,
diretamente ligado aos servigos da economia social tdo presente no concelho.
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Gréfico 50 — Setor socioecondémico por Freguesia — Sdo Pedro do Sul
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Fonte: INE — CENSOS 2021

; Financiado pela nogson PR SAQ Py .
(SPRR @9 szvnucs [l veeiers + 57 . 2)Radarsocial

102



Diagnéstico Social 2024

6.3. Populacao ativa e desemprego

Ao enquadrarmos a populacdo ativa por grupo de idades (Grafico 51), isto é, distribuicdo por
idades da populacdo com idade minima de 15 anos que, em 2021, constituia a mdo de obra
disponivel para a producéo de bens e servigos, numa analise comparativa das quatro principais
unidades estatisticas de observacéo (Portugal, Centro, Ddo-Lafées e Sdo Pedro do Sul), observa-
se uma regularidade na populacgédo idades entre os 15-19 e os 25-29, isto &, o intervalo de idades
ainda reservado a a¢fes de educacédo e/ou formacao. No intervalo de idades entre os grupos 25-
29 e 45-49, Sdo Pedro do Sul regista um ligeiro decréscimo relativamente as outras unidades de
observagdo, de um a dois pontos percentuais. No grupo 50-54 e 55-59, h4 como uma
particularidade de estabilizacdo e inverséo relativamente as restantes NUT's. Nos grupos
subsequentes a tendéncia de inversdo estatistica mantém-se na populacao ativa de Sédo Pedro
do Sul. Ou seja, Sao Pedro do Sul apresenta nestes intervalos etarios mais adiantados, ja em
fase descendente, e comparativamente as restantes unidades de observacdo, o seu maior
contingente de ativos.

Esta situacao de inversdo do periodo “natural” de atividade, que seria suposto a partir do grupo
de idades 25-29, correlaciona-se fortemente com a dindmica demogréfica do concelho,
denotando a forte quebra, pelo seu declinio, dos jovens em idade ativa. J& nas idades posteriores,
a partir do grupo 50-54, a situacdo € inversa, correlacionando-se com o envelhecimento
demografico, nesta fase, e a sua evolucdo de crescimento tendo presente a dindmica social e
expectativas de vida.

Gréfico 51 — Populacgéo ativa por grupos etarios 2021
POPULAGAO ATIVA POR GRUPOS ETARIOS
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Fonte: INE — CENSOS 2021

Numa analise mais macro (ver Quadro 22), quanto a populagéo ativa, tendo em conta dados
absolutos, o concelho de S&o Pedro do Sul apresenta um racio de atividade inferior as restantes
zonas geogréficas ou unidade de observacdo comparativas (Portugal, Centro, Dao-Lafdes), isto
€, para uma populacdo de 15137, 5950 encontram-se ativas (no sentido de integradas em
trabalho ou disponiveis para trabalho), representado 39,3% do total da populagéo, e uma variacdo
negativa 1,9% relativamente a 2011.

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

103



Diagndstico Social 2024

Esta evidéncia de variacdo negativa na populacdo ativa é igualmente observavel nos racios da
zona geografica Viseu Déo Lafdes, do Centro e Portugal, com os valores de 42,5%, 44,7% e de
46,6%, respetivamente.

Quadro 22 - Total da populacédo ativa e a populacdo residente 2021

TOTAL POPULACAO ATIVA E
POPULACAO RESIDENTE - 2021
Populacdo Ativa 2021
- Populagdo % (correspondente o x
populacédo por zona (%)
geografica)

Portugal 10.343.066 4.817.978 46,6 47,56 -2,1
Centro 2.227.239 996.554 44,7 45,37 -1,4
Viseu D&o Laftes 252.777 107.445 42,5 42,65 -0,3
S&o Pedro do Sul 15.137 5.950 39,3 40,08 -1,9

Fonte: INE — CENSOS 2011 e CENSOS 2021

De acordo com o Quadro 23, dentro da populagédo ativa, no total de 5950 individuos, 5399
encontram-se empregados e 551 desempregados, o que corresponde a uma taxa de
desemprego®® na ordem dos 9,3%, aproximadamente 1,2 décimas acima da média nacional, que
se situa nos 8,1%. (ver Grafico 52).

Dentro da populacdo desempregada, constata-se que sdo mais agueles que procuram um novo
emprego do que um primeiro emprego, sendo esta realidade transversal a todas as zonas
geograficas. Por outro lado, também se constata que sdo as mulheres quem mais sofre com o
desemprego, seja na procura do primeiro emprego ou no empreendimento de um novo emprego.

Quadro 23 - TOTAL POPULACAO EMPREGADA E DESEMPREGADA 2021

Populagdo desempregada
Procurado 1° Procurade
Total
. Populagéo emprego novo emprego
Zona Geogréfica
empregada
HM H M H M H M
Portugal 4426461 391517 178942 212575 19525 20616 | 159417 | 191959
Centro 936569 59985 26695 33290 2824 3083 23871 | 30207
Viseu D&o Lafdes 99828 7617 3282 4335 384 454 2898 3881
Sé&o Pedro do Sul 5399 551 226 325 24 41 202 284
Bordonhos 226 18 10 8 1 3] 9 5)
Figueiredo de Alva 214 34 15 19 1 3 14 16
Manhouce 147 11 5 6 0 0 5 6
Pindelo dos Milagres 126 20 11 9 1 1 10 8
Pinho 210 17 9 8 0 1 9 7
Séo Félix 145 9 4 5 0 2 4 3
Serrazes 325 32 11 21 1 3 10 18
Sul 229 25 9 16 1 0 8 16
g;:?;)atlias freguesias de Carvalhais e 523 39 15 24 3 3 12 21
Unido das freguesias de Santa Cruz da|
Trapa e Sdo C?rist()véo de Lafdes 524 37 8 29 3 4 5 2
Unido das freguesias de Sao Martinho
das Moitas e Cgiovas do Rio 52 2 2 0 ! 0 ! 0
Unido (’ias fregue_sjas de Sé&o Pedro do 2220 253 102 151 10 17 9 134
Sul, Varzea e Baies
Valadares 185 19 7 12 1 2 6 10
Vila Maior 273 35 18 17 1 2 17 15

Fonte: INE — CENSOS 2011 e CENSOS 2021

13 Taxa que permite definir o peso da populagdo desempregada sobre o total da popula(;éo ativa (INE)
: Financiado pela revifisocnt :
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O desemprego no género feminino é observavel pelo Grafico 52, sendo a linha de desemprego
constante e acima da linha de desemprego do género masculino, em todas as zonas geografica
de observacao.

Gréfico 52 — Taxa de Desemprego2021

Taxa de Desemprego
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Fonte: INE — CENSOS 2021

No que tange a evolucdo do desemprego na estrutura etéria, de acordo com os Graficos 53 e 54,
a sua linha de progressao reflete, em certa medida, entre outros fatores associados ao mercado
de trabalho e dinamismo econdmico, as diferentes fases do ciclo de vida, isto é, a sua fase inicial,
de formacdo (15-19 anos) com taxas de desemprego baixas e, no seu oposto, a fase de
aposentacao formal, onde as taxas de desemprego, naturalmente, também baixam.

E de realgar que 0s grupos etarios mais jovens (do grupo etario dos 20 — 24 anos ao dos 25 — 29
anos) sao aqueles onde a incidéncia do desemprego é maior e, dentro destes, sdo as mulheres
as mais afetadas e/ou revelam maior dificuldade de progressdo no mercado de trabalho.

Mais concretamente, dentro da populacdo ativa com idades entre os 15 e 24 anos, a taxa de
desemprego em S&o Pedro do Sul era, a 2021, de 20,23%, largamente superior as médias
regionais e nacionais (Viseu Dao-Lafdes — 17,20%; Centro — 14,37%,; Portugal — 18,6%) e com
maior incidéncia nas freguesias de Pindelo dos Milagres (36,8%), Pinho (31,6%), Sul (29,4%) e
Vila Maior (27,8%). Nesta faixa etaria, o desemprego nos homens foi de 16,9% e em mulheres
24,9%. Ou seja, cerca de 17% dos jovens do sexo masculino, entre os 15 e 24 anos, do concelho
estdo desempregados e 25% de jovens, nestas mesmas idades, do sexo feminino, encontram-
se na mesma situacéo, face ao emprego.

No caso dos homens, a partir do grupo etario dos 35 aos 55 anos, o desemprego passa a ter
menor incidéncia, por relacdo a linha de progresséo dos outros niveis de observacéo estatistica.

Ja as mulheres, apresentam uma curiosa titubeante linha de progressdo de desemprego, com
bruscas descidas, acompanhadas, logo de seguida, de acentuados crescimentos. Este facto
estatistico da linha desemprego das mulheres é observavel na faixa etaria dos 30-34 anos
(marcada pela descida acelerada), na faixa dos 35-39 anos (marcada pela subida vertiginosa),
dos 40-44 anos (marcada novamente pela descida acelerada) e, por fim, na faixa dos 45-49 anos,
em que se verifica a subida galopante do desemprego e sua manutencao até a faixa etaria dos
55-59 anos. Nas idades subsequentes, a diminuicdo progressiva do desemprego pode
considerar-se normal, dentro da expectavel evolugéo das diferentes etapas da vida profissional,
até a entrada na fase da reforma/aposentacéo dos ativos.

Todos estes picos no desemprego feminino (ascendente ou descendente) situam-se sempre
acima dos valores das unidades de observagdo (NUT's) que servem de termo comparativo.
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Gréfico 53 — Evolucéo do desemprego na estrutura etaria Homens 2021
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Fonte: INE — Censos 2021

Grafico 54 — Evolucéo do desemprego na estrutura etaria Mulheres 2021
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Fonte: INE — Censos 2021

Duas das hipéteses, entre outras possiveis, que se podera aventar relativamente a este quadro
tdo divergente no desemprego feminino do concelho, sédo: 1) Sera a desigualdade feminina nas
condicdes que a vinculam as relacdes de trabalho tdo diferente das restantes NUT's,
nomeadamente no assumir tdo pronunciado de um conjunto de papéis que tradicionalmente néo
sdo assumidos pelos homens (a conciliagdo da vida doméstica e maternal com o fator trabalho)?;
2) Sera ainda, no fator trabalho, a desigualdade decorrente da sazonalidade e precariedade de
algumas atividades econémicas, onde o trabalho feminino ganha alguma expressao (hotelaria,
servigos sociais, servicos administrativos, turismo, agricultura, atividades termais, atividades
culturais)?

Merecendo aprofundamento empirico das questdes colocadas, a verdade é que esta tendéncia
das linhas de desemprego (tanto nos homens e mais nas mulheres) destoa com as restantes
NUT’S, pelo que configura também a particularidade do concelho de S&o Pedro do Sul nas
atividades econémicas e sociais que ndo tém tanta expressao nos concelhos vizinhos e na regiéo,
a qual sofre muito de ciclos econémicos das atividades desenvolvidas, refletindo-se diretamente
no grau de empregabilidade.
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O Gréfico 55 procede, na continuidade da analise das variaveis que enformam a dinamica
socioeconOmica, a distribuicdo da populacdo desempregada por nivel de escolaridade. Esta
variavel segue a linha de regularidade, em termos estatisticos, nas quatro unidades de
observacéo.

No que importa a S. Pedro do Sul, observa-se, contudo, a predominancia de individuos
desempregados, relativamente aos outros niveis de observacgéo, detentores do ensino basico,
em particular do primeiro ciclo de educacé@o; o mesmo se pode dizer do secundério, onde S.
Pedro do Sul regista, embora de forma ligeira, a maior percentagem de desempregados em
comparacdo as restantes unidades de observacéo.

O dado curioso é ao nivel dos licenciados, onde S. Pedro do Sul regista, comparativamente, a
menor taxa de desemprego (13,2%), em todas as unidades de observacgéao.

Grafico 55 — Populagao desempregada por nivel de escolaridade 2021

Populacdo desempregada por nivel de escolaridade
2021
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Fonte: INE — Censos 2021

A fechar, o Gréfico 56 traduz a evolugdo dos desempregados inscritos no Instituto de Emprego e
Formagéo Profissional de S&o Pedro do Sul, ao nivel dos jovens (menos de 25 anos, 25-34 anos)
e a totalidade de desempregados inscritos, reportados ao més de janeiro de cada ano, anos civis
de 2004 a 2011, 2021 e 2024.

Pela constatagéo da linha de progresséo de desempregados inscritos no IEFP, verifica-se que o
ano de 2004 marca um dos pontos mais altos ao nivel dos inscritos, quer na sua totalidade quer
no desemprego jovem. Os dois anos seguintes mostram uma clara regularidade dos inscritos,
sobretudo ao nivel dos jovens nas duas categorias observadas, dos menos de 25 anos e 25-34
anos, entre 0s 80 e 95 e 130 e 175, respetivamente. O Ultimo ano (janeiro de 2024), constata-se
um decréscimo significativo nas duas categorias analisadas.
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Grafico 56 — Desempregados inscritos no IEFP de S. Pedro do Sul, na
totalidade e ao nivel dos jovens (25-34 anos), de 2004 a 2024
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Fonte: IEFP

Esta tendéncia de descida de desempregados inscritos pode conjugar varios fatores na sua
explicagdo, entre estes, um dos mais plausiveis para o concelho, podera ter haver com um
dinamismo acrescido do mercado econémico, nomeadamente do terceiro setor: area dos servigos
e da economia social; outro, mais direcionado para os jovens, o facto de levarem mais longe a
sua escolaridade (em termos de cursos profissionalizantes e graduacdo superior) e, com isto,
poderem apresentar credenciais e competéncias que vado ao encontro das necessidades do
mercado de emprego.

6.4. Rendimentos

Segundo dados do INE, relativamente a populacdo empregada (ou economicamente ativa) no
concelho em 2021, esta estava distribuida da seguinte forma: 75,9% eram trabalhadores por
conta de outrem e 21,2% trabalhadores por conta prépria. Infere-se que os restantes 2,9% serao
representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos, dirigentes, diretores e/ou gestores.

Reportando-nos aos rendimentos da populagédo do concelho, em 2021, a partir dos indicadores
existentes, estes apresentam valores inferiores aos das unidades geograficas de comparagéo.

Assim, em relagdo ao ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, em S&o Pedro
do Sul este era de 900,1€ (Viseu Déo-Laf6es: 1.099,7€; Centro: 1.147,1€; e Portugal: 1.289,5).
Em termos de setor de atividade, € no setor secundério que os salarios sdo maiores (929,8€),
seguido do setor terciario (892,9€) e, finalmente, como seria expectavel, o setor primario (806,8€).

No mesmo sentido desta baixa de rendimentos da populacdo de Sao Pedro do Sul, é o valor pago
por categorias de profissdes, inferior em todas as categorias, as médias regionais e nacionais.

Observando também o rendimento bruto em sede de IRS por habitante no concelho, este
confirma o referido em cima, com S&o Pedro do Sul a apresentar o valor de 7.469€ anuais por
habitante (Viseu Déo-Lafdes: 8.645€; Centro: 9.550€; e Portugal: 10.273€).

Ja& no que respeita aos pensionistas da Seguranca Social, o valor médio das pensdes no ano de
2023, para Sao Pedro do Sul, é mais baixo do que o das restantes zonas de referéncia (Sao
Pedro do Sul: 4.726€; Viseu Dao-Lafbes: 4.930€; Centro: 5.604€; e Portugal: 6.452€).

O poder de compra, per capital* segue também a linha em baixa, com S&o Pedro do Sul a
apresentar o valor de 73,3 (Viseu D&o-Lafées — 83,8; Centro 89,9 - e Portugal — 100). Para mais
detalhes, consultar Anexo IV.

14 Traduz o poder de compra manifestado quotidianamente, em termos per capita, nos diferentes municipios ou regiées,
tendo por referéncia o valor nacional Portugal=100
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Perspetiva SWOT

Linha problematica: Atividade socioecondémica

Forcas/Oportunidades

Diferenciacdo da economia termal e
hoteleira

Racionalidade agricola em producdes
enddgenas

Economia social como parte integrante
do desenvolvimento local

Gabinete de Apoio ao Desenvolvimento
Rural do Municipio

Integra¢do do Municipio na Rede
Internacional de Bio-Regides desde 2019

Mercado Municipal Terras de S. Pedro
Reconversao Profissional por parte do IEFP
Bairros Comerciais Digitais

Gabinete do Empreendedor do Municipio

Centro de Incubag¢do de Empresas

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationE U

¢¥ REPUBLICA
QPRR ? PORTUGUESA

Fraquezas/Ameacas

Diminuig¢do da populagdo ativa
Decréscimo do setor primario
Forte contingente de inativos

Populagdo desempregada com baixas
qualificagoes

Racionalidade das atividades rurais
baseada na autosubsisténcia

Taxa de desemprego e de desemprego
jovem acima das médias regionais e
nacionais

Baixos saldrios dos trabalhadores por conta
de outrém (que representam 76% da
populagdo empregada), aparecendo em
antepenultimo lugar da regido Viseu D3o-
Lafdes

Poder de compra, per capita, inferior as
médias regionais
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7. SAUDE

7.1. Enquadramento

O atendimento diario e prestacdo de cuidados de salde primarios a populacédo do concelho é
feito no Centro de Salde de S&o Pedro do Sul e nos seus trés polos, localizados em Pindelo dos
Milagres, Santa Cruz da Trapa e Sul. Com sede na antiga quinta da Caldeirba, na Avenida da
Ponte, zona central da Cidade de S&o Pedro do Sul, o atual edificio do Centro de Saude foi
inaugurado a 9 de setembro de 2013, substituindo o anterior, que funcionava no edificio da Santa
Casa da Misericordia desde 1961. As extensfes de Manhouce e Vila Maior que existiam aquando
o anterior Diagnostico Social, em 2013, encerraram.

O Centro de Saude de S&o Pedro do Sul (e seus polos) estd integrado no Agrupamento de
Centros de Salde de Déo-Lafées (ACES Dao Lafes), o qual, juntamente com o Centro
Hospitalar Tondela-Viseu, passou a constituir, desde janeiro de 2024, a Unidade Local de Saude
de Viseu Dao Lafbes, E.P.E. (ULSVDL), ao abrigo do Decreto-Lei n.° 102/2023, de 7 de
novembro.

O Centro de Saude de Séo Pedro do Sul (nas unidades funcionais que o compdem) funciona
entdo sob a algada da Unidade Local de Saude de Viseu Déo-Laf6es e em articulagdo com a
Administracdo Regional de Saude do Centro, I. P., exceto no que diz respeito a gestdo e execugdo
de servicos de apoio logistico, respeitando o processo de transferéncia de competéncias na area
da saude para os municipios, vertido no Decreto-Lei n.° 23/2019 de 30 de janeiro. Estas
competéncias foram assumidas pelo Municipio de S&o Pedro do Sul em maio de 2022 e, ao
abrigo do artigo 2.2, nas suas redac¢fes posteriores, cumpre-lhe o seguinte:

a) Participacdo no planeamento, na gestédo e na realizacéo de investimentos relativos a
novas unidades de prestacdo de cuidados de salde primérios, nomeadamente na sua
construcdo, equipamento e manutencao;

b) Gestdo, manutencéo e conservagdo de outros equipamentos afetos aos cuidados de
saude primarios;

c) Gestdo dos trabalhadores, inseridos na carreira de assistente operacional, das
unidades funcionais dos Agrupamentos de Centros de Salde (ACES) e dos trabalhadores com
contrato individual de trabalho celebrado ao abrigo do Cédigo do Trabalho dos cuidados de salde
primarios das Unidades Locais de Saude que integram o Servico Nacional de Saude (SNS);

d) Gestdo dos servicos de apoio logistico das unidades funcionais dos ACES que
integram o SNS;

e) Parceria estratégica nos programas de prevencao da doenca, com especial incidéncia
na promocao de estilos de vida saudaveis e de envelhecimento ativo.

No ambito do investimento “Cuidados de Saude Primarios com mais respostas” do Plano de
Recuperacao e Resiliéncia, o0 Municipio de Sao Pedro do Sul viu aprovada a construg¢édo de uma
nova infraestrutura, que ficara acoplada ao atual edificio do Centro de Salde, com vista a
melhoria das condi¢8es de utilizagdo dos servicos de saude aqui prestados.

7.2. Centro de Salde de Sao Pedro do Sul

O Centro de Saude de S&o Pedro do Sul acolhe as seguintes unidades funcionais:

a) Unidade de cuidados de saude personalizados (UCSP);

b) Unidade de cuidados na comunidade (UCC);

¢) Unidade de saude publica (USP) e Unidade de recursos assistenciais partilhados (URAP) da
ULS Viseu D&o-Lafdes;

d) Servico de Urgéncia Béasico (SUB)

Unidade de cuidados de saude personalizados (UCSP)

A UCSP de Sé&o Pedro do Sul tem por missao a prestacdo de cuidados de salde primarios
personalizados aos seus utentes, garantindo a acessibilidade, a globalidade, a qualidade e a
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continuidade dos mesmos. A UCSP disponibiliza consultas de medicina geral e familiar, das quais
consultas programadas gerais, consultas de intersubstituicdo, consultas de agudos, consultas
domiciliarias, consultas de programas de salde, atendimentos telefénicos e consultas de
enfermagem.

A UCSP de Sao Pedro do Sul serve, a data de agosto de 2024, 15714 utentes, na sua maioria
idosos (53% idosos, 18% jovens e 29% em idade ativa), e do sexo feminino em 52% dos casos.
Funciona de 22 a 62 feira, das 08:00 as 20:00 e tem atualmente afetos, enquanto recursos
humanos, 8 médicos, 9 enfermeiros, 7 secretarios clinicos e 15 auxiliares de agdo médica.

Unidade de cuidados na comunidade (UCC)

A UCC é uma unidade que assegura respostas integradas, articuladas, diferenciadas e de grande
proximidade as necessidades em cuidados de salde da populacdo onde esta inserida e tem
como objetivos prestar “cuidados de salde e apoio psicolégico e social, de &mbito domiciliario e
comunitario, especialmente as pessoas, familias e grupos mais vulneraveis, em situacéo de maior
risco ou dependéncia fisica e funcional ou doenca que requeira acompanhamento préximo, e
atuam, ainda, na educacdo para a saude, na integracdo em redes de apoio a familia e na
implementacao de unidades méveis de intervencdo” (Despacho n.° 10143/2009, de 16 de abiril).

Sao responsabilidades da UCC, segundo o mesmo Despacho: i) Contribuir para o diagnéstico de
saude da comunidade; ii) Dinamizar programas no ambito da protecdo e promoc¢ao de saude e
prevencdo da doenca na comunidade, iii) Dinamizar projetos de intervencdo com pessoas,
familias e grupos com maior vulnerabilidade e sujeitos a fatores de exclusédo social ou cultural,
pobreza econdémica, de valores ou de competéncias, violéncia ou negligéncia; iv) Dinamizar
projetos de intervencado domiciliaria com individuos dependentes e familias/cuidadores, no &mbito
da RNCCI; v) Dinamizar projetos de promocéo de estilos de vida saudaveis.

A UCC de Sédo Pedro do Sul iniciou fun¢cdes em 2017, contando com uma equipa de trés
enfermeiras. Presta servigos de 22 a 62 feira, das 08:00 as 18:00, bem como sibados, domingos
e feriados, das 09:00 as 17:00, quando necessario. A data de agosto de 2024, prestava servicos
a 15554 utentes, sendo a maioria idosos (56% idosos, 18% jovens e 26% em idade ativa), e do
sexo feminino (53% dos utentes). Predominantemente, os utentes séo da U.F. Sdo Pedro do Sul,
Varzea e Baibes (39%), seguido da U.F. de Carvalhais e Candal (9%) e da U.F. de Santa Cruz
da Trapa e Séao Cristovéao de Lafdes (9%).

Na UCC, funciona ainda o Nicleo de Apoio as Criangas e Jovens em Risco (NACJR) '° e a Equipa
para a Prevencdo da Violéncia Adultos (EPVA)?®.

15 Criado no ambito da Acdo de Salde para Criangas e Jovens em Risco, nos termos do Despacho n. © 31292/2008, tem como
atribuicbes: a) Contribuir para a informagéo prestada a populagéo e sensibilizar os profissionais (...) dos diferentes servigos, para
a problemética das criangas e jovens em risco; b) Difundir informag&o de caracter legal, normativo e técnico sobre o assunto; c)
Incrementar a formacéo e preparacdo dos profissionais, ha matéria; d) Coletar e organizar a informagéo casuistica sobre as
situagOes de maus tratos em criancas e jovens atendidos no centro de saude, ou no hospital, conforme aplicavel, em articulagéo
com as estruturas de vigilancia de saude publica; e) Prestar apoio de consultadoria aos profissionais e equipas de saude no que
respeita a sinalizacdo, acompanhamento ou encaminhamento dos casos; f) Gerir, a titulo excecional, as situac¢des clinicas que,
pelas caracteristicas que apresentem, possam ser acompanhados a nivel do centro de saude, ou do hospital, conforme aplicavel,
e que, pelo seu caracter de urgéncia em matéria de perigo, transcendam as capacidades de intervencéo dos outros profissionais
ou equipas da instituicdo; g) Fomentar o estabelecimento de mecanismos de cooperagdo intra-institucional no dominio das
criangas e jovens em risco (...); h) Estabelecer a colaboragdo com outros projetos e recursos comunitarios que contribuam para a
prevengéo e acompanhamento dos casos; i) Mobilizar a rede de recursos internos dos ACES e dinamizar a rede social, de modo
a assegurar o acompanhamento dos casos; j) Assegurar a articulagdo funcional, em rede, com as outras equipas a nivel de
cuidados primarios e a nivel hospitalar que intervenham neste dominio.

16 Criada no ambito da Agdo de Saude sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida, nos termos do Despacho n.° 6378/2013. tem
como fung@es: a) Contribuir para a informacéo prestada a populagdo e sensibilizar os profissionais (...) dos diferentes servigos,
para a igualdade de género e a prevencgéo da violéncia ao longo do ciclo da vida; b) Difundir informagé&o de carater legal, normativa
e técnica sobre o assunto; c¢) Incrementar a formacéo e preparacdo dos profissionais, na matéria; d) Coletar e organizar a
informagao casuistica sobre as situagdes de violéncia atendidas nos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES) e Hospitais; e)
Prestar apoio de consultadoria aos profissionais e equipas de salde no que respeita a sinalizagdo, acompanhamento ou
encaminhamento dos casos; f) Gerir, a titulo excecional, as situagdes clinicas que, pelas caracteristicas que apresentem, possam
ser acompanhados a nivel dos cuidados de saude primérios ou dos hospitais, conforme aplicavel, e que, pelo seu carater de
urgéncia em matéria de perigo, transcendam as capacidades de intervengéo dos outros profissionais ou equipas da instituicao;
g) Fomentar o estabelecimento de mecanismos de cooperag¢éo intrainstitucional no dominio da violéncia interpessoal (...); h)
Estabelecer a colaboracdo com outros projetos e recursos comunitérios que contribuam para a prevengéo e acompanhamento
dos casos; i) Mobilizar a rede de recursos internos dos ACES e dinamizar a rede social, de modo a assegurar o acompanhamento
dos casos; j) Assegurar a articulagao funcional, em rede, com as outras equipas a nivel de cuidados primarios e a nivel hospitalar
neste dominio.
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Em fevereiro de 2020, foi constituida, nesta mesma unidade funcional, uma Equipa de Cuidados
Continuados Integrados. Integrada na Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCI), tem como objetivo prestar cuidados “a pessoas em situacdo de dependéncia funcional,
doenca terminal ou em processo de convalescenca, com rede de suporte social, cuja situacéo
ndo requer internamento mas que nao podem deslocar-se de forma auténoma” (Decreto-Lei n.°
136/2015, de 28 de julho).

Segundo a respetiva legislacdo de enquadramento, esta Equipa presta 0s seguintes servicgos: i)
Cuidados domiciliarios de enfermagem e médicos de natureza preventiva, curativa, reabilitadora
e acgOes paliativas, devendo as visitas dos clinicos ser programadas e regulares e ter por base as
necessidades clinicas detetadas pela equipa; ii) Cuidados de fisioterapia; iii) Apoio psicossocial
e ocupacional envolvendo os familiares e outros prestadores de cuidados; iv) Educacéo para a
salde aos doentes, familiares e cuidadores; v) Apoio na satisfacdo das necessidades basicas;
vi) Apoio no desempenho das atividades da vida diaria; vii) Apoio nas atividades instrumentais da
vida diaria; vii) Coordenacéo e gestdo de casos com outros recursos de salude e sociais.

A UCC participa ainda no Nucleo Local de Insercdo, na Comissédo de Protecdo de Criancas e
Jovens em Risco, na Equipa Local de Intervencéo (Intervencdo Precoce) e na Rede Social.

Recentemente, a UCC de S&o Pedro do Sul tem desenvolvido os seguintes projetos/atividades:
- Programa Sénior + Saude, na Universidade Sénior (promocao de literacia em saude);

- Projeto “Cuidando”, de acompanhamento a cuidadores informais, em parceria com a Seguranga
Social (inserido também nos projetos Mosteirinho Melhor = Territério Melhor, da Associacao
Social, Cultural e Recreativa de Mosteirinho, e no Teto MATOR, da ALUCA - Associagdo da
Ladreda Ucha e Cigana, no ambito do Programa Bairros Saudaveis)

- Projeto “Mais Contigo” da ARS Centro (promogdo da saude mental e prevengdo de
comportamentos suicidarios em meio escolar)

- Projeto “Pedro e Inés” (promogéao da literacia em saude sexual e reprodutiva);

- Atividades no ambito do Programa Nacional de Saude Escolar, Programa Nacional de Promog¢é&o
de Saude Oral e Programa Nacional de Saude Mental.

- Colaboracdo com a equipa do Projeto de Educacéo para a Saude (PES).

Unidade de salude publica (USP) e Unidade de recursos assistenciais partilhados (URAP)
da ULS Viseu Déo-Lafbes

A Unidade de Saude Publica surgiu em 2012 e tem por fungbes “promover a salde, prevenir a
doenca e prolongar a vida saudavel da populacdo, atuando na preparacdo e resposta a
emergéncias de salde publica, em articulagdo com a saude alimentar, ambiental e animal”
(Decreto-Lei n.° 52/2022 de 4 de agosto). “Atua como observatério de salde da area
geodemogréafica do ACES em que se integra, competindo-lhe elaborar informacé&o e planos em
dominios da saude publica, proceder a vigilancia epidemioldgica, gerir programas de intervencéo
no ambito da prevencdo, promocao e protecdo da salde da populagdo em geral ou de grupos
especificos, e colaborar no exercicio das fun¢des de autoridade de saude” (INE). Tem, como
recursos humanos afetos, médicos de saude publica, enfermeiros de saude publica ou de saude
comunitaria e técnicos de salde ambiental.

Ja as URAP, constituidas no mesmo ano, “prestam cuidados de salde e servigos de consultoria
as demais unidades funcionais da ULS, promovendo a articulagdo com os cuidados hospitalares
e com outros recursos da comunidade” (Decreto-Lei n.° 52/2022 de 4 de agosto). Tem, como
recursos humanos afetos, técnicos superiores de nutricdo e dietética, psicologia, servi¢o social,
medicina dentaria e de diagnéstico e terapéutica, na area da radiologia, higiene oral e fisioterapia.
Através da URAP da ULS séo disponibilizados servigos de nutricdo, psicologia e servigo social
no Centro de Saude de S&o Pedro do Sul, mediante encaminhamento do médico de familia.

Servico de Urgéncia Béasico (SUB)
O Servico de Urgéncia Basico (SUB), a funcionar desde 2008 em S&o Pedro do Sul, opera 24

horas por dia, extensivel aos casos de urgéncia que tenham lugar também nos concelhos de
Vouzela, Oliveira de Frades e Castro Daire.
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Equipa Comunitaria de Saude Mental Dao-Lafées (ECSM-DL)

A par dos servicos elencados, encontra-se ainda em funcionamento no Centro de Saude de Séo
Pedro do Sul, desde fevereiro de 2021, a Equipa Comunitaria de Salde Mental Dao-Lafbes
(ECSM-DL). Trata-se de um projeto-piloto que adveio das orientacfes do Plano Nacional de
Saude Mental, regulamentado pelo Despacho 2753/2020 de 28 de fevereiro e que se encontra
afeta ao Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Tondela Viseu, E.P.E..

Esta equipa presta cuidados psiquiatricos a utentes e familias, em regime de proximidade
comunitaria, bem como intervém nos fatores que podem contribuir para o surgimento e
manutencdo de patologias psiquiatricas, em articulagdo com os parceiros da comunidade
pertencentes a sua zona de responsabilidade geografica assistencial. A ECSM-DL desenvolve
primordialmente as seguintes atividades: i) consultas, nos varios ambitos de intervencéo
profissional, do tipo individual, familiar ou de grupo; ii) intervencBes psicoterapéuticas; iii)
cuidados de enfermagem; iv) apoio na gestdo e organizacdo da medicacdo; v) promocao da
adesao a medicacao; vi) administracdo de terapéutica injetavel de longa duracéo; vii) visitas
domiciliarias; viii) terapia ocupacional; ix) terapias de mediacdo corporal; x) avaliacdo e
intervencao por Servigo Social; xi) reabilitagcéo cognitiva e treino de competéncias sociais.

A ECDSM-DL acompanhava, em junho de 2024, 49 doentes de S&o Pedro do Sul. Aléem destes,
h& mais 41 doentes, 25 homens e 16 mulheres, em consultas de psiquiatria na Associacao de
Solidariedade Social de Lafées, em S&o Pedro do Sul (Fonte: Observador).

Tendo presente os dados reunidos e fornecidos pelos Cuidados de Saude Primarios de Séo
Pedro do Sul, e fazendo um termo de comparagéo com os dados disponiveis de 2012 (ver Quadro
24), é possivel elencar algumas mudancas nos ultimos 10 anos.

7.2.1. Nimero de utentes e consultas da UCSP

Quanto ao numero de utentes, constata-se um decréscimo relativamente a 2012 e 2002. Por
outro lado, aumenta o numero de utentes sem médico de familia (representando 18,2% do total
de inscritos). Esta variagéo, no que toca ao decréscimo de utentes, reflete diretamente a dindmica
demografica do concelho, que diminuiu acentuadamente nos ultimos censos (ver analise
demografica). O aumento do nimero de utentes sem médico de familia podera estar relacionado
com a diminuicéo do nimero de médicos, como abaixo se vera na andlise aos recursos humanos
que a UCSP atualmente comporta.

Quadro 24 — Namero de Utentes e Consultas

2002 2012 2023
N.° de utentes 19821 17831 | 15714 (*)
Com médico de familia 19624 17095 | 12854 (*)
Sem médico de familia 223 492 [ 2860 (*)
N.° de consultas 40357 51284 77589

Fonte: Unidade dos Cuidados de Saude Primarios de S. Pedro do Sul e https://bicsp.min-saude.pt/
(*) Dados relativos a agosto de 2024; a 31 de dezembro de 2023 haveriam inscritos 16036, segundo a Carta
de Compromisso 2024 - UCSP Séo Pedro do Sul - ULS Viseu Dao-Lafbes

Quanto ao numero de consultas, estas tiveram um aumento de 51% face aos registos de 2012,
ou seja, de 51284 para 77589 consultas. Destas, 22589 foram consultas de enfermagem. A
variagdo positiva nas consultas observada podera ficar a dever-se ao aumento dos servigos
prestados, apés a constituicdo da URAP em 2012 e da UCC em 2017, bem como eventualmente
pelo recurso a telemedicina/consultas ndo presenciais.

7.2.2. Recursos humanos

Quanto aos recursos humanos, é de observar, de acordo com o Quadro 25, algumas alteracdes
tendo em conta os trés periodos em andlise, 2002, 2012 e 2023. Com efeito, observa-se uma
reducéo de efetivos em praticamente em todos os setores de intervencéo, a comecar desde logo

no ndmero de médicos e de enfermeiros, que em 2023, comparativamente a 2012 passaram a
ser menos dois e quatro efetivos, respetivamente.
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Quadro 25 — Recursos Humanos

Recursos Humanos N° de profissionais
2002 2012 2023

Médicos 15 12 10
Enfermeiros 15 13 9
Técnicos de radiologia 1 5

Psicélogos - 1 1
Assistente Social 1 - 1
Técnico de Higiene e Saude 1 -

Ambiental

Secretarios Clinicos 12 9 7
Auxiliares de acdo médica 17 13 15

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/ e Carta de Compromisso - 2024 - UCSP S&o Pedro do Sul - ULS Viseu Dao-Laf6es

As alteragBes demograficas, assim como a alteragéo verificada na estrutura de efetivos (médicos
e enfermeiros), tém impacto direto no racio do nimero de habitantes por médico e enfermeiro ao
nivel do concelho de S. Pedro do Sul. Conforme o Quadro 26, no espaco de pouco mais de uma
década, o concelho volta a verificar aumentos dos racios, quer dos enfermeiros quer dos médicos:
o0 racio utente/médico vé o seu valor a crescer de 1485 para 1665; ja o racio utente/enfermeiro vé
também o seu valor aumentar de 1372 e 1782, respetivamente.

Quadro 26 — Racio de utentes por médico e enfermeiro na UCSP de Sao Pedro do Sul

, 2001 2012 2023
Utentes por médico de familia 1321 1485 1665
Utentes por enfermeiro 1321 1372 1782

Fonte: CSP de Sao Pedro do Sul e Carta de Compromisso - 2024 - UCSP Sao Pedro do Sul - ULS Viseu Dao-Lafoes
7.2.3. Desempenho da UCSP e da UCC de Séo Pedro do Sul

Em relacdo ao desempenho da UCSP e da UCC, grosso modo, este decorre de um processo de
avaliagdo pela respetiva ULS de enquadramento, com recurso a determinadas métricas e
indicadores, resultando no apuramento de diferentes indices. O que nos servira de referéncia €
o IDG - Indice de Desempenho Global, ponderado posteriormente pelo IPDA - indice de
Perturbacdo do Desempenho Assistencial - dando origem ao IDG IPDA.

O indice de Perturbagido do Desempenho Assistencial (IPDA) é um instrumento que avaliar o
impacto de algumas variaveis de contexto no desempenho global das unidades funcionais (USF,
UCSP e UCC), de forma a majorar o desempenho assistencial das mesmas. O indice corrigido
(IDG IPDA) é, pois, importante, ja que tem em considerac@o que unidades funcionais onde estéo
presentes fatores como caréncia de recursos humanos, densidade populacional, distancia ao
hospital mais proximo, percentagem de inscritos com insuficiéncia econdémica, racios entre
utentes e profissionais, desenvolvem um maior esfor¢o para obter o mesmo resultado em salde,
em comparacdo a outras unidades em que esses fatores ndo estdo presentes (SNS, 2024).

Desta forma, importa agora analisar os resultados das duas unidades funcionais do concelho de
acordo com a informacéo disponibilizada pelo Ministério da Salde em www.bicsp.min-saude.pt .

Assim, a data de dezembro de 2023 (relativo a média dos doze meses anteriores), a UCSP de
Sao Pedro do Sul apresentou o valor IDG IPDA de 58; ja a junho de 2024 era de 68,8 (mediana
IDG das UCSPs da ULS Viseu Dao Lafdes: 58 e 69,2, para os respetivos periodos observados).
Relativamente ao valor IDG IPDA da UCC, em dezembro de 2023 (e respeitante aos doze meses
anteriores), foi de 67,6; em junho de 2024 o valor IDG IPDA subiu para 69 (mediana IDG das
UCCs da ULS Viseu Déao Lafbes: 80,05 e 71,1 para os respetivos periodos observados).

O Gréfico 57 apresenta-nos unicamente o desempenho assistencial, isto € o desempenho das

unidades funcionais naquilo que é a sua carteira basica de servicos disponibilizados aos utentes,
relativos a dezembro de 2023, uma vez mais, numa compilacéo dos doze meses anteriores.
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Gréfico 57 - Desempenho assistencial UCSP e UCCC de Sao Pedro do Sul, em
comparacao com as respetivas unidades funcionais da ULS Viseu Dao-Lafes (2023)

UCSP Séo Pedro do Sul UCSPs e USFs da ULS Viseu Dao-Lafdes
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Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/contratualizacao/idg

Daquilo que é possivel observar, em relacdo a UCSP de Sdo Pedro do Sul, é que esta apresenta
valores inferiores em todos as subdreas de andlise, comparativamente as correspondentes
unidades de referéncia da ULS Viseu Dao-Lafdes. Na area do Acesso, verifica-se valores
francamente inferiores no que respeita a: /) taxa de cobertura ou utilizacdo de consultas; i)
consulta no préprio dia; /i) distribuicao das consultas presenciais pelos varios periodos do dia (ndo
cumprimento do objetivo esperado no que respeita a marcacdes das 17h as 20h); e /) tempos
maximos de respostas garantido (realizagao da consulta no prazo maximo de 15 dias Uteis, apds
pedido de agendamento). Na Gestdo da Doenca, ha resultados deficitarios sobretudo no controlo
da diabetes, doencas do aparelho respiratorio e hipertensdao. Na Gestdo da Salde, as
discrepancias mais acentuadas surgem na Saude da Mulher e na Sadde do Adulto, sendo mais
equilibradas no que respeita a Saude do Idoso e Saude Infantil e Juvenil. Na Qualificagdo da
Prescricdo, existe uma grande divergéncia na prescricio de meios complementares de
diagnostico e terapéutica, encontrando-se Sdo Pedro do Sul com valores inferiores a mediana.

Quanto a UCC de S&o Pedro do Sul, esta apresenta valores maximos na Intervencdo Comunitaria
e na Gestdo da Saude. Quanto a Gestdo da Doenca, apresenta valores maximos na Abordagem
Paliativa e elevados na Doenca Croénica; na ECCIl e Reabilitacdo, os valores encontram-se
inferiores & mediana; na area da Saude Mental (Gestao do Stress em prestadores de cuidados)
francamente inferior a mediana (valor de 3 e mediana de 42). No que concerne ao Acesso,
constata-se o ndo atingimento dos valores minimos esperados na: i) taxa de ocupac¢éo da ECCI;
ii) intervengdo direcionada a gravidas; iii) atividade desempenhada aos fins-de-semana e
feriados; e iv) proporcao de consultas ndo presenciais na UCC. Na Gestao da Doenca, de igual
modo: i) na taxa de incidéncia verificada de Ulcera por presséo; ii) nos internamentos hospitalares
de utentes em ECCI; iii) na melhoria nos autocuidados e na funcionalidade dos utentes.

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/contratualizacao/idg (Separador UF — IDG — Indicadores)

7.3. Esperanca de vida a nascenca e mortalidade em S3o Pedro do Sul

Segundo dados do INE disponibilizados no final do primeiro semestre de 2024, no triénio 2021-
2023, ainda n&o desagregados por NUTS, a esperanca de vida a nascengal’ em Portugal foi
estimada em 81,17 anos - 78,37 anos para os homens e 83,67 anos para as mulheres -,
representando, relativamente ao triénio anterior, um aumento de 0,32 anos para os homens e de

1" Esperanca de vida a nascenca: Nimero médio de anos que uma pessoa a hascenca pode esperar viver, mantendo-se
as taxas de mortalidade por idades observadas no momento (INE).
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0,15 anos para as mulheres. Segundo a mesma fonte, no espaco de uma década verificou-se um
aumento de 1,14 anos na esperanca de vida a nascenca para o total da populacédo e, mais
especificamente, de 1,40 anos para os homens e de 0,87 anos para as mulheres, consequéncia
da reducédo na mortalidade em idades iguais ou superiores a 60 anos.

A taxa bruta de mortalidade em S&o Pedro do Sul, em 2022 - dados mais recentes - foi de 16,3%o,
ou seja, houve 16 6bitos por cada 1.000 habitantes, valor que aumentou em relagdo aos anos de
2021 e 2011 (15,9%0 e 13,6%o respetivamente) e que se encontra em patamares superiores as
unidades geograficas de referéncia (Viseu Dao Laf6es: 13,1%o; Centro: 12,9%.; Portugal: 11,2%o).
Tal facto estara relacionado com o contexto de grande envelhecimento da populagao no concelho
e consequente aumento da prevaléncia de doencas cronicas.

Em relacdo as principais causas de morte, as doencas cardiovasculares continuam a ser a
principal causa de morte em Portugal, representando 26,5% de todas as mortes em 2022,
seguindo-se as neoplasias com 22,9% e as doencas respiratérias em terceiro lugar, com 9,7%.
Sao Pedro do Sul segue a mesma diretriz, registando-se, como principais causas de mortalidade,
as doencas cardiovasculares (correlacionadas com doencas como a hipertensao, o colesterol, a
diabetes e o tabagismo) em 27,2% das situacdes; as neoplasias em 21,2% e as doencas do
aparelho respiratorio em 11,2% das mortes verificadas.

Do total de 6bitos em Sdo Pedro do Sul (250), cerca de metade (50,4%) ocorreram em pessoas
com idade igual ou superior a 85 anos e, se ampliarmos a faixa etaria para todos idosos (com
idade igual ou superior a 65 anos), a percentagem situa-se nos 87,2%.

Para consulta mais detalhada da informacéao sobre o dominio da Saude, ver o Anexo V.
7.4. Comportamentos Aditivos e Dependéncias

O Decreto-Lei n. 89/2023 de 11 de outubro, procedeu a criacdo do Instituto para os
Comportamentos Aditivos e as Dependéncias, I. P. (ICAD, I. P.). Nos termos deste Decreto-Lei,
o ICAD, I. P é um Instituto Publico, integrado na administracdo indireta do Estado, com
personalidade juridica propria, que tem por missdo “prevenir e reduzir os comportamentos
aditivos e as dependéncias, assegurar o tratamento, a reducdo de riscos e a minimizagédo de
danos e a reinsercéo social, bem como fomentar a capacitacdo e formagéo diferenciada, a
investigacao e a inovacgao nesses dominios.”

O Centro de Respostas Integradas de Viseu (CRI Viseu), surge, na estrutura organica do ICAD,
I.P, como uma das Unidades Nacionais de Intervencdo Local em Comportamentos Aditivos e
Dependéncias (UIL-CAD). Além do CRI, integram também a UIL-CAD, a Unidade de Alcoologia,
a Unidade de Desabituacdo e as Comunidades Terapéuticas. Dentro do CRI Viseu surgem duas
subunidades de intervencéo territorial ou respostas de atendimento, a saber, o Gabinete de
Avaliacdo, Acompanhamento e Intervencdo Preventiva (CLICK) e a Equipa de Tratamento.

Em termos de definicdo no que respeita a funcionalidade/ competéncias do servigo, de acordo
com a informacéo do CRI de Viseu, o préprio CRI é uma estrutura local de cariz operativo e de
administragcdo, na dependéncia do ICAD, constituido por equipas técnicas especializadas de
intervencao em diversas areas: prevencao, tratamento, reducdo de riscos e minimizacdo de
danos e reinser¢cdo. Tem como objetivos gerais construir uma rede de respostas integradas e
complementares, no ambito das diferentes areas de intervencao referidas (...). Desenvolve a sua
intervencdo em 15 concelhos do distrito de Viseu: Aguiar da Beira, Carregal do Sal, Castro Daire,
Mangualde, Mortagua, Nelas, Oliveira de Frades, Penalva do Castelo, Satdo, Santa Comba Dé&o,
Sé&o Pedro do Sul, Tondela, Vila Nova de Paiva, Viseu e Vouzela.

O CLICK, tem como designio de atuacdo o acompanhamento de jovens/adultos — intervencao
individual e familiar - que se encontrem em situacdo de risco quer pelo consumo de substancias
psicoativas (licitas e ilicitas), quer por outros comportamentos aditivos, sem critérios de
dependéncia. E um espaco de avaliacdo que possibilita desenvolver um conjunto de abordagens,
com os jovens e familiares, no sentido de reforgar os fatores protetores e inibir os fatores de risco,
contribuindo assim para o seu melhor desenvolvimento e integracdo social de cada jovem. Tem
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como destinatarios jovens/individuos com consumo de substancias (substancias ilicitas/alcool)
e/ou outros comportamentos aditivos (jogo /ecras), sem diagnéstico de dependéncia.

Ja a Equipa de Tratamento tem como fun¢éo operacional prestar cuidados integrados e globais
[de salide] a pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias (substancias ilicitas, alcool,
jogo, entre outros), em regime de ambulatério, com vista ao tratamento e reinsercdo destes
utentes. A Equipa de Tratamento do CRI de Viseu funciona com uma equipa multidisciplinar
(médicos, enfermeiros, psicologos, técnicos de servico social, assistentes técnicos e um
assistente operacional) (...) com o objetivo da melhoria do funcionamento global do individuo.
Tendo em conta o carater cronico deste tipo de patologia, cuja evolugdo se caracteriza por
avancos e recuos e eminentes recaidas, o processo terapéutico integra varios tipos de
intervencao de duracao variavel, abrangendo as varias esferas da vida do individuo (individual,
familiar, social, laboral), caracterizando-se por um acompanhamento regular e normalmente de
longa duracdo. Tem como destinatarios individuos com consumo de substancias e/ou outros
comportamentos aditivos (drogas/ alcool/jogo), com diagnéstico de dependéncia.

No seguimento dos dados disponibilizados pelo CRI de Viseu, relativos aos utentes provenientes
do concelho de S&o Pedro do Sul, por referéncia a 31 de dezembro de 2023, pode dizer-se, de
acordo com o Gréfico 58, que, desde 2019 até 2023, no CRI de Viseu, em termos gerais (Gab.
CLICK e ET Viseu) tem havido uma variacdo no niumero de utentes ao longo dos anos aqui
referidos, sendo que 2023 viu um decréscimo na procura, de 44 em 2022, para 39 em 2023.
Também se constata que a resposta de salde Equipa de Tratamento, mais operacional, foi a
mais procurada ao longo dos anos (entre 35, 2019, a 34, 2023). Quanto ao Gabinete CLICK,
como servico de prevencdo, foi 0 menos interveniente, das duas respostas operacionais, por
fatores de seletividade e de necessidade de intervencdo nos casos diagnosticados.

Grafico 58 — Evolucao do N° de Utentes por resposta no CRI Viseu

CONCELHO SAQO PEDRODO SUL: EVOLUGAON.®°
UTENTES EM ACOMPANHAMENTO - 2019/2023
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Em termos de acompanhamento por problemética aditiva principal, o &lcool (46%), a heroina
(31%) e o cannabis (18%) ocupam 95% da procura destes servicos; 5% € ocupado pelo
comportamento aditivo “jogo” (ver Grafico 59).

Grafico 59 — Caracterizacdo por PAP dos utentes em acompanhamento

CONCELHO SAO PEDRO DO SUL: CARATERIZAGAO, POR
PAP, DOS 39 UTENTES EM ACOMPANHAMENTO NO CRI VISEU
- 2023

46%

31%
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5%
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Crack Psic. Aditivos
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Quanto a caracterizacdo sociodemografica dos proprios utentes em acompanhamento pelos
servicos do CRI, 90% do sédo do género masculino, 31% situam-se na faixa etaria dos 40-50 anos,
56% tém o 3° CEB ou abaixo deste grau de ensino e 46% sao trabalhadores inseridos no mercado
de trabalho com vinculo laboral estavel, como se pode depreender dos Graficos 60 a 63.

Gréfico 60 — Caracterizagao por género dos utentes  Gréfico 61 — Caracterizagéo por escalbes etarios dos

em acompanhamento

CONCELHO SAO PEDRO DO SUL: CARATERIZAGAO, POR
GENERO, DOS 39 UTENTES EM ACOMPANHAMENTO NO CRI
VISEU - 2023

90%

10%

Masc. Fem.

Grafico 62 — Caracterizacédo por habilitac6es

utentes em acompanhamento

CONCELHO SAO PEDRO DO SUL: CARATERIZAGAO, POR
ESCALOES ETARIOS, DOS 39 UTENTES EM
ACOMPANHAMENTO NO CRI VISEU - 2023
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Grafico 63 — Caracterizagéo por situacao

profissional dos utentes em acompanhamento

CONGELHO SAOQ PEDRO DO SUL: CARATERIZACAOQ, POR SIT.
PROF.ATUAL, DOS 39 UTENTES EM ACOMPANHAMENTO NO
CRIVISEU - 2023

literarias dos utentes em acompanhamento

CONCELHO SAD PEDRO DO SUL: CARATERIZAGAO, POR
HAB. LITERARIA COMPLETA, DOS 39 UTENTES EM
ACOMPANHAMENTO NO CRI VISEU - 2023
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Outro dado importante prende-se com os dados de referenciagéo, verificando-se, pelo Gréfico
64, que em 36% das situacdes em acompanhamento a procura do servico foi feita por iniciativa
prépria dos utentes. Quando, por outro lado, a iniciativa ndo é tomada pelo doente, esta parte
dos préprios servi¢os de salde, com o peso de 26% nas referencia¢gdes para os servicos do CRI.

Grafico 64 — Caracterizacdo por fonte de referenciagdo dos utentes em acompanhamento

CONCELHO SAO PEDRO DO SUL: CARATERIZAGAO, POR
FONTE REFERENCIAGAO, DOS 39 UTENTESEM
ACOMPANHAMENTO NO CRI VISEU - 2023
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Perspetiva SWOT

Linha problemética: Saude
Forcas/Oportunidades

Alargamento e operacionalidade do Centro
de Saude

Alargamento dos cuidados de salude ao
nivel do rastreio e daintervengao na
comunidade

Entrada em fucionamento em 2021 da
Equipa Comunitaria de Saude Mental Dao-
Lafées (ECSM-DL) no concelho

Programas de promocdo da saude nas
escolas

Politicas municipais de apoio/promocao da
saude (+ Saude, Transporte Solidario,
projetos "Desporto Sem Idade" e "Animar a
Escola", Gabinete de Psicologia do
Municipio)

Contrato de financiamento para a
construcao de um novo edificio para o

Centro de Saude de Sdo Pedro do Sul

Unidades privadas de saude

. Financiado pela
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Fraqguezas/Ameacas

Posicionamento territorial dos servigos de
salde face aos locais periféricos

Diminuigao dos recursos humanos da
Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de S. Pedro do Sul

Numero elevado de utentes sem médico
de familia

Problematicas aditivas e doencas crénicas

Constrangimentos No acesso aos Servigos
de saude concelhios

Morosidade no acesso a consultas de
especialidade e nas juntas médicas para
certificagdo de incapacidades

O envelhecimento populacional associa-se
a uma taxa de morbilidade e mortalidade
cada vez maior na populagao, com
consequente sobrecarga dos servigos de
saude
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8. TURISMO

8.1. Termas de Sao Pedro do Sul

As Termas de S&o Pedro do Sul, para além do turismo rural, sdo um dos agentes promotores de
maior atividade em termos turisticos do concelho, recebendo, todos os anos, milhares de pessoas
espalhadas pelo pais e pelo mundo que procuram os beneficios das nossas aguas.

Os testemunhos mais antigos, relativamente a utilizacdo das aguas termais, tém cerca de dois
mil anos e encontram-se no local onde atualmente se localizam as Termas de S. Pedro do Sul.
Neste sentido dizemos que os vestigios mais antigos e importantes remontam ao tempo dos
romanos. Foi no século Xll que as Caldas Lafonenses (as Termas) voltam a ser objeto de
interesse e de noticia com o reconhecimento, em 1152, pelo rei D. Afonso Henriques da
importancia da vila que tinha aguas téo especiais. Foi entdo que o rei concedeu o primeiro Foral
a Vila do Banho. Anos mais tarde, em 1169, aquando da Batalha de Badajoz, onde sofreu uma
fratura na perna, o rei deslocou-se as Caldas Lafonenses para recuperar fisicamente. D. Afonso
Henriques, por esta altura, manda construir a Capela de S. Martinho, ainda hoje aberta ao publico.

Contudo, foi o rei D. Manuel I, no inicio do século XVI, que decide desenvolver as Caldas
Lafonenses mandando construir o Hospital Real das Caldas de Lafdes. Poucos anos passados
(1515) concedeu um novo foral & Vila do Banho.

Foi em 1884 que a Camara Municipal de S. Pedro do Sul decidiu construir um novo balneario
com objetivo de substituir o Hospital Real das Caldas de Lafdées. Dez anos mais tarde, a rainha
D. Amélia teve o privilégio de usufruir daquelas aguas termais e, também, do novo balneario. Em
1895, foi aprovado em Decreto Real o qual determinava que as Caldas de Lafées passavam a
chamar-se de Caldas da Rainha D. Amélia.

Ja no século XX, com a implementacdo da Republica em 1910, as Caldas da Rainha D. Amélia
passaram a chamar-se Termas de S. Pedro do Sul. Por sua vez, em 1987 foi inaugurado o novo
balneario e iniciou-se a modernizagédo do Balneario Rainha D. Amélia.

Mais recentemente, ja no século XXI, foi feito um forte investimento na ampliacdo das instala¢ées,
em equipamentos termais de Ultima geracdo e na qualificacdo dos seus profissionais, que as
tornam um produto de exceléncia, em termos terapéuticos e de SPA termal, para os diversos
tipos de pessoas, de todas as idades, que se vao tratar e revitalizar na magia das aguas termais
de S. Pedro do Sul.

Balneum Romano de S&o Pedro do Sul

Também as Termas Romanas foram alvo de requalificacdo e conservacéo, inaugurado em agosto
de 2019, traduz-se no equipamento histérico que faltava a linha temporal do complexo termal de
Sao Pedro do Sul, como um dos complexos termais de referéncia a nivel nacional e internacional.

Por ultimo, este balneario € contemplado, em maio de 2023, com um Centro Interpretativo -
Centro Interpretativo do Balneario Romano das Termas de S&o Pedro do Sul, que o eleva mais
como equipamento (nico em termos de proje¢do e memoria histéria, socorrendo-se, para o efeito,
de tecnologia digital e multimédia na divulgacdo dos factos histéricos aqui associados,
transformando-se como centro de cultura, educagédo e divulgacao cientifica deste equipamento
milenar, junto da comunidade, meios educativos, aquistas e turistas.
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8.1.1. Caracterizacado das Termas de S. Pedro do Sul

Em tempos ditos

normais (descontando o periodo da pandemia COVID 19, da inflagdo

generalizada), o Centro Termal tem histérico e registo de receber mais de 20 000 aquistas por

ano.

Associado as termas, encontram-se caracteristicas histéricas, culturais, naturais e paisagisticas.
Existem, também, infraestruturas turisticas e de animacao:

YVVVVVVYVYYVYYY

Ténis;

Equitacao;

Monumentos;

Piscinas;

Canoagem;

Praia fluvial;

Tiro aos Pratos;

Parque de Campismo;
Circuitos e Passeios Turisticos;
Patinagem.

Todos aqueles que se deslocam as Termas de S. Pedro do Sul, para além de quererem conhecer,
vao também para tratar de algumas doencas: doencas metabdlico-endécrinas, do aparelho
respiratério, reumaticas e musculo-esqueléticas.

Quadro 27 — Evolucdo dos Recursos Humanos

Recursos
Humanos

2020 2021 2022 2023

116 136 151 147

Fonte: Termalistur, 2023

Os recursos humanos (Quadro 27) sdo fundamentais para o bom funcionamento das Termas.
Neste sentido, a Termalistur (2023) procura dar as melhores condi¢es aos seus colaboradores,
guer em termos de praticas sedimentadas com os anos nas questdes do bem-receber, do bem-
tratar e do bem-cuidar. A formacéo profissional dedicada as técnicas do tratamento termal, em
todas as suas valias de conhecimento e nas novas areas do saber termal (como bem-estar),
revela-se aqui decisiva para o empenho e dedicacdo do corpo de colaboradores que constitui
esta empresa termal.

Incluido no quadro dos recursos humanos esté o corpo clinico, do qual fazem parte 11 médicos:

>

vV VYV Vv ¥V VV VYV V VY V¥V

Diretor Clinico Especialista em Medicina Interna; Especialista em
Climatologia e Hidrologia médicas;

Especialista em Fisioterapia; P6s-Graduado em Climatologia e Hidrologia
médicas;

Especialista em Medicina Geral e Familiar; P6s-Graduada em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Especialista em Medicina Interna; Especialista em Climatologia e Hidrologia
médicas;

Especialista em Medicina Geral e Familiar; Especialista em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Clinico Geral; Pés-Graduado em Climatologia e Hidrologia médicas;
Especialista em Medicina Geral e Familiar; Especialista em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Especialista em Medicina Geral e Familiar; Especialista em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Especialista em Medicina Geral e Familiar; Especialista em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Especialista em Medicina Geral e Familiar; Especialista em Climatologia e
Hidrologia médicas;

Clinico Geral; P6s-Graduado em Climatologia e Hidrologia médicas.
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8.1.2. Tipo de tratamento

Define-se tratamento termal como sendo um conjunto de técnicas que facilitam o contacto entre
a agua mineral natural e outros meios complementares e o aquista. Neste sentido, o objetivo
primordial dos tratamentos termais € a prevengédo de doencas e a cura das mesmas.

O tratamento termal é obrigatoriamente prescrito por consulta médica e realizado no Balneario
Termal, estando plenamente comprovada a eficacia da medicina hidrolégica permitindo aos
aquistas beneficiarem de efeitos coadjuvantes proporcionados pelo meio ambiente envolvente.

O Quadro 28 apresenta os tipos de tratamento oferecidos na sua diversidade terapéutica.

Quadro 28 — Tipos de Tratamento

Fisioterapia

Balneoterapia

Ultra sons

Imersao geral

Ultra sons + Eletroestimulacéo

Imersé&o geral com bolha de ar ou aerobanho

Estimulacdo elétrica

Hidromassagem

PressOes alternativas

Piscina de grupo

lonizagéo Piscina coletiva

Micro onda Vapor parcial (membros e coluna)
Onda curta Duche geral ou regional
Magnetoterapia Duche de Vichy

Laser Duche de jato

Crioterapia Duche de cachéo

Banho contraste

Calor himido

Parafina

Te

Massagem manual

Massagem global relaxamento

Cinesioterapia respiratéria

Drenagem brdnquica postural

Fortalecimento muscular

Reeducacdo motora individual

Técnicas especificas cinesioterapia

Mobilizacdo articular passiva

Reeducacdo mecénica

Treino em atividade

Manipulacédo

Tapete

Plano inclinado

Hidrocinesioterapia

Piscina + Reeducacao motora individual

Hidromassagem

Programa intensivo de reabilitacdo

Fonte: Termalistur, 2023
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8.1.3. Nimero de aquistas

Quadro 29 — Niumero de Aquistas

Nimero de Aquistas

2019

2020

2021

2022

2023

19 248

5847

10 544

16 235

18 075

Fonte: Termalistur, 2023

Tendo por referéncia o ano de 2019, pode verificar-se, no Quadro 29, o decréscimo do numero
de aquistas nos anos subsequentes até 2023. A excecéo do ano de 2020, que por razdes atipicas
relacionadas com a pandemia (COVID19), em que as atividades termais foram encerradas (por
periodo determinado por imposicéo governamental), os anos seguintes (2021, 2022, 2023) foram
de progressiva recuperacao, perto dos patamares do ano referéncia (2019).

Esta recuperacédo (pés-pandemia) é visivel em todos os subsetores da atividade termal, como
verificavel no Quadro 30.

Quadro 30 — Namero de Aquistas por area terapéutica

2019 2022 2023
Cura Termal 11514 9080 9762
Fisioterapia 781 707 818
Bem Estar 6973 6448 7 495
Total 19248 16 235 18 075

Fonte: Termalistur, 2023

8.2. Estabelecimentos hoteleiros e turismo em espaco rural

Apresentam-se nos Quadros 31 e 32 os estabelecimentos hoteleiros e turismo em espaco rural

do concelho.

REPUBLICA
QPRR ? PORTUGUESA

Hotelaria

Quadro 31 — Estabelecimentos hoteleiros

Identificacdo Categoria
Hotel do Parque Hote| ****
Hotel Nossa Senhora da Saude Hote| ****
INATEL Palace S. Pedro do Sul Hotel Hotel ****
Clube Campo do Gerds Hotel ***
Grande Hotel Lisboa Hotel ***
Hotel Solar do Rio Hotel ***
Hotel Apartamento Vouga Hotel ***
Hotel Monte Rio Hotel ***
Hotel Vouga Hotel ***
Hotel Pintos Hotel **
Pousada da Juventude S. P. S Pousada da Juventude
Pensdo David Pensdo 22
Pensdo Lafdes Residencial -

Pensdo Romana Pensdo 32
Pensdo das Termas de Alafum Pensdo 22
Pensdo Avenida Pensdo 32

Residencial Aguas Santas

Residencial Sdo José

Fonte: Turismo de S. Pedro do Sul, 2013
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Quadro 32 - Turismo em Espaco Rural

Identificagao

Categoria

Hotel Rural Villa do Banho Hotel Rural
Hotel Rural Palacio Hotel Rural
Hotel Rural Quinta do Pedreno Hotel Rural

Casa da Benta

Turismo Rural

Casas do Cimo da Lagea

Turismo Rural

Casa da Mota

Turismo Rural

Casa de Passos

Turismo Rural

Quinta da Comenda

Agro Turismo

Quinta de Canhdes

Turismo Rural

Quinta do Pendao

Agro Turismo

Quinta do Souto de BaiGes

Turismo Rural

Quinta das Uchas

Agro Turismo

Quinta dos Quatro Lagares

Turismo de Habitagdo

Mosteiro de S. Cristévao de Lafdes

Turismo Rural

Solar Condado de Beirds

Turismo Habitacdo

Fonte: Turismo de S. Pedro do Sul, 2023

Os quadros anteriores representam uma amostra do potencial e recursos turisticos do concelho

de Sao Pedro do Sul.

De fato, Sdo Pedro do Sul, a seguir a Viseu, é, com grande margem, o concelho que mais

dormidas e equipamentos de apoio ao turismo oferece na sub-regido Viseu Dao Lafdes.

O Quadro 33 reflete, em nimero absolutos, esta realidade, do potencial turistico, patrimonial e

paisagistico de Sao Pedro, diferenciador da restante regiao.

Quadro 33 - N. °de Dormidas por tipo de estabelecimento de alojamento turistico - 2023

Localizagdo geografica
(NUTS - 2024)

Portugal
Centro
Viseu Dao Lafoes
Aguiar da Beira
Carregal do Sal
Castro Daire
Mangualde
Nelas
Oliveira de Frades
Penalva do Castelo
Santa Comba Dao
Sdo Pedro do Sul
Satao
Tondela
Vila Nova de Paiva
Viseu
Vouzela

Dormidas (N.°) nos estabelecimentos de alojamento turistico
por Localizagdo geografica (NUTS - 2024) e Segmento
(alojamento turistico); Mensal

Total Hotelaria Alojamento Turismo no efpag_o
local rural e de habitacdao
7681304 6231627 1174 166 275511
442 209 325571 85510 31128
50516 38 650 7 620 4246
741 333
1861 142
2616 556
4970 3696 1080 194
1032 -
380 -
10 849 8443 1873 533
371 -
3361 552
22 040 19177 2275 588
1188 = 274 914

Dormidas (N.©) nos estabelecimentos de alojamento turistico por Localizacdo geografica (NUTS - 2024)
e Segmento (alojamento turistico); Mensal - INE, Inquérito a permanéncia de hospedes na hotelaria e

outros alojamentos
Fonte: INE

¢9 REPUBLICA
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Colocado em perspetiva proporcional (ver Grafico 65), Sdo Pedro do Sul demonstra o seu peso
turistico em termos de dormidas, quer na regido Viseu D&o-Lafées, com 21,5% do total das
dormidas, quer na regidao Centro com 2,5% das estadias. SO Viseu, naturalmente, consegue o
melhor desempenho, com o dobro das dormidas.

Grafico 65 - N.° de Dormidas por tipo de estabelecimento de alojamento turistico - 2023

Dormidas (N.2) nos estabelecimentos de alojamento turistico por
Localizagdo geografica (NUTS - 2024) e Segmento (alojamento
turistico)

==@=—\/iseu Ddo Lafies ==@==Centro

Fonte: INE

O mesmo diapasao segue relativamente aos alojamentos em oferta turistica do concelho. O
Quadro 34 é clarificador dos equipamentos disponiveis (nUmeros absolutos) para oferta turistica.
Nesta categoria de ofertas turisticas, verifica-se a rela¢do direta com o nimero de dormidas no
concelho.

Quadro 34 - N. °de Dormidas por tipo de estabelecimento de alojamento turistico - 2023

Estabelecimentos de alojamento turistico (N.°) por Localizagdo
geografica (NUTS - 2024) e Tipo (alojamento turistico); Anual

Localizagdo geografica Periodo de referéncia dos dados
(NUTS - 2024) 2023

Tipo (alojamento turistico)
Turismo no espaco

Total Hotelaria Alojamento local ECCE e re
Portugal 7 681 2109 3629 1943
Centro 1085 256 455 374
Viseu Dao Lafées 174 40 63 71
Aguiar da Beira 12 1 3 8
Carregal do Sal 3 1 - 2
Castro Daire 11 1 5 5
Mangualde 11 3 2 6
Nelas 16 4 6 6
Oliveira de Frades 5 1 2 2
Penalva do Castelo 5 2 1 2
Santa Comba Dao 6 = 4 2
S&o Pedro do Sul 42 8 21 13
Satdo 5 = 3 2
Tondela 15 4 5 6
Vila Nova de Paiva 1 1 - -
Viseu 27 14 8 5
Vouzela 15 = 3 12

Estabelecimentos de alojamento turistico (N.©) por Localizagdo geografica (NUTS - 2024) e Tipo (alojamento
turistico); Anual - INE, Inquérito a permanéncia de héspedes na hotelaria e outros alojamentos

Fonte: INE
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Sendo assim, vista a relacdo de proporcionalidade com o todo da regido (Visdo Dao Laf6es e
Centro), Sdo Pedro do Sul destaca-se pela disponibilidade destes equipamentos, quase 10%
acima de Viseu.

Portanto, Sao Pedro € o concelho com a maior capacidade instalada equipamentos turisticos da
regido Viseu Déo Lafdes, com 24% do total das ofertas. Por outro lado, ao nivel da regido Centro,
o concelho que se assume como a Capital do Termalismo, ocupa 4% do total dos equipamentos
da regido Centro (ver Grafico 66).

Grafico 66 - Capacidade de equipamentos turisticos, em percentagem - 2023

Estabelecimentos de alojamento turistico (N.2) por Localizagao geografica
(NUTS - 2024) e Tipo (alojamento turistico)

30,0

24,1

25,0

==@==\/iseu Ddo Laffes === Centro

Fonte: INE

Este cenario de equipamentos turisticos e resposta instalada e diferenciada, aliada a todo o
potencial econémico do concelho (economia termal, economia ambiental e patrimonial, recursos
étnicos e sociais), torna Sédo Pedro do Sul como agéncia ancora da regido, com capacidade de
atracdo de publicos diversos e diferenciadores, capazes de gerar sinergias e sustentabilidade
econdmica.

Q
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Perspetiva SWOT

Linha problemética: Turismo
Forcas/Oportunidades

Diferenciacdo do tratamento termal
Capacidade de alojamento no concelho
Patrimoénio termal, cultural e ambiental

Nova imagem da marca "Termas de Sdo
Pedro do Sul"

Expansao do turismo de natureza e do
cicloturismo

Boa rede de ciclovias e zonas pedonais

Turismo acessivel

Classificacdo de cinco aldeias como “Aldeia
de Portugal”, pela Associagao de Turismo de

Aldeia

A aldeia da Pena e a Vitela de Lafées com o

“Prémio Cinco Estrelas Regides”

Dinamizagao do potencial turistico por
parte do municipio e das coletividades

locais
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Fraguezas/Ameacas

Acessos rodoviarios ao concelho de Sao
Pedro do Sul

Turismo sazonal
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9. ACAO SOCIAL CONCELHIA

9.1 Descentralizacdo nas politicas sociais — Servico Atendimento e Acompanhamento
Social (SAAS)

A Lei n.°50/2018, de 16 de agosto, estabeleceu, no seu artigo 12.°, o quadro de transferéncia de
competéncias para as Autarquias Locais e para as entidades intermunicipais em matéria de acéo
social e concretizou os principios da subsidiariedade, da descentralizacdo administrativa e da
autonomia do poder local.

Através do Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, que concretiza a transferéncia de
competéncias em matéria de Acdo Social, passam para a esfera dos municipios
responsabilidades como:
a) Assegurar o servigo de atendimento e de acompanhamento social;
b) Elaborar as cartas sociais municipais, incluindo o mapeamento de respostas existentes
ao nivel dos equipamentos sociais;
¢) Assegurar a articulacdo entre as cartas sociais municipais e as prioridades definidas a
nivel nacional e regional;
d) Implementar atividades de animacgé&o e apoio a familia para as criancas que frequentam o
ensino pré-escolar que correspondam a componente de apoio a familia;
e) Elaborar os relatérios de diagnostico técnico e acompanhamento e de atribuicdo de
prestacdes pecuniarias de carater eventual em situac8es de caréncia econdmica e de risco
social;
f) Celebrar e acompanhar os contratos de insercdo dos beneficiarios do rendimento social
de insercéo;
g) Desenvolver programas nas areas de conforto habitacional para pessoas idosas,
designadamente em articulagdo com entidades publicas, instituicdes particulares de
solidariedade social ou com as estruturas de gestéo dos programas tematicos;
h) Coordenar a execucdo do programa de contratos locais de desenvolvimento social
(CLDS), em articulagdo com os conselhos locais de a¢do social;
i) Emitir parecer, vinculativo quando desfavoravel, sobre a criagdo de servigos e
equipamentos sociais com apoios publicos.

Posteriormente, as Portarias n.° 63/2021 e n.° 65/2021, de 17 de margo vieram proceder a
regulamentacdo no que respeita a operacionalizagdo da transferéncia de competéncias, em
matéria do servigo de atendimento e acompanhamento social (SAAS) de pessoas e familias em
situagdo de vulnerabilidade e exclusdo social e em matéria de celebracéo dos contratos de
insercdo respeitantes ao Rendimento Social de Inser¢céo (RSI), respetivamente, para as camaras
municipais.

9.1.1. Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)

No seguimento da descentralizagdo das politicas sociais, 0 Municipio de Sdo Pedro do Sul
assumiu a transferéncia de competéncias de acéo social em outubro de 2022, tendo-se criado o
Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), inserido no Nucleo de Intervencéo
Social, Habitagdo, Saude e Desenvolvimento Rural, o qual se encontra na dependéncia da
Divisdo de Educacao, Cultura, Desporto e Agdo Social do Municipio de Sdo Pedro do Sul.

Sao objetivos do SAAS de acordo com o disposto no n.° 3 da Portaria n.° 63/2021, de 17 de
marcgo:
a) Informar, aconselhar e encaminhar para respostas, servicos ou prestacdes sociais

adequadas a cada situacdo, em articulacdo com os competentes servigos e organismos da
administracdo publica;
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b) Apoiar em situac8es de vulnerabilidade social;

c) Prevenir situacdes de pobreza e de exclusdo sociais;

d) Contribuir para a aquisicao e ou fortalecimento das competéncias das pessoas e familias,
promovendo a sua autonomia e fortalecendo as redes de suporte familiar e social;

e) Assegurar o acompanhamento social do percurso de inser¢do social;

f) Mobilizar os recursos da comunidade adequados a progressiva autonomia pessoal, social
e profissional.

O SAAS conta com trés técnicos de servigo social, um deles coordenador, e teve, de outubro a
31 de dezembro de 2022, 131 atendimentos. No ano civil de 2023, o nimero de atendimentos foi
de 541. Até ao 1° semestre de 2024, o numero de atendimentos é de 327 (ver Grafico 67).

O atendimento e acompanhamento social do SAAS realiza-se, atualmente, no edificio da Camara
Municipal, as segundas e tercas-feiras, através de marcacao prévia.

Grafico 67 - Evolugé&o do n.° total de atendimentos do SAAS (2022-2024)

Evolugao do N2 total de ATENDIMENTOS SAAS

600

41
500

400

327
300

200
131
100

2022 (outubro) 2023 2024 (12 semestre)
Fonte: SAAS, 2024

9.1.2. Rendimento Social de Insercéo (RSI)

A luz da Lei n.° 13/2003, de 21 de maio, o RSI “consiste numa prestac&o incluida no subsistema
de solidariedade e um programa de insercdo social por forma a assegurar as pessoas e seus
agregados familiares recursos que contribuam para a satisfacdo das suas necessidades minimas
e para o favorecimento de uma progressiva insercao social, laboral e comunitéria” (Artigo 1°),
sendo que a prestacdo € de “natureza transitoria, variavel em funcdo do rendimento e da
composicdo do agregado familiar do requerente e calculada por aplicagcdo de uma escala de
equivaléncia ao valor do rendimento social de inser¢éo.” (Artigo 2°). Subjacente ao RSI, encontra-
se a formalizag&o de um contrato de inser¢cdo sem o qual a ativacdo da medida ndo tem existéncia
juridica e social (Artigo 3°).

Nesta medida, o presente diploma procede assim, de uma forma especifica, a alteracdes no
rendimento social de insercdo, ndo tendo sido esquecida uma das vertentes mais importantes
desta prestagdo, que €, precisamente, a insercdo, a qual constitui instrumento muito relevante no
combate a pobreza e excluséo social através do aumento das competéncias pessoais, sociais,
educativas, e profissionais dos seus beneficiarios.

O quadro abaixo ilustra o nimero de beneficiarios titulares da prestacao RSI por NUT, freguesia,
género e nuamero total de atribui¢cdes, correspondente ao periodo dos censos de 2021. Na data
censitaria observa-se que, no caso de Sao Pedro do Sul, beneficiavam da prestagdo RSI 172
pessoas, sendo as mulheres, em termos de género, as que mais itegram a medida. Constata-se
também, ao nivel das freguesias, que sdo as mais urbanas as que apresentam maior incidéncia
de titulares RSI com mais de 15 anos, como é o caso da Unido de freguesias de Séo Pedro do
Sul, Varzea e Baides e da Unido de Freguesias de Carvalhais e Candal (ver Quadro 35).
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Quadro 35 — Rendimento Social de Insercéo por NUT, Freguesia, Ano e Género

Zona Geogréfica RSI-2021
HM H M

Portugal 262 206 125908 136 298
Centro 39413 19714 19 699
Viseu Dédo Lafdes 5201 2589 2612
Sao Pedro do Sul 172 82 920
Beneficiarios RSI com mais de 15 94 34 60
anos

Bordonhos 3 1 2

Figueiredo de Alva 4 2 2

Manhouce 3 2 1

Pindelo dos Milagres 1 0 1

Pinho 5 1 4

Sao Félix 1 0 1

Serrazes 0 0 0

Sul 7 3 4

Unido das freguesias de 11 5 6

Carvalhais e Candal

Unido das freguesias de Santa 8 2 6

Cruz da Trapa e Sao Cristévao

de Lafes

Unido das freguesias de Séo 1 0 1

Martinho das Moitas e Covas

do Rio

Unido das freguesias de Séo 39 12 27

Pedro do Sul, Varzea e Baides

Valadares 4 3 1

Vila Maior 7 3 4

Fonte: INE 2021

Em termos de proporg&o comparativa da percentagem de beneficiarios RSI no total de habitantes
por NUT'’s, verifica-se pelo Grafico 68 que Sao Pedro do Sul se situa ligeiramente abaixo das
restantes zonas geograficas consideradas, sendo que os beneficiarios RSI, maiores de 15 anos,
representam 0,7% da populagéo no concelho.

Gréfico 68 — Prop. Por Zona Geografica dos beneficiarios RSI

Prop. Beneficiarios RSI, maiores de 15 anos, no
Total Populagao, por Zona Geografica (NUT's)

1,5
11 0,9
1,0 0,8 e 0,7
—e
0,5
0,0
Portugal Centro Viseu Dao Lafées Sdo Pedro do Sul

==@==Prop. Beneficidrios RSI, maiores de 15 anos, no total da populagdo

Fonte: INE 2021

Ja o Gréfico 69 da-nos a linha de evolugdo do nimero de beneficiarios RSI no concelho de Séo
Pedro do Sul, constantemente decrescente, desde 2010 até 2021, assistindo-se, nos ultimos
censos (2021), a uma quebra, em termos de variacdo de 2011 para 2021, de -51%, isto €, menos
de 178 beneficiarios RSI.

Numa leitura de conjunto, as quebras de beneficiarios RSI observadas em linha constante a partir
de 2010, podem estar relacionadas com o controle administrativo mais apertado da medida, antes
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nao verificado. Contudo, ainda se colocam aos beneficiarios entraves na mobilizacdo para o
trabalho e na obtencao do primeiro ou do novo emprego quer para homens, quer para mulheres,
sendo que estas sdo as que estdo mais expostas a situacdes de pobreza e de vulnerabilidade.

Gréfico 69 — Evolugéo do N.° de Beneficiarios do RSI - Sdo Pedro do Sul

Evolugao N2 de Beneficiarios RSI - Sao Pedro do Sul

200 430
371 9103

400 339 e 350
300
200 172
100

0

2007 2008 2009 2010 2011 2021

Fonte: ISS, IP e INE.

9.1.3. S. Pedro + Solidario

No ambito da agéo social concelhia, 0 Municipio dispde dos seguintes apoios, aos quais 0s
municipes poderdo aceder, mediante condi¢cdes definidas em Regulamento préprio:

- MAIS NATALIDADE: consiste na atribuicdo de um subsidio mensal até 50€ para criangas até
aos 3 anos de idade, sob a forma de reembolso de despesas em bens e/ou servi¢os essenciais;
- MAIS EDUCACAO: consiste na atribuicio de bolsas de estudo a alunos do Ensino Superior;

- MAIS SENIOR: consiste na atribuicdo de um cartdo a todos os municipes a partir dos 60 anos,
gue oferece gratuitidade na rede de transportes Transdev na area geografica do concelho, bem
como alguns descontos na rede cultural, desportiva e comercial local;

- MAIS CONFORTO: disponibilizagdo de Unidade de Alojamento Temporario para dar resposta
a situacdes urgentes de vulnerabilidade social através de acolhimento imediato e temporario;
Oficinas Domicilidrias, em que sdo prestados servicos de reparacdo e bricolage gratuitos a
municipes idosos e a pessoas portadoras com dificuldades de locomocé&o e/ou com deficiéncia.

- MAIS SOLIDARIEDADE: Dinamizag&do de um Banco Local de Voluntariado e de campanhas
junto das entidades locais e populagdo em geral para promocédo de voluntariado;

- MAIS SAUDE: comparticipacdo na aquisicdo de vacinas contra o Rotavirus para criancas
nascidas a partir de 2023; comparticipacdo em despesas com medicamentos sujeitos a receita
médica, prescritos a idosos e a pensionistas por invalidez, em situagdo de caréncia econémica;
prestacdo de cuidados de salde na area da fisioterapia e da reabilitacdo, na UCSP S&o Pedro
do Sul, através de protocolo de cedéncia de fisioterapeuta do quadro de pessoal do Municipio.

De referir que 0 Municipio de Sao Pedro do Sul foi distinguido, no final de 2023 e pelo quinto ano
consecutivo, como “Autarquia + Familiarmente Responsavel”, pelo Observatério das Autarquias
Familiarmente Responsaveis, no ambito da implementacdo destas boas préticas.

Encontram-se também em funcionamento no Municipio os seguintes apoios e recursos:

- Transporte Solidario: disponibilizacdo de transporte para realizacdo de consultas, tratamentos
e/lou exames, em unidades de salde publicas ou convencionadas dos distritos de Viseu e
Coimbra, para municipes em situacdo de caréncia econémica e sem viatura propria.

- Tarifarios especiais: Atribuicdo de tarifario social a agregados familiares em situacdo de
caréncia econdémica, bem como a agregados com trés ou mais filhos menores.

- GABINETE DE APOIO AO EMIGRANTE (GAE): presta um servigo gratuito aos portugueses
gue ainda estdo emigrados, que ja regressaram ou que pretendam iniciar um processo migratorio,
agindo em articulagdo com outras instituicées piblicas e privadas, de modo a dar resposta aos
mais variados assuntos nesta matéria.

- GABINETE DE PSICOLOGIA: oferta de servigos gratuitos de psicologia aos municipes, nas
valéncias socioeducativa, sociofamiliar e emocional. Fonte: www.cm-spsul.pt
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9.2. InstituicBes de apoio social do concelho de S. Pedro do Sul

A Acao Social no concelho de S. Pedro do Sul é desenvolvida por entidades publicas e privadas
com o objetivo de melhorar as condicGes de vida e promover a autonomia e o bem-estar dos
individuos a quem prestam apoio. Estas sé@o entidades que apoiam sobretudo idosos, criancas,
pessoas com incapacidade e familias em situagao de vulnerabilidade socioeconémica.

As Instituices Particulares de Solidariedade Social (IPSS) séo instituicdes constituidas sem
finalidade lucrativa, por iniciativa de particulares, com o propésito de dar expresséo organizada
ao dever moral de solidariedade e de justica entre os individuos e desde que n&do sejam
administradas pelo Estado ou por um corpo autarquico (Seguranca Social, 2013).

Como se pode constatar do Grafico 70, existem no concelho 12 instituicbes, dando resposta a
1430 utentes. Destas 12 instituicbes, 9 sdo IPSS, uma é resposta social privada e outra € uma
organizacao social de origem canodnica. S6 a Misericérdia de S. Pedro do Sul representa quase
metade dos utentes inseridos em respostas sociais (614), tendo em conta que é a IPSS com
maior oferta de respostas sociais e é aquela com maior capacidade de resposta no que respeita
as necessidades efetivas dos utentes (por exemplo, ERPI, Creche, SAD, CATL). Segue-se o
Centro de Promocéo Social de Vila Maior, com 151 utentes, e o Centro de Promocgé&o Social de
Carvalhais com 133 utentes.

Gréfico 70 — N° de Utentes por Instituicédo

N.2 de Utentes por Instituicdo

TOTAL 1430
Centro Geriétrico Solardo Rio ™= 67
Conferéncia de S. Vicente de Paulo = 130
SulSocial ™ 53
Santa Casa da Misericérdia de S. Pedro do Sul 614

Mut ™ 29
= 20

Centro Social da Paroquia de Manhouce
Centro Social de Valadares ™ 49

Centro Social e Paroquial S. Martinho das Moitas ™ 33

Centro Social de Vila Maior = 151
Centro de Promogdo Social ™ 133
ASSOL (S&o Pedro do Sul) ™= 97

ARCA — Associacdo de Solidariedade Social de Sta. Cruzda Trapa ™ °%
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Fonte: Informacéo das IPSS de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de questionario

Em termos do nimero de utentes por resposta social (Gréfico 71), isto €, no universo dos utentes
inscritos (1430), a resposta social mais procurada junto das IPSS € a ERPI (“lar de idosos”), com
297 utentes. E de realcar que esta resposta social faz parte de quatro instituicdes do concelho
(Centro Social de Valadares, Misericérdia de Sdo Pedro do Sul, Centro Social de Vila Maior e o
Solar do Rio (entidade privada)). De seguida, a resposta social mais procurada é o «Apoio
Domiciliario» (SAD), com 276 utentes. E de realcar que esta resposta social faz parte dos servigos
prestados por todas as instituicdes, a exce¢do da ASSOL, MUT, Solar do Rio e Conferéncias S.
Vicente de Paulo. Outra resposta social também muito procurada é o «Banco Alimentar», com
230 utentes e a «Creche», com 105 utentes. Esta reposta social faz parte apenas de duas
instituicbes do concelho, a Santa Casa da Misericérdia e o Centro Social de Carvalhais.

A resposta social «Programa Privacdo Material» também é uma das respostas mais procuradas,
com o0 mesmo nuamero de utentes da «Creche», com 105 utentes.

O Programa PESSOAS 2030 - Privagdo Material surgiu em dezembro de 2023 para substituir o

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC). O POAPMC
operacionalizou, a nivel nacional, durante os periodos de 2014 a 2023, o Fundo de Auxilio
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Europeu as Pessoas Mais Carenciadas (FEAC), instituido pela Comissdo Europeia (CE) em
2014, com o objetivo de contribuir para a reducéo da pobreza e erradicar as formas mais graves
de pobreza na Unido Europeia.

O Programa Privacdo Material encontra-se definido nos termos dos artigos 231.° a 246.° da
Portaria n.° 325/2023 de 30 de outubro e tem como objetivos: a) a distribuicdo direta de géneros
alimentares e/ou bens de primeira necessidade, por organizagdes parceiras, publicas ou
privadas, através de entrega de cabazes as pessoas mais carenciadas, nos territérios definidos,
e que promova um regime alimentar adequado; b) o0 acompanhamento associado a operacédo de
distribuicdo direta, através do desenvolvimento de medidas de acompanhamento, com vista a
inclusado social das pessoas mais carenciadas.

A instituicdo que tem a cargo o Programa de Privacdo Material no concelho é Santa Casa da
Misericérdia de S. Pedro do Sul.

Grafico 71 — N° de Utentes por Resposta Social
N.2 de Utentes por Resposta Social

TOTAL e 1430
Centro de Recursos para a Incluséo B 26
Intervencdo Precoce para a Infancia B 26
Férum Socio-Ocupacional 1 15
Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI) m 30
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) s 297
Jardim de Inféncia == 70
Creche mmm 105
Centrode Dia mmm 90
CATL == 80
Cantina Social B 30
BAT m 50
Banco Alimentar s 230
Privacdo Material mmm 105
Apoio Domicilidrio (SAD) me——— 76
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Fonte: Informacéo das IPSS de S. Pedro do Sul, em solicitagdo a preenchimento de questionario
9.2.1. Quadro de Bordo da Rede Social

Em jeito de monitorizacdo das respostas sociais, da-se conta do «Quadro de Bordo da Rede
Social» (Quadro 36) do concelho onde se fica com uma perspetiva de conjunto sobre as IPSS
existentes: as respostas sociais oferecidas, a sua capacidade em cada resposta, 0 nimero de
acordos de cooperacdo consagrados por resposta (0 numero de utentes previstos), e a
disponibilidade ainda existente também por cada resposta social.

Em termos gerais, constata-se que as IPSS’s ainda nao atingiram na totalidade o seu limite ao
nivel das respostas sociais. A excecéo das respostas sociais mais problematicas e/ou de maior
procura, como, por exemplo, a «<ERPI» ou 0 «SAD», e mesmo a «Creche», interligam-se com a
complementaridade existentes noutras instituicbes, onde o ponto de saturacdo ainda néo foi
atingido, ou, mesmo, cujas respostas sociais, em determinadas areas de atuagéo, se encontram
para ser alargadas.

Referimo-nos aqui, por exemplo, mais concretamente a resposta social «Creche», da Santa Casa
da Misericordia de Sao Pedro do Sul e do Centro de Promocéo Social de Carvalhais, em que, em
candidatura ao PRR — Requalificacdo e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas
Sociais, redefiniram a sua capacidade e criacdo de lugares da resposta social. No caso da Santa
Casa da Misericérdia de Sdo Pedro do Sul, a proposta de candidatura é de 76 vagas a remodelar
e 44 vagas a criar; o Centro de Promocé&o Social de Carvalhais visa, em sede de candidatura, 32
vagas a remodelar e 10 vagas criar. Resposta social que vem ao encontro da problematica do
envelhecimento da populacédo no que ao indicador demogréfico da natalidade diz respeito.

Revglsoant

- Financiado pela . WP SEO TP .
QPRR @ e -wéég,%:;cgﬁsaa et ‘ B 7 57 % 2 RadarSocial

133



Diagndstico Social 2024

l CAPITAL DO TERMALISMO.

Quadro 36 — Quadro de Bordo da Rede Social

Centrode
Estrutura Atividad
e Residenci ades Intervengdo | Centro de
nstituic Resposta Social ® m'p?ll';r' Privagdo Banco e Cantina @il Centro Crech Jardimde | alpara c ?t .. |Férum Socio{ Precoce Recursos
ftuigao /Capacidade omiciliario Material | Alimentar Social de Dia eche Infancia | Pessoas apacitagao Ocupacional paraa paraa
(SAD) paraa . =
Idosas Incluss Infancia Inclusdo
(ERPI) nclusdo
(CACI)
Capacidade efetiva
ARCA - 48 25
(n2 de vagas)
Associagdo de
Solidariedade
. N2 de Utentes 34 20
Social de Sta.
CruzdaTrapa Capacidade
R . 14 5
disponivel
Capacidade efetiva
30 25
(n2 de vagas)
o Ne de Utentes 30 15 26 26
Pedro do Sul) :
Ca.paud'ade 0 10
disponivel
Capacidade efetiva
52 30 33
(n2 de vagas)
Centrod
eNtroCe | No ge Utentes ) 32 30 | 20
Promogao Social
Capa:ldlade 10 0 4
disponivel
Capacidade efetiva
60 15 58
(n2 de vagas)
Centro Social de .
VilaMaior Ne de Utentes 42 40 11 58
Capacidade
" P 18 4 0
disponivel
Capacidade efetiva 45
Centro Social e (n2 de vagas)
Paroquial S.
Martinho das N2 de Utentes 33
Moitas Capacidade
. . 12
disponivel
Capacidade efetiva 50 19
(n2 de vagas)
Centro Social de
Ne de Utentes 30 19
Valadares
Ca.pacld'ade 20 0
disponivel
Capaii:ade efetiva 20 18
Centro Social da (n® de vagas)
Paroquiade Ne de Utentes 11 9
Ca.paud‘ade 29 9
disponivel
Mut - Associagdo | Capacidade efetiva 25 2
Mutualistados (n2 de vagas)
Trabalhadores da
o
Camara Ne de Utentes 20 9
I deS. Canacad
Pedro do Sul disponivel 0 EL
Capacidade efetiva 60 150 50 30 60 0 | 76 | 100 153
(n2 de vagas)
SantaCasada
Misericérdiade N2 de Utentes 59 105 50 30 60 20 76 61 153
S. Pedro do Sul -
Capacidade 1 45 50 0 0 10 0 39 0
disponivel
Capacidade efetiva m 50
(n2 de vagas)
SulSocial Ne de Utentes 25 28
Capaud'ade 19 22
disponivel
Capacidade efetiva
Conferénciade (n® de vagas)
- Vicente de Ne de Utentes 130
Paulo
Capacidade
disponivel
Capacidade efetiva 67
Centro (n2 de vagas)
Geridtrico Solar Ne de Utentes 67
do Rio Capacidade a
disponivel
: Financiado pela T revilsocial [
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9.2.2. Descricdo geral das instituicbes de apoio social do concelho (segundo os dados

fornecidos pelas préprias)

ARCA — ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SANTA CRUZ DA TRAPA

Dados institucionais
Morada: Entidade proprietdria
Av. Dom Jodo Peculiar n® 67 Santa Cruz da Trapa ARCA - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
3660-328 S. PEDRO DO SUL

Natureza Juridica

Associagdo de Solidariedade Social (IPSS)
Contactos: Data de Fundagdo: | 2001
Telefone:
| 232708387 |
Email:
| arcalsct@gmail.com |

Site institucional | https://associacaoarca-ipss.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagbes
Servigo de Apoio Domicilidrio
'co de Apolo Domiciiar 48 34 8:00- 19:30 01/07/2024
(Idosos)
Centro de Dia 25 20 8:30- 17:00 01/07/2024
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
2 13

Com sede em Santa Cruz da Trapa, a ARCA constituiu-se, na sua forma juridica, como Instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS) em 2001, com o objetivo de dar resposta social aos
problemas decorrentes do envelhecimento demogréafico, ao nivel da populacédo idosa. A sua
missao € a de “contribuir para o desenvolvimento e bem-estar da comunidade onde se insere,
através da promocéao de atividades de carater social, respeitando a individualidade de cada um,
com profissionais qualificados, prestando servicos de qualidade, envolvendo a familia e demais
parceiros.” ( https://associacaoarca-ipss.pt/ )

Para o efeito, comporta duas respostas sociais: o Centro de Dia e o Servi¢o de Apoio ao Domicilio
(SAD), cada uma com 20 e 34 utentes, respetivamente.

Em termos de recursos humanos, a ARCA conta com 15 colaboradores permanentes, 2 técnicos
superiores e 13 operacionais. Em 2023, os colaboradores da instituicdo frequentaram um total de
50 horas de formagéo sobre o "Estado de Saude Abordagem Geral no Domicilio" certificada pela
Entidade Formadora Sons do Conhecimento.

No ano de 2023, a Associacao de solidariedade Social - ARCA, manteve os acordos tipicos
celebrados com a Seguranc¢a Social em 30 de abril de 2007, referente a tipologia Centro de Dia
e em 30 de setembro de 2007 referente a tipologia Apoio Domiciliario.

Os objetivos por resposta social sdo os seguintes:

Centro de Dia
Objetivos:
e Garantir servigos adequados as necessidades dos utentes;
e Contribuir para a estabilizacdo e retardamento das consequéncias do
envelhecimento;
e Prestar apoio aos niveis psicoldgico e social;
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Facilitar a permanéncia das pessoas idosas no seu ambiente natural de vida;
Promover as relagdes interpessoais e intergeracionais;

Contribuir para evitar as institucionalizac¢oes;

Contribuir para a prevencéo de situacdes de dependéncia, promovendo a
autonomia.

O Centro de Dia funciona aos dias Uteis, das 8h as 16h e presta servigos de alimentagéo, higiene
pessoal, acompanhamento psicossocial, administracdo de medica¢do (mediante prescricdo
médica), tratamento de roupas e acompanhamento em deslocag8es ao exterior (com motorista e
carrinha da Associagéo).

Esta resposta apoia 20 utentes, dos quais 15 abrangidos por Acordo de Cooperagéo com o ISS,
ainda que tenha capacidade para 25 utentes. A média de idades dos utentes é 81 anos.

Servico de Apoio Domiciliario (SAD)

Objetivos:

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida individual e da familia;
Retardar ou evitar as institucionalizaces;

Satisfacdo das necessidades bésicas;

Prestar cuidados de ordem fisica e apoio psicossocial;

Colaborar na prestagdo de cuidados de salde.

O SAD presta servigos de confecao de refeicdes e entrega no domicilio, higiene pessoal (quando
detetada essa necessidade, o idoso € transportado até ao Centro de Dia onde € tratada a sua
higiene), servicos domésticos e tratamento de roupas e acompanhamento de deslocagfes ao
exterior (com motorista e carrinha da Associacao).

Esta resposta apoia 34 utentes, dos quais 25 estdo abrangidos por Acordo de Cooperacdo com
0 ISS, possuindo capacidade para 48 utentes. A média de idades dos utentes é 75 anos.
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ASSOCIAGCAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE LAFOES — ASSOL

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
EDIFICIO AVENIDA 22 andar | ASSOL - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE LAFOES
3660-428 SAO PEDRO DO SUL

Natureza Juridica

Associagdo de Solidariedade Social
Contactos: Data de Fundacdo: | 1987
Telefone:

232720440 |

Email:

| assol@assol.pt |

Site institucional | https://www.assol.pt/ |
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagbes
Certificagdo de
Centro de Atividades e Qualidade dos
. N 30 30 8:00-17:30 31/12/2023 R L.
Capacitagdo para a Inclusdo (CACI) Servigos Sociais
(EQUASS)
Certificagdo de
lidade d
Férum Sécio-Ocupacional 25 15 8:30- 17:30 31/12/2023 Qualidade dos
Servigos Sociais
(EQUASS)
INTERVENGAO PRECOCE PARA A
~ 2 :30-17: 1/12/202:
INEANCIA 6 8:30-17:30 31/12/2023
CENTRO DE RECURSOS PARA A
~ 8:30-17:30 31/12/2023
INCLUSAO (CRI) 26
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
54 32

Fundada em 1987 como IPSS, a ASSOL tem a visdo de “dotar a regido de Lafées uma rede de
apoios as pessoas com limitagBes decorrentes de deficiéncias ou de doencas psiquiatricas
cronicas incapacitantes, que potencie a sua integragdo social e familiar, permita o recurso aos
servicos apenas quando necessario, e que esses apoios possam ser tdo flexiveis quanto as
necessidades de cada pessoa” (ASSOL, 2012).

Segundo o Artigo 2°, dos Estatutos da instituicdo, o seu principal objetivo €, portanto, contribuir
para a incluséo social das pessoas com deficiéncia ou doenca mental geradoras de incapacidade,
em particular da regido de Laf6es. Sdo também objetivos da ASSOL, de acordo com o Artigo 3°:
- Aumento da participacdo das pessoas apoiadas na vida da comunidade;
- Melhoria da qualidade de vida das pessoas apoiadas;
- Assegurar apoios personalizados aos seus utentes;
- Promover a concretizacao de todos os direitos reconhecidos as pessoas com deficiéncia e
dos direitos humanos em geral.

Para que a coeréncia e a eficicia da sua intervengéo sejam asseguradas, a ASSOL rege-se pelas
seguintes abordagens:

e Negociagdo dos apoios — 0s apoios sdo renovados anualmente; aquando da renovacéo
de cada apoio, definem-se objetivos a atingir, dos apoios a dar para os objetivos serem
atingidos e as responsabilidades que o individuo assume para que isto seja possivel;
dependendo das caracteristicas e das idades das pessoas, esta negociacdo pode dar
origem a contratos: Plano de Intervengdo com a Familia, Programa Educativo Individual,
Plano de Formacéo e Acordo de Apoio;

¢ Planeamento centrado na pessoa — aqui, 0 importante é ajudar as pessoas a criarem
uma visdo do futuro que desejam.

o Pedagogia de Interdependéncia — para que esta pedagogia seja possivel, & necessario

gue as pessoas se sintam seguras, amadas pelo outro, que estejam envolvidas na
sociedade e que sejam capazes de amar o outro;

Revglsoant
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e Reforco do Poder e da Capacidade das Pessoas Apoiadas — as pessoas que se
encontram a ser apoiadas tém que Ihes ser dados poder e meios para que estas possam
decidir sobre 0os mesmos e para que possam ter controlo sobre a sua vida
(empowerment);

e Qualidade de vida das pessoas apoiadas — A ASSOL tem unido todos os esfor¢cos para
proporcionar qualidade de vida aos individuos apoiados, de acordo com o modelo de
gualidade de vida concebido por John McGee, assente em oito critérios coerentes com a
Pedagogia da Interdependéncia: integridade corporal; sentir-se seguro; sentir-se
valorizado; ter uma vida estruturada; um sentido de pertenga; participagdo social;
atividades diarias significativas; contentamento interior.

Em termos de recursos humanos, a associa¢ao conta com 54 técnicos e 32 operacionais a atuar
no concelho de Sao Pedro do Sul.

Ja no que respeita as respostas sociais prestadas pela instituicdo, destacam-se:
1. CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITACAO PARA A INCLUSAO (CACI)

O Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo apoia pessoas jovens e adultos com
deficiéncia e/ou incapacidade que requerem um apoio proximo e continuado procurando
proporcionar-lhes oportunidades de participagdo na comunidade, nomeadamente através da
realizacdo de atividades socialmente Uteis em empresas, servigos publicos ou setor social.

Dinamizaram-se no ano de 2023 atividades como Hipoterapia, tratamentos termais e atividades
Snoezelen, em parceria, e atividades desportivas, culturais e recreativas. (Fonte: ASSOL 2024)

Capacidade total — 30
N° Utentes — 30

2. FORUM SOCIO-OCUPACIONAL

O Férum Sécio Ocupacional (FSO) foi criado em 1999, tendo por base o Despacho Conjunto n.°
407/98, de 15 de maio, visando responder as necessidades das pessoas adultas com problemas
cronicos de doenga mental incapacitante com o objetivo de as ajudar a viverem integradas na sua
comunidade. A metodologia de trabalho € muito semelhante a usada no CAO/CACI, sendo muito
importante a realizacdo de Atividades Socialmente Uteis em contexto de trabalho pelos
sentimentos de pertenca e a aproximagao ao sonho de poder ter um trabalho.

No ano de 2023, foram integradas em ASU 13 utentes do concelho. (Fonte: ASSOL 2024)

Capacidade total — 25
N° Utentes — 15

3. INTERVENCAO PRECOCE PARA A INFANCIA

A Intervencgdo Precoce na Infancia pode ser definida como um conjunto de medidas de apoio da
area social, da educacao e da salde, para criancas entre os 0 e 0s 6 anos, com deficiéncia e/ou
em risco de atraso de desenvolvimento, e suas familias, no sentido de:

a) Melhorar as oportunidades de aprendizagem da crianga;

b) Fortalecer as competéncias dos cuidadores;

c¢) Promover os recursos das familias e da comunidade.

Estas a¢Bes sao realizadas nos ambientes habituais das criancas (casa, creche, jardim de infancia,
outros), durante as rotinas e atividades diarias de forma a promover a participa¢do da crianga nas
experiéncias de aprendizagem, partindo dos objetivos definidos pela familia. (Fonte:
https://snipi.gov.pt/ )

N° Utentes — 26
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4. CENTRO DE RECURSOS PARA A INCLUSAO (CRI)

Apoia a inclusdo escolar de alunos com dificuldades de aprendizagem, em articulagdo com os
agrupamentos de escolas, disponibilizando apoios de psicologia, terapia da fala, psicomotricidade
e transicéo para a vida pos-escolar, com suporte num acordo com o Ministério da Educagéo.

O modo de atuacdo do CRI cumpre o Planeamento Centrado na Pessoa, aplicado ao contexto
escolar, de acordo com o DL 54/2018 de 6 de julho. (Fonte: ASSOL 2024)

N° Utentes — 26

Além das respostas atras elencadas, a ASSOL presta ainda os seguintes servigcos, em termos de
integracao social ao nivel do concelho:

FORMAGAO PROFISSIONAL

Destinada a jovens e adultos com idade igual ou superior a 18 anos, com limitacdes e incapacidades
especificas ou que necessitem de melhorar as suas qualificagBes para acederem ao mercado de trabalho.
Cofinanciado pelo Fundo Social Europeu, os cursos tém a duragdo de 2900 horas e incluem componente
de Formacdao de Base, para melhoria das competéncias académicas e sociais, € uma com uma componente
Pratica, realizada em contexto de trabalho na area profissional de preferéncia de cada formando.

CENTRO DE RECURSOS PARA A QUALIFICACAO E EMPREGO

O CRQE visa a colocacéo profissional e apoio a manutengéo do emprego pelas pessoas com deficiéncia e
incapacidade, desenvolvendo-se em colaboragéo com o Centros de Emprego. Sao a¢des do CRQE: IAOQE
— Informagé&o, Avaliacdo e Orientacdo para a Qualificagdo e Emprego; AC — Apoio a Colocacao; APC —
Acompanhamento Pés-Colocacao; e, Atribuicdo de produtos de apoio. A ASSOL da nota que “na nossa
regido os empregadores tém recorrido bastante & medida de Contratos de Emprego Apoiado no Mercado
Aberto, que financia o correspondente a % de reducdo da capacidade produtiva de um trabalhador sem
deficiéncia, sendo esse um dos fatores para que, na nossa regido, o desemprego das pessoas com
deficiéncia e incapacidade seja um problema controlado” (Fonte: www.assol.pt)

GABINETE DE APOIO A PROGRAMAS INCLUIDOS NA COMUNIDADE

Pretende dar resposta as necessidades de pessoas com deficiéncia e/ou doenca mental que, tendo alguma
autonomia pessoal, ndo reinem condi¢cdes para aceder ao mercado de trabalho e também ndo se
enquadram nos CAO/CACI existentes. Aqui, sdo facultados servigos, tais como: Atividades socialmente
Uteis em contexto de trabalho; acompanhamento aos servigos da comunidade; apoio no acesso a beneficios
sociais; e atividades de desenvolvimento pessoal, lazer, culturais e desportivas.

SERVICO DE APOIO AS FAMILIAS

O Servico de Apoio as Familias € um servico complementar aos existentes, apoiando sobretudo “em
guestdes de maior complexidade familiar ou definicdo e apoios a requerer” para utentes apoiados nas
restantes respostas. Mais especificamente apoiou em situa¢des de maior acompanhado e na candidatura
de habitagdes para obras de melhoria no ambito do PRR. Em 2023 este servigo apoiou 3 utentes do
concelho de S&o Pedro do Sul.

A ASSOL teve a funcionar, nos periodos de fevereiro de 2023 a janeiro de 2024, o Projeto
MULHERES ATIVAS E INTEGRADAS, no ambito do Projeto Cidadaos Ativ@s, financiado pela
Islandia, Liechtenstein e Noruega - EEA grants e gerido pela Fundacao Calouste Gulbenkian e
Fundacdo Bissaya Barreto. Através deste projeto, foram desenvolvidas atividades de apoio a 51
pessoas da zona de Laf6es, maioritariamente mulheres, com deficiéncia ou fragilidades sociais e
com ligacdo a ASSOL, via Emprego ou Formacao, que enfrentavam dificuldades na gestédo da
vida doméstica e familiar e bem como na gestao financeira. Pretende-se que este projeto tenha
seguimento, na base de uma nova candidatura que a ASSOL ird submeter.

A ASSOL pretende também criar uma nova resposta social no concelho, nomeadamente uma
Residéncia de Autonomizacdo e Inclusao (RAI), com aquisicdo de um imével para o efeito
localizado em Santa Cruz da Trapa. Trata-se de uma resposta de alojamento residencial
temporario ou permanente, destinada a pessoa com deficiéncia ou incapacidade com capacidade
de viver de forma auténoma, e que tem por objetivo, mediante apoio individualizado, proporcionar
condi¢cdes para a concretizacdo de um projeto de vida auténomo e inclusivo.

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
QPRR ? e -wéég&gzgﬁaﬂ et ‘ B 7 57 % 2 RadarSocial

139


http://www.assol.pt/

Diagnéstico Social 2024

W= 5o
A [ posut

ASSOCIACAO MUTUALISTA DOS TRABALHADORES

PEDRO DO SUL

Morada:

Edificio Avenida, Piso 1, Loja 6

DA CAMARA

Dados institucionais
Entidade proprietdria

MUNICIPAL DE S.

ASSOCIACAO MUTUALISTA DOS TRABALHADORES DA
CAMARA MUNICIPAL DE SAO PEDRO DO SUL

3660-428 Séo Pedro do Sul
Natureza Juridica
MUTUALISTA
Contactos: Data de Fundagdo: 2003
Telefone:
232724631 |
Email:
| geral @mut-cmsps.pt |
Site institucional | http://mut-cmsps.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagdes
Estabelecimento de Educagdo Pré-
20 9 7:30-19:30 31/01/2024
escolar
Centro de Atividades de Tempos
Livres 25 20 7:30-19:30 15/01/2024

Recursos Humanos

Técnicos Operacionais

2 6

A Associacdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de S. Pedro do Sul (MUT) é
uma mutualidade de natureza socioprofissional, reconhecida como pessoa coletiva de utilidade
publica, que visa responder as necessidades de bem-estar dos seus associados, em diversos
niveis de atuacéo (saude, educagdo, complementos de seguranca social, etc.).

N

Fundada em 2003, a MUT oferece duas respostas sociais abertas a comunidade ao nivel

educativo: o CATL e o jardim de infancia.

A Instituicdo funciona 12 meses por ano, de 22 a 62 feira, das 07h30m as 19h30m, encerrando

nos seguintes dias:

- Feriados nacionais e feriado municipal de Sdo Pedro do Sul;

- Dias 24 e 31 de dezembro.

Em matéria de recursos humanos, a MUT possui nos seus quadros 2 técnicos e 6 operacionais.

CATL

A MUT tem capacidade para receber 25 criancas no C.A.T.L. (6 aos 12 anos), frequentando esta

resposta 20 criangas.

Jardim-de-infancia

Frequentam o Jardim-de-infancia 9 criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos,
possuindo capacidade para 20 criangas na Educacgéo Pré-Escolar.

. Financiado pela
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CENTRO DE PROMOGAO SOCIAL

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
Rua Padre José Rodrigues de Barros, 219 Centro de promogdo social de Carvalhais
3660-061 Carvalhais
Natureza Juridica
IPSS
Contactos: Data de Fundagéio: 1988
Telefone:
[ 232700040 |
Email:
| cps_carv@sapo.pt |
Site institucional | https://cps-carvalhais.com/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagcdes
Sistema de Gestdo
BUGALHINHA - CRECHE DE da Qualidade -
33 29 7h30-19h00 31/12/2023
CARVALHAIS 112/ Norma ISO 9001
Sistema de Gestdo
da Qualidade -
i Apoio Domiciliari 2 42 h00-17h 1/12/202
Servigo de Apoio Domiciliario 5 8h00-17h00 31/12/2023 Norma ISO 9001
Sistema de Gestdo
d lidade -
Centro de Dia 30 30 8h00-18h00 31/12/2023 aQualidade
Norma ISO 9001
Ajuda Alimentar a Carenciados 32 31/12/2023
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
4 18

Sediado em Carvalhais, o Centro de Promocdo Social é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, fundado em 1991. O Centro tem como objetivos os seguintes:

- Protecéo dos cidad&os na velhice e invalidez e em todas as situagfes de falta ou diminuicéo
dos meios de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho;

- Apoio a Primeira Infancia, através de Bercério, Creche e Jardim de Infancia, incluindo as
criangas em risco;

- Educacéo e formacao profissional dos cidaddos, designadamente através da EPC - Escola
Profissional de Carvalhais e FORMATIV — Formacéao Profissional;

- Apoio a integracdo social e comunitaria das pessoas e desenvolvimento das respetivas
capacidades;

- Promogédo e protecdo da saude, nomeadamente através da prestacdo de cuidados de
medicina preventiva, curativa e de reabilitacdo;

- Prestacéo de servicos de higiene, seguranca e saude no trabalho;

- Apoio a familia;

- Ajuda nos problemas habitacionais das populacdes;

- Apoio a criancas e jovens;

- Prevencéo e reparagdo de situacdes de caréncia e desigualdades socioecondémica, de
dependéncia, de disfuncéo, exclusdo ou vulnerabilidade sociais;

- Promocédo de planos conducentes a dignidade da pessoa humana (designadamente néo
discriminacdo, cidadania, combate a violéncia doméstica e combate ao trafico de seres
humanos);

- Fomento do progresso e bem-estar econdmico e social das populacdes, designadamente
pela descoberta de novas fontes de riqueza, estudo e apoio aos melhoramentos locais, criagdo
de novas indUstrias e organismos de caracter comunitario;

- Prestacéo de servicos de higiene e seguranca alimentar (HACCP);

- Outras respostas sociais, ndo incluidas nas alineas anteriores, desde que contribuam para
a efetivacdo dos direitos sociais e eclesiais dos cidadaos. ( https://cps-carvalhais.com/ )

REPUBLICA
QPRR ? PORTUGUESA
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No que respeita as respostas de apoio social, o Centro de Promocéo Social integra as seguintes:
e Centro de Dia;
e Creche “A Bugalhinha”;
e Servico de Apoio Domiciliario (SAD);
e Banco Alimentar;
e Loja Social.
Para o efeito, conta no seu quadro de pessoal com 4 técnicos e 18 operacionais.

Centro de Dia

Com 30 utentes inscritos, o Centro de Dia tem como objetivo a satisfacdo das necessidades dos
utentes no que diz respeito ao apoio psicolégico e social e o desenvolvimento de relacdes
interpessoais, com vista a evitar o isolamento.

Prestam servicos de alimentacéo, médico e enfermagem, higiene e conforto pessoal (banho e/ou
mudanca de fraldas), assisténcia a locomocao, cedéncia de ajudas técnicas, administracdo de
medicacdo (mediante prescricdo médica), acompanhamento psicossocial, acompanhamento em
deslocacdes ao exterior (ex.: consultas, exames médicos e atividades de lazer), servicos
domésticos, tratamento de roupas e aquisi¢cdo de bens e servicos.

Creche “A Bugalhinha”

A Creche foi fundada em 2006, com o objetivo de propiciar as melhores condi¢des as criancas,
desde os trés meses aos trés anos de idade. Esta resposta visa criar um ambiente atento e
protegido, para que cada crianca usufrua de um acompanhamento individualizado, ao nivel do
seu desenvolvimento emocional, social, fisico e intelectual, bem como auxiliar a familia na partilha
de cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo. A creche tem inscritas 29
criancas.

Servi¢o de Apoio Domiciliario (SAD)

O Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) é uma resposta social que se baseia na prestacao de
cuidados individualizados e personalizados no domicilio, em individuos e familias quando, em
caso de doenca, deficiéncia ou outra complicagdo, ndo possam garantir temporaria ou
permanentemente, a satisfaco das necessidades bésicas e/ou as atividades da vida diéria.

Prestam servicos de confecdo de refeicBes e entrega no domicilio, médico e enfermagem ao
domicilio, higiene e conforto pessoal (banho e/ou mudanca de fraldas), higiene avancada (um
servigo prestado a idosos com elevada dependéncia, que consiste na mudanca de fraldas mais
do que uma vez por dia), assisténcia a locomoc¢éo, cedéncia de ajudas técnicas, administragdo
de medicacédo (mediante prescricdo médica), acompanhamento psicossocial e em deslocacdes
ao exterior (ex.. consultas, exames médicos e atividades de lazer), servigos
domésticos/tratamento de roupas/pequenas reparacdes no domicilio e aquisicdo de bens e
Servigos.

O SAD, com 42 utentes, funciona nas freguesias de Carvalhais, Bordonhos, Baides e Serrazes
(nos lugares de Serrazes, Penso, Ferreiros e Covelas). No entanto, pode prestar servigos noutras
freguesias, quando solicitado por outras instituicdes sobrelotadas.

Banco Alimentar

O Banco Alimentar é financiado pelo Banco Alimentar Contra a Fome, do qual usufruem 32
utentes pelo concelho. Este apoio é feito mensalmente com a distribuicdo de cabazes as familias
necessitadas.

Esporadicamente, a CARITAS também fornece alguns alimentos.

Loja Social

Abrangendo todo o concelho, a Loja Social foi criada com o fim de fornecer bens diversos, como
roupas, loucas, produtos de higiene, entre outros, aos utentes sinalizados com necessidades a
este nivel.

Aproximadamente com 120 utentes inscritos, os mesmos podem frequentar a Loja de 2 em 2
meses, e cada adulto pode levantar 7 pecas (para as criancas nao existe um numero fixo
estipulado).

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
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CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE MANHOUCE

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
RUA PRINCIPAL, S/N, MANHOUCE CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE MANHOUCE
3660-144 MANHOUCE

Natureza Juridica
Centro Social Paroquial
Contactos: Data de Fundagéo: 1996
Telefone:
[ 232798066 |
Email:
| cspmanhouce @gmail.com |

Site institucional [ http://www.cspmanhouce.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagdes
Servico de Anoio Domiciliar
ervico ce Apolo bomidiiano 40 11 8:30- 17:30 06/12/2023
(Idosos)
Centro de Dia 18 9 8:30- 17:30 06/12/2023
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
1 5

Fundando em 1996, no seio da Paréquia de Manhouce, o Centro Social e Paroquial de
Manhouce, enquanto IPSS, conta atualmente com infraestruturas (concluidas em 2011) para dar
resposta em duas vertentes sociais: Centro de Dia e Servi¢co de Apoio Domiciliario.

A sua missao é a de “garantir o bem-estar dos seus utentes/clientes e das suas familias de forma
integral e personalizada, promover o desenvolvimento social, cultural e econémico da sua area
de influéncia e contribuir para a promocéo integral da comunidade, cooperando com 0S servigos
publicos e privados, num espirito de solidariedade humana, cristd e social”.
(https://somosipss.pt/ipss/centro-social-da-paroquia-de-manhouce ).

No desenvolvimento das suas repostas sociais, conta, em matéria de recursos humanos, com 1
técnico e 5 operacionais.

Centro de Dia
O Centro Social e Paroquial de Manhouce apoia atualmente 9 utentes no Centro de Dia e tem
capacidade para 18 utentes.

Servi¢o de Apoio Domiciliario (SAD)
O Centro Social e Paroquial de Manhouce apoia 11 utentes no Servico de Apoio Domiciliario,
tendo capacidade para 40.

A
E

- Financiado pela s todson EER S EJ P\ .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

143


https://somosipss.pt/ipss/centro-social-da-paroquia-de-manhouce

W= 5o
A [ posut

Diagnéstico Social 2024

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. MARTINHO DAS MOITAS

Dados institucionais
Morada: Entidade proprietdria
Rua Principal n® 3 SAO MARTINHO DAS MOITAS |CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. MARTINHO DAS MOITAS
3660-328 S. PEDRO DO SUL
Natureza Juridica
Centro Social Paroquial
Contactos: Data de Fundagdo: | 2001
Telefone:
| 232357055 |
Email:
| cspsmm@hotmail.com |
Site institucional |
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagdes
Servigo de Apoio Domiciliario
45 33 9:00 - 20:00 31/12/2023
(Idosos)
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
1 8

Fundada em 2001 como IPSS, o Centro Social de S. Martinho das Moitas conta apenas com a
valéncia de Apoio Domiciliario.

Em termos de recursos humanos, o Centro conta com o apoio de 8 funcionarias a tempo inteiro,
com formag&o de RVCC "Apoio a familia e & comunidade”. Tem, também, ao seu dispor uma
diretora técnica que esta presente a tempo parcial.

Servi¢o de Apoio Domiciliario (SAD)

O SAD presta servigcos de apoio domiciliario a 33 utentes. Incluidos neste servico estdo a
alimentacéo, a higiene da roupa, habitacional e pessoal.

Este abrange as freguesias de S. Martinho das Moitas, Covas do Rio, Sul (Fujaco, Aldeia,

Leirados e Macieira) e a freguesia de Gafanh&o, do concelho de Castro Daire (Avd, Gafanhéao e
Lomba).
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CENTRO SOCIAL DE VALADARES

Dados institucionais
Morada: Entidade proprietdria
RUA 8 DE SETEMBRO, N° 222 CENTRO SOCIAL DA FREGUESIA DE VALADARES
3660-673 S. PEDRO DO SUL

Natureza Juridica

IPSS
Contactos: Data de Fundagéo: 2005
Telefone:

960290144 |

Email:
| geral@centrosocialdevaladares.pt |

Site institucional | https://centrosocialdevaladares.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagéo Certificagoes
Servigo de Apoio Domicilidrio
godeAp 50 30 8:00- 18:00 16/01/2024
(Idosos)
Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas ( Lar de Idosos e 19 19 00:00 - 24:00 16/01/2024
Residéncia)
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
2 26

O Centro Social de Valadares é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, fundada em
2005, mas que ja existia como Associagdo Cultural e Recreativa desde 1981.

A sua missdo é “a promocgdo social, cultural, desportiva e recreativa e o seu ambito de agdo
abrange a freguesia de Valadares, (concelho de Sdo Pedro do Sul) e freguesias limitrofes”.
Prossegue ainda os seguintes objetivos:

1) Edic&o de um jornal de &mbito regional — o Ecos da Gravia;

2) Promocao cultural, desportiva e recreativa dos habitantes da freguesia, organizando biblioteca
e promovendo eventos, coléquios e conferéncias, tendo em vista o desenvolvimento da
comunidade e a sua sustentabilidade. (www.centrosocialdevaladares.pt ).

O atendimento no Centro Social funciona das 9h as 17h30. A média de idades dos utentes do
Centro é de 80 anos (a utente mais nova tem 55 anos e a mais velha 97).

Com o objetivo de colmatar as necessidades basicas e de promover a atividade e participagédo
dos idosos na comunidade, o Centro Social tem como resposta o Apoio Domiciliario e ERPI.

O Centro dispbe, ao nivel dos recursos humanos, 2 técnicos e 26 operacionais.

Servi¢o de Apoio Domiciliario (SAD)

O Apoio Domiciliario presta servicos de alimentacao, tratamento de roupas, deslocac¢ées, higiene
habitacional e higiene pessoal a 30 utentes, com idade média de 86 anos, distribuidos por
Valadares, S. Jodo da Serra e Sejdes. Esta valéncia tem capacidade para 50 utentes e possui
Acordo de Cooperacdo com o ISS para 35.

Inicialmente, é feito um diagndstico das necessidades dos utentes, e sé depois sédo prestados o0s

servicos adequados as caréncias de cada um.

ERPI “Casa dos Afetos” - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
A funcionar desde setembro de 2014, tem capacidade para 19 utentes, encontrando-se

totalmente preenchida. O Acordo de Cooperacdo com o ISS abrange 15 utentes. A média de
idades dos utentes é de 90 anos.
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CENTRO SOCIAL DE VILA MAIOR

Dados institucionais
Morada: Entidade proprietdria
R. do Centro Social n.2 6 Cobertinha | CENTRO SOCIAL DE VILA MAIOR
3660-707 VILA MAIOR

Natureza Juridica

IPSS
Contactos: Data de Fundagéo: 1991
Telefone:
[ 232724351 |
Email:
| geral@centrosocialvm.pt |
Site institucional | http://www.centrosocialvm.pt/index.html
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagéo Certificacdes
Servico de Anoio Domidilian
ervigo de Apolo Domiciiario 60 Py 9:00- 17:30 31/12/2023
(Idosos)
Centro de Dia 15 11 9:00-17:30 31/12/2023
Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas ( Lar de Idosos e 58 58 00:00 - 24:00 31/12/2023
Residéncia)
Banco Alimentar Contra a Fome N3o definida 40 00:00 - 24:00 31/12/2023
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
8 36

O Centro Social de Vila Maior é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, fundada em
1991, que tem por miss&o “acolher e apoiar as pessoas idosas/dependentes, garantindo os seus
direitos e necessidades, assim como a comunidade envolvente de forma integral e
personalizada”. (www.centrosocialvm.pt/ )

Atualmente o Centro Social desenvolve trés respostas sociais: SAD, Centro do Dia e Banco
Alimentar. Em termos de recursos humanos o Centro Social de Vila Maior conta com 8 técnicos
e 36 operacionais.

Servico de Apoio Domiciliario (SAD)

O SAD do Centro Social de Vila Maior visa prestar no domicilio um conjunto de cuidados
individualizados e personalizados, a pessoas que ndo consigam satisfazer as suas necessidades
basicas. Presta, em termos de servicos, alimentagdo, tratamento de roupas, higiene habitacional,
higiene pessoal e deslocac¢bes (com as carrinhas do Centro).

O SAD tem capacidade para 60 utentes, sendo que possui Acordo de Cooperagcdo com o ISS
para 56 utentes. De momento, da resposta a 42, tendo uma distribuicdo por género muito
equitativa.

Centro de Dia

Resposta social, na &rea do envelhecimento que visa colmatar o isolamento, mantendo o utente
em contexto sociofamiliar.

O Centro de Dia tem capacidade para 15 utentes, dando resposta atual a 11 utentes. O grupo
etério com mais utentes situa-se entre 0os 75 e 0s 84 anos.

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
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ERPI - Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

O Centro Social de Vila Maior possui duas ERPI com capacidade para 58 utentes, estando
totalmente preenchida. Destas, 45 vagas estdo abrangidas por Acordo de Cooperacao celebrado
com o ISS.

A ERPI é uma resposta social direcionada a pessoas com mais de 65 anos, em regime de
alojamento permanente ou temporario. O grupo etario mais representativo é acima dos 85 anos.
Banco Alimentar

O Banco Alimentar é financiado pelo Banco Alimentar Contra a Fome, do qual usufruem 40

utentes pelo concelho. Este apoio é feito mensalmente com a distribuicdo de cabazes as familias
necessitadas.

Q
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE SANTO ANTONIO DE S. PEDRO DO SUL

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
AV. DR. FRANCISCO SA CARNEIRO, N.°878 MISERICORDIA DE SANTO ANTONIO DE SAO PEDRO DO SUL
3660-428 SAO PEDRO DO SUL
Natureza Juridica
Irmandade da Misericérdia / SCM
Contactos: Data de Fundagéio: 1621
Telefone:
[232720460 |
Email:

| geral@mspsul.com.pt |

Site institucional | https://www.mspsul.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagdes
Creche 76 76 7:30-19:30 15/01/2024
Estabelecimento de Educag&o Pré{
100 61 7:30- 19:30 15/01/2024
escolar
Centro de Atividades de T
entro de Atlvidades de Tempos 60 60 7H30- 19H30 15/01/2024
Livres
Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas ( Lar de Idosos e 153 153 00:00 - 24:00 15/01/2024
Residéncia)
Banco de Ajudas Técnicas 50 50 00:00 - 24:00 15/01/2024
Servico de Anoio Domiciliar
ervigo de Apolo Uomidiliario 60 59 8:00- 21:00 15/01/2024
(Idosos)
Centro de Dia - Casa das
. 30 20 9:00- 18:30 15/01/2024
Amoreiras
Refeitdrio/Cantina Social 30 30 9:00 - 19:00 15/01/2024
Programa Privacdo Material 150 105 16/01/2024
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais
24 158

Fundada em 1621, a Santa Casa da Misericordia de Santo Anténio de Sdo Pedro tem vindo a
desenvolver um papel de extrema importancia relativamente ao apoio prestado a populacéo do
concelho em diversas areas:

. ERPI — Lar dos Grandes Dependentes;
. ERPI — Casa da Quinta;

. Servico de Apoio Domiciliario (SAD);

. Creche;

. CATL.

Atualmente, a Santa Casa da Misericordia de S. Pedro do Sul conta com 182 colaboradores (24
técnicos e 158 operacionais), os quais desempenham diferentes cargos: cozinheiras, motoristas,
ajudantes de cozinha, educadores de infancia, enfermeiras, entre outros. Na sua totalidade, a
instituicdo tem 614 utentes divididos pelas varias valéncias.

ERPI - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas - Lar de Grandes Dependentes
Equipamento de alojamento coletivo que visa “responder solidariamente as caréncias daqueles
que, por um ou outro motivo e sendo comprovado o seu estado fisico ou clinico, necessitam de
assisténcia e apoio adequados nos seus derradeiros anos de vida e solidao, contribuindo para a
estabilizacdo ou retardamento do processo de envelhecimento. Desenvolve, entre outros, 0s
mesmos servicos que o Lar de Idosos, adaptados a situacdes de maior dependéncia fisica ou
psiquica”. (Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Sao Pedro do Sul, 2024)

O Lar de Grande Dependentes da Santa Casa da Misericérdia de Santo Antonio de S. Pedro do
Sul tem 78 utentes, encontrando-se na sua capacidade maxima.
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ERPI - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas — Casa da Quinta

Equipamento de alojamento coletivo que visa “responder solidariamente as caréncias daqueles
gue, por um ou outro motivo e por estarem em risco de perda de independéncia e/ou autonomia,
necessitam de assisténcia e apoio adequados nos seus derradeiros anos de vida e solidao,
contribuindo para a estabilizacéo ou retardamento do processo de envelhecimento”.

“Pressupde os servicos de alojamento, alimentacao, tratamento de roupa em lavandaria propria,
cuidados de saude primarios e medicamentosos, higiene e conforto pessoal, apoio social,
servicos de barbearia e cabeleireiro, animacgéo social e ocupacéo dos tempos livres dos utentes,
entre outros.” (Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Sao Pedro do Sul, 2024)

A ERPI Casa da Quinta tem 75 utentes a seu cargo, encontrando-se na sua capacidade maxima.

Servigco de Apoio Domiciliario - SAD

“Resposta social em regime de Acordo de Cooperagédo com a Seguranca Social, que consiste na
prestacdo de cuidados individualizados e personalizados no domicilio das pessoas idosas
guando, por motivos de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar
temporéaria ou permanentemente a satisfacdo das suas necessidades béasicas e/ou atividade da
vida diéria.

Alimentacdo, cuidados de higiene pessoal e habitacional, tratamento de roupas, apoio em
deslocacdes, aquisi¢cdes diversas, pagamentos de servi¢os, sdo alguns dos servi¢os prestados
nesta resposta.

O apoio domicilirio abrange toda a localidade da Unido das freguesias de S. Pedro do Sul,
Varzea e Baides.”

Esta valéncia da Santa Casa da Misericérdia de Santo Anténio de S. Pedro do Sul da resposta a
59 utentes e tem capacidade maxima para 60.

Centro de Dia — Casa das Amoreiras

A Casa das Amoreiras — Centro de Dia, instalado em patriménio integrante da Misericérdia na
Rua das Amoreiras, freguesia e concelho de Sdo Pedro do Sul, € uma resposta social destinada
a pessoas idosas que proporciona, em horario diurno, um conjunto diversificado de servigos e
atividades de desenvolvimento pessoal tendentes ao bem-estar do utente e ao seu equilibrio
emocional e fisico, e de apoio a respetiva familia.

De entre os servicos e atividades desenvolvidas e adaptadas as necessidades de cada utente,
destacamos: atividades socioculturais, ludico-recreativas, motricidade e de estimula¢éo cognitiva;
nutricdo e alimentacdo; administracdo de farmacos, quando prescritos; articulagdo com os
servigos locais de saude, quando necessario; transporte; cuidados de higiene pessoal; cuidados
de imagem; tratamento de roupa; disponibilizacdo de produtos de apoio a funcionalidade e a
autonomia; acompanhamento médico e de enfermagem. (Fonte: Santa Casa da Misericérdia de
S&o Pedro do Sul, 2024)

Esta valéncia da Santa Casa da Misericordia d& resposta a 20 utentes e tem capacidade maxima
para 30.

Creche

Estabelecimento de assisténcia socioeducativa que presta apoio a infancia, com idades
compreendidas entre os trés meses e os trés anos. Tem como objetivos a promogédo “do

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

149



W= 5o
A [ posut

Diagnéstico Social 2024

desenvolvimento integral da crianca, através do aproveitamento das suas potencialidades, da
colaboracdo com as familias na promocdo da Saulde, assegurar os cuidados de higiene
adequados a idade das criancas. Estimula, ainda, o convivio entre as criancas como forma de
integracao e inclusédo sociais.” (Fonte: Santa Casa da Misericordia de Sdo Pedro do Sul, 2024)

A creche é uma das valéncias da Santa Casa da Misericérdia de Sdo Pedro, que acolhe,
atualmente, 76 criangas, encontrando-se na sua capacidade maxima.

CATL

Esta valéncia tem como objetivo principal “dar resposta a problematica socio-cultural-educativa
da Comunidade de Sao Pedro do Sul, funcionando como polo de assisténcia educativa e
sociocultural unicamente a utentes com idades compreendidas entre os seis e 0os doze anos e
gue frequentem o primeiro e segundo ciclo do ensino basico, através do desenvolvimento de
atividades socioeducativas e de promocé&o da cidadania.” (Fonte: Santa Casa da Misericérdia de
S&o Pedro do Sul, 2024)

O CATL tem como principal objetivo auxiliar os pais dessas crian¢as, enquanto aqueles estao no
seu local de trabalho.

O CATL tem ao seu encargo 60 criangas, encontrando-se na sua capacidade maxima.

Refeitorio/Cantina Social

A Cantina Social da Misericdrdia de S. Pedro do Sul insere-se na Rede Solidaria das Cantinas
Sociais e constitui-se como uma “resposta de intervencdo no ambito do Programa de Emergéncia
Social, que tem como objetivo suprir as necessidades alimentares dos individuos e familias em
situagdo de vulnerabilidade socioeconomica, através da disponibilizacdo de refei¢cbes. As
refeicdes poderdo ser levadas para consumo no domicilio, devidamente embaladas e
acondicionadas ou, em alternativa, tomadas no local de funcionamento da Cantina.” Fonte: Santa
Casa da Misericérdia de Sao Pedro do Sul, 2024)

A Cantina Social pressup8e uma estrutura ja existente e em funcionamento para outras respostas
sociais, de forma a maximizar os recursos ja existentes e pode fornecer, no méaximo, 80 refeicbes
diarias.

Neste caso em particular, usufruem desta resposta 30 utentes, encontrando-se ha sua
capacidade maxima.

Privacao Material

Resposta no ambito do Programa PESSOAS 2030 - Combate a Privacdo Material, que vem
substituir o anterior POAPMC, que pretende mitigar os impactos da privagdo material, pelo apoio
de até 440 destinatarios finais no territério de Lafdes.

Sao destinatérios finais os individuos e/ou as familias que se encontrem em situagéo de caréncia
econdmica, equiparado ao conceito aplicavel no ambito do subsistema de agdo social, pelo
organismo responsavel pela execucado das politicas de protecdo social. Podem ainda receber
este apoio, pessoas sem-abrigo e as pessoas em situacdo de indocumentadas, de acordo com
as regras em vigor no subsistema de seguranca social.

A Santa Casa da Misericérdia de Santo Antonio de S. Pedro do Sul constituiu consoércio de
parceria na regido de Laffes, para a implementacdo da operacdo de distribuicdo direta de
géneros alimentares e ou bens de primeira necessidade e, complementarmente, medidas de

acompanhamento aos beneficiarios finais envolvidos, que as permitam capacitar na "selegéo e
boa utilizacdo dos géneros alimentares”; na "prevencdo do desperdicio” e na "otimizacao da
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gestdo doméstica e do orcamento familiar.
A Santa Casa é também, além de entidade coordenadora do programa, entidade mediadora.

Usufruem desta resposta 105 utentes do concelho de S&o Pedro do Sul, havendo capacidade
para 150.

A Santa Casa da Misericérdia de S. Pedro do Sul disponibiliza ainda os seguintes apoios:
BAT — Banco de Ajudas Técnicas

O BAT — Banco de Ajudas Técnicas visa melhorar a qualidade de vida a pessoas dependentes
elou idosas, através do empréstimo de produtos de apoio adequados a cada situagao (ex.
andarilhos, camas articuladas, canadianas, cadeiras de rodas, cadeiras de duche e sanitarias)
com pagamento de caugdo de 25€. Este valor serd devolvido no momento de entrega do
equipamento, desde que o mesmo se encontre em bom estado de conservacéao.

Usufruem deste recurso 50 utentes.

Horta Comunitaria
(interligagdo com o Projeto “Terras de S. Pedro”)

Projeto de economia social e de envolvéncia comunitéria, criado para a pratica da horticultura de
lazer dos municipes de S&o Pedro do Sul. Possibilita o cultivo de produtos para consumo préprio,
através da pratica de uma Agricultura Biol6gica e Sustentavel, ou seja, assente no MPB — Modo
de Producéo Biolégico. Constitui, por isso, uma forma de melhorar a nossa saude, poupando
dinheiro.

Pressupostos:

Disponibilizagdo de talhdo de terreno cultivavel +/-30m2;

Inscricdo aberta a qualquer municipe desde que se comprometa a respeitar as regras de MPB;
Implementacdo de um Galinheiro Comunitério;

Apoio em tarefas associadas: limpeza dos limites do terreno e areas nao utilizadas, manutencdo
das linhas e pontos de rega;

Incentivo a compostagem.

Usufruem deste projeto 50 utentes, havendo capacidade para 80.

Alojamento para estudantes universitarios em Lisboa
Disponibilizacdo 3 a 6 camas para estudantes do concelho de S. Pedro do Sul deslocados a

frequentar o Ensino Superior em Lisboa com renda mensal mais baixa, em comparacdo com o0s
precos praticados — candidaturas em continuo.
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SULSOCIAL

Dados institucionais
Morada: Entidade proprietdria
[rUA PRINCIPAL, N215 - SUL | [ SULSOCIAL - ASSOCIAGAO |

|3660-645 sA0 PEDRO DO SUL |

Natureza Juridica
Associagdo de Solidariedade Social |
Contactos: |Duta de Fundagdo: | |
Telefone:

232738147 |

Email:

| sulsocial @hotmail.com |

Site institucional | https://www.sulsocial.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima lizagdi Certificago
Servigo de Apoio Domiciliario 2023-12-31
44 25 8:00-17:00
(Idosos)
. 2023-12-31
Banco Alimentar Contraa Fome 50 28 8:00-17:00

Recursos Humanos

Técnicos Operacionais

1 6

Constituida em 2011, a SULSOCIAL é uma IPSS com sede na Freguesia de Sul. Apesar da sua
constituicdo em 2011, iniciou a sua atividade operacional em 2015, aquando da assinatura dos
acordos de cooperagdo com a ISS para as valéncias SAD e Centro de Dia. Atualmente mantém
em funcionamento a resposta social SAD e o Banco Alimentar.

A missdo do SULSOCIAL em termos comunitarios é contribuir para a promocao social da
Freguesia de Sul através de servigcos sociais prestados a comunidade e freguesias adjacentes,
em funcéo dos seus recursos e disponibilidades.

Em termos de recursos humanos a SULSOCIAL conta com 1 técnico e 6 operacionais.

Servigco de Apoio Domiciliario - SAD

A SULSOCIAL presta apoio, na resposta SAD, a 25 utentes, tendo protocolo com a Seguranca
Social para 15 utentes.

Banco Alimentar

O Banco Alimentar é financiado pelo Banco Alimentar Contra a Fome, do qual usufruem 28
utentes. Este apoio é feito mensalmente com a distribuicdo de cabazes as familias necessitadas.
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RESIDENCIA SENIOR SOLAR DO RIO

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
RUA PRINCIPAL 880 CENTRO GERIATRICO SOLAR DO RIO, LDA
3660-681 SAO PEDRO DO SUL
Natureza Juridica
Entidade Privada Lucrativa
Contactos: Data de Fundagéo: 2022
Telefone:
[ 928115419 / 928116006 |
Email:
| geral@solardorio.pt |
Site institucional | http://www.solardorio.pt/
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizacéo Certificagdes
Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas ( Lar de Idosos e 67 67 0:00 - 24:00 01/07/2024 06/12/2023
Residéncia)
Recursos Humanos
Técnicos Operacionais

30

A Residéncia Sénior Solar do Rio, ndo sendo uma IPSS, € uma entidade privada com fins
lucrativos que funciona na tipologia ERPI, com capacidade para 67 utentes, que se encontra

totalmente preenchida.

Atualmente tem no seu quadro de pessoal cerca de 30 colaboradores.

REPUBLICA
QPRR ? PORTUGUESA

Financiado pela
Unido Europeia
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CONFERENCIA S. VICENTE DE PAULO

Conferénciade S. Vicente de Paulo

Dados institucionais

Morada: Entidade proprietdria
Rua Principal, Casa Padre Barros, Negrelos | Pardquia de Negrelos
3660-507 Sdo Pedro do Sul
Natureza Juridica
Candnica
Contactos: Data de Fundagdo: séc XIX
Telefone:
| 232711914 |
Email:
| csvpsps@gmail.com |
Site institucional |
Resposta Social Capacidade Utentes Hordrio Ultima atualizagdo Certificagcoes
. sextas-feiras,
Banco Alimentar 130 das 15h00 35 30/07/2024
17h00
Loja Social 30/07/2024

A Conferéncia S. Vicente de Paulo € uma organizacdo social de origem candnica. Sem registo
efetivo que prove a data da sua fundacgéo, presume-se que a mesma date dos fins do século XIX,
surgindo sobretudo em alturas de crise social. Com sede em Negrelos, na Casa Padre Barros,
esta instituicdo funciona na base de uma rede de solidariedade, de apoio aos mais carenciados.

Com 12 membros regulares em regime de voluntariado, a organizacdo oferece dois tipos de
resposta social: Banco Alimentar e Loja Social

Banco Alimentar

O Banco Alimentar é financiado pelo Banco Alimentar Contra a Fome, que funciona na base de
uma pareceria com o Banco Alimentar Contra a Fome -, através do qual faz chegar cabazes
alimentares a cerca de 43 familias, representando 130 individuos.

Loja Social

A Loja Social encontra-se aberta a comunidade uma vez por semana (62 feiras) e funciona no

horario das 15h as 17h, na Casa Padre Barros. A Loja Social oferece, sobretudo, bens de primeira
necessidade (alimentos e roupas).
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9.3. Glossario das repostas sociais existentes no concelho

Banco Alimentar

Resposta ou servico de apoio social que proporciona a distribuicdo de géneros alimenticios,
através de associacdes ou de entidades sem fins lucrativos, contribuindo para a resolucédo de
situacdes de caréncia alimentar de pessoas e familias desfavorecidas.

Objetivos:

Contribuir para a reducéo de situactes de caréncia alimentar.

Cantina Social

Resposta ou servigo de apoio social destinada ao fornecimento de refeigfes, a pessoas e familias
economicamente desfavorecidas, podendo integrar outros servicos, nomeadamente de higiene
pessoal e tratamento de roupas.

Objetivos

Garantir alimentacéo a populagéo carenciada;
Promover a autoestima através da pratica de habitos de higiene;
Sinalizar e diagnosticar situac6es, tendo em vista um encaminhamento.

CATL

Resposta social que proporciona atividades de lazer a criangas e jovens a partir dos 6 anos, nos
periodos disponiveis das responsabilidades escolares, desenvolvendo-se através de diferentes
modelos de intervengdo, nomeadamente acompanhamento/insercdo, pratica de atividades
especificas e multiatividades.

Objetivos:

Criar um ambiente favoravel ao desenvolvimento de cada crianga ou jovem, de forma a ser
capaz de se situar e expressar num clima de compreenséo, respeito e aceitacio de cada um;
Colaborar na socializacdo de cada crianga ou jovem, através da participacdo na vida em
grupo;

Favorecer a relacé@o entre familia, escola, comunidade e estabelecimento, com vista a uma
valorizagdo, aproveitamento e rentabilizacdo de todos os recursos do meio;

Proporcionar atividades integradas num projeto de animagdo sociocultural, em que as
criancas possam escolher e participar voluntariamente, tendo em conta as caracteristicas dos
grupos e como base o0 maior respeito pela pessoa,;

Melhorar a situacdo social e educativa e a qualidade de vida das criancas;

Potenciar a interacdo e a integracdo social das criancas com deficiéncia, em risco e em
excluséo social e familiar.

Centro de Dia

Equipamento social que funciona durante o dia e que presta varios servicos que ajudam a manter
as pessoas idosas no seu meio social e familiar.
Objetivos:

Proporcionar servigos adequados a satisfacéo das necessidades dos utentes;

Estabilizar ou retardar as consequéncias desagradaveis do envelhecimento;

Prestar apoio psicoldgico e social;

Promover as relagdes interpessoais e intergeracionais;

Permitir que a pessoa idosa continue a viver na sua casa e no seu bairro;

Evitar ou adiar a0 maximo o recurso a estruturas residenciais para pessoas idosas,
contribuindo para a manutencéo dos utentes em meio natural de vida;

Contribuir para a prevencao de situacfes de dependéncia, promovendo a autonomia.

reonsocaa
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Centro de Noite

Equipamento social que visa o acolhimento noturno, dirigido prioritariamente a pessoas idosas
com autonomia que, durante o dia permanecam no seu domicilio e que, por se sentirem sozinhas,
isoladas ou inseguras, necessitam de acompanhamento durante a noite.

Objetivos:

e Acolher pessoas idosas com autonomia durante a noite;

e Assegurar 0 bem-estar e seguranca dos utilizadores;

e Fomentar a permanéncia da pessoa idosa no seu meio habitual de vida.

Creche

Resposta social de natureza socioeducativa, para acolher criancas até aos 3 anos de idade,
durante o periodo de impedimento dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto.

Obijetivos:

e Proporcionar, através de um atendimento individualizado, o bem-estar e desenvolvimento
integral das criangas num clima de seguranca afetiva e fisica;

e Colaborar com a familia na partilha de cuidados e responsabilidades no desenvolvimento das
criangas;

e Colaborar no despiste precoce de qualquer inadaptagdo ou deficiéncia assegurando o seu
encaminhamento adequado.

Jardim de infancia

Resposta social orientada para o desenvolvimento de criangas com idades compreendidas entre
os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, proporcionando-lhes atividades educativas e
atividades de apoio a familia.

Objetivos:

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga e proporcionar-lhe condi¢cdes de
bem-estar e seguranca

e Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da
aprendizagem e desenvolvimento da expressdo e da comunicacao

e Estimular a curiosidade e o pensamento critico

e Despistar inadaptacfes, deficiéncias e precocidades para melhor orientacdo e
encaminhamento da crianca

e Incentivar a participac@o das familias no processo educativo e estabelecer relagbes de
colaboragdo com a comunidade

e Apoiar a familia através de fornecimento de refeicdes as criangas e de prolongamento de
horéarios com atividades de animacgé&o socioeducativa.

Estrutura residencial para pessoas idosas (ERPI)

Equipamento social que visa o alojamento coletivo, temporario ou permanente, para pessoas

idosas em sejam desenvolvidas atividades de apoio social e prestados cuidados de

enfermagem.

Objetivos:

e  Proporcionar servicos permanentes e adequados a problematica biopsicossocial das
pessoas idosas;

e  Contribuir para a estimulacdo de um processo de envelhecimento ativo;

e  Criar condi¢cBes que permitam preservar e incentivar a relacédo intrafamiliar;

e Potenciar a integragéo social.

Loja Social

Resposta social solidaria que visa suprir as necessidades imediatas de pessoas e familias social
e economicamente desfavorecidas, através da recolha de bens usados ou novos, doados por
particulares, empresas e outras organizacoes.

Objetivos:
e Promover a melhoria das condi¢des de vida de pessoas e familias em situagdo de maior
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vulnerabilidade social, através da atribuicao gratuita, ou tendencialmente gratuita, de bens de
primeira necessidade e outros que contribuam para o bem-estar social e humano;

e Potenciar 0 envolvimento da sociedade civil, empresas e de todos os cidaddos na recolha e
racionalizacdo dos bens evitando o desperdicio;

e Contribuir para o incremento do espirito de solidariedade civil e responsabilidade social;

¢ Incentivar e dinamizar o voluntariado local e a economia solidaria.

Servi¢o de Apoio Domiciliario (SAD)

Servico de apoio domiciliario

Equipa que presta cuidados e servigos a familias e ou pessoas que se encontrem no seu
domicilio, em situacdo de dependéncia fisica ou psiquica e que ndo possam assegurar,
temporaria ou permanentemente, a satisfacdo das suas necessidades basicas e ou a realizacdo
das atividades instrumentais da vida diaria, nem disponham de apoio familiar para o efeito.
Obijetivos:

e Melhorar a qualidade de vida das pessoas e familias;

e Contribuir para a conciliacdo da vida profissional e familiar do agregado familiar

e Garantir cuidados e servigos adequados as necessidades dos utentes;

o Reforgar as competéncias e capacidades das familias e outros cuidadores;

Facilitar o acesso a servicos da comunidade;

Evitar ou adiar ao mé&ximo o recurso a estruturas residenciais para pessoas idosas,
contribuindo para a manutencéo dos utentes em meio natural de vida;

e Contribuir para a prevencéo de situa¢gfes de dependéncia, promovendo a autonomia.

Fontes:
http://www4.seg-social.pt/;
Guibes Técnicos das diferentes respostas sociais.
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9.4. Comisséo de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ)
9.4.1. Enquadramento

O modelo portugués de protecdo de criancas e jovens que se encontra em vigéncia, entrou em
vigor em janeiro de 2001, com a publicacéo da Lei n.°147/99, de 1 de setembro, atualizada pela
Lei n.° 23/2023, de 25/05, enquadra-se num formato de participacao ativa e corresponsavel, isto
€, apela a participacdo ativa da comunidade, numa nova relacdo de parceria com o Estado,
concretizada nas Comissdes de Protecéo de Criancas e Jovens.

O que é a Comisséo de Protegéo de Criancas e Jovens em Sao Pedro do Sul

A Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens de S. Pedro do Sul foi constituida ao abrigo da
portaria de instala¢éo n° 1391, de 10 de dezembro de 2001. Conforme a divulgagdo em D. R. n°®
284, tem como ambito a Lei de Protecéo de Criangas e Jovens em Perigo, Lei n.° 147/99 de 1 de
setembro, que regula a criacdo, competéncia e funcionamento das Comissdes de Protecao de
Criancas e Jovens em territério nacional.

Neste sentido “a Comisséo de Protecao de Criangas e Jovens (CPCJ) € uma instituicao oficial
ndo judiciaria com autonomia funcional que visa promover os direitos da crianca e do jovem e
prevenir ou pbr termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formacéo,
educacgédo ou desenvolvimento integral” (cit. por CPCJ de Sao Pedro do Sul, 2012).

Finalidade da intervencéo

A intervencéo da CPCJ tem como finalidades:

e Afastar 0 perigo em que criangas e jovens se encontram;

e Proporcionar, aos mesmos, condigcdes que permitam proteger e promover a sua seguranca,
saude, formacgéo, educacdo, bem-estar e desenvolvimento integral,

e Garantir que as criancas e jovens vitimas de qualquer forma de exploragdo ou abuso tenham
uma recuperacao fisica e psicoldgica.

Circunstancias em que se considera que uma crianga ou jovem esta em perigo
Considera-se que uma crianca ou jovem esta em perigo quando 0s pais, 0 representante legal
ou quem tenha a guarda da crianga ponham em risco a seguranca, a salude educacao e/ou o
desenvolvimento dos mesmos, ou quando esse risco resulta de acdo ou omisséo de terceiros ou
até mesmo da propria crianca/jovem.

Neste sentido, a crianca e o jovem estdo em perigo quando:

o “Esta abandonada ou vive entregue a si prépria”;

o “Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais”;

e “Nao recebe os cuidados ou a afeigdo adequados a sua idade e situagéo pessoal’;

e “E obrigada a atividade ou trabalhos excessivos ou inadequados & sua idade, dignidade e
situacao pessoal ou prejudiciais a sua formagéo ou desenvolvimento”;

o “Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a sua
seguranga ou o seu equilibrio emocional’;

e “Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente
a sua saude, seguranca, formagdo, educacdo ou desenvolvimento sem que 0s pais, O
representante legal ou quem tenha a guarda de facto se Ihes oponham de modo adequado a
remover essa situacao” (cit. por CPCJ de Sao Pedro do Sul, 2012).

Principios orientadores da intervencao

A intervengdo da CPCJ é orientada pelos seguintes principios:

o ‘“Interesse superior da crianga e do jovem - a interven¢éo deve atender prioritariamente aos
interesses e direitos da crianga e do jovem”;

o “Privacidade - a promocéo dos direitos e protecdo da crianga e do jovem deve ser efetuada
no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida privada”;

e ‘“Intervengédo precoce — a intervencao deve ser efetuada logo que a situacéo de perigo seja
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conhecida”;

e ‘“Intervengdo minima — a intervencao deve ser desenvolvida exclusivamente pelas entidades
e instituicdes cuja acao seja indispensavel a efetiva promocao dos direitos e a protecédo da
crianga e do jovem em perigo”;

o “Responsabilidade parental - a intervencdo deve ser efetuada de modo a que os pais
assumam os seus deveres para com a crianga e o jovem”;

e “Prevaléncia da familia - na promocao dos direitos e na protecéo da crianca e do jovem deve
ser dada prevaléncia as medidas que os integrem na sua familia ou que promovam a sua
adogao”;

e “Subsidariedade — a intervencao deve ser efetuada sucessivamente pelas entidades com
competéncia em matéria de infancia e juventude, pelas comissdes de protecédo de criancas
e jovens e, em Ultima instancia, pelos tribunais” (cit. por CPCJ de Sao Pedro do Sul, 2012).

Competéncias da Comisséo de Protegéo

E as entidades publicas e privadas, com habilitagdo em criangas e jovens, (autarquias locais,
seguranca social, escolas, servicos de saude, for¢cas de seguranca, associacdes desportivas,
culturais e recreativas), as comissdes de prote¢cdo e aos tribunais que compete a promocédo dos
direitos e a prote¢&o da crianca e do jovem em perigo.

A CPCJ atua quando as entidades competentes ndo conseguem atuar de uma forma apropriada
e suficiente para remover o perigo a que as criangas e 0s jovens se encontram.

A intervencé@o da CPCJ esté dependente ndo s6 do consentimento dos pais, representante legal
ou do individuo que tenha a guarda do jovem ou da crian¢ca como também oposi¢éo, ou nédo, do
jovem com idade igual ou superior a 12 anos.

Todos os processos que dao entrada na CPCJ séo de caréater reservado.

Como funciona a CPCJ

A Comissao de Protecéo de Criangas e Jovens é constituida por diversas entidades do concelho
para que a prépria comissdo tenha uma composicao interdisciplinar e interinstitucional. A CPCJ
estdo associadas duas comissdes: alargada e restrita.

Comisséao Alargada

A esta comissdo compete a promog¢ao dos direitos e a prevencao das situacdes de perigo:

e ‘“Informacao e sensibilizagao da comunidade para os direitos da crianga e jovem”;

e “Colaboragao com as entidades na prevengao primaria dos fatores de risco”;

¢ “Desenvolvimento de a¢des que visem a detecao das situacdes probleméaticas do concelho,
gue colocam em perigo ou sdo desfavoraveis ao desenvolvimento da crianca e jovem, e a
consequente mobilizacéo dos recursos necessarios para o seu bem-estar e desenvolvimento
integral” (cit. por CPCJ de S&o Pedro do Sul, 2013).

Neste sentido, podemos dizer que a Comisséo Alargada atua ao nivel da prevencao primaria do
risco, a nivel central e local.

Comisséo Restrita

A esta comissdo compete intervir em situagfes em que a crianga ou o0 jovem esta em perigo:

o “Atender e informar as pessoas que se dirigem a comissao”;

e “Proceder a instru¢do dos processos de promogao e protegao”;

e “Apreciar liminarmente as situagcées de que tenha conhecimento, decidindo a avaliagéo
diagnéstica das situagbes ou o arquivamento imediato do caso por se verificar manifesta
desnecessidade de intervengao”;

o “Decidir a aplicacdo e acompanhar e rever as medidas de promogéo e protecao” (cit. por
CPCJ de Séo Pedro do Sul, 2013).

Assim, concluimos que a Comisséo Restrita atua ao nivel da interveng&o secundéria e terciaria

intervindo, apenas, quando o risco ja esta eminente constituindo um perigo para a seguranca,
saude, formacao, educacao ou desenvolvimento da crianca e/ou do jovem.
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Medidas de Promocé&o e Protecéao

As medidas de promocao e protecdo que sdo aplicadas pela CPCJ podem ser executadas no
meio natural de vida ou em regime de colocacdo. Podem, também, ser decididas a titulo
provisorio.

As medidas no meio natural de vida fazem-se através do apoio junto dos pais, junto de outro
familiar, do apoio para a autonomia de vida e da confianca a pessoa idénea.

As medidas de colocacéao, por sua vez, sao feitas através do acolhimento familiar e, também, do
acolhimento institucional.

Contudo, as comissdes primam por aquelas que efetivam o direito da crianga a viver em meio
natural de vida e que importem a menor restricdo dos poderes/deveres dos pais ou dos
representantes legais.

Contactos da CPCJ de Sao Pedro do Sul
A CPCJ de Sé&o Pedro do Sul tem sedeada na Rua Serpa Pinto, Edificio Jardim, Fracdo B, 3660
S. P. Sul.
. Telefone/Fax: 232 723210
Correio eletrénico: cpcj.saopedrosul@cnpdpcj.pt

Nos dias Uteis o horario de funcionamento é das 9h00 as13h00 e das14h00 as 17h00.
Fora deste horario, ou em situacdo de urgéncia, pode contactar o Posto da GNR de Séo
Pedro do Sul: 232 720 060.

9.4.2. Dados do acompanhamento

Em matéria da substancia funcional e atributiva, propriamente dita, da CPCJ, os quadros e
gréficos abaixo mostra-nos a atividade deste organismo de protecdo dos diretos das criancas em
termos do volume de processos e tipologias de intervengéo desde 2009 até 2023.

Tendo em perspetiva a evolugdo dos motivos de intervencdo da CPCJ, o Quadro 37 traga-nos
algumas particularidades em termos de intervencdo ao longo dos anos, e as configuragdes na
forma dessa mesma intervenc¢do. Desde logo, na tipologia do abandono escolar que, até 2009,
era obrigatério até a idade dos 15 anos. Em 2023, ao contrario do abandono escolar, a
intervencao focada passa a ser o absentismo escolar, por forca do alargamento da escolaridade
obrigatéria até ao 12° e 18 anos de idade.

Outra tipologia que chama a atencdo, é a “Exposicdo a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento da criang¢a”, figura que n&o aparecia, nos anos
anteriores, para efeitos estatisticos, como indicador de leitura nos casos de intervencao, e que

passa a ter relevancia sobre as restantes tipologias, a par com a violéncia doméstica e de outras
sinalizagdes antes ndo tipificadas, como, por exemplo, o Bullying.
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Quadro 37 — Motivos de Intervencao
(frequéncia total de processos transitados/ instaurados/ reabertos)

Motivos de Intervengdo 2009 2010 2011 2023

A Crianga/Jovem assume comportamentos que afetam o
seu bem estar e desenvolvimento sem que os pais se 1
oponham de forma adequada

Abandono Escolar 4 11 0

Absentismo Escolar 9
Abuso Emocional 1 17 0

Abuso Sexual 2 0 1 1
Ao nivel Educativo 2
Bullying 4
Comportamentos graves anti-sociais 2
ou/e deindisciplina

Consumo de estupefacientes 1
Exposi¢do a comportamentos que possam comprometer 17
0 bem-estar e desenvolvimento da crianca

Falta de supervisdo e acompanhamento/familiar 3
Consumo de Bebidas Alcodlicas 1 0 0 1
Mau Trato psicolégico ou indiferenga afectiva 1
Maus Tratos Fisicos 1 1 0 1
Negligéncia 5 9 4 4
Ofensa fisica 3
Ofensa fisica em contexto de violéncia doméstica 1
Prostituicao 1
Violéncia Doméstica 13
Outros comportamentos 1 0 9 5
Total 15 38 14 70

Fonte: CPCJ de Sé&o Pedro do Sul, 2023

Ao nivel dos indicadores dos processos arquivados de forma liminar e/ou simplesmente
arquivados por suposta resolugdo do motivo da intervencao, o Grafico 72 traca-nos a evolugao
do nimero de criangas e jovens que, desde 2002, foram alvo de intervengéo por parte CPCJ de
S. Pedro do Sul. Se os anos de inicio da atividade da CPCJ registaram numeros contidos em
termos andlise processual e consequente apuramento em face do seu arquivamento, a verdade
€ que o ultimo ano (2023) despoletou, exponencialmente, o nimero de processos, em razao
também dos processos transitados (ver quadro dos processos arquivados).
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Gréfico 72 - Arquivamento Liminar ou Arquivados

Evolucdo do N2 Total de Processos em razao de
Arguivamento Liminar ou Arquivados
63

17

[
[s2]

9

2009 2010 2011 2023

==@==N2 Total de Processos Arquivados/ Liminares — ==@e=N2 Total de Processos Arquivados

Fonte: CPCJ de Sé&o Pedro do Sul, 2023

Quanto aos motivos do arquivamento (liminar e/ou arquivo por resolucédo da pratica que levou a
intervencao), podemos constar pelos Quadros 38 e 39 que 1) a raz@o do arquivamento liminar se
prende essencialmente com a comunicagdo do processo alvo de intervencéo e entidade com
competéncia em matéria de infancia e juventude; e 2) nos processos arquivados/ cessados por
motivo, a razdo com maior frequéncia estatistica € sem duavida “A situagado de perigo ja nao

subsiste”.

Quadro 38 - Processos Arquivados/Cessados Liminares por Motivo em

2023
Motivo Arquivamento
Processo Processo Processo loba
e Transitado Instaurado Reaberto < :

Abertura de Processo indevidamente 0 0 1 1
por informacao incorrecta na
sinaliza¢do
Comunicagdo a Entidade com 0 3 1 B
Competéncia em Matéria de Infancia e
Juventude (art® 8)
Nao existéncia de legitimidade para a 0 1 0 1

interven¢@o no ambito do Artigo 3.°

Remessa a Tribunal - Apensacdo a 0 1 0 1
Processo Judicial nos termos do art®

81

Namero Processos

Fonte: CPCJ de Sé&o Pedro do Sul, 2023
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Quadro 39 - Processos Arquivados/Cessados por Motivo de 2023

Motivo Arquivamento
Proc Pre > Processo
Motivo Arquivamento e s Rea = Global
A Crianca/Jovem passou a residir fora 0 2 0 2
do territorio nacional
A Situac@o de Perigo ja ndo Subsiste 10 9 2 21
A Situac@o de Perigo ndo se Confirma 0 5 1 6
Cessacdo da medida - A situacdo de 3 0 0 3
Perigo ja ndo subsiste
Cessacdo da medida - Decorreu o 2 2 4 8
prazo de duracdo ou prorrogacado da
medida e a situagcdo de perigo ja ndo
subsiste
Cessacdo da medida - O jovem atingiu 0 2 0 2
a maioridade ou completou 21/25 anos
Remessa a MP - Indisponibilidade de 0 2 0 2
Meios para Aplicar/Executar (Medida
Cautelar)
Remessa a MP - Indisponibilidade de 1 1 0 2
Meios para proceder a avaliagdo
diagndstica - art® 68, a)
Remessa a MP - Nao Cumprimento 2 0 0 2
Reiterado do Acordo de Promogéo e
Proteccao
Remessa a MP - Ndo prestacdo de 1 4 1 6
consentimento
Remessa a Tribunal - Apensacdo a 0 2 0 2
Processo Judicial nos termos do art®
81
Numero Processos 19 29 8 56

Fonte: CPCJ de Séao Pedro do Sul, 2023

Se fizermos uma andlise temporal dos processos por escaldo etério e por sexo, consta-se que
desde de 2009 até 2023 verifica-se um aumento progressivos dos escaldes etarios e dos
processos instaurados por sexo, sendo que as criancas da faixa etaria dos 0-5 anos regista um
consideravel volume de processos instruidos, juntamente com as criangas que entram no periodo
da pré-adolescéncia e adolescéncia (dos 11 aos 17 anos).

Por outro lado, verifica-se que o sexo masculino é o que apresenta maior incidéncia estatistica,
em todos os anos de andlise (ver Quadro 40).
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Quadro 40 - PROCESSOS ACOMPANHADOS POR ESCALAO ETARIO/SEXO

2009 2010 2011 2023
°
Ne de NE de Ne de N2 de Processos
Instaurados/
. Processos . Processos . Processos . T itado/
Esci-)l.ao Instaurados Esc’al'ao Instaurados Esc’alfm Instaurados Esci-)l.ao R ;an:n /aTo .
Etario por Sexo Etario por Sexo Etario por Sexo Etario |Reaberto/ Iranst.
EA por Sexo
M F M F M F M F
0-5 2 2 0-5 6 0-5 1 3 0-5 11 5
6-10 2 1 6-10 9 4 6-10 2 1 6-10 8 7
11-14 2 3 11-14 3 4 11-14 4 0 11-14 11 7
15-17 3 0 15-17 4 2 15-17 2 1 15-17 9 12
18-21 18-21 18-21 18-21 2 0
Total & o Total 22 1 Total 2 S Total £L o
15 38 14 72
5 7
N/A
84

Fonte: CPCJ de Séo Pedro do Sul, 2023

No Grafico 73, da-se a perspetiva de evolu¢do nos anos considerados do volume dos processos
tramitados.

Grafico 73 — Evolucdo Temporal do N° de Processos nas diferentes categorias de
tratamento (instaurados / transitados / reaberto / transferidos EA)

Evolug¢do temporal do N2 de Processos
Instaurados / Transitado/ Reaberto /Transf. EA -

ano civil
84
90
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60
50
40
30
50 15

10

2009 2010 2011 2023

Fonte: CPCJ de Sao Pedro do Sul, 2023
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No que respeita aos alertas de sinalizacéo para situacdes de maus tratos ou de risco potencial
para as criancas e jovens comecou por ser, sobretudo, a Escola (2002/2009), com maior
frequéncia estatistica, evoluindo para outros agentes de sinalizacdo, a partir de 2010, como é o
caso da Autoridade Policial e do Centro de Saude (2011). No ultimo ano de analise (2023) é a
Autoridade Policial, em primeiro plano, e a Escola, que acompanham o maior nimero de
processos sinalizados, conforme verificavel no Quadro 41.

Quadro 41 - PROCESSOS ACOMPANHADOS POR ENTIDADE SINALIZADORA
(total de processos transitados/ instaurados/ reabertos)

Entidade Sinalizadora 2009 2010 2011 2023

Autarquia 1
Autoridade Policial 1 11 1 23
Comissdo Local de Acompanhamento (RSI) 0 4 0

Estabelecimento de Ensino 6 11 3 12
Estabelecimento de Saude 2 1 5

Familiares 1 1 3 3
Mae 0 1 1 1
Ministério Publico 4 4 0 3
NACIR (Ndcleo de Apoio a Crianga e Jovem em Risco) 1 3 1 1
Sem informagdo 0 2 0 15
Total 15 38 14 59

Fonte: CPCJ de Sao Pedro do Sul, 2023

Ao pretendermos descrever a tipologia de intervencdo e evolucdo dos processos da CPCJ
(Quadro 42), verifica-se que este quadro se vai alterando ao longo dos anos. Em 2002 e 2009, a
intervencao predominante era a negligéncia e a entidade sinalizadora sobretudo a Escola, no
ultimo ano (2023) a tipologia de intervengéo passou a ser a violéncia domeéstica e a categoria de
intervencdo “Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga”.

Verifica-se também, com evolucao temporal a faixa etéria predominante passa da faixa etaria dos
adolescentes (13-15 anos) para a faixa etaria das criancas (0-5 anos) e que o sexo masculino é
0 mais representativo.

Quadro 42 — Quadro evolutivo das tipologias de intervencéo, por sexo e idade

N° de Sexo - . : : ~ :
Ano Criancas e Grupo etario |Tipologia da intervencao Entidade
Jovgns M E predominante predominante sinalizadora
2002 28 16 12 13-15 Negligéncia Escola
2009 15 9 6 11-14 Negligéncia Escola
2010 38 22 16 06-10 Abuso emocional Escola e Policia
2011 14 9 5 0-05/11-14 Negligéncia Centro de Saude
Violéncia Doméstica /
Exposicdo a
0-5 /11-14 t. t
2023 84 46 38 / / comportamentos que Escola e Policia
15-17 possam comprometer o bem-
estar e desenvolvimento da
crianga
179 102 77
Fonte: CPCJ de S&o Pedro do Sul, 2023
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A novidade que se faz refletir nos dados de 2023 (pelo menos desde de 2022, considerando o
namero de processos transitados) € o nimero de criancas de outras nacionalidades sinalizado
na CPCJ. No Quadro 43 é possivel constar que a maior frequéncia de criancas de outras
nacionalidades tem origem no Brasil (7), seguindo-se as nacionalidades de Angola e Ucrania,
com 2 sinalizag6es. Como curiosidade, a categoria de nacionalidade de origem desconhecida
(com 8 identificacdes) tem a ver com o procedimento de introducdo das nacionalidades na
plataforma, em que, por defeito, e quando ndo assumido, o sistema atribui a categoria de
nacionalidade de origem desconhecida.

Quadro 43 - Criancas/Jovens Acompanhadas por Nacionalidade em 2023

N° Processos

Pais Transitados Novos Reabertos Transferidos(EA) Global
ANGOLA 0 2 0 0 2
BRASIL 3 4 0 0 7
CHINA 0 1 0 0 1
DESCONHECIDA 1 7 0 0 8
PORTUGAL 15 273 12 0 50
SUICA 1 0 0 0 1
UCRANIA 0 0 0 2 2
Total Criangas 20 37 12 2 71
Total de Processos 20 37 12 2 71

Fonte: CPCJ de Séo Pedro do Sul, 2023

Uma nota final para referir que, no seguimento da Lei n.° 147/99, de 1 de setembro (Lei de
Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo), que preconiza, entre outros, o principio da
responsabilidade parental, isto é, refere que a intervencado neste ambito devera ser efetuada de
modo a que os pais assumam a sua funcao parental mediante a aquisicdo de competéncias
pessoais, familiares e sociais, foram criados os Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento
Parental (CAFAP). Os CAFAP sao regulamentados pela Portaria n.° 139/2013, de 2 de Abril,
enquanto recurso de “especial relevancia no diagnéstico, prevencao e reparacdo de situacdes de
risco psicossocial das familias (...) Esta intervencédo privilegia a promoc¢éo do exercicio de uma
parentalidade positiva e visa a qualificacdo familiar, através de um trabalho proximo e sistematico
com as familias para a sua capacitacdo e autonomia, a melhoria do desempenho da fungéo
parental e, em certas situagdes, a reintegracdo da crian¢a ou do jovem no seu meio familiar”.

A CombDignitatis, através de Acordo de Cooperacdo com o Centro Distrital da Seguranc¢a Social
de Viseu, é a entidade responsavel pela resposta social CAFAP em todo o distrito de Viseu, com
o CAFAP + Familia, possuindo capacidade para 100 utentes.

De acordo com as caracteristicas das Familias, estas podem integrar as seguintes modalidades
de intervencéo:

a) Preservacao Familiar: visa prevenir a retirada da crianca / jovem do seu meio natural de vida
b) Reunificagdo Familiar: visa 0 regresso da crianca / jovem ao seu meio familiar,
designadamente nos casos de acolhimento em instituicdo ou em familia de acolhimento
c) Ponto de encontro Familiar: visa a manutencdo ou o restabelecimento dos vinculos
familiares nos casos de interrupcdo ou perturbacdo grave da convivéncia familiar,

designadamente em situacdo de conflito parental e de separacdo conjugal.

O CAFAP + Familia “desenvolve ac¢des diferenciadas em fungéo da situacéo e das caracteristicas
de cada familia, focalizadas no ambito de projetos de treino de competéncias parentais e
familiares, de autoajuda ou de suporte social, que podem concretizar—se mediante a¢cfes de
formacao parental, apoio psicopedagdgico e social, entre outros”. (Fonte: www.comdignitatis.org)

As familias e as criancas ou jovens podem ser referenciados para uma intervencao do CAFAP

pelas CPCJ ou pelo tribunal, bem como por entidades publicas ou privadas do &mbito da
seguranca social, salde, educacao e justica, ao abrigo do artigo 15.° da referida Portaria.
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9.5. Radar Social de Sdo Pedro do Sul

O Programa Radar Social € um projeto de intervencdo comunitaria, com atuacdo no concelho
desde finais de fevereiro de 2024, resultado da candidatura apresentada pelo Municipio ao Plano
de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR), nomeadamente ao Aviso PRR — RE — C-3i01-000249,
Radar Social - Nova Geragédo de Equipamentos e Respostas Sociais. Esta medida consiste na
“criacdo de equipas técnicas multidisciplinares para implementacéo de projeto piloto, em Portugal
Continental, com a duragdo aproximada de 27 meses, que visa testar um modelo de apoio social
proximo, proativo e inovador, de acordo com a dimensdo populacional residente em cada
concelho e a abrangéncia da intervencgdo, integrada nos Conselhos Locais de Acdo Social
(CLAS), da Rede Social’. A medida visa, ainda, “implementar um sistema integrado de
georreferenciacao social e de capacitacao dos territérios na ativacao das respostas e otimizacdo
dos recursos, visando trazer maior eficacia a acao social das entidades locais, apoiada na no¢éo
de desenvolvimento social e integrada numa perspetiva do desenvolvimento local” (ISS, 2024).

O objetivo primordial do projeto Radar Social de S&o Pedro do Sul — e em consonéncia com 0s
objetivos norteadores do programa — € o de trazer a luz do dia condi¢des de vida de individuos,
familias e grupos que vivam em situagfes de maior dificuldade e vulnerabilidade social, atuando
a Equipa como agente facilitador na identificacdo de novas situacdes e no encaminhamento para
0S respetivos servigcos e respostas sociais com competéncia em matéria de atuacéo, socorrendo-
se de um sistema integrado de georreferenciacdo desenvolvido pelo ISS, IP, a plataforma
“RADAR SOCIAL”.

O projeto Radar Social prolongar-se-a até mar¢o de 2026, decorrendo em duas fases distintas.

Séao objetivos da Fase 1 - DIAGNOSTICO SOCIAL, PLANO DE DESENVOLVIMETO SOCIAL
E PLANO DE ACAO:

= Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social - Diagndstico Social, Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) e Plano de Agéo, onde devem estar incluidas as atividades que
irdo

desenvolver no ambito do Programa Radar Social, devidamente discriminadas, com metas e
respetivos indicadores.

= Mapear os recursos, regionais e locais, em estreita articulagdo com as cartas sociais municipais,
de forma a garantir maior eficacia das respostas e melhor coordenacao das intervengdes ao nivel
dos concelhos e das freguesias.

Na Fase 2 - GEORREFERENCIACAO SOCIAL DOS TERRITORIOS E EXECUCAO DO PLANO
DE ACAO - pretende-se:

» Implementar um sistema integrado de georreferenciagdo social de ambito municipal que
identifique, pessoas, familias e grupos, em situagédo de vulnerabilidade social e/ou em risco de
pobreza e exclusdo social.

= Promover e georreferenciar recursos, respostas e solugdes, a nivel local/regional, promovendo
a participacao e sustentabilidade das comunidades.

= Executar o Plano de Agado, nomeadamente no que respeita a:

- Referenciagdo em contexto de vida, da pessoa ou a familia em situagdo de vulnerabilidade
social;

- Realizacdo da avaliacdo social preliminar e prospetiva da situacdo sociofamiliar, registando o
seu resultado no sistema integrado de georreferenciagao;

- Informacao/orientacéo da pessoa ou familia, assegurando o seu encaminhamento para a rede
dos servicos de atendimento e acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social,
mediante a ativacao do sistema integrado de referenciacao;

- Ativacao direta da rede de recursos locais da Rede Social local, sempre que da referenciagcéo
resultar a necessidade de uma intervencgé&o social emergencial.

O projeto Radar Social de Sao Pedro do Sul prevé intervir junto 700 destinatarios, nomeadamente

pessoas, familias ou grupos em situacao de vulnerabilidade social, incluindo as pessoas em
situagdo de risco de pobreza, exclusdo social ou discriminagao nas suas multiplas dimensoes.
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9.6. Contratos Locais de Desenvolvimento Social de Sdo Pedro do Sul (CDLS)

Os Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS) surgiram em 2007, dando continuidade
a uma tradicdo de orientacdo das politicas de inclusdo social para o nivel local e a agdo em
parceria. Regulamentado pelas portarias n.° 396/2007 de 2 de abril e n.° 285/2008 de 10 de abiril
(com subsequentes redagdes), estes programas tiveram como objetivo, “de forma multissetorial
e integrada, a promocao da inclusdo social dos cidaddos através de acdes, a executar em
parceria, que permitam combater a pobreza persistente e a exclusao em territérios deprimidos”.
(Art. 2.° — portaria n.° 396/2007).

Entre os anos de 2007 e 2019, foram lancadas quatro geracdes de CLDS, tendo o concelho
beneficiado das quatro edi¢cdes — CLDS, CLDS+, CLDS3G e CLDS4G.

O ultimo CLDS em Sé&o Pedro do Sul decorreu entre os anos de 2019 a 2023 e a sua intervencao
surgiu alinhada com os objetivos do programa, nomeadamente o de “promover a inclusdo social
de grupos populacionais que revelem maiores niveis de fragilidade social num determinado
territério, mobilizando para o efeito a a¢é@o integrada de diversos agentes e recursos localmente
disponiveis, constituindo-se como um instrumento de combate a exclusdo social fortemente
marcado por uma intervencédo de proximidade realizada em parceria, de forma a:

- Aumentar os niveis de coesdo social dos concelhos objetos de intervencéo
dinamizando a alteracdo da sua situagéo socio territorial;

- Concentrar a intervencao nos grupos populacionais que em cada territorio evidenciam
fragilidades mais significativas, promovendo a mudanca na situacao das pessoas tendo
em conta os seus fatores de vulnerabilidade;

- Potenciar a congregacao de esforcos entre o setor publico e o privado na promog¢ao
e execucdo dos projetos através da mobilizacdo de atores locais com diferentes
proveniéncias;

- Fortalecer a ligagéo entre as intervencdes a desenvolver e os diferentes instrumentos
de planeamento existentes de dimensdo municipal.” (1SS, 2024)

O plano de acdo do CLDS 4G Sao Pedro do Sul foi composto por 31 a¢bes, enquadradas em 4
eixos de intervenc¢do obrigatorios, sendo eles:

Eixo 1 - Emprego, Formacéo e Qualificacdo

Eixo 2 - Interven¢é@o Familiar e Parental, Preventiva da Pobreza Infantil

Eixo 3 - Promocédo do Envelhecimento Ativo e Apoio a Populagdo ldosa

Eixo 4 - Auxilio e Intervencdo Emergencial as populagBes inseridas em territérios
afetados por calamidades e/ou capacitagdo e desenvolvimento comunitarios.

Foram realizadas as 31 atividades obrigatérias e, apesar do término formal do projeto em agosto
de 2023, o CLDS4G continuou e continua a realizar atividades, a saber, para o ano de 2024:

+ Oficinas de danga descentralizadas e semanais dirigidas a populacdo idosa e abertas a
comunidade, nas seguintes freguesias: Oliveira de Sul, Fermontelos, Ladreda,
Mosteirinho, Rio de Mel, Nespereira Alta, Pindelo dos Milagres, Carvalhais e Santa Cruz
da Trapa,;

» Sessodes de informagao descentralizadas na prevencao de burlas e fraudes (em parceria
com a Secc¢édo de Programas Especiais da GNR);

* Preparagédo da Marcha da Universidade Sénior, apresentada nas Festas da Cidade.

* Dinamizacao de agdes de literacia financeira para jovens (em parceria com o Banco de
Portugal e o Agrupamento de Escolas de Santa Cruz da Trapa).

» Sessbes mensais dirigidas aos/as desempregados/as (em parceria com o |IEFP);

+ Acompanhamento individualizado a desempregados/as (elaboracdo de CV’s,
preparacdo para entrevistas, encaminhamentos para formacdo e para ofertas de
emprego.
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Dar nota de que, ao abrigo da Portaria n.° 428/2023 de 12 de dezembro e do Despacho n.°
2393/2024, de 6 de marco, abre-se a possibilidade de intervencdo no concelho de uma nova
geracao de CLDS, o CLDS5G. Aguarda-se com expetativa a aprovacéo desta candidatura, que
prevé uma atuacdo de 48 meses, até meados de 2028, sendo a ADRIMAG a Entidade
Coordenadora Local da Parceria (ECLP).

O Plano de Acao do CLDS5G inclui 18 atividades obrigatorias, abrangendo um total de 985
destinatarios/as, enquadradas nos trés eixos de intervencao definidos para o concelho de Séo
Pedro do Sul:

Eixo 1 — Emprego, Formacéo e Qualificacao;

Eixo 3 — Promocéao da autonomia, envelhecimento ativo e longevidade;

Eixo 4 — Desenvolvimento social, capacitacdo comunitaria e intervencéo em contextos de
emergéncia social e de cenarios de excecao.

Adicionalmente, intervira também no Eixo 2 — Combate & pobreza e a exclusdo social das
criangas e dos jovens, promotor de uma efetiva garantia para a infancia, com a realizacao de 2
atividades neste ambito.

Sumariamente:

- No que concerne as atividades do Eixo 1, que tera articulagéo direta com o IEFP, o enfoque
estd na capacitacdo de desempregados/as, tendo em vista o desenvolvimento de atitudes
individuais na procura ativa de emprego e de oportunidades de qualificacéo, no acolhimento e na
orientacao de migrantes, no trabalho direto de sensibilizacédo e de informacédo de empresérios/as,
entidades e instituicdes e no estimulo de competéncias empreendedoras e de criatividade nos/as
jovens, procurando potenciar o sentido de ligagdo ao territério e propiciando a sua fixagao;

- No Eixo 2, propde-se desenvolver atividades direcionadas para a promocao de competéncias
pessoais, sociais e emocionais, a sensibilizagdo acerca de probleméticas ou comportamentos de
risco, a promoc¢do de estilos de vida saudaveis e também a integracdo de criangas e jovens
migrantes;

- No Eixo 3, o foco encontra-se em iniciativas varias de valoriza¢@o da populagéo idosa, dos seus
patriménios de memdrias, promovendo espacos de intersecdo entre geragdes e a transmissao
desses mesmos patrimonios (tangiveis e intangiveis), indo ao encontro dos/as idosos/as em
situacdo de isolamento e promovendo a sua capacitacdo, autonomia, seguranca e felicidade;

- No Eixo 4, um dos propésitos sera o da capacitacdo das associacdes, especialmente das aldeias
mais remotas e mais expostas a cenérios de emergéncia social.
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Perspetiva SWOT

Linha problemética: Agdo Social
Forcas/Oportunidades

Rede instalada de IPSS's

Competéncias intrinsecas das familias

Rede informal de solidariedade
Economia Social

Previsdo de aumento do rendimento
disponivel das familias

Diminuic¢do constante do nimero de
agregados familiares em situagdo de
pobreza extrema (RSI)

Projetos de Intervencdo social e
comunitaria e CPCJ

Transferéncia de competéncias no dominio
da agdo social para o Municipio (entre
outras, SAAS), possibilitando uma maior
adequagao dos servigos prestados a
populacao

Boa resposta a populacdo com deficiéncia
(ASSOL)

Reconhecimento e apoio aos cuidadores
informais (Estatuto do Cuidador Informal)

Candidaturas a Nova Geragdo de
Equipamentos e Respostas Sociais
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Fraquezas/Ameacas
Sustentabilidade econémica das IPSS's
Défice no nimero de vagas cobertas pelos

Acordos de Cooperagao, ao nivel das
respostas sociais para idosos

Défice de equipamentos de apoio a
12 infancia (dos 3 aos 36 meses)

Auséncia de vagas em ERPI

Demora no acesso a juntas médicas, para
atribuicdo de atestado multiusos e
usufruto de beneficios associados
Auséncia de respostas sociais de

acompanhamento noturno para idosos no
concelho

Cendrio de tensao geopolitica, com
impacto no preco das matérias-primas e no
custo de vida em geral.

Capacitacdo das familias para os desafios
atuais da parentalidade

Mobilizagdo dos parceiros na Rede Social
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10. SEGURANCA PUBLICA

10.1. Evolucéo da tipologia criminal no concelho

Em relacdo aos dados da seguranca publica do concelho e as diferentes tipologias de crime
previstas, dados estes referentes a 31 de dezembro de 2023, privilegia-se, no caso, as fontes
provenientes e disponiveis, a data, do INE, bem como os dados solicitados a GNR de S&o Pedro
do Sul, sob conhecimento do Comando Territorial de Viseu, Destacamento de Viseu.

Socorrendo-nos dos dados do INE para efeitos de enquadramento nacional e regional, relativo
ao registo da pratica de crime nas suas diversas tipologias, observa-se do quadro abaixo que, 0
concelho de S&o Pedro do Sul, regista indices de crimes considerados abaixo da média das
restantes zonas geograficas (Quadro 44). Sendo de registar, contundo, um indice de
criminalidade muito abaixo das NUT’s | e Il nas categorias de crimes identificadas. Mesmo dentro
da regido Viseu D&o Lafbes, S&o Pedro do Sul, revela-se como um dos concelhos com o indice

de criminalidade mais baixo.

Quadro 44 — Taxa de criminalidade por zona geografica e categoria de crime
Taxa de criminalidade (%oo) por Localizagdo geografica (NUTS - 2024) e Categoria de crime; Anual

Localizagao geografica (NUTS -
2024)

Portugal
Centro
Viseu Dao Lafdes
Aguiar da Beira
Carregal do Sal
Castro Daire
Mangualde
Nelas
Oliveira de Frades
Penalva do Castelo
Santa Comba Dao
Sao Pedro do Sul
Satdo
Tondela
Vila Nova de Paiva
Viseu
Vouzela

Total

%o
35
28,4
26
22,8
24,1
19,1
30
31,9
29,5
15,4
25
20
16,8
25,4
24,6
28,9
20,4

Crimes
contra a
integridad
e fisica

%o
54
5
4,7
41
57
3,6
6,6
56
4,5
34
44
2,6
2,1
53
5
49
4,1

Furto/roubo
por esticdo e
na via publica

%o
0,7
0,2

0
0
0
0,2
0
0,1
0
03
0

2023
Categoria de crime
Condugéo de
Violéncia Furtode  veiculo com o
doméstica  veiculoe taxa de alcool Oondlf({'ao sem
At p ¥ habilitagao
contra conjuge em ve_lculo |gua[ou legal
ouanalogos motorizado  superior a
1,2g/
%o %o %o
7,0 2,7 23 1,5
8,2 1,7 2,7 1,1
85 1,2 29 1
58 43 13
10,0 0,5 1,4 1,3
9,5 11 2,8 0,9
11,5 0,7 13 0,4
7.1 1,1 3,5 21
8,7 13 5.9 28
10,6 1,6
99 0,9 1,3 0,8
7,2 11 21 0,3
43 0,7 1,3
99 1,3 1,7 0,7
16,2 11 6,7 1,7
7,7 15 38 12
8,5 11 1,6 0,4

Fonte: INE 2023. Taxa de criminalidade (%o) por Localizado geogréfica (NUTS - 2024) e Categoria de crime; Anual - Direcgao-Geral da Polttica de Justica

Em termos de evolugdo do nimero total crimes (nUmeros absolutos), desde 2001 até a presente
data, que S&o Pedro do Sul denota uma linha de regularidade no nimero maximo de crimes,
entre 300 a 386, este tido em 2012. Em 2023, o registo volta mesmo a equiparar-se ao registo

verificado em 2001, com 304 crimes (ver gréfico 74).
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Crimes
contra o

patrimonio

%o
17,8
134
12
7,7
9,4
7,5
12,9
13,5
11
74
12,4
11,4
93
12,3
74
13,8
10,3

171



W= 5o
A poso

Diagnéstico Social 2024

Gréfico 74 - Evolucédo do N. ° Total de crimes no concelho de Sao Pedro do Sul

Evolucdo do N2 total de crimes
Concelho de S3o0 Pedro do Sul

450 321 359 386
400 303 - 344 332 304

2001 2002 2011 2012 2013 2014 2023

Fonte: GNR SPS 2023

Tendo por referéncia ja os dados disponibilizados pela GNR de Sdo Pedro do Sul, dados
referentes a 31 de dezembro de 2023, verifica-se a caracterizagdo e tipologia de crimes, em
nameros absolutos, registados no concelho. Assim, dos dados do Grafico 75, depreende-se a
seguinte leitura:

No ano em referéncia registaram-se 304 crimes no concelho de Sao Pedro do Sul. A maior
frequéncia de crimes tem a ver com crimes contra bens e patriménio (110); de seguida, crimes
tipificados como crimes de criminalidade informética e do ciberespago?® (67); dos crimes contra
pessoas (47); conducao sob efeito de &lcool (32); e do crime de violéncia doméstica, tendo como
vitima a mulher (24)

Grafico 75 - Caracterizagao e tipologia de crimes no espaco publico - Sdo Pedro do Sul
CARACTERIZAGCAO E TIPOLOGIA DE CRIMES NO ESPACO PUBLICO

Total de crimes registados I 304
CONTRA A LIBERDADE E AUTODETERM INACAQ SEXUAL

1
CRIMINALIDADE INFORMATICA E DO CIBERESPACO I 7
CRIMINALIDADE ECONOMICA | 0

TRAFICO DE ESTUPEFACIENTES

2

SEGURANCA ESCOLAR

1
CONDUCAO SOB EFEITO DEALCOOL - 32

CONDUCAQ SEM HABILITACAO LEGAL ® 5
AMBIENTE E FLORESTAS

1
CRIMES CONTRA BENS E PATRIMONIO I 110

VIOLENCIA DOMESTICA, TENHA COMO VITIMA A CRIANCA

1

VIOLENCIA DOMESTICA, TENHA COMO VITIMA O HOMEM | 0

VIOLENCIA DOMESTICA, TENHA COMO VITIMA A MULHER IS 24
CRIMES CONTRA PESSOAS IS 17

CRIMES DE ABUSO DE CONFIANCA mm 13

Fonte: GNR SPS 2023

18 De acordo com a 5.2 edigdo do Relatorio Ciberseguranga em Portugal — Riscos e Conflitos, do Centro Nacional de
Ciberseguranca (CNCS), as ciberameagas mais relevantes, a nivel nacional, durante o ano de 2023, foram
o ransomware (pedidos de resgate por dados informaticos), phishing (tentativa de obter dados pessoais sensiveis através
de email) ou smishing (phishing através de mensagens de texto), burlas on-line e comprometimento de contas.

O crime informatico “acessol/intercegao ilegitimos e a falsidade informatica” cresceu 33%, todavia os incidentes mais
registados foram o phishing e smishing (35% do total), a tentativa de login (19%) e engenharia social (10%).

Como principais tendéncias para o futuro préximo, destacam: “a exploracdo de vulnerabilidades desconhecidas; o
aumento das infe¢Bes através de pens USB; o risco de cibersabotagem e hacktivismo; o potenciar do cibercrime por via
de um maior uso de criptomoedas; mais desinformacdo com contetidos de IA generativa; e a persisténcia de algumas
ciberameacas como o phishing, smishing e vishing (com spoofing), burlas online, ransomware e infostealers”.
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Do Gréfico 76, pode-se inferir a leitura de evolucdo da tipologia criminal no concelho. Isto é,
atentos os dados, ha crimes que ndo aparecem na tipificados em 2014 nem nos anos anteriores,
passando, volvida uma década, a constar da radiografia criminal de Sao Pedro do Sul, e com
alguma expressao, como € o caso da criminalidade informatica e praticas ilicitas no ciberespaco,
através das burlas cibernéticas. Este crime, em particular, ndo sendo tipificado nos anos
anteriores, € novo, no quadro de crimes do concelho de Sao Pedro do Sul; assim como é novo,
o crime de abuso de confianca e o crime de atentado contra a liberdade e autodeterminagéo
sexual. Crimes estes que passam a figurar, em 2023, no quadro de crimes tipificados no concelho.

Grafico 76 — Tipologia de crimes e sua evolugao

Tipologia de Crimes e sua Evolucao

=== FUrtos
180
==@== |ntegridade fisica/ameacgas/injlrias
160 Conducdo sob efeito de dlcool 160
140 —@=—\/ioléncia doméstica
==@==Contra a liberdade e autodeterminacdo sexual
120 B
licitude informdtica e de praticasilicitas no ciberespago
100 —@=— Outras Burlas cibernéticas
«=@=Crime abuso de confianca
80
60 64
39 ® 49
40 —— 37
24 30
21
20 15 %g
® 13
0 e 1
2001 2002 2011 2012 2013 2014 2023

Fonte: GNR SPS 2023

Atentos no Grafico 77, reportado exclusivamente ao crime de violéncia doméstica
(independentemente do género), faz-se a leitura da sua evolu¢éo ao longo destes anos, desde
gue este crime passa a ser considerado como crime publico quando inscrito no Cédigo Penal
pela Lei n.° 59/2007, de 4 de setembro (artigo 152°). Portanto, sendo um crime qua ainda nao
atingiu a sua maturidade social em termos de respeito e corresponsabilidade de género, revela
ainda, face aos numeros estatisticos evidenciados, algum poder e prevaléncia do modelo
patriarcal, considerando que dos 24 crimes por violéncia doméstica, estes sao todos infligidos
sobre as mulheres.

Gréafico 77 — Evolucdo do N° de crimes por Violéncia Doméstica

Evolugcdo do N2 Total de Crimes por Violéncia
domeéstica desde de 2011 a 2023

35
30

25 a 24
20 21

15 5
10

2001 2002 2011 2012 2013 2014 2023
Fonte: GNR SPS 2023
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A fechar a tipologia de crime de violéncia doméstica, é de referir que, relativamente aos dados
fornecidos pelo Gabinete de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, do Nucleo de
Atendimento as Vitimas de Violéncia Doméstica do Distrito de Viseu (NAVVD), nédo obstante o
numero de crimes estatisticamente observados acima, a verdade € que houve “apenas”, no caso
do concelho de Sdo Pedro do Sul, dois registos de encaminhamento e acompanhamento pelo
NAVVD, um atendimento do género feminino e uma crianca (ver Grafico 78).

Do mesmo grafico também é possivel observar que, comparativamente com os restantes
concelhos de Viseu, Sado Pedro do Sul foi, em 2023, o concelho com menos atendimentos de
vitimas junto da NAVVD. Por contraste, o concelho de Viseu, € aquele que regista o maior niimero
de atendimentos.
Grafico 78 — N° de Pessoas atendidas no Nucleo de Apoio a Vitimas de Violéncia
Doméstica (NAVVD), por género, criancas e concelhos do Distrito de Viseu — ano 2023
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Fonte: Nucleo de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica (NAVVD), 2024

Sem nexo causal com os dados acima expostos, refere-se, ainda que, no caso de Sdo Pedro do
Sul, esteve em funcionamento - no periodo de 2020 a 2022, o Centro de Atendimento as Mulheres
(CAM), no &ambito do projeto GIESTA, promovido pela Associagdo Fragas Aveloso. O CAM,
sediado em S&o Pedro do Sul, estendia também o seu raio de acéo aos concelhos de Vouzela e
Oliveira de Frades.

10. 2. Seguranca e isolamento social (espacial) dos idosos

Outro dado relevante para a Seguranca Publica é a seguranca das pessoas idosas (mais de 65
anos), nomeadamente os idosos que vivem sozinhos, e que, nesta circunstancia, vivem isolados,
guer em zonas rurais (locais isolados), quer mesmo na parte mais urbana do concelho, onde o
isolamento se traduz mais em isolamento social.

A GNR tem primado, ao longo dos anos, pela garantia da seguranga, preocupacdo e

sensibilizagdo dos grupos mais vulneraveis, nomeadamente idosos e das pessoas com

deficiéncia, sendo disso exemplos o desenvolvimento de ac¢des de patrulhamento didrias no

ambito do programa especial “Idosos em Seguranga”, a realizagdo anual da Operagéo “Censos
reoilsoon S
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Sénior” levada a cabo desde 2011 e ainda o levantamento das Pessoas com Deficiéncia (PcD).

Com este propésito, a Guarda Nacional Republicana (GNR), posto local de Sdo Pedro do Sul,
procedeu ao recenseamento dos idosos isolados em todas as freguesias do concelho. Deste
apuramento foram sinalizados, no total, 34 idosos considerados em situac¢éo de isolamento.

De acordo com o levantamento da GNR (ver Gréfico 79), a freguesia com maior niimero de idosos
isolados é a Unido de Freguesias de Santa Cruz da Trapa e Séo Cristévao de Lafdes, com 11
sinalizacbes, conotada como freguesia mais rural; do outro lado, isto é, como freguesia mais
urbana, temos a Unido de Freguesias de Sao Pedro do Sul, Varzea e BaiGes, com 8 idosos
isolados.

Ainda é de referir, que a questao do isolamento das pessoas idosas, configura, muita das vezes,
situacdes de inseguranca pessoal, que, por diversas ordens de razdo, € o grupo etario
tendencialmente propenso a esquemas de burlas altamente sofisticados, convincentes e muito
crediveis, o0 que torna o idoso uma vitima acessivel as situacfes de burla e outros esquemas
fraudulentos de diversa indole (ver o Gréfico 79).

Gréfico 79 - N° de idosos sinalizados pela GNR como isolados no
concelho de S&o Pedro do Sul

Total I 34
Vila Maior 1N 2
Valadares 1N 2
Unido de Freguesias de S. Pedro do Sul e Varzea N 2
Unido de Freguesias Santa Cruz da Trapa e S. Cristovdo de Lafoes NN 11
Unido Freguesias Carvalhais e Candal 1l 1
Sul I 5

Serrazes M 2

Manhouce NN 2
Bordonhos I 1

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Fonte: GNR de Séao Pedro do Sul 2024

De salientar ainda que o Municipio e o Comando Territorial de Viseu celebraram, em agosto de
2021, um protocolo de cooperacgéo que visa implementar o Projeto de Teleassisténcia a Pessoas
Vulneraveis — PTPV no concelho e que vigora por um periodo de trés anos, renovavel
automaticamente por periodos de um ano.

Cabe a estas duas entidades o levantamento das pessoas consideradas em situacdo de
vulnerabilidade e, no caso de os utentes sinalizados reunirem condi¢cdes e manifestarem intengéo
de adesdo ao projeto, ser-lhes-a atribuido um dispositivo eletrénico de apoio. Pretende-se
“proporcionar uma resposta imediata em situagbes de emergéncia ou derivadas desta e do apoio
a solidao, a todos os utentes que se encontrem em situagdo de vulnerabilidade ou dependéncia,
24 horas por dia e 7 dias por semana”, contribuindo, desta forma, para a manuteng¢ao da pessoa
no seu domicilio e na sua comunidade.

A informacao dos utentes ficara disponivel no portal “eGuard”, que sera monitorizado de forma
permanente pelos operadores em servigo na Sala de Situacdo do Comando Territorial de Viseu,
para onde serdo direcionados os alertas, desencadeados pelos proprios utentes ou gerados
automaticamente pelo dispositivo. Perante esta situacdo, sera estabelecido contacto com o
utente para avaliar o alerta gerado e se necessario ativar as respostas de auxilio adequadas.

Desde janeiro de 2024, estdo a ser acompanhados pelo PTPV quatro idosos no concelho.

; Financiado pela o foson WP SAO  ®hijensas. .
(3PRR @ mveuce G X0 | b H 7 s 2)Radarsocial

175



Diagnéstico Social 2024

Perspetiva SWOT

Linha problematica: Seguranca
Forcas/Oportunidades

Baixo indice de criminalidade
Unidade de policia local (GNR)

Acoes de patrulhamento diarias da GNR no
ambito do programa especial “Idosos em
Seguranca” e Projeto de Teleassisténcia a
Pessoas Vulnerdveis

Existéncia de Plano Municipal para a
Igualdade e Nao Discriminagao

Existéncia de algumas agoes de formacdo
no ambito da promogao da literacia digital e
burlas, bem como de sensibilizacdo sobre o
ciberbullying nas escolas

Utentes incluidos no Projeto de
Teleassisténcia a Pessoas Vulneraveis, em
parceria com o Comando Teritorial da GNR
de Viseu

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationE U

¢¥ REPUBLICA
QPRR g PORTUGUESA

Fraguezas/Ameacas

Isolamento social e territorial

Crimes de violéncia doméstica infligidos
exclusivamente a pessoas do sexo
feminino

Alguma expressao dos crimes de
condugdo sob efeito de alcool

Criminalidade informatica e do
ciberespaco como o segundo maior crime
registado

Baixa consciencializagdo relativamente
aos crimes informaticos e do ciberespago e
formas de prevencao, sobretudo dos
grupos mais vulneraveis (criangas e jovens,
idosos e pessoas com baixa literacia
digital)
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CONCLUSAO

Com a atualizagdo do Diagnéstico Social 2024, cumpre-se o propdsito de, relativamente ao Gltimo
Diagnéstico Social (2013), colocar em evidéncia as altera¢cdes mais marcantes ocorridos no concelho
de Sao Pedro do Sul em termos socioeconémicos e, sobretudo, perspetivando a dindmica social do
territorio.

Desde entdo, algumas mudangas ocorreram, outras mantiveram a sua linha de tendéncia. Olhando
para as mudancas, 0s processos de descentralizagdo administrativa - ou a tendéncia de
municipalizacéo de politicas em diferentes areas de intervengéo, animaram as areas de atuacdo dos
municipios, reforcando a responsabilidades destes num novo prisma de atuacéo (e articulagdo) na
gestdo municipal em diferentes &reas, desde da educacéo, saude, planeamento e urbanismo, e,
necessariamente, na area das politicas sociais, sobretudo na intervengéo social.

Justamente, e no que aqui diz respeito a intervencao social, a intencdo € alocar nos municipios, por
um lado, a gestdo e acompanhamento de processos sociais antes consagrada aos servigcos
descentralizados do Estado Central, como é o caso da Seguranca Social, nomeadamente o0 servico
de acompanhamento e atendimento social (SAAS), como o acompanhamento aos beneficiarios do
RSI. Por outro lado, reforgam-se programas de apoio a interven¢ao social propriamente dita junto das
comunidades, por via das politicas de financiamento, sobretudo alimentadas por fundos comunitarios
de coesao, como o Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR).

Nestes programa-se de intervencdo territorial, encontram-se os programas CLDS, as politicas de apoio
a habitagdo articuladas pela Camara Municipal (seja no beneficiario direto ou por intermédio do préprio
municipio através do regime de arrendamento apoiado) e, mais recente, o projeto piloto Radar Social,
na area da experimentacdo social. Se, por uma lado, os CLDS, j& tem uma certa continuidade e
histérico na intervencéo social na forma como operacionaliza a sua intervencéo, a medida Radar
Social, por outro, vem, eventualmente, colmatar e complementar - porque de efeito proativo - todas as
outras medidas em termos de diagnéstico (a montante), das necessidades socias e (a jusante) passar
a promover — e até certa medida colocar “presséo" -, na rede social, desdobramentos e ativismos de
respostas as problematicas sociais elencadas.

Alias, visando principios e metodologias novas relativamente as préaticas precedentes, o RADAR
SOCIAL, pode constituir-se como ferramenta de intervengao social aturada, podendo e devendo, por
si sO - num enquadramento sistémico - gizar propostas de intervencao reflexivas em termos de politicas
sociais no territorio, de forma sistemética, estratégica e prospetiva, alinhadas com procedimentos
sociais emancipadores e inclusivos.

Na linha de continuidade, as dimens@es levantadas, como a demografia, a educagéo, a saude e o
préprio sistema socioecondémico, demonstram, de alguma forma, o continuum que nédo sofreu ruturas
profundas. Pelo contrario, algumas tendéncias acentuaram os seus processos de reproducado social.
Na demografia, por exemplo, acentuou-se o duplo envelhecimento, quer no topo da piramide
demografica quer na base dessa mesma piramide.

De alguma forma, a contrariar a tendéncia deste continuum na dimensédo demografia, ha o registo de
um dado novo, o aumento exponencial de imigrantes nestes Ultimos anos (de 2021 a 2024), dado este
que se verifica no ndmero de criangas de diferentes nacionalidades matriculadas no ano letivo
2023/2024.

Contudo, este fato por si sO, ainda ndo se manifesta na tendéncia decrescente da evolucao
demogréfica, fato este que se podera apurar, pela sua ou ndo consisténcia, dentro de trés a cinco anos
por via direta ou indireta de fontes locais, seja por recenseamento local (anuario demografico), seja
por mecanismos de reporte nacional, como € o caso do INE.

Contudo, um dado ¢é ja garantido, esta vaga de imigracao recente — alias, transversal ao resto do pais,
pode ter um efeito contrario ao do envelhecimento demografico, isto é, de regeneragdo societal, ao

contribuir para a dinamizacgéo das diferentes dimensdes sociais e, com isto, combater o efeito perverso
da estagnacédo demogréfica, na dinamizagédo da economia, da educacéo, no fundo, da sociedade no
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seu todo.

A importancia da imigracao é de tal ordem, que coloca desafios (novos) em termos de gestéo social,
educativa (gestdo multicultural dos processos educativos), no mercado de trabalho, na habitacéo, na
gestdo familiar de minorias étnicas, na revisao dos modelos das respostas sociais atualmente vigentes,
a gestdo do potencial integrador das préprias culturas exdgenas em processos sociais diferenciadores,
na integracdo cultural e multicultural nos processos societais. Isto é, a IMIGRACAO vem como
constituir uma nova dimens&o na intervengdo social (municipal), pelo que, a par das probleméticas
sociais neste Diagnostico consideradas, merce, pela evidéncia, autonomizar-se como problematica
social propria.

Pretende-se, assim, que o presente diagnéstico cumpra a sua fungéo, isto é, que seja um documento
gue traduza, de forma o mais fidedigna possivel, as problematicas de um determinado territério, num
determinado momento ou momentos, no seu sentido positivo ou negativo, e que, desta forma, seja um
instrumento facilitador e operacional das dindAmicas sociais a fim de inverter os desvios verificados nos
diferentes sistemas de agdo que constituem esse mesmo territorio e, portanto, objeto de analise do
diagnostico.

Apesar de se centrar em dois periodos de andlise concretos (censitarios), procura-se que 0
diagnostico, como instrumento de analise e de monitorizagdo do social, seja um processo de leitura
do real permanentemente aberto e sensivel as mutag8es sociais, contribuindo assim para a reflexao
das necessidades emergentes.

Como se referiu, sustenta-se numa metodologia comparativa, fazendo uso de dois periodos
intercensitarios distintos, que compreende a realizagdo do Ultimo diagndstico em 2011, contrapondo
assim aos dados censitarios de 2021 e doutros mais recentes.

Desta andlise comparativa sobressaem, como se referiu atras, diferencas de fundo que tem impacto
direto nos diferentes sistemas societais do concelho, reposicionando-o na sua forma de atuagéo
perante as evidéncias da realidade, sobretudo ao nivel demogréfico.

De facto, as altera¢gBes evidenciadas ao nivel demogréfico refletem-se diretamente e necessariamente
nas diferentes politicas de intervengdo e de planeamento territorial, bem como no seu sentido
estratégico e prospetivo.

Foi com o proposito de se pretender uma leitura mais precisa da realidade e das evolugdes trazidas
pelos dados estatisticos, que se comegou por evidenciar os aspetos mais particulares de cada
freguesia, em jeito de retrato social, para num segundo momento, passarmos a problematizagéo ou
definicdo das areas mais atuantes em termos de processo social.

PROBLEMATICAS DE ATUACAO CONSIDERADAS

. Demografia

. Educacéo e Qualificacdo

. Familias e Alojamentos

. Atividade Socioecondmica
Saude

. Turismo

. Acéo Social Concelhia

. Seguranca Publica

o|~Njo|u|s|wN|e
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E com base no recenseamento das problematicas de atuacao territorial que se da conta - tendo
subjacente uma perspetiva socioterritorial de desenvolvimento - dos aspetos mais relevantes e
significativos que, provavelmente, estdo na origem dessas mesmas problematicas, e, por
conseguinte, da dindmica social do concelho, nas suas diferentes vertentes de andlise,
convertidas aqui num duplo sentido: um relativamente as dindmicas que o enfraquecem ou
divergem, inerentes ao territorio, traduzido pelos «Sinais de Alerta»; e um outro, relativamente
as dinamicas que o fortalecem ou convergem, pelo seu sentido de inclusdo e de potencial
dinamismo social, traduzido pelas «Linhas de Forga».

Dinamicas de Convergéncia
Linhas de forca

Dinamicas de Divergéncia
Sinais de Alerta

Ambito o " . .
... . Diminui¢do da populagdo residente Economia Termal
Territorial
Impacto do duplo envelhecimento na economia, na ~ .
iy N . Respostas de educagdo e formagao existentes
saude e na protegdo social

Desertificagdo potencial de alguns lugares
Atratividade de fixagdo territorial

Sazonalidade da economia local

Recursos naturais (paisagisticos / fauna e flora)
Regeneragao societal pelo lado da migragdo

Capacidade de alojamento

Desemprego Turismo rural e bio-natural
Decréscimo das atividades rurais Turismo cultural / arqueoldgico /histérico /religioso
Défices de qualificagdo Aldeias historicas
Carteira de servigcos de saude concelhios
Decréscimo da forga de trabalho Acessibilidades e comunicagdo com o exterior
Mobilidade e acessibilidades coletivas, sobretudo nas X
o Rede educativa

periferias

Ambito . . . L

Social Isolamento social e territorial da populagdo idosa Associativismo local

ocia

Seguranga das pessoas idosas Capacidade de resposta social por parte das IPSS's

Distribuicdo geografica de algumas respostas Conhecimento intergeracional

Auto-sustentabilidade das IPSS's Competéncia dos técnicos

Fragilizagdo da Rede Social Intervencdo de proximidade

Baixos salarios Apoio ao envelhecimento ativo

Precariedade laboral

E a partir desta duplicidade dinamica do social que se problematiza as areas ou eixos de
intervencao, fortemente focalizados e ancorados num processo que se pretende sistematico e
integrado, por intermédio do Plano de Desenvolvimento Social, e que visa, posteriormente, por
linhas de atuacéo tematicas, a sua operacionalizagao através dos Planos de Acéo.

E o que se pretende da Matriz Prospetiva de Intervencdo Socioterritorial, que abaixo se
materializa.
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Eixos de Acédo

Demografia

Migragdo

Educagdo

Familias

Habitagdo

Estilos de vida saudaveis

Empreendedorismo

REPUBLICA
QPRR Eg PORTUGUESA

Divergéncias

Envelhecimento populacional

Baixa taxa de fecundidade

Falta de evidéncias de monitorizagdo e de
acolhimento e respetiva integragdo

Criangas com acompanhamento NAAI

Aperfeicoamento de competéncias
Familias multiproblemdticas
Dificuldade em quebrar ciclos de pobreza

Investimento na educagdo

Elevada taxa de desemprego e inativos
8% de alojamentos familiares
sem infraestruturas basicas (sanitarias)

Vulnerabilidades econémicas para

fazer face aos encargos de melhoria e de condigdes
bésicas de habitabilidade

Falta de consciencilizagdo para comportamentos
nefastos para a saude, alguns de indole cultural,
nomeadamente o alcoolismo

Contexto econémico desfavoravel ao investimento
Vinculos laborais precarios e instaveis

Dificuldade em recrutar pessoas para horarios
alargados, nomeadamente no sector social

Elevada taxa de desemprego jovem

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationE U

Convergéncias

Atividade social (voluntariado)

Cidadania relacional

Dinamismo das IPSS's

Promogdo de atividades econdmicas negligénciadas

Apoio local a infancia

Imigragdo com efeito de regeneragdo societal

Acompanhamento direto e personalizado
dos alunos com dificuldades
socioeducativas

Oferta diversificada de cursos profissionais
(ensino publico e privado)

Elevados indices de sucesso educativo em todos os
niveis de ensino

Parque escolar com boa cobertura
(desde o pré-escolar ao secundario)

Poucas familias beneficiarias do RSI
Medidas de apoio social

Redes formais e informais

Apoio a deficiéncia

Superavit de alojamentos

92% dos alojamentos retne as condi¢des
minimas de conforto

Diversidade de respostas oferecidas pelo SNS

Trabalho em rede por via de parcerias multidisciplinares

Programas de promogdo de salde (higiene oral,
alimentagdo saudavel, desporto escolar, etc.).

Variedade de ofertas de educagdo, formagdo e qualificagdo

Micro-crédito ao investimento

Desenvolvimento de competéncias pessoais direcionadas

a areas de negocio especificas

Reviflsociat [ Eé

U‘“"T"\ro

Prioridades /

Sugestdes

Integragdo ativa dos idosos nos processos de
coesdo social

Aumento do numero de medidas integradas de
combate ao isolamento social e territorial

Aumento do numero de medidas integradas

de apoio aos jovens, de forma a prevenir situagde:
de dependéncia econémica dos familiares e o
adiamento da parentalidade

Sistema de integracdo de inclusdo dos imigrantes
(CLAIM), encontrando-se o Municipio a aguardar
inauguragao

Reforco do papel da escola/educagdo
junto da comunidade

Estrutura de apoio a familias multiproblematicas
(alargamento da figura do Gestor de Caso)

Desenvolvimento de competéncias parentais
e sociocognitivas

Promog3do intrinseca da cultura do sucesso escolar
associado ao sucesso individual e comunitdrio

Promogdo do mérito e dos valores de referéncia
Promogdo do arrendamento social

apoiado para familias economicamente
vulnerdveis ao mercado

Bolsa social de arrendamento para situagdes de
risco social

Promogdo do mercado de arrendamento (urbano
e rural)

Intervengao multidisciplinar na promogao e

e consciencializagdo de hébitos de vida

sauddveis em diferentes areas

Promogdo local de uma estrutura integrada
de apoio ao investimento e dinamizagdo

da economia local que concilie as novas
tecnologias de informagdo e comunicagdo e
a producgdo enddgena como fator

de externalizagdo do concelho

Promocgdo de parcerias publico-privadas
para o desenvolvimento local em dreas
potencialmente diferenciadoras com
retorno econémico e social
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ANEXO | - DEMOGRAFIA

Populagao Residente por freguesia e densidades populacionais
Concelho de S3o Pedro do Sul —2011/2021

Zona Geografica Area (Km2) - 2011 - - 202 -
Pop. Residente | Densidade Pop. | Pop.Residente | Densidade Pop.
DAO LAFOES 3488,3 277216 79,5 252777 72,5
Sdo Pedro do Sul 348,9 16851 48,3 15137 43,4
Bordonhos 5,95/ 547 91,9 508 85,4
Figueiredo de Alva 14,68 816 55,6 721 49,1
Manhouce 40,4 647 16,0 466 11,5
Pindelo dos Milagres 23,89 659 27,6 571 239
Pinho 13,63 777 57,0 654 48,0
Sdo Félix 3,19 390 122,3 365 114,4
Serrazes 13,23 1001 75,7 890 67,3
Sul 52,41 1090 20,8 878 16,8
Unido das freguesias de Carvalhais e Candal 43,73 1554 35,5 1413 32,3
Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sdo Cristovdo de Lafdes 28,93 1504 52,0 1384 47,8
Unido das freguesias de Sdo Martinho das Moitas e Covas do Rio 53,68 371 6,9 258 4,8
Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul, Vérzea e Baides 22,55 5728 254,0 5497 243,8
Valadares 20,76) 805 38,8 660 31,8
Vila Maior 11,87 962 81,0 872 73,5
Fonte: INE
Evolugdo Censitdria da Populagdo Residente por freguesia
Concelho de Sdo Pedro do Sul —de 1960 a 2021
Zona Geografica Anos
1960 1970 1981 1991 2001 2011 2021
Portugal 8889392 | 8663252 | 9883670 | 9867147 | 10356117| 10562178| 10343066
Centro 2039806 | 1830072 | 1769302 | 1721650 | 1779672 | 2327755 | 2227239
DAO LAFOES 311242 | 269625 | 296527 | 282462 | 285680 | 277216 | 252777
Total concelho 24243 20135 21220 19985 19083 16851 15137
Bordonhos 563 500 530 519 603 547 508
Figueiredo de Alva 1328 945 1154 1117 1026 816 721
Manhouce 1498 1445 1196 981 836 647 466
Pindelo dos Milagres 1033 840 947 876 714 659 571
Pinho 1065 1055 1050 977 983 777 654
Sdo Félix 634 470 498 490 399 390 365
Serrazes 1456 1155 1271 1134 1104 1001 890
Sul 2741 2455 1957 1619 1409 1090 878
Unido das freguesias de Carvalhais e Candal 2457 1920 1965 1894 1912 1554 1413
Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sdo Cristovdo de Lafes 1801 1900 1822 1786 1620 1504 1384
Unido das freguesias de Sdo Martinho das Moitas e Covas do Rio 1518 955 833 695 533 371 258
Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul, Varzea e BaiGes 5088 3795 5379 5563 5810 5728 5497
Valadares 1587 1405 1285 1101 1007 805 660
Vila Maior 1474 1295 1333 1233 1127 962 872
Fonte: INE
Populagdo residente Estrangeira (N.2) por Local de residéncia a data dos Censos [2021] (NUTS - 2013) por Nacionalidade
oL ST e | semen [FREAT| sy | A0 | SHE oo\ SHOTOR L | g | cannon [unooson arcama| smast |2 | pusis. | As | ocohun [ amion
AFRICA AMERICA AMERCA
Portugal 10343066 | 542165 | 155854 | 07542 | 1551 | 8155 | 27144 | 15298 | 4283 | 10024 | 7686 | 222455 | 1629 2972 933 199810 | 9469 5642 | 65564 750 149
Continente 9855 909 531790 151210 96 831 1327 31440 26 990 15265 4242 9963 7604 218035 1298 4428 917 198 499 7433 5460 64 999 715 143
Centro 2227239 83793 26 588 9393 322 3890 1296 1214 711 963 997 38999 411 892 109 34120 2597 870 8671 142 18
Viseu Dao Lafdes 252777 6102 1547 77 22 354 82 18 69 93 79 3413 18 69 12 3186 74 54 416 9 1
S0 Pedro do Sul (Total) 15137 313 74 54 1 20 4 0 0 % 5 147 0 1 2 139 1 4 E 5 0
Bordonhos 508 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 8 0 0 0 0 0
Figueiredo de Alva 721 10 3 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0
Manhouce 466 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Pindelo dos Miagres 571 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3 0 0 0 1 0
Finho 654 3 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Sao Félix 365 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Serrazes 890 7 4 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 2 0 0 0 0 0
Sul 878 10 4 1 1 0 0 0 0 0 0 5 0 0 1 4 0 0 0 0 0
Unido das frequesias de Carvahais e Candal 1413 59 7 23 0 0 0 0 0 23 0 14 0 0 0 12 1 1 5 0 0
Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao 1384 28 20 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 8 0 0 0 0 0
Cristovéo de Lafdes
Unido das freguesias de S&o Martinho das Moitas e Covas do 258 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rio
Unido das freguesias de Sdo Pedro do Sul, Véarzea e Baides sar 6 * * 0 9 2 0 0 ! ¢ & 0 ! 0 & 0 8 2 ¢ 0
Valadares 660 6 2 2 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Via Naior 872 14 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 6 0 0
Fonte: INE
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Dados relativos a 2023

Populacgéo residente (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida); Anual
) HM H M
Periodo
el 65e 65 e 65e
referéncia 0-14 15-24 25-64 ; 0-14 15-24 25-64 ) 15-24 25-64 )
Total mais Total mais Total 0-14anos mais
dos dados anos anos anos anos anos anos anos anos
anos anos anos
2023| 15197 1483 1473 7160 5081 7228 775 717 3545 2191 7969 708 756 3615 2890
r 2021 15177 1513 1510 7149 5005| 7197 784 758 3510 2145 7980 729 752 3639 2860)
Fonte: INE
Taxas indices Saldo natural (N.°) por Tipologiade areas Saldo
o migratorio
Indice de (N°)
Taxa de Taxa de Taxa de renovagao indice de Area Area Area
crescimento crescimento crescimentojdapopulagdo envelhecime |predominante predominante predominante
natural (%) migratorio (%) efetivo (%) em idade nto (N.°) mente urbana mente urbana mente rural
ativa (N.9)
-1,12 1,98 0,87 71 342,6 -33 -25 -111 300

Fonte: INE
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ANEXO Il - EDUCAGAO E QUALIFICAGAO

Taxas de Transi¢cao/Conclusao do ensino béasico e do ensino secundario

Periodo de Localizagdo Taxa de transigao/ conclusio no ensino Taxa de transicao/ conclusao no ensino
referéncia geografica basico (%) secundario (%)
dos dados Total Cursos Cursos
Ensino . . . .gera'u.s / tecn.olo.glco§ /
f 1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo cientifico- profissionais
basico e
humanisticos
% % % % % % %
2022/ 2023 Portugal 96,2 98,1 96,4 93,8 90,2 90,7 89,4
Centro 97 98,3 97,4 95,2 92,4 93 91,5
Viseu Do Lafées 97 98 98 95,1 92,2 92,4 91,9
Sao Pedro do Sul 97,7 99,3 98,4 95,5 92,3 90,9 93,8
Fonte: INE

Taxa de abandono escolar precoce

Localizagdo geografica

Portugal
Centro

Viseu Dao Lafées
Séao Pedro do Sul

Fonte: http://datacentro.ccdrc.pt/

2021
44,2
42,5
43,3
47,5

r

2011
42,4
42,0
44,8
49,3

CEF, RVCC e Cursos de Dupla Certificagao (INE)

Localizagdo geografica

Sao Pedro do Sul

Localizagao
geografica

Taxa de abandono escolar precoce da
educagao e formagéo (censos)

Individuos com 18 e mais anos de idade que participaram
em cursos de educacao e formagao de adultos 2022/2023

Total

108

Ensino Ensino Ensino
basico - 1.° basico - 2.° basico - 3.°
ciclo ciclo ciclo

10 &5

Nivel de ensino

Individuos com 18 e mais anos de idade
certificados pelo sistema de

reconhecimento, validagao e certificagao
de competéncias (N.°) 2022/2023

Total

Sao Pedro do Sul 41

Localizagao geografica

Portugal
Centro

Viseu Dao Lafoes
Sao Pedro do Sul

Nivel de ensino

Basico - 3.°
ciclo

17

Secundario

24

Taxa de participagdao em
cursos de dupla certificagao
nas modalidades do ensino
secundario orientadas para

jovens (%) 2022/2023

38,9
40,2
39,9
49,5

Ensino
secundario

63

Nota: Sao considerados cursos de dupla certificagdo nas modalidades de ensino secundario orientadas para jovens: os
Cursos Tecnolégicos do ensino regular, o Ensino artistico especializado, Cursos profissionais, Cursos de aprendizagem e

Cursos CEF




QUADRO-RESUMO

ANEXO Ill - PARQUE HABITACIONAL

Informac&o censitaria
Proporgéo Proporgéo =
Proporgao de | de aloj fam | Proporg&o de de ~ Proporgao Propgr’g_ao Taxa de
. . . . . . Proporgéo de = de edificios L~ Taxa de
. 5 alojfam class | class de |aloj fam class| alojamentos = ; de edificios variagéo de o
. . Indice de Numero . . . 3 o Proporgéo de| alojamentos com . variagéo de Taxa de Taxa de
q Alojamentos | Densidade de A 2h Pisos por de resid resid de resid familiares H . com . alojamentos . L L
Alojamentos Edificios o . envelheciment| médio de g ) . . P alojamentos | familiares . necessidade "~ alojamentos | variagéo dos | variagéo dos
por edificio | alojamentos S g edificio habitual habitual habitual classicos e necessidade familiares de s q P
o dos edificios | divisdes sobrelotados| classicos s de N familiares alojamentos edificios
arrendados ou| ocupados noutra para uso s de = residéncia
L vagos - reparagao - vagos
subarrendados pelo situagé@o sazonal ou reparagao secundaria
o . profundas
proprietario secundario
r
2011- | 2001- | 2011- | 2001- [2011-| 2001- | 2011- | 2001-
2021 2011 2021 2011 | 2021|2011 [ 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 {2011 2021 | 2011 | 2021 {2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011 | 2021 | 2011
N.° N.° N.° N.° N° | N° % % N.° N.° N° | N° | N° | N° % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Portugal 5.981.482,0 5.878.756,0| 3.573.416 3.544.389| 1,7 17| 649 638 7466 1764 49 50| 190 189 223/ 199 70,0/ 732 18,5| 19,3 127| 114 121 134] 358 27,2 46 17| 25 226 -16 352 18 163 13 122
Centro 1.473.384,0 1.448.644,01 1.116.787 1.111.952] 13 13| 522 51,4| 8845 1863 52 53 180 1,80 158 125 773| 81,3 238| 24,5 85 73 143 143] 374 268 52 17 -08 214 78 516 17 155 04 121
Viseu D&o Lafée] 172.170,0  168.179,0] 142.027 140432 12 12| 532 519 6400 1451 54 x| 2,00 x| 13,3] 10,2| 80,7| 84,2 26,8| 27,1| 7.5 x| 145 139 383 264 53 1,9 12 239 11,1 450 24 153 1,1 129
Sé&o Pedro do S 11.715.0 11.662.0) 10422  10.374] 11 11| 336 334| 9189 1625 53 55| 2,00 193] 100 72| 835 869 651 59| 322 3301 79 74 146| 172| 530 414| 70 28| 12 463| 224 417] 05 159 04 125
Fonte: Censos 2011; Censos 2021; DATACENTRO da CCDRC

TIPOS DE ALOJAMENTOS - SAO PEDRO DO SUL (2021)

RESIDENCIA
HABITUAL

ALOJAMENTOS
TOTAL CLASSICOS
FAMILIARES

Fonte: INE e DATACENTRO da CCDRC

Tipo de alojamentos (Sao Pedro do Sul)

N.° %

Classicos 11707 100%

de residéncia

habitual 6224 53%

uso secundario ou

sazonal 3768 32,20%

vagos 1715 14,60%

Nao Classicos 2

Coletivo 6

TOTAL 11715

COM 30U ESTABELECIMENTOS
LOJAMENTO c NA ALOJAMEN

M - ALOJAM MAIS AGOS g ,L S HOTELE CONVIVENCIAS
RESIDEN -“:‘L e ALOJAMENTOS — L SIMILARES

Alojamentos classicos de residéncia habitual quanto a forma de ocupagdo
(Sao Pedro do Sul)

TOTA PROPRIEDADE OU COPROPRIEDADE | ARREMDAMENTO 0L SUBARRENDAMENTD

oL TRA SITUACAD

TOTAL TOTAL TOTA

TOTAL



Alojamentos (N.°) por Localizacdo geografica a data dos Censos [2021] (NUTS - 2013) e Tipo (alojamento)

2011 2021
Torm. [N qassoos | MO, (MOMEEOS) o, | MOMIBTCE lossscs /80, | ALgies
Fortugal 5878758 5888152 5859540 86812 12804] 53981482 5974 719| 5970877 4042 8783
Cento 1445644 1445243 1443888 1457 3301 1473384 14713%0| 1470422 Sas8) 1954
Viseu D3o LafSes 188179 187838 167674 1684 341 172170 1718 171831 162 177
S30 Pedro do Sul 11662 11574 11564 0 28 11715 11709 11707 2 3
Bordonhos 295 295 295 0 0 297 297 297 0 0
Figuaredo de Alva 458 458 488 0 0 483 482 483 0 0
Manhouce 380 an a7 0 3 383 e 392 0 1
Pindelo dos Miagres 473 473 473 0 0 476 4% 478 0 0
Binho 424 424 432 2 0 432 42 432 0 0
S30 Félix 232 231 231 0 1 233 23 233 0 0
Serrazes 682 679 879 0 3 888 688 687 1 0
Sul 1033 1092 1091 1 1 1148 1148 1148 0 0
UniSo das freguesias de Carvalhas e Candal 1138 1124 1120 4 4 1098 1054 1034 0 2
UniSo das freguesias de Santa Cruz da Trapa e S3o Cristvao de 1007 1003 1002 1 4 1031 1031 1030 1 0
LL::S“ freguesias de S3o Martnho das Motas e Covas do Ro 511 511 511 0 0 501 501 501 0 0
Unido das freguesias de S3o Fedro do Sul, Varzea e Baides 3729 3658 3658 2 71 3742 374 3741 0 1
Vabdares 6835 635 835 0 0 623 62 622 0 1
Vie Maor 585 584 584 0 1 572 571 571 0 1

Fonte: INE




Agregados domésticos privados (N.2) por Local de residéncia (a data dos Censos 2021) e Dimensé&o
(agregado doméstico privado)

Agregados domésti gundo a sua di =
2011 2021

Zona 50UMAIS 50UMAIS
Geogréfica TOTAL | 1PESSOA |2 PESSOAS|3PESSOAS |4 FESSOAS FESSOAS TOTAL | 1PESSOA |2PESSOAS |3 FESSOAS|4 FESSOAS PESSOAS
Portugal 4043726 866827 1277558 965781 671066 262494 4149096 1027871 1382996 894451 611861 231917
Centro 904770 195368 301017 209076 149577 49732 909312 229461 319732 188276 129630 42213
K:g:soéo 100952 20197 33021 23064 17768 6902 100998 23562 35887 2111 15253 5185
3:;:3&0 6407 1310 2185 1341 1059 512 6228 1612 265 1182 854 345
Bordonhos 184 ) 52 48 3 21 190 43 54 43 R 18
Figueiredo | - 395 58 100 63 61 24 28 63 99 54 & 2
deANa
Manhouce | 232 57 67 38 ES 35 195 % 71 ES 18 18
Pddodes] 6 59 11 55 4 10 256 72 110 €S % 13
Miagres
Pinho 302 61 108 63 45 24 270 72 93 51 A4 20
S3o Félx 147 P 56 29 24 13 150 3 55 24 21 12
Serrazes 378 78 126 78 58 38 368 98 133 56 56 25
Sul 439 138 192 92 47 20 421 148 169 51 A 19
Unido das
freguesias
de 603 113 223 125 9 43 571 132 218 109 83 29
Carvahais
e Canda
Unido das
freguesias
de Santa
Cne da 570 109 187 132 103 39 571 140 200 117 86 28
Trapa e S3o)
Cristdv 30
deLafdes
Unido das
freguesias
de S3o
Martinho 166 39 79 29 1" 8 124 43 50 19 7 5
das Motas
e Covasdo
Rio
Unido das
freguesias
de S3o

0% 4 642 463 387 172 220 565 761 462 31 101

Pedrodo
Sul, Varzea
e Baides
V aadares 323 Il 129 47 49 27 282 79 114 40 3% 13
Via Maior 336 45 13 79 61 38 327 64 138 58 45 22

Fonte:INE




Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual, por caracteristicas e atributos, em S3ao Pedro do Sul (2021)

Existéncia de lugar de

Existéncia de ar condicionado

Entrada acessivel a cadeira de

Tipo de aquecimento utilizado com maior frequéncia

estacionamento ou garagem rodas
Total Tem Nao tem Total Com ar Sem ar Total Acessivel Nao Total Aquecime Aquecime Aquecime Aqueciment Aquecimento Nenhum
estaciona estaciona condiciona condiciona acadeira acessivel nto central nto nao nto nao 0 nao nao central -
mento ou mento ou do do de rodas acadeira central- central - central - aparelhos
garagem garagem de rodas lareira recuperad aparelhos fixos
aberta or de calor moveis (salamandra,
(aquecedor aquecedores
es de parede,
eléctricos, a etc.)
gas, etc.)
Portugal 4142581 2384682 1757899 4142581 686674 3455907 4142581 1409794 2732787 4142581 578176 591407 307315 1176082 238688 1250913
Centro 907883 624445 283438 907883 118031 789852 907883 349030 558853 907883 179242 218911 116918 170509 41142 181161
Viseu Dao Lafées 100823 69365 31458 100823 12721 88102 100823 31059 69764 100823 35140 25546 12149 10612 4585 12791
Séo Pedro do Sul 6224 4054 2170 6224 372 5852 6224 1757 4467 6224 1985 1644 777 589 309 920
Bordonhos 190 143 47 190 11 179 190 62 128 190 79 46 24 8 6 27
Figueiredo de Alva 283 205 78 283 6 277 283 91 192 283 77 116 29 11 3 47
Manhouce 194 94 100 194 2 192 194 47 147 194 59 104 12 6 1 12
Pindelo dos Milagres 256 159 97 256 5 251 256 87 169 256 156 57 20 5 6 12
Pinho 270 169 101 270 8 262 270 98 172 270 113 41 20 19 34 43
Sao Félix 150 108 42 150 8 142 150 48 102 150 50 44 15 15 4 22
Serrazes 367 243 124 367 27 340 367 106 261 367 99 130 70 18 10 40
Sul 421 208 213 421 18 403 421 93 328 421 104 125 46 32 22 92
Unido das freguesias 570 371 199 570 40 530 570 169 401 570 169 154 87 26 34 100
de Carvalhais e
Candal
Unido das freguesias 570 369 201 570 41 529 570 171 399 570 159 135 143 34 32 67
de Santa Cruz da
Trapa e Sao Cristévao
de Lafoes
Unido das freguesias 124 45 79 124 3 121 124 16 108 124 13 42 8 5 14 42
de Sao Martinho das
Moitas e Covas do Rio
Unido das freguesias 2220 1534 686 2220 182 2038 2220 555 1665 2220 702 444 265 371 102 336
de Sao Pedro do Sul,
Varzea e Baides
Valadares 282 163 119 282 9 273 282 89 193 282 89 119 12 25 6 31
Vila Maior 327 243 84 327 12 315 327 125 202 327 116 87 26 14 35 49

Fonte: INE




ANEXO IV — ATIVIDADE SOCIOECONOMICA, RENDIMENTOS E EMPREGO

QUADRO RESUMO - RENDIMENTOS E PODER DE COMPRA (2011-2021)

Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem Rendimento bruto em
Poder de compra sede de IRS por
Total Homens Mulheres Setor primario Setor secundario Setor terciario per capita .
habitante
2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011
Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros Euros PT=100 [ PT=100 Euros Euros
Portugal 1.289,5 X 1.389,8 X 1.168,9 X 1.010,7 X 1.213,2 X 1.332,3 X 100,0 100,0 10.273 8.008
Centro (100) 1.147 1 931,1 1.253,1 1.027,9 1.016,1 808,7| 1.009,7 761,5 1.198,6 959,1 1.118,6 917,8 89,9 87,5 9.550 7.231
Viseu Do Lafoes 1.099,7 893,5 1.183,5 X 993,6 X 974,4 X 1.100,9 X 1.103,4 X 83,8 78,4 8.645 6.269
Aguiar da Beira 894,1 692,3 935,9 731,4 855,5 644,6 800,2 618,5 935,2 673,2 883,7 705,9 70,5 61,6 6.375 4.009
Carregal do Sal 1.080,7 842,7 1.137,8 919,2 1.009,2 748,1 983,4 694,8 1.129,0 829,9 1.012,2 865,7 72,9 69,0 7.493 5.084
Castro Daire 930,0 774,3 993,3 830,1 843,0 685,0 811,7 642,0 905,5 739,7 944,0 795,9 67,8 60,5 6.224 4.024
Mangualde 1.209,3 942,2 1.343,3 1.039,8 931,7 731,4 907,9 657,8 1.108,3 928,7 1.282,7 956,8 85,4 80,7 8.501 6.135
Nelas 1.161,7 942,4 1.290,9 1.035,6 986,6 803,2 1.009,5 804,0 1.273,1 974,8 956,2 898,0 79,3 74,2 8.413 5.963
Oliveira de Frades 1.141,3 1.110,0 1.217,0 1.234,9 1.023,2 872,2 978,7 720,6 1.182,1 1.141,2 1.070,2 1.057,5| 81,1 79,5 8.027 5.833
Penalva do Castelo 992,6 793,9 1.074,1 820,8 878,8 738,9 825,0 727,7 1.037,2 797,1 970,7 793,2 65,8 54,5 6.783 4.412
Santa Comba Déo 1.024,2 845,6 1.119,1 931,8 939,0 744,2 841,9 717,3 1.092,5 923,3 973,4 799,9 75,0 69,1 8.117 5.863
Sao Pedro do Sul 900,1 723,5 966,3 786,7 844,2 668,6 806,8 711,9 929,8 742,5 892,9 715,9 73,7 63,9 7.469 5.277
Satéo 886,3 7171 918,3 740,1 853,0 682,7 932,3 523,2 869,5 672,2 896,7 767,9 70,4 59,6 7.511 4.751
Tondela 1.154,9 925,3 1.277,9 1.027,7 1.021,7 809,6 963,6 673,7 1.196,1 1.003,6 1.112,6 853,2 79,8 69,7 8.222 5.505
Vila Nova de Paiva 931,5 727,3 997,7 766,8 869,9 676,7 882,0 661,5 862,3 638,8 963,6 780,6 66,9 57,6 6.489 4.275
Viseu 1.128,8 898,2 1.183,2 947,1 1.058,7 833,4 1.192,1 640,5 1.064,3 809,0 1.155,7 944,2 96,8 96,1 10.125 7.955
Vouzela 952,5 792,3 1.041,4 885,4 875,5 717.,9 931,7 685,0 942,6 797,8 969,6 799,4 68,9 61,0 7.621 5.297
Informagéo extraida de http://datacentro.ccdrc.pt
Fonte de rendimento da populagao residente do concelho de Sao Pedro do Sul, com 15 anos ou mais (2021)
Pop_ulagao Outro subsidio Rendimento
residente . L.
com 15 anos Reforma/pe Subsidio de R nd_lmento EMRERE c_la (R EERge Outra
ou mais / Trabalho nsio SEerTITEaE §00|al f!e (doe_ng.a, propriedade da“ SrEeEe
Fonte de insercao maternidade,e ou da familia
. tc,...) empresa
rendimento
1 N.° [ Ne " N.° I N.° I N.° I N.° I N.° " N° " Ne°
Portugal 9011878] 4375176 2562597 214566 96448 114327 63503 1204540 380721
Centro 1461719 685947 473737 24412 12539 17073 8018 179499 60494
Viseu Dao Lafées 223639 99368 73498 4071 2077 2417 1157 29797 11254
Sao Pedro do Sul 13648 5408 5037 322 94 127 77 1836 747
Bordonhos 448 216 116 12 8] 8 2 68 23
Figueiredo de Alva 647 217 243 20 4 3 2 121 37
Manhouce 440 143 202 4 8] 7 12 42 27|
Pindelo dos Milagres 530 137 260 5) 1 1 2 91 33
Pinho 594 212 240 7 8 9 5 72 44
Sao Félix 335 141 133 4 1 il 0 34 21
Serrazes 796 318 311 24" 0 [ 0 96 40
Sul 814 229 420 13 7 6 2 88 49|
Uniao das freguesias de Carvalhais e Candal 1266 520 468 3 11 8 6 140 80
Uniao das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao Cristovao de Lafées 1214 531 398 26 8 13 4 182 52
Unido das freguesias de Sao Martinho das Moitas e Covas do Rio 244 52 136 1 1 3 4 38 9
Uniao das freguesias de Sao Pedro do Sul, Varzea e Baides 4888 2223 1503 145 39 48 32 664 234
Valadares 618 191 276 12 4 3 2 69 61
Vila Maior 814 278 331 16 7 10 4 131 &7/

Fonte: INE




Ganho médio mensal por profissao — Sao Pedro do Sul

Localizacao geografica Ganho médio mensal (€) por Profissao (2021)

Total Representantes do Especialistas Técnicos e Pessoal

Trabalhadores dos Agricultores e Trabalhadores Operadores de Trabalhadores
poder legislativo e de das atividades profissées administra servicos pessoais, trabalhadores qualificados da instalagoes e nao qualificados
orgaos executivos, intelectuais e  de nivel tivo de protecao e qualificados da industria, maquinas e
dirigentes, diretores e cientificas intermédio seguranca e agricultura, da construcdo e trabalhadores da
gestores executivos vendedores pescae da artifices montagem
floresta
Portugal 1289,50 2766,64 1992,42 1607,89 1171,53 935,13 942,72 1005,12 1078,17 896,27
Centro 1157,63 2195,51 1693,71 1392,54 1080,68 894,74 880,78 1038,88 1120,05 879,20
Viseu Déao Lafdes 1099,74 2035,23 1629,24 1387,88 1041,35 859,62 848,93 955,58 1091,92 859,11
Séao Pedro do Sul 900,14 1630,03 1337,98 1058,53 973,23 788,29 800,04 828,98 900,35 769,93

(1) Os dados dizem respeito a trabalhadores/as por conta de outrem a tempo completo com remuneragdo completa. O total inclui trabalhadores/as com profissdo principal desconhecida.

Fonte: INE

Beneficiarios da Seguranga Social

Periodo de referéncia dos
dados

Local de residéncia

Pensionistas da seguranga social (N.°)

Beneficiarias Beneficiarias/ Beneficiarias Beneficiarias/ Beneficiarias/ Beneficiarias/os Beneficiarias/

los de os de los de os da os do abono do subsidio por os do
subsidios de subsidios de licenca prestagcao de familia assisténcia de rendimento
desemprego, doenga, da parental social para a para criangas terceira pessoa social de Tipo de . . .
da seguranca seguranga inicial, da  inclusioda e jovensda  daseguranga insergio, da pensio Invalidez Velhice Sobrevivéncia
social (N.°) (1) social (N.°) (2) seguranca seguranga seguranca social (N.°) seguranga
social (N.°) social (N.°) social (N.°) social (N.°)
2023 Séo Pedro do Sul 520 1048 165 204 1142 13 217 5752 190 4075 1487
Nota(s):
(1) Inclui beneficiarias/os de subsidio de desemprego, subsidio social de desemprego inicial e subsequente, prolongamento de subsidio social de desemprego e medida extraordinaria de apoio aos desempregados de longa
duragdo. Os beneficiarias/os s&@o contados tantas vezes quantas os subsidios que recebem.
(2) Inclui subsidio de doenga, concessao proviséria de subsidio de doenga, subsidio de tuberculose e doenga profissional.
Fonte: INE
Valores pagos do subsistema da Segurang¢a Social
Valor médio das pensdes da seguranca social (€) Valor médio Valor médio Valor anual Valor anual Valor Valor Valor Valor
do subsidio do subsidio processado do processado do processado processado do processado processado
Periodo de Local de de de doenga rendimento subsidio de da prestacao abono de de subsidios do subsidio
referéncia residéncia desemprego da social de assisténcia por social paraa familia para de doenca parental
dos dados da seguranga seguranca insercdo da terceira pessoa inclusdo da criangcas e da inicial, da
Total valfiesz| Velifee |Sslmvivenss social (€) social (€) seguranca da seguranca seguranca jovens da seguranga seguranca
social (€ - social (€ social (€ seguranga social (€ social (€
milhares) milhares) milhares) social (€ milhares) milhares)
milhares)
2023 Sao Pedro do Sul 4726 5160 5366 2916 2761 1012 292 18 825 1661 1061 286
Viseu Déao Lafées 4930
Centro 5604
Portugal 6452 Fonte: INE



Quadro-Sintese - Emprego e Desemprego no concelho de Sao Pedro do Sul (2011-2021)

Proporcao da Proporgao da| Proporgao da Proporgao de
= = = agregados Taxa de
= populagao populagéo populagao o .. Taxa de
= . Populagao ~ s domésticos Taxa de Taxa de emprego da
Populagao ativa Populagdao empregada| desempregadaa | empregada | empregada ) .. desemprego =
desempregada privados sem| atividade |desemprego : populagdo em
procura do por conta de por conta L jovem X .
L .. individuos idade ativa
primeiro emprego outrem propria ativos
2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 [ 2011 | 2021 [ 2011 | 2021 | 2011 | 2021 [ 2011 [2021 [ 2011 [ 2021 [ 2011 [ 2021 | 2011
N.° N.° N.° N.° N.° N.° % % % % % % % % % % % % % % % %

Portugal 4817 978 5023 367, 391517 662 180| 4426461 4361 187, 10,3 185 776 812 201 17,1 325 294 466 476 81 132 187 27,9 491 485
Centro (100) 996 554 1056 225 59 985 116 014 936 569 940 211 9,8 186| 776 798 202 184| 36,3 34,01 44,7 454 6,0 110 14,5 249 47,7 468
Viseu Ddo Lafées 107 445 114 404 7617 13178 99 828 101 226 11,0 20,2 786 804 189 17,5 385 362 425 42,71 71 11,5\ 172 249 446 439
Aguiar da Beira 1817 1952 113 174 1704 1778 14,2 241 69,2 680 285 27,3 497 463 34,7 357 6.2 89 172 228 355 36,6
Carregal do Sal 3612 3 855 225 431 3387 3424 12,0 204 777 802 195 17,7] 43,9 424 400 392 6,2 112 135 223 422 403
Castro Daire 4 865 5138 416 564 4449 4574 94 239 752 738 214 235 493 485 354 335 86 1100 19,1 226/ 359 344
Mangualde 7 585 8 549 602 1189 6983 7 360 15,1 181 80,7 813 169 16,6 409 374 414 430 79 139 180 231 429 428
Nelas 5373 5 746 364 688 5009 5058 9,6 20,5 824 851 155 13,51 406 396 410 409 6,8 120 144 229 432 418
Oliveira de Frades] 4 445 4798 304 418 4141 4380 10,5 206 793 803 183 17,2 325 29,8/ 46,8 46,8 6,8 8,71 135 162] 496 50,2
Penalva do Castel 2 629 2932 200 363 2429 2 569 10,5 231 770 802 19,7 17,51 471 454 359 369 76 124 153 219 369 36,8
Santa Comba D&d 4271 4851 252 580 4019 4271 10,3 181 79,1 805 181 179 428 384 401 418 59 120 103 24,7 424 424
Séo Pedro do Sul 5950 6 754 551 743 5399 6 011 11,8 16,2| 759 759 212 20,1 43,7 404 393 401 93 1100 202 216 396 409
Sétao 4390 4892 298 597 4092 4295 94 256 76,2 783l 213 19,71 425 403 398 393 68 122 175 279 416 40,1
Tondela 10 840 12 020 607 1301 10233 10 719, 9,2 17,71 797 798 183 180 41,3 393] 418 415 56 108 12,5 242 439 420
Vila Nova de Paivd 1804 1870 152 253 1652 1617 10,5 154 725 730 243 255 454 4471 387 361 84 135 13,8 251 394 36,1
Viseu 45 845 46 655 3219 5443 42 626 41212 11,2 2100 791 824 185 16,00 319 289 461 470 70 11,70 20,1 288 493 49,0
Vouzela 4019 4392 314 434 3705 3958 7,6 184 794 7971 187 172 410 393] 420 416/ 7.8 99 159 211] 430 429

Informagé&o extraida de http://datacentro.ccdrc.pt (Comissao de Coordenagéo e Desenvolvimento Regional do Centro)

Taxa de desemprego (%) da populagio residente ativa com idade entre 15 e 24 anos

Local de residéncia a data dos Censos [2021]

Portugal

Centro

Viseu Dao Lafoes

Séo Pedro do Sul

Bordonhos

Figueiredo de Alva

Manhouce

Pindelo dos Milagres

Pinho

Sao Félix

Serrazes

Sul

Unido das freguesias de Carvalhais e Candal

Unido das freguesias de Santa Cruz da Trapa e Sao Cristévao de Lafoes
Unido das freguesias de Sao Martinho das Moitas e Covas do Rio
Unido das freguesias de Sao Pedro do Sul, Varzea e Baides
Valadares

Vila Maior

Fonte: INE

HM

18,68
14,37
17,20
20,23
24,14
22,22
18,18
36,84
31,58

16,13
29,41

8,89
18,92

20,41
25
27,78

Sexo

H M
17,49 20,09
12,83 16,28
14,97 20,01
16,87 24,86
21,74 88488
18,75 27,27
14,29 25
45,45 25
25 36,36
0 0
13,33 18,75
20 42,86
2,94 27,27
5,88 30
0 0
20,99 19,70
16,67 88188
20 37,50




Quadro-Resumo - Empresas e Agricultura

Empresas

Agricultura

Proporgao de pessoal ao

Proporgao de volume de

Proporgao de

Informagé&o extraida de http://datacentro.ccdrc.pt
Comissao de Coordenagao e Desenvolvimento Regional do Centro

Densidade de smpresas Empresas (por localizagao da servigo na_indﬁstria :er:v';:;g::sd;i?/?:as::; zoe negoécios n? industria :L;%‘:’iﬁon:: :::;:T:d:: Taxa de sobrevivéncia de| Voltmelda negbclos|poremprasa Area média_por ag':i;:ep?:?w Propor_géo de _aves p’::t::z:s SAU média_por
sede) extrativa e p extrativa e q empresas (a 2 anos) exploragiao ] no efetivo nacional exploragiao
servigos de servigos habitantes permanentes no|
transformadora transformadora total da SAU
2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2022 2021 2011 2019 2009 2019 2009 2019 2009 2019 2009 2019 2009
N/ km2 [N/ kme N kme] N Ne Ne % | % | % | % | % | % | % | % | % | % | % | % [ % | w [ % [Mbresdo)MiawsdefMinaresde] | py | Ne | No | % % % | % | ha | na
Portugal 15,6 14,6 12,1 1.437.254 1.342.116 1.113.55¢ 16,8 17.4 19,01 68,4 67,6 65,9 24,2 24,2 23,9 60,2 61,0 594 59,0 57,2 48,8 371,2 3211 306,6 17,6 15,4 6,3 6,7] 100,0 100,04 52,8 49,8 13,7 12,04
Centro (100 10,2 9,7 8.9 287.203  273.145  241.57: 24,8 25,5 25,9 58,2 57,3 56,3 36,1 35,7 34.9 52,0 51,8 50,8 59,7 58,8 53,1 306,9 2711 226,21 10,0 8,4 £ 10,5 80,8 74,0 424 34,3 6,5 5,4
Viseu Dao Lafoes 9,4 9,0 7.9 30.522 29.221 24.37 22N 56,5 55,3 % 45,8 40,1 40,3 59,7 60,0 54,7 290,0 255,5 253,1 4,5 4.4 13,6 14,7 30,8 24,9 29,7 23,9 2,6 2,4
Aguiar da Beira 3,7 3,7 2,7] 770 755 56 12,1 14,9 58,3 211 20,7] 67,1 61,7 62,8 68,9 170,4 146,9 157,1 6,5 7.2 43,1 31,9 3.3 1.8 32,6 30,2 3.8 3.9
Carregal do Sal 7.8 7.6 6,9 917 885 801 48,9 371 60,7 62,5 56,1 259,2 235,1 2159 4,6 4,3 9,1 15,8} 0,6 0.4 19,1 8,4 2,6 2,2
Castro Daire 3.9 3,8 3.1 1.468 1.431 1.17: 13,6 16,1 63,9 63,4 11,8 11,9 75,2 74,4 70,3 722 70,9 1914 168,1 141,24 52 3,7 23,8 19,5 2,0 1.1 64,0 52,9 3.4 2,9
Mangualde 9,3 8,9 7.4 2.042 1.960 1.63: 33,6 35,7 39,3 54,6 52,6 . 69,3 69,4 70,9 27,3 26,7 57,2 57,1 51,4 921,5 772,3 600,6] 4,2 4,3 17,7 17.9] 0,5 0,3 218 12,9 3,2 2,8
Nelas 10,3 10,0 8.4 1.299 1.257 1.06 42,2 43,3 41,8 41,0 48,8 7838 77,0 171 18,1 32,4 61,4 58,5 53,9 492,7 416,2 337, 58 4,2 12,6 16,3 1,7 0,8 13,8 8,9 3.3 2,4
Oliveira de Frades 8,2 8,0 71 1.197 1.156 1.03: 26,1 24,9 29,3 18,0 16,0 48,3 51,2 53,3 654 930,8 727,6 1.054,2 3.6 3.9 17,0 21,2 4,6 4.9 271 18,7 1,5 1,8
Penalva do Castelo 6,6 6,4 3.7] 884 860 49 14,1 14,4 38,7 18,1 19,8 42,0 62,0 56,1 62,1 17,2 109,4 126,1 4,2 4.1 29,8 24,9 0,5 0,2 12,6 14,1 2,8 2,8
Santa Comba D&o 9,8 94 9,0 1.096 1.057 1.00¢ 18,6 20,0 20,9 63,8 30,8 30,5 29,0 58,2 57,4 51,2 49,9 173,3 159,2 129, 58 3.9 8,3 10,3] 0,6 0,6} 34,8 18,7 2,8 2,4
Séo Pedro do Sul 5,0 4,9 4.9 1.737 1.695 1.581 16,5 59,0 55,6 44,6 43,2 42,2 56,0 60,8 56,7] 166,9 149,0 126,64} 55 4.9 20,1 21,2 35 3.9 48,1 39,0 3,0 2,9
Satdo 6,5 6,2 5,3 1.305 1.246 1.06: 20,6 46,5 . 17,9 55,9 64,1 66,9 61,9 124,0 107,7 103, 4,0 5,7 21,4 24,9 29 1,7) 16,3 229 2,4 2,4
Tondela 8,2 8,0 6,8 3.058 2.958 2.54 36,3 38,0 32,9 45,3 439 45,9 58,0 58,2 547 29,8 28,3 32,6 60,5 61,8 58,9 317,2 312,3 301,4] 4,5 4,2 14,5 18,1 2,6 4,3 16,1 16,2 2,1 1,9
Vila Nova de Paiva 3.3 3,2 2,3 579 554 411 223 22,2 50,6 50,9 38,2 33,9 40,9 43,4 66,7 721 69,1 174,3 152,8 138,34 5,1 5.6 18,0 18,2 29 1.9 54,6 46 4] 3.4 3,7
Viseu 25,8 243 19,9 13.059 12.300 10.07: 11,5 11,9 13,6} 68,9 68,3 69,9 14,6 15,0 13,1 62,2 62,1 61,8 59,6 59,2 50,9 195,3 181,0 184,94 3.4 3.9 6,6 6.8 2,3 1.1 12,6 12,3 1,9 2,04
Vouzela 57 57 4.9 1111 1.107. 94 203 198 241 452 449 293 31,0 32,0 322 374 555 587 56.3] 178.1 129.0 1352 3.7 4.2 195 22.0) 29 24 358 35,0 2.0 2.3




Anexo V

Consultas, recursos humanos e utentes intervencionados pela UCPS e UCC de Sao Pedro do Sul (ano de 2023)

N° Consuiltas

>100
95-99
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
05-09

01-04

N° Utentes
com Consultas

@Homem @ Mulher

32,322

Fonte: Dados disponibilizados pela UCSP de Sao Pedro do Sul (2023)

45,073

77,589 12,769 39

N° Consultas N° Utentes N° Profissionais
1 Vv - QU

Consultas por ARS Realizagao

ARS / ACeS / Unidade Funcional N° Consultas N° Utentes | N° Profissionais

UCLL Fena d Alva 1,470 034
UCC Santa Comba Déao 1,118 333 | 4
UCC Sé&o Pedro do Sul 2,667 1,576 J 6
/ UCC Tondela 1,939 812 6
\.f"'\f\ UCC Viseense 2,350 623 | 9
77,589 UCC Viseu 4,063 2,105 | | 1
UCSP Aguiar da Beira 32,054 5,203 19
UCSP Campo Caramulo 35,405 6,632 . 21
\,fml*b'~ UCSP Carregal do Sal 46,361 7,831 || 19
Vs UCSP Penalva do Castelo 33,513 5,846 || 14
A UCSP S3o Pedro do Sul 77,589 | | 12,769 35
? ) UCSP S3o Teoténio 18,845 5,625 15
N UCSP Satdo 58,771 9,525 26
UCSP Vila Nova de Paiva 25,311 4,258 14
/ UCSP Vouzela 33,455 8,141 22
e USF Alves Martins 49,785 8,637 24
/ . USF Céandido Figueiredo 35,390 5,709 15
USF Carregal do Sal 1,399 838 1
T — 5 USF Castendo 1,450 1,026 1
ca Utente? USF Cidade Jardim 45,820 7,465 20
...... YYYIIIIT USF Coragdo da Beira 31,096 4,360 12
USF Estrela do D3o 50,806 7,378 14
Sem USF Gréo Vasco 87,252 13,497 31
TIIIITIT e USF Infante D. Henrique 71,042 12,317 29
USF Lafdes 55,806 8,657 21
Total 1,456,746 223,548 551



Caracterizagao da UCPS de Sao Pedro do Sul, respeitante a agosto de 2024

il] DISTRIBUICAO DAS INSCRICOES NOS CSP Fonte RNU referente a 202408 tHI SIMSNS
Piramide Etaria dos Utentes Inscritos ARS Centro - CSP da ULS Viseu Dao-Lafdes - UCSP Sao Pedro do Sul
> 100 8
S Utentes Inscritos 15.714
90-94 C/ Médico de Fam. S/ Médico de Fam. S/ Médico p/ Opgédo indice
R 12.854 2.860 (Vazio) BT STEE w
S04 81,80% 18,20% (Vazio)
75-79
70-74 Unidades Ponderadas Grupos Etarios de acordo com DL 298/2007
60-64 V'S
55-59 Médicos de Familia < 6 Anos 336 305 641 961,50
50-54 8 07 - 64 Anos 5.051 5.137 10.188 10.188,00
45-49 ) 65 - 74 Anos 1.042 1.205 2.247 4.494,00
ifia Polos - Inclui Sede
s > 75 Anos 1.036 1.602 2.638 6.595,00
35-39 4
30-34 e
o Grupos Especificos 2,975
o Mulheres em Periodo Fértil
. 15 - 54 Anos
15-19 Criangas
it Descricao Especifica Grupo Etério Masculino| Feminino
05-09 “~
01-04 Criancas no 1° ano de vida < 1Ano 28 43 71 106,50
<1 b Exames Globais de Satde Vacinacio 10 - 13 Anos 270 224 494 494,00
o . =
LIRERT LT Vacinacio 15 - 17 Anos 178 189 367 367,00

7.465 8.249

RNU UFS Ajuda

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/




Caracterizagao da UCC de Sao Pedro do Sul, respeitante a agosto de 2024

'"l DISTRIBUICAO DAS INSCRICOES NOS CSP

Fonte RNU referente a 202408 '“ISlMS

Piramide Etaria dos Utentes Abrangidos

> 100 18

95-99
90-94

85-

85-89

80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
05-09
01-04

<1

®Homem @ Mulher

7.303 8.251

RNU UCC Ajuda

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/

ARS Centro - CSP da ULS Viseu Dao-Lafées - UCC Sao Pedro do Sul

Utentes Abrangidos

indice
Dependéncia

Valadares 3.74% —

15.554

Unido das fr...
38,67%

w Unido das freguesias de S...
1.66%

Grupos Etarios de acordo com DL 298/2007

Grupo Etario Masculino
v

07 - 64 Anos 4.850

65 - 74 Anos 1.078

> 75 Anos 1.053

< 6 Anos 322

Grupos Especificos

Criancas

Descricao Especifica

Feminino

USF Lafées

5.053 9.903
USF Montem...

1.262 2.340
USF Viseu Cid...

1.620 2.673
USF Vouzela

316 638

0K

Bordonhos 3,29%
,— Manhou... 2,84%

Pinho 4,22%
Sao F.. 2,26%
Serrazes

T 5.9%

~—— Sul 5,43%

Unido das fregues...
9.33%

280

902

10K

2.829
Mulheres em Periodo Fértil
15 - 54 Anos

Feminino

Criangas no 1° ano de vida
Exames Globais de Satide Vacinacao

Vacinacao

Grupo Etario Masculino
<1 Ano 31
10 - 13 Anos 259
15 - 17 Anos 175

40 71
228 487
188 363



Desempenho da UCSP e UCC de Sao Pedro do Sul

Informacgoes

IDG UF

Ano Contratual Més

2023 2023-12

VISAO COMPARADA

ARS ACES Tipo UF Nome Unidade ARS ACES Tipo UF Nome Unidade
ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-LafGes ~ ucsp UCSP S3o Pedro do Sul ~ ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu Dao-Lafées e Tudo ~ Tudo ~
ucsp
8,00 < 10 8
N° Méd Interr N° Enfermeir N° Sec. Clin
Desempenho Assistencial Rl Gestao da Saude b
Area Sub Area Area Sub Area
Acesso Sadde da Mulher
Qualificacao - Gestao da Sadde Infan. Sadade do A
Gestao da Saude Saudde do Idoso
Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més
Mediana Sub-Area Mediana Sub-Area
. o 70 100 80 78 et
49 62
50
- ) -
o o
Acesso Gestdo da Doenga Gest3o da Saude Qualificagao da Acesso Gestdo da Doenga Gestdo da Saude Qualificagdo da
Prescrigdo Prescrigio
Nacional Nacional Matriz Unidades Matriz USF\ UCSP - D ucc - D URAP use UF - IDG - Indicadores Comparador USF \ UCSP Comparador UCC Unidades Profissionais Ficha Técnica
Informacgoes

IDG UF

Ano Contratual Més
= 2024 2024-06
VISAO COMPARADA
ARS ACES Tipo UF Nome Unidade ARS ACES Tipo UF Nome Unidade
ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-Lafdes ~ ucsp or UCSP S3o Pedro do Sul ~ ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu Dao-LafSes ~ Tudo ~ Tudo ~
uUcsp
9,00 9 9 Z
5 UF N N° Enfermeiros N Iini
60,50 68,80
s Ponder Valor IDG IPDA
Desempenho Assistencial N Gestao da Saude 7
Area Sub Area Area Sub Area
Acesso Saude da Mulher
Qualificacao ~ Gestao da Saude Infan Sadde do A
Gestao da Saade Sadade do Idoso
Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més
Mediana Sub-Area Mediana Sub-Area
80
100 84 81 7
60 72
54 s0
50 50
o o
Acesso Gestdo da Doenca Gest3o da Saude Qualificagao da Acesso Gestio da Doencga Gest3o da Saude Qualificagao da
Prescricdo Prescricdo

Nacional Nacional Matriz Unidades Matriz USF\ UCSP - D ucc - oy URAP usp UF - IDG - Indicadores Comparador USF \ UCSP Comparador UCC Unidades Profissionais Ficha Técnica



Informacoes

I D G U F Ano Contratual

VISAO COMPARADA

ARS ACES Nome Unidade ARS ACES Nome Unidade
ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-Laf... UCC S3o Pedro do Sul ~ ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-Lafées ~ Tudo ~

ucc

o
; <o N© Out. Pro i

o

N° Sec. Clinicos

Desempenho Assistencial sl Tudo il
Area Sub Area Area Sub Area

Acesso Abordagem Paliativa

Tempos Maxim obertura ou U

Saude Rep Distribuica
Intervenc Gestso da S Doarcac
Sauade Escolar ECCI
Gestao da Sadde Sauade do Idoso Reabilitacdo
Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més

Mediana Sub-Area
Mediana Sub-Area

100

100 100

100
&G 79 82
66
s0 42
50
o
Acesso Gestao da Doencga Gestao da Sadde Intervencao o
Comunitaria Acesso Gestao da Doenga Gestao da Saude Intervengao Comunitaria

Nacional Nacional Matriz Unidades Matriz USF\ UCSP - D ucc - o URAP use UF - IDG - Indicadores Comparador USF\ UCSP

Comparador UCC Unidades Profissionais Ficha Técnica

Informacoes

I D G U F Ano Contratual Més
VISAO COMPARADA

ARS ACES Nome Unidade ARS ACES Nome Unidade
ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-Laf.. ™~ UCC Sao Pedro do Sul ~ ARS Centro ~ CSP da ULS Viseu D3o-LafSes ~ Tudo ~
ucCc
6,00 o 4 o
1d UF N° Meédico N° Enfermeiro N° Out. Profissionai
o 69,00
Clinicos Valor IDG IPDA
Desempenho Assistencial N Tudo ~
Area Sub Area Area Sub Area
Acesso Abordagem Paliativa

Tempos Maxim obertura ou U

| Saude Rep Distribuica
Intervenc — Gestao da Santeite Doenca €
Saude Escolar ECCI
Gestao da Saude Sadde do Idoso Reabilitacao
Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més Axis Nivel 100 @ Valor IDS Més

Mediana Sub-Area

Mediana Sub-Area
100

66
66
50 3 - .
_ 50
? - -
Acesso Gestao da Doenca Gestao da Sadde Intervencao o

Comunitaria Acesso Gestao da Doenga Gestao da Saude Interveng3o Comunitaria

100

| Nocionst | Necionsimawic | umdsdesmewiz | userucse-o W vewr | we | uremswsssms | somsssusevues | comssmnucs | s rmasms | ressmemes

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/contratualizacao/idg




Causas de morte em Sao Pedro do Sul (2022)

Total Causa de morte (Lista sucinta abreviada) 65 - 69 anos
Doengas Doengas
Do Do
Doengas  Transtorn engas do Doengas  Causas Doengas  Transtorn engas do Doengas  Causas
P Doengas Doengas dapelee . P Doengas dapelee .
enddcrinas, os Doencas do q sistema do externas enddcrinas, Doengas do Doengas do g sistema do externas
Tumores . N . d do tecido . . Tumores L N . do do tecido - .
nutricionais mentais e aparelho osteomus aparelho de lesdoe Acidentes TOTAL nutricionais mentais e aparelho aparelho osteomus aparelho de lesdoe Acidentes
(neoplasmas) aparelho ., . aparelho celular . (neoplasmas) . L ... . aparelho celular L
e comporta . . . respiratério . . N cular/  geniturind envenena comporta circulatério respiratério . . N cular/  geniturind envenena
AT . circulatério digestivo subcutane N . am N digestivo subcutane A N
metabélicas mentais tecido rio mento metabdlicas mentais 5 tecido rio mento
conjuntivo conjuntivo
N° N° N° N° N° N° N° N° Ne N° Ne N2 Ne % N.° N.° N.° Ne Ne N° Ne N° Ne
Sao Pedro do Sul 250 53 7 12 68 28 16 1 2 7 12 10 1 4 1 1 2 0 0 1 1 0
Total 70 - 74 anos 75-79 anos
Doengas Doengas
Doengas  Transtorn Doengas da do Doengas  Causas Transtorn Doengas da do Doengas  Causas
P Doengas Doengas N P Doengas N
enddcrinas, 0s Doengas do peleedo sistema do externas enddcrinas, 0s Doencas do Doengas do peleedo sistema do externas
Tumores i pree 0 d do y n 9 Tumores hore 0 q & 5
TOTAL nutricionais mentais e aparelho tecido osteomus aparelho de lesdoe Acidentes TOTAL nutricionais mentais e aparelho  aparelho tecido  osteomus aparelho delesdoe Acidentes
(neoplasmas) aparelho _— aparelho o (neoplasmas) N L _— aparelho o
e comporta . . . respiratério . N celular cular/  geniturind envenena comporta circulatério respiratorio . . celular cular/  geniturind envenena
. . circulatério digestivo N N B - 5 digestivo N N N
metabélicas mentais subcutaneo tecido rio mento metabélicas mentais subcuténeo  tecido rio mento
conjuntivo conjuntivo
N° N° % N° N2 N° N2 N2 N2 N2 N° N2 N° N° N2 % N° N° N2 N° N2 N° N° N° N°
Sao Pedro do Sul 250 15 6 7 1 0 1 3 0 0 0 0 0 0 30 12 1 7 3 2 0 0 1 0 0
Total 80 -84 anos 85 e mais anos
Doengas Doengas
Doengas  Transtorn Doengas da do Doengas  Causas Doencas Doengas da do Doengas  Causas
P Doengas Doengas . ot Doengas .
Tumores enddcrinas, os do Doengas do d peleedo sistema do externas Tumores endécrinas,  Transtornos  Doengas do Doencas do do peleedo  sistema do externas
TOTAL nutricionais mentais e aparelho tecido  osteomus aparelho deleséoe Acidentes TOTAL nutricionais mentais e aparelho aparelho tecido  osteomus aparelho delesdoe Acidentes
(neoplasmas) aparelho ... aparelho L (neoplasmas) . L ... aparelho L
e comporta . . . respiratério . a celular cular/  geniturind envenena e comportamentais circulatério respiratorio . n celular cular/  geniturina envenena
- _ circulatério digestivo N 3 . . digestivo N 3 3
metabdlicas mentais subcutaneo  tecido rio mento metabélicas subcutaneo  tecido rio mento
conjuntivo conjuntivo
N° N° % N° N° N° N° N° N° N° N° N° N° N° % N° N° N° N° N° N° N° N° N° N° N°
S&o Pedro do Sul 250 36 14 14 0 2 7 2 2 0 0 2 0 126 50 10 5 8 46 17 6 1 2 3 4 4

Fonte: INE

Principais Causas de morte
Doengas do aparelho circulatério
Tumores (neoplasmas)

Doencgas do aparelho respiratério
Doengas do aparelho digestivo
Causas externas de lesédo e
envenenamento

Transtomos mentais e
comportamentais

Acidentes

12

12
10

%
27,2
21,2
11,2

6,4

4,8

4,8

Total

250

100

%

Menos de 64 anos
Mais de 65 anos
Mais de 85 anos

32
218
126

12,8
87,2
50,4

Total (0-85 € mais anos)

250 100




