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AGENDA

1 a 31 de dezembro | 09h00 as 17h00
Pagos do Concelho
Exposi¢do de Arvores de Natal das Escolas

21 a 24 de dezembro
Praca do Municipio
S. Pedro do Sul Terra Natal

22 de dezembro | 15h00

Praga do Municipio

“14 Freguesias, 14 Experiéncias” | Doces de Natal
Inscricdo Prévia no Posto de Turismo | 232 711 320

22 de dezembro | 19h00
S. Pedro do Sul - Termas - S. Pedro do Sul
VI Corrida S. Silvestre Manuel dos Santos Almeida

22 de dezembro | 21h00

Pavilhdo Municipal

11.% Sarau de Natal da Associagdo de Educagao
Fisica e Desporto

29 de dezembro | 21h00

Cineteatro Jaime Gralheiro

Concerto de Natal pela Sociedade Musical
Filarmoénica Harmonia

29 de dezembro
Pindelo dos Milagres
Assembleia do Metal | Milagre Metaleiro

31 de dezembro | 22h00
Praga do Municipio
Festa de Passagem de Ano

Sabados | 08h00 as 12h30
Claustros da Camara Municipal
Mercado de Agricultura Tradicional e Familiar



Estimado (a) Municipe,

O Natal é sinénimo de transformagao no espirito das
pessoas, uma época de amor e de alegria para as
criangas e para os adultos, que reforca o sentimento
familiar contribuindo para a construgdo de uma
sociedade mais soliddria, justa e bondosa. Este
perfodo estd a chegar e vai oferecer uma nova
dindmica a S. Pedro do Sul com o evento “Terra
Natal”!

Os que ca residem e os que nos visitam podem
apreciar toda a atmosfera natalicia que cridmos: a
iluminagdo especial nalguns espagos ptiblicos e as
decoragdes alusivas na praga do municipio com a
“Floresta Encantada” e as drvores de Natal; as
diversas animagdes com a chegada do Pai Natal, as
pinturas faciais, teatro-circo, fanfarras nas ruas,
concerto no convento de S. José... E também as lojas
da nossa cidade, abertas, decoradas e diferenciadas,
sd0 um convite para entrarem e comprarem no nosso
comércio local.

Esta é também uma época em que o concelho recebe
muitos visitantes e muitos dos nossos emigrantes que
regressam as suas origens neste tempo de unido das
familias.
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S. Pedro do Sul é um concelho que brinda quem nos
visita com natureza, histéria, gastronomia,
patriménio, aldeias tipicas, termas, desporto e muito
mais. £ um orgulho ser sampedrense e por isso todos
devemos ter esta missdo de dar a conhecer o concelho
e todos os seus recantos e encantos.

Entretanto, venha e participe... Entre os dias 21 e 24
de Dezembro, participe nas animacdes do evento
“Terra Natal”, divirta-se com o espirito natalicio e
conhega os produtos do nosso comércio local! E no
dia 31 de dezembro entre no novo ano de 2019 com o
programa de animacao preparado parasi, naPracado
Municipio.

A todos estimamos votos de Feliz Natal e Bom Ano
Novo.

Q‘AC\ %h—...‘,.u’?-

Presidente da Camara Municipal de S. Pedro do Sul



REQUALIFICAGAO DO BALNEARIO ROMANO

As obras de valoriza¢do, conservagio e reabilitacdo das
Termas Romanas de S. Pedro do Sul decorrem a bom
ritmo.

Com um valor de adjudicagdo de 1.549.904,46€ e
comparticipagdo de 92,5%, a requalificacdo das rufnas
romanas num pélo de desenvolvimento cultural,
conservando toda a envolvente histérica, vai devolver
este espaco aos sampedrenses e acrescentar mais-valias
ao turismo de saude e bem-estar, atraindo novos
turistas ao concelho.

OBRAS DO PARQUE DA CIDADE

As obras no Parque da Cidade decorrem a bom ritmo,
cumprindo os prazos estabelecidos. Este projeto, que foi
aprovado pelo FEDER / Portugal 2020 com uma
comparticipagdo de 85% englobard uma drea de 4
hectares e representa um investimento de
1.259.460,91€.

Este novo espago, direcionado para todas as geragdes,
proporcionara experiéncias de desporto, cultura, lazer
e natureza para todos os sampedrenses e visitantes.

Parque da Cidade

PARQUE EMPRESARIALDE PINDELO DOS MILAGRES

Decorrem a bom ritmo as obras do Parque Empresarial
de Pindelo dos Milagres, que vai possuir uma
localizagao privilegiada, junto a saida da A24, e que tem
como grandes objetivos promover o emprego e
melhorar a qualidade de vida dos sampedrenses e a sua
fixacao no concelho. Este novo equipamento, que tem o
prazo de execugdo de um ano, sera dotado de 30 lotes,
num terreno com mais de 10 hectares e representa um
investimento de cerca de um milhdo e meio de euros,
cofinanciado em 85% pelo Centro 2020, Portugal 2020 e
Unido Europeia, através do FEDER.

Parque Empresarial
de Pindelo dos Milagres

OBRAS E PROJETOS | MUNICIPIO DE S. PEDRO DO SUI



Estacdo Elevatdria de Aguas Residuais

PRIMEIRA ETA DO CONCELHO EM S. MARTINHO DAS
MOITAS

Encontra-se na fase final a obra da Estacdo de
Tratamento de Agua (ETA) na Unido de Freguesias de S.
Martinho das Moitas e Covas do Rio, onde seré feito o
tratamento da 4dgua que abastece a populagdo,
permitindo obter d4gua de boa qualidade para consumo.

Este equipamento serd a 1* ETA do concelho e numa
primeira fase ird servir as populagdes de Sa, Lageosa, S.
Martinho das Moitas e Rompecilha. Numa segunda fase
ird servir as populagdes de Posmil, Soito e Covelinhas.

mento e Abastecimento de
em Fermontelos

CONSTRUGCAO DE ESTACAO ELEVATORIA DE AGUAS
RESIDUAIS

O Municipio executou uma nova estagao elevatéria no
lugar do Carvalhedo, nas Termas de S. Pedro do Sul,
num investimento que ronda os 20 mil euros. O
equipamento existente encontrava-se obsoleto hd
varios anos, apresentando elevados custos de
manutenc¢io e ndo permitindo um bom funcionamento
da rede de saneamento. A nova infraestrutura, mais
eficiente e mais ecoldgica, vai permitir uma melhoria
na bombagem das dguas residuais para a ETAR,
reduzindo os custos energéticos e contribuindo para
um ambiente mais saudavel.

ETA em Rompecilha

SANEAMENTO E ABASTECIMENTO DE AGUA EM
FIGUEIREDODE ALVA

As obras de implementac¢do da rede de saneamento e
abastecimento de dgua em Fermontelos e em
Figueiredo de Alva encontram-se em execugdo e a
decorrer a bom ritmo, contemplando também a
exploracdo de dgua e repavimentacdo de todas as vias
intervencionadas.

Encontram-se ainda em construgao depdsitos de dgua
em Fermontelos, com capacidade de 150 000 litros e em
Figueiredo de Alva com capacidade de 200000 litros.
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OBRAS NO EDIFiCIO DA CAMARA MUNICIPAL

Encontram-se a decorrer as obras de requalificagio das
instalacdes sanitarias e a melhoria das acessibilidades
no edificio da CAmara Municipal de S. Pedro do Sul. Uma
obra que ronda os 200 mil euros, comparticipada em
90%.

= A criagdo de alternativas de acesso aos pisos superiores
do edificionomeadamente coma colocagdo de rampas e
instalacio de elevador vai possibilitar e facilitar a
acessibilidade aos utentes, principalmente os idosos e
as pessoas com mobilidade reduzida.

Obras no Edificio da Cimara Municipal

MAIS AGUA E MELHOR SANEAMENTO EM SERRAZES

Na sequéncia da execucdo da rede de saneamento e do
abastecimento de dgua ao domicilio na freguesia de
Serrazes, o Municipio procedeu a reposi¢cdo do
pavimento na Estrada Principal. Na freguesia estdo
ainda a ser construidas duas ETAR (Estacdo de
Tratamento de Aguas Residuais) e dois depdsitos de
abastecimento de 4dgua com capacidade para 200 000
litros. Esta intervencdo reflete o compromisso da
autarquia em aumentar a cobertura de saneamento
bésico e de abastecimento de dgua no concelho.

Depdsitos de Agua em Serrazes

REQUALIFICACAO DA ETAR DE VALGODE

No ambito da obra de requalificagdo da ETAR de
Valgode, estd a proceder-se a construgdo de duas
estagdes elevatdrias de dguas residuais em Arcozelo, na
Unido de Freguesias de S. Pedro do Sul, Varzea e Baides e
no Parque Industrial do Alto do Barro, na freguesia de
Bordonhos.

Estas infraestruturas estdo incluidas na candidatura
aprovada e comparticipada em 85% pelo Fundo de
Coesao através do POSEUR e Portugal 2020.

Rk, | '
saos.  Estacdo Elevatdria de Aguas Residuais
' em Arcozelo
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CANDIDATURAS PORTUGAL 2020

0 Municipio possui diversas candidaturas ao POSEUR e ao CENTRO 2020 aprovadas e em execugio.

POS=UR " CENTRO! S #5620 -

Subsistema I

ESTADO DA CONTRATO DE o
EHOIERD CANDIDATURA FINANCIAMENTO COMPARTICIPACAO
Abastecimento de dgua em Serrazes Em execugao 207.635,89¢€ 176.490,51€
Saneamento e tratamento de dguas residuais domésticas de Serrazes | Em execugao 178.908,65€ 152.072,35€
Saneamento e tratamento de aguas residuais domésticas de Serrazes - o aichs 171.354.94€ 400.651,70€

Abastecimento de dgua em Figueiredo de Alva e Fermontelos

Em execugio

674.311,66€

573.164,91€

Saneamento e tratamento de dguas residuais domésticas de

Em execugio 322.758,98€ 274.345,13€
Fermontelos
Abastecimento de dgua na Rompecilha Em execugiio 101.644,83€ 86.398,11€
;l‘ratamento de dguas residuais domésticas de Rompecilha - subsistema ——"— 85.030,.91€ 72.276.27€
Centro Escolar do Nordeste - Requalificagao e ampliagao da escola do 5
1.2 CEB de Vila Maior Em execugao 274.727,25€ 233.518,26€
Construgao da ETAR de Valgode e emissarios Em execucio 4.679.278,00€ 3.977.386,30€
Elaboragio do Cadastro de Infraestruturas de dgua e saneamento Concluida 147.133,58¢€ 124.060,12€
Parque Empresarial de Pindelo dos Milagres Em execucio 1.013.998,76€ 861.898,95€
Requalificagio do espaco exterior da Cadeia Concluida 187.870,15€ 159.689,63€
Saneamento de dguas residuais domésticas de Bordonhos Em execugio 396.324,68€ 336.875,98€
Saneamento e tratamento de dguas residuais domésticas de Goja e Eiiexecucio 102.879.58€ 87.447,64€
Sendas
Tratamento de dguas residuais domésticas de Sobral Concluida 58,495,84¢€ 49,721,46€
Tratamento de dguas residuais domésticas de Mosteirinho Concluida 60.958,13€ 51.814,41€
Sao Pedro do Sul Ecoldgico Concluida 164.574,00€ 83.221,80€

Reabilitagio das Termas Romanas de S. Pedro do Sul

Em execugao

1.899.997,70€

1.614.998,05€

Construgio e beneficiagio de Rede Vidria Florestal

Concluida

49,846,45€

42.369,48€

Parque Urbano do Nogueiral

Em execugao

1.481.718.72€

1.259.460,92€

TOTAL

11.077.729,98€

10.617.861,98€
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PARQUE EMPRESARIAL
PINDELO DOS MILAGRES
— S.PEDRO DO SUL —

(A 300 METROS DA A24)

INFORMACOES
0 964 686 246

IR o5RAS EPROJETOS | MU



PEQUENAS OBRAS, GRANDES BENEFiCIOS

Requalificacdo do Parque Inf
Bairro da Ponte - S, Pedro do Sul, V

)
Arruamentos
Escola Bdsica de Santa Cruz da Trapa

0 Habitac
Adopisco - Sul

e _. ‘-"-'-"_J i
Manutencdo Estraddes Florestais
Figueiredo de Alva

Alargamento Via
Ligacdo EN227 4 Igreja de Bordonhos
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PEQUENAS OBRAS, GRANDES BENEFICIOS

L ¢ a.
Aquisi¢do de Minicarregadora
para Servicos Urbanos

Alargamento de Via
Rua da Igreja - Pindelo dos Milagres

R - [ =

Alargamento de Via

> Conservacao Cemitério - Baides
Freixo - Serrazes
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ORCAMENTO PARA 2019 APROVADO EM
REUNIAO DE CAMARA

A proposta de Or¢amento Municipal, aprovada por
maioria na Reunido de Camara de 31 de outubro,
totaliza 30,728 milhdes de euros, o que representa
um acréscimo de 5% quando comparado com 0 ano
anterior.

A otimizacZdo dos projetos financiados pelos Fundos
Europeus Estruturais e de Investimento (Portugal
2020), bem como, por diversos programas
nacionais de apoio ao investimento,
designadamente, nas dreas do Ambiente e do
Turismo permitird, em 2019, a conclusdo de
investimentos plurianuais de referéncia iniciados
em anos anteriores, dos quais se destacam a
Reabilitacdo das Termas Romanas, a ETAR
Intermunicipal do Valgode, o Parque Urbano da
Cidade, o Parque Empresarial de Pindelo dos
Milagres e a conclusdo da rede de saneamento nas
diversas freguesias.

Resumo de Receitas e Despesas para 2019

0 investimento no concelho, superior a 16 milhdes
de euros, engloba, para além das obras ja em curso,
arequalificagdo e modernizacdo das instalagoes da
Escola Secundaria de S. Pedro do Sul, a construcgéo
da cobertura na entrada do Centro Escolar, obras
no ambito da eficiéncia energética nas Piscinas
Municipais e no Edificio da CAmara Municipal, o
espelho de dgua nas Termas e respetivo passeio
pedonal, requalificagdo das Aldeias da Pena e de
Covas do Monte, a construcdo do Mercado de
Agricultura Tradicional e Familiar, a Central de
Camionagem e grandes investimentos em
abastecimento de dgua, em saneamento e na rede
vidria.

Evolugio do Or¢amento para Investimentos

16045522

B47397 6

14 -

10 —

9U71959

6359734

2015 2016 217 2018 2019

Receitas Valor Peso
Receitas correntes 17 280 268 € 56,24%
Impostos directos 2283 569¢€ 7,43%
Impostos indirectos 77588 € 0,25%
Taxas, multas e outras penalidades 297 009 € 0,97%
Rendimentos da propriedade 4403991€| 14,33%
Transferéncias correntes 7925126 €| 25,79%
Venda de bens e servigos correntes 2239164 € 7,29%
Outras receitas correntes 53 821€ 0,18%
Receitas de capital e outras 13448 133 € 43,76%
Venda de bens de investimento 96 725 € 0,31%
Transferéncias de capital 13336 812€| 43,40%
Ativos financeiros 40€ 0,00%
Outras receitas de capital 10€ 0,00%
Rep. ndo abatidas nos pagamentos 14 546 € 0,05%
Total 30 728 401 €| 100,00%

Despesas Valor Peso
Despesas correntes 13785863 € 44,86%
Despesas com o pessoal 6975 264 € 22,70%
Aquisicdo de bens e servigos 5586341 €| 18,18%
Juros e outros encargos 91025€ 0,30%
Transferéncias correntes 992933 € 3,23%
Subsidios 400 € 0,00%
Outras despesas correntes 139900 € 0,46%
Despesas de capital 16942538 € 55,14%
Aquisigdo de bens de capital 16095522 €| 52,38%
Transteréncias de capital 386 100 € 1,26%
Ativos financeiros 51416 € 0,17%
Passivos financeiros 404 400 € 1,32%
Outras despesas de capital 5100 € 0,02%
Total 30 728 401 €| 100,00%
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CASA DA MUSICA NAS TERMAS DE S. PEDRO DO SUL

Decorreu nos dias 7 e 8 de setembro o evento "AQVA
Musica" no ambito da parceria estabelecida entre o
Municipio de S. Pedro do Sul e a Termalistur com a Casa
daMusicado Porto.

Foi num recinto cheio, nas Termas de S. Pedro do Sul,
que a Orquestra Sinfénica do Porto e a Orquestra
Barroca ofereceram dois grandes concertos. Esta
parceria contou, ainda, com o Alto Patrocinio de Sua
Exceléncia O Presidente da Republica.

Casa da Musica
nas Termas de S. Pedro do Sul

NOVOS TITULOS NA BIBLIOTECA MUNICIPAL

A Biblioteca Municipal de S. Pedro do Sul recebeu novos
titulos de literatura para todos os ptblicos, infantil,
juvenil e adulto. Esta aquisi¢do representa o
investimento do Municipio em proporcionar aos
utentes da Biblioteca uma maior escolha, com obras de
grande qualidade.

Visite a Biblioteca Municipal e usufrua dos servigos que
tem ao seu dispor. Ler faz bem! Agiliza o cérebro,
aumenta o conhecimento, exercita a memdria, alarga o
vocabuldrio, desenvolve o pensamento critico e reduz o
stress.

Biblioteca Municipal

II CICLO DE TEATRO EM S. PEDRO DO SUL

O mésdeoutubro voltoua ser marcado pela 2.2 edi¢ao do
Ciclo de Teatro, uma iniciativa do Municipio em
parceria com o Cénico. O palco do Cineteatro Jaime
Gralheiro recebeu cinco espetdculos com uma
programacao destinadaatodos os publicos.

O Teatro também foi as freguesias de Serrazes,
Valadares, Pindelo dos Milagres, Figueiredo de Alva e
Carvalhais e Candal, numa iniciativa da autarquia em
parceria com o Cénico e o Centro Cultural Casa do Povo,
que pretende aproximar o teatro dos municipes,
alargando os espetaculos culturaisatodo o concelho.

1 Ciclo de Teatro

CULTURA | MUNICIPIO DE S. PEDRO DO SUI



MUNICIPIO RENOVA "CARTAO + SENIOR" POR MAIS
UM ANO

A Camara Municipal informa que os municipes devem
dirigir-se ao GAM  Gabinete de Atendimento ao
Municipe para procederem a revalidagdo do seu
"Cartdo + Sénior" por mais umano, até outubro de 2019.

0 "Cartdo + Sénior", que se destina a todos os residentes
no concelho de S. Pedro do Sul, com idade igual ao
superior a 60 anos a data de adesdo e a reformados por
invalidez, jd beneficia mais de 1800 municipes e
permite utilizar gratuitamente os transportes da rede
da Transdev no territdrio concelhio, usufruir de 20% de
desconto nos tratamentos termais em época baixa e de
10% na época alta na Termalistur, com oferta da
inscricdo clinica.

Permite ainda um desconto de 20% nas atividades
culturais organizadas pelo Municipio no Cineteatro
Jaime Gralheiro e no acesso a piscina municipal,
existindo diversos protocolos com o comércio local.

PASSEIO SENIOR OFERECEU UM DIA DE CONVIVIO A
MAIS DE 700 MUNICIPES

Decorreu no dia 18 de setembro a 6.* edigdo do passeio
sénior promovida pelo Municipio de S. Pedro do Sul e
que contou com mais de 700 pessoas de todo o concelho.
Do programa fez parte uma visita a Sdo Gongalo de
Amarante e uma tarde de convivio na Quinta da
Malafaia, em Viana do Castelo.

Esta é uma iniciativa do Municipio que permite o
convivio entre os séniores de todas as freguesias do
concelho, proporcionando um dia diferente que se
refletiu na alegria e bem-estar espelhados em todos os
participantes.

CNRTAO + SENIOR

A idade (des)conta.

O CARTAO + SENIOR DA CAMARA MUNICIPAL OFERECE:

* Gratuitidade na rede de transportes Transdev na drea geografica do
concelho de 5. Pedro do Sul.
* 20% de desconto nos bilhetes nas iniciativas organizadas pela Camara
Municipal no Cineteatro Jaime Gralheiro. - it
* 20% de desconto no acesso a piscina municipal. Wk
o CARTAD + SENIOR
» Descontos em entidades aderentes do concelho. oy

ADIRAJA.
4

ADESAO DOS MUNICIPES AO CARTAO + SENIOR

« Residentes no concelho.

* Idade igual ou superior a 60 anos.
* Adesdo no GAM, na Camara Municipal.

‘ ADESAO DOS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

*+ Adesdo no GAM, na Camara Municipal. o=
ar s
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MAIS DE 100 ALUNOS INICIAM NOVO ANO LETIVO
NA UNIVERSIDADE SENIOR

O novo ano letivo da Universidade Sénior de S. Pedro do
Sul iniciou-se a 1 de outubro e oferece diversas
disciplinas no seu plano curricular tais como, Culinaria,
em colaboragdo comaEscola Profissional de Carvalhais,
"Mexa-se pela Vida", em parceria com a Termalistur,
Histéria de Portugal, Inglés, Teatro, Informdtica,
Danga, Clube de Leitura, Musica, Arte de Viver
Consciente, Bordados, Artes Manuais, Gindstica,
Hidroginastica e loga.

"FERIAS A BRINCAR" NAS ESCOLAS

O projeto "Férias a Brincar" inclui atividades lidicas e
pedagégicas destinadas aos alunos que frequentam os
Jardins-de-infancia e Escolas do 1.2 CEB do concelho.

As criangas inscritas neste projeto participam em
ateliers de expressdes, hora do conto, informadtica,
cinema, bibliomével, zumba, ioga, entre outras
atividades e ainda visitas diversas.

As "Férias a Brincar" decorrem nas interrupgdes letivas
deNatal, daPdscoae de Verao.

MUNICIPIO VAI RECEBER FINANCIAMENTO PARA
REQUALIFICAR ESCOLA SECUNDARIA

A Escola Secunddria de S. Pedro do Sul vai ser alvo de
obras de requalificacdo, na sequéncia do Despacho
5874/2018 de 15 de junho, através do qual foi atribuida
a S. Pedro do Sul uma verba superior a 1,1 milhdes de
euros, com uma comparticipacdo do Municipio de
7,5%, cerca de 85 mil euros. A autarquia em conjunto
com o agrupamento encontra-se a avaliar quais as
prioridades para uma intervencdo a curto prazo,
estando previstas obras no Bloco B e no Pavilhdo
Desportivo, uma vez que o valor atribuido nao permite
arequalificacdo global daescola.



RENOVAGAO DA FROTA ESCOLAR

A Cimara Municipal adquiriu mais uma carrinha para
reforgar a frota automdvel escolar, assegurando um
transporte mais cémodo e mais seguro as criancas do
concelho.

No total, a autarquia ji adquiriu 12 viaturas de
transporte escolar, um investimento que tem como
objetivo prestar um servi¢o com a maior seguranga e
qualidade, uma vez que a frota existente encontrava-se
obsoleta.

255
25

COLOQUIO "DESAFIOS DO SECULO XXI" DECORREU
EM S.PEDRODO SUL

0 Cineteatro Jaime Gralheiro recebeu, nos dias 6 e 7 de
setembro, o coléquio "Desafios do Século XXI: outra
sociedade, outra educacdo, outros saberes", com a
presenga do Vice-Presidente Pedro Mouro na sessdo de
abertura.

Este certame juntou cerca de 250 participantes, entre
professores, educadores e entidades nacionais ligadas
ao ensino, que durante dois dias debateram assuntos
relacionados com a educagdo e a escola dos tempos
atuais, tendo ainda decorrido diversos workshops no
Agrupamento de Escolasde S. Pedrodo Sul.

TRANSPORTES ESCOLARES GRATUITOS ATE AO 12.°
ANO

Atenta as necessidades das familias sampedrenses, a
Cimara Municipal continua a disponibilizar os passes
escolares gratuitos a todos os alunos residentes no
concelho que frequentem escolas da rede publica no
municipio até ao 12.°ano de escolaridade, inclusive.

Neste ano letivo, esta oferta inclui também a deslocacéo
para a realizacdo dos exames nacionais, devendo os
alunos abrangidos solicitar esta necessidade no GAM
(Gabinete de Atendimento ao Municipe).
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BIBLIOMOVEL VISITA TODO O CONCELHO

A Bibliomével jé iniciou o seu roteiro, levando os livros
a toda a comunidade que vive nas localidades mais
afastadas da sede do concelho.

Esta biblioteca itinerante municipal, com um circuito
rotativo pelas escolas de 1.2 ciclo, jardins-de-infancia e
algumas IPSS, tem como objetivo aproximar a
biblioteca dos seus utilizadores e promover os habitos
deleitura.

Autenticagio Centro de
Supaorte a clientes
7 @
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Cédigo de acesso

Consultar RGPD
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FRUTA INTEGRA LANCHES DOS ALUNOS DO 1.*
CICLO

A fruta vai continuar a integrar o lanche dos alunos do
1.2 ciclo do ensino basico do concelho, com a
distribuicao gratuita duas vezes por semana, dando
assim continuidade ao programa de fruta escolar, ao
qual o Municipiode S. Pedro do Sul se associou em 2014.
Esta iniciativa insere-se nas comemoragdes do Dia
Mundial da Alimentacdo, que se celebra a 16 de
outubro, e tem como objetivo promover o consumo de
frutas e legumes entre os jovens, incentivando, assim,
hébitos de alimentagdo saudaveis.

MUNICiPIO IMPLEMENTA PLATAFORMA DE
GESTAO DAS REFEICOES ESCOLARES

A Cémara Municipal implementou, este ano letivo,
uma plataforma de gestado de contetidos educativos do
municipio, que permite ao Encarregado de Educagio
aceder diretamente as refeicdes escolares realizadas
pelo seu educando, extrair faturas e consultar
notificacées e ementas. A partir de agora, as
referéncias bancdrias passam a ser enviadas por SMS$
para o telemével do Encarregado de Educagdo e os
pagamentos efetuados por multibanco, homebanking
ou diretamente na tesouraria da CAmara Municipal,
desde 0 2.2diattil até ao dia 15 de cada més.



PROJETO "PROMOGAO DO SUCESSO EDUCATIVO"
EM S. PEDRO DO SUL

No ambito da candidatura da CIM Viseu Ddo-LafGes o
Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul vai receber o
Projeto “Mais Inclusdo, Mais Equidade”, que vai
disponibilizar aos alunos abrangidos pela a¢do social
escolar um Terapeuta da Fala, um Psicélogo e um
Animador Sociocultural.

Vai ainda ser implementado o Projeto “Educagédo e
Linguas para todos”, onde os alunos do 5.%, 6.2 ¢ 7.2 ano
com escaldo A ou B, vdo poder frequentar aulas de
Inglés gratuitamente através de umaEscola de Linguas.

SAO
PEDRO
DO SUL

CAPITAL DO TERMALISMO

N

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

COMEMORACOES DO ANIVERSARIO DA
CONVENCAO SOBRE 0S DIREITOS DA CRIANCA

A CPCJ de S.Pedro do Sul em parceria com o Municipio e
os Agrupamentos Escolares associam-se as
comemoragdes do Aniversdrio da Convengao sobre os
Direitos da Crianga, que se assinalou no dia 20 de
novembrode 2018.

Junte-se a esta comemora¢io em prol das nossas
criangas e aceite o desafio do nosso calendario para
todos os meses proporcionar momentos divertidos e de
partilha com o(s) seu(s) filho(s).

REGULAMENTO DE FUNCIONAMENTO DOS
SERVICOS DA COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

Foi aprovada, em Reunido de Camara de 8 de novembro,
a proposta de Regulamento da componente de apoio a
familia (CAF) nos estabelecimentos de educacdo do 1.
ciclo do ensino basico e das atividades de animagao e de
apoio a familia dos estabelecimentos de educagdo pré-
escolar. As normas de funcionamento do CAF, que vao
estar em consulta publica, apresentam-se como uma
estratégia complementar de cardter ltidico e recreativo,
que visam adequar a resposta educativa a organizagio e
necessidades das familias, assim como proporcionar
espagos de autonomia e socializacdo da crianca.
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S. PEDRO DO SUL VAI SER TERCEIRA BIO-REGIAO DO
PAIS

Decorreu no dia 25 de novembro, no auditério do
Balnedrio Rainha D. Amélia, nas Termas de S. Pedro do
Sul,aapresentagao do projeto Bio-Regides.

Apéds a visita dos responsadveis a vdrias producdes
biolégicas do concelho e a aldeias onde ainda
predomina a agricultura tradicional e familiar, foi
entregue ao Municipio de S. Pedro do Sul o certificado
de membro da Rede Internacional das Bio-Regides da
INNER, sendo o terceiro concelho do Pais a obter este
reconhecimento.

| MUNICIPIO DE S. PEDRO DO SU

ACAO DE SENSIBILIZACAO DA VESPA DAS
GALHAS-DO-CASTANHEIRO

Decorreu em julho, uma agdo de sensibilizagao sobre as
vespas das galhas-do-castanheiro, na antiga Escola
Primaria de S. Pedro do Sul, onde a técnica da Diregdo
Regional da Agricultura e Pescas do Centro, Vanda
Batista, informou os participantes dos procedimentos a
adotar no controlo desta praga.

A vespa-da-galha-do-castanheiro é um inseto que se
desenvolve nos gomos do castanheiro e provoca a
formagdo de galhas nos ramos e folhas, causando
grandes quebras de producio e perda de qualidade do
fruto.

"ALDEIA SEGURA, PESSOAS SEGURAS”

No 4mbito do programa "Aldeia segura, Pessoas
seguras", que tem como objetivo a implementagdo e
gestdo de zonas de protegdo aos aglomerados e de
infraestruturas, identificando pontos criticos e locais
de reflgio, decorreram agbes de sensibilizacdo na
freguesia de Figueiredo de Alva, um exercicio de
confinamento na Landeira e um simulacro de
evacuagdo na freguesia de Sul.

Estas atividades tém como objetivo alertar para a
prevengdo dos comportamentos de risco e para a
adocao das medidas de autoprotecdo, minimizando o
riscode incéndiorural.



AUTARQUIA SEM GLIFOSATO

O Municipio de S. Pedro do Sul é um dos doze concelhos
do Pafs que aderiu a campanha "Autarquias sem
Glifosato", promovida pela Quercus desde 2014.

Estes herbicidas para controlo de plantas infestantes
podem colocar em risco a satide ptiblica e 0 ambiente, e
nesse sentido o Municipio tem feito um esforco em
proceder a limpeza das ervas daninhas com os recursos
humanos disponiveis, ndo utilizando este tipo de
produtos nos espagos publicos.

APROVADA CANDIDATURA DE REABILITAGCAO
FLORESTAL

Foi aprovada a candidatura do Municipio para o
restabelecimento da floresta afetada pelos incéndios de
outubro de 2017, no valor global de 77 mil euros,
contemplando a Unido de Freguesias de Santa Cruz da
Trapa e S. Cristévao de LafGes, a Unido de Freguesias de
S.Pedro do Sul, Varzea e Baibes, a Freguesia de Serrazes
e a Freguesia de Valadares. Esta candidatura tem uma
comparticipagdo de 85%, cerca de 66 mil euros, do IFAP
Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas
sendo os restantes 15%, cerca de 11 mil euros,
suportados pelo Municipio.

MUNICIPIO ASSINOU CONTRATO DE
FINANCIAMENTO COM O MINISTERIO DO AMBIENTE

0 Municipio assinou no dia 7 de setembro, em Vila Real,
o contrato de financiamento com o Ministério do
Ambiente no dmbito da aprovacdo da candidatura ao
Fundo Ambiental, para a modernizaco do sistema de
comportas do Rio Vouga, nas Termas de S. Pedro do Sul.
A empreitada representa um investimento superior a
1,3 milhdes de euros, com o financiamento de 75%,
cercade 1 milhdo de euros, e engloba a instalagdao de um
sistema automatizado de alerta e prevencao de cheias,
permitindo controlar o caudal do rio, e ainda o
desassoreamento e a recuperacio das margens.
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NEMATODO-DA-MADEIRA-DO-PINHEIRO

Pode combater o neméatodo-da-madeira-do-pinheiro se
detetar e remover os pinheiros mortos ou com
sintomas de declinio, preferencialmente no periodo de
novembro a marco de cada ano, eliminar todos os
sobrantes de exploragdo florestal e controlar a
populagdo do inseto-vetor durante o seu perfodo de voo
(abril a outubro) por meio de armadilhas.

Mais se informa que a remocdo das drvores e dos
sobrantes sdo da responsabilidade dos(as)
proprietarios(as) e constituem uma obrigacao legal.

EXPRESS'ARTE DECORREU EM S. PEDRO DO SUL

Decorreramem S. Pedro do Sul,de 12 a 14 de outubro, as
VI Jornadas de Art'Ambiente, uma iniciativa da ASPEA
(Associacdo Portuguesa de Educagdo Ambiental) com o
apoio da Cdmara Municipal e da Termalistur.

Durante 3 dias realizaram-se diversas oficinas com o
objetivo de valorizar os recursos naturais,
redescobrindo-os numa vertente artistica e
contribuindo para a construcdo de sociedades
ambientalmente responsaveis.

MUNICIPIO SENSIBILIZA PARA O USO DO FOGO EM
SEGURANCA

O Municipio promoveu um conjunto de agdes de
sensibilizacdo pelas 14 freguesias do concelho para a
Defesa da Floresta Contra Incéndios, nomeadamente
para a realizagdo de uma queima em seguranga. Esta
iniciativa, que tem como objetivo a diminuig¢do do
nimero de ocorréncias e de drea ardida, alertando para
os riscos da utilizagdo indevida do fogo, conta com a
colaboragio das trés corporagdes de Bombeiros de Sao
Pedro do Sul, da GNR SEPNA (Servigo de Protecdo da
Natureza e do Ambiente) e das Juntas de Freguesia do
Concelho.
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COLOCAGCAO DE RESIDUOS VERDES URBANOS EM
ESPACOS PUBLICOS

A fim de melhorar a recolha de residuos no concelho,
contribuindo para a higiene e limpeza da via publica, o
Municipio de S. Pedro do Sul torna publico que:

- De acordo com o n.? 1 do artigo 25.° do Regulamento
Municipal de Residuos Sélidos, Higiene e Limpeza
Pdblica é proibida a colocagdo de residuos verdes
urbanos nas vias publicas ou outros espagos publicos;
tal procedimento constitui contraordenacgdo, nos
termos da al. e) do n® 1 do artigo 53 do citado
Regulamento.

0 n.® 2 do mesmo artigo 25.° estabelece poderem os
produtores dos referidos residuos proceder a sua
destruicdo em condigdes de seguranga ou transportd-
los para o Ecocentro.

A deposicdo de verdes (residuos provenientes da
limpeza e manutengdo de jardins) podera ser realizada
no Ecocentro localizado junto a antiga estagdo daC.P.; O
hordrio de funcionamento é de terca-feira a sdbado das
09h00as 13h00 e das 14h00 as 18h00.

Alertamos que s6 é permitida a deposigdo de 1m3 por
dia por produtor.

S. PEDRO DO SUL PARTICIPA NO MOVIMENTO
"PLANTAR PORTUGAL"

0 Municipio de S. Pedro do Sul associou-se uma vez mais
ao movimento "Plantar Portugal", que ji vai na 9.2
edicdo e que se realiza na altura da comemoragdo do Dia
Mundial da Floresta Autdctone, a 24 de novembro. Esta
iniciativa tem como objetivo unir cidaddos, escolas,
freguesias e municipios das diferentes regides para
"Plantar Portugal", dedicando uma semana a
reflorestacio do pais e a defesa e promogio das espécies
autéctones. A ajuda de todos para reflorestar as zonas
ardidas do nosso concelho tem uma especial
importéncia e contribui para a valorizagao da floresta e
do meio ambiente.

Caso tal ndo lhes seja possivel, deverio requerer o dito
transporte junto dos servicos camardrios no GAM -
Gabinete de Atendimento ao Municipe; pela prestagao
do servico de remogdo e transporte dos residuos
urbanos serd cobrada a tarifa previstana alineae) don.?
2 do artigo 23.2da Tabela de Tarifas Municipais.

A recolha de monstros (objetos de grandes dimensdes,
tais como eletrodomésticos, mdveis, colchdes, sofés,
entre outros) devera ser solicitada através do niimero
verde 800209 316.

Cada cidaddo que se pretenda desfazer deste tipo de
residuos deve agendar a recolha e guardé-los até a
execucdo do servigo.
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COMEMORAGAO DO FERIADO MUNICIPAL

Realizou-se no Feriado Municipal, dia 29 de junho, a
sessdo solene de entrega das medalhas de mérito aos
funciondrios com 25 anos de servico e a homenagem a
empresdrios sampedrenses que contribuem para o
desenvolvimento socioeconémico do concelho, tendo
sido distinguidos Adriano Rodrigues de Almeida, Albino
Fernandes de Oliveira, Antdnio Correia da Cruz, Eurico
Correia Martins e Anténio Pisco dos Santos.

Comemoracao do Feriado Municipal

INAUGURAGAO DO PARQUE INTERGERACIONAL EM
CARVALHAIS

0 Parque Intergeracional de Carvalhais, construido no
ambito do Orcamento Participativo’17, foi inaugurado
no dia 2 de agosto, pelo Presidente do Municipio, Vitor
Figueiredo e pelo Presidente da Unido de Freguesias de
Carvalhais e Candal, José Carlos Almeida.

0 novo Parque Intergeracional oferece a populacdo um
novo espago para a pratica do desporto e de atividades
aoar livre para todas asidades.

Parque Intergeracional em Carvalhais

MINISTRO DA ECONOMIA LANCOU 1.® PEDRA DO
PARQUE EMPRESARIAL DE PINDELO DOS MILAGRES

S. Pedro do Sul recebeu no dia 12 de setembro, o
Ministro da Economia, Manuel Caldeira Cabral, que
langou a 1.2 pedra do Parque Empresarial de Pindelo dos
Milagres.

Este novo equipamento, que tem o prazo de execugao de
um ano, serd dotado de 30 lotes, num terreno com mais
de 10 hectares e representa um investimento de 1,014
milhdes de euros, cofinanciado em 85% pelo Centro

1 ﬁped;a do Parque Enr : e | B as 2020, Portugal 2020 e Unido Europeia, através do FEDER.

Pindelo dos Milagres
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Apoio & produgio bioldgica

ENTREGUE A CHAVE DA PRIMEIRA CASA
RECONSTRUIDA APOS 0S INCENDIOS

A Presidente da CCDRC, Ana Abrunhosa, o Presidente do
Municipio, Vitor Figueiredo, e o Presidente da Junta de
Freguesia de Serrazes, Armando Pereira, entregaramno
dia 24 de outubro, a chave da primeira das quatro casas
que arderam por completo no incéndio de outubro de
2017 A reconstrugdo desta habitacdo foi comparticipada
a 100% pela CCDRC, no dmbito do Programa de Apoio a
Reconstrucdo de Habitagdo Permanente (PARHP),
tendo ainda sido subsidiada a aquisi¢ao de mobilidrio e
eletrodomésticos.

Nova Plataforma Empresarial

MUNICIPIO APOIA PRODUGAO BIOLOGICA EM S.
PEDRO DO SUL

Foi aprovada, em reunido de cimara municipal de 13 de
setembro, a proposta de apoio aos produtores para
certificagdo em modo de produgdo biolégico. Com esta
iniciativa, o Municipio pretende promover a produ¢io
bioldgica no concelho, reconhecendo as suas vantagens
ao nivel da melhoria da qualidade alimentar, do
respeito pelobem-estar animal e pela contribui¢do para
um melhor ambiente, ndo sendo usados pesticidas nem
adubos quimicos. Assim, a autarquia vai atribui um
subsidio para a certificacdo, no maximo de 480,00€ por
unidade de produgéo, para os 3 anos de conversao.

Entrega da da chave 1¢casa
destruida apos os incéndios

NOVAPLATAFORMA EMPRESARIAL NA PEDREIRA

Foi aprovada em Reunido de Camara de 31 de outubro,
por maioria, a proposta de inicio do Plano de Pormenor
da Pedreira, na continuidade da politica de
requalificagdo e reabilitacdo que o Municipio tem vindo
adesenvolver nacidade.

Esta nova plataforma ird fomentar dindmicas de
investimento empresarial, comercial, de servigos e de
industria com a implementag¢do de unidades
produtivas, geradoras de emprego, de investimento e
dereceita,
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S. PEDRO DO SUL RECEBE FILMAGENS DE SERIE DA
RTP

Decorreramem S. Pedro do Sul, no més de novembro, as
tilmagens da série "O nosso Consul em Havana" baseada
na vivéncia de Eca de Queirdés em Cuba, com a
participacdo de vdrios atores e figurantes
sampedrenses.

Esta série vai ser emitida pela RTP1 no préximo ano, em
horério nobre.

Filmager
S. Ped

MUNICIPIO APOIA ESCOLAS DE MUSICA

Foi aprovada em Reunido de Cdmara de 8 de novembro,
a atribuicdo de um subsidio mensal de 400,00€ a cada
umadas trés Escolas de Musica do concelho.

A atribuicao do subsidio a Escola de Mtisica da Banda
Filarménica Harmonia, & Banda Alianca Pinho Vila
Maior e a Academia de Musica da Associagao Recreativa
e Cultural de Santa Cruz da Trapa tem como objetivo
apoiar a promogdo do ensino musical em S. Pedro do
Sul.

Apoio a Escolas de Musica

MUNICIPIO RECUPERA ESPOLIO ARQUEOLOGICO DA
SRA.DA GUIA

O Municipio recuperou patriménio arqueoldgico do
Castro da Senhora da Guia, em Baides, que se
encontravana Universidade Catdlicaem Viseu.

Este espdlio, datado do periodo do Bronze Final, entre
os séculos XIII e VII A.C., é formado por uma grande
diversidade de materiais, objetos em bronze e cerdmica
variada.

O Municipio encontra-se a inventariar e a identificar o
espoélio, que ird estar em exposicdo no futuro espago
museolégicono edificio daantiga cadeia.

Espélio Arqueoldgico da Sra. Da Guia
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Centro de Atendimento a Mulheres

MUNICIPIO VAI PROCEDER A ESTERILIZAGAO DE
CAES EGATOS DO CANIL

No sentido de dar cumprimento a nova legislagdo em
vigor,aCamaraMunicipal, apds consulta ao Veterindrio
Municipal, procedeu a encomenda de utensilios
cirtrgicos e de mobilidrio especifico, para realizar, a
curto prazo, cirurgias de esterilizagdo de canideos e
felinos do canil/gatil municipal, implementando boas
préticas para o respeito e protecdo dos animais.

Tenha um gesto de solidariedade, adote um animal,
salve umavida e ganhe um amigo!

Vencedor do
Orcamento Participativo'19

SECRETARIA DE ESTADO PARA A CIDADANIA E
IGUALDADE INAUGURA CENTRO DE ATENDIMENTO
AMULHERES

A Secretdria de Estado para a Cidadania e Igualdade,
Rosa Monteiro inaugurou, no dia 20 de novembro, o
Centro de Atendimento a Mulheres (CAM), localizado
no Edificio Jardim, um projeto da Associacdo Fragas
Aveloso, em parceria com o Municipio. Este Centro, que
engloba toda a regido de LafGes, tem como objetivo dar
apoio especializado na aplicagdo de projetos de vida das
mulheres, nos seus percursos pessoais e profissionais,
ajudando a contornar obsticulos e a apoiar em
situacdes de violéncia doméstica.

Canil/Gatil Municipal

PARQUE INFANTIL EM MOSTEIRINHO E
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL PARA
COMBATE A INCENDIOS VENCEM ORCAMENTO
PARTICIPATIVO'19

0 Municipio de S. Pedro do Sul apresentou no dia 15 de
novembro, os resultados da votagdo do Orgamento
Participativo'19, com entrega dos prémios aos projetos
vencedores. A execugdo do Parque Infantil na antiga
Escola Primdria de Mosteirinho e a aquisicdo de
Equipamentos de Protegdo Individual para Combate a
Incéndios sdo os grandes vencedores desta edi¢do do
Orgamento Participativo, com um total de 310 e 306
votos, respetivamente.

MUNICIPIO DE §
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FESTAS DA CIDADE

6 Dioso Pleas ' Concerto da Universidade Sénior
Concerto de Diogo Picarra de s. Pedro do Sul

IFEIRADOS SABERES E SABORES

Showcooking

']

' i -
Secretario de Estado da
Agricultura e Alimentacdo
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CASA DA MUSICA NAS TERMAS DE S. PEDRO DO SUL

SO TN OGS
AQVA Musica teve )

lotacio esgotada Orquestra Barroca

Concertos

Abertura oficial




S.F JL - CAPI

BOTAAPOCAFEST

Banda Polk

Rodizio de feijoadas I g 1.2 Festival da Cerveja Artesanal

FESTIVAL DA AGUA

Concertos Animacao Espetéculo piromusical




SECRETARIO DE ESTADO DA JUVENTUDE E DO
DESPORTO ASSINA CONTRATO-PROGRAMA COM O
TERMAS OQUEI CLUBE

O Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo
para a requalificagdo do Pavilhdo David de Andrade nas
Termas de S. Pedro do Sul - (Lameira), foi assinado no
dia 3 de agosto, no Saldo Nobre da Cimara Municipal,
pelo Secretdrio de Estado da Juventude e do Desporto,
Jodo Paulo Rebelo, pela Diretora Regional do Centro do
Instituto Portugués do Desporto e da Juventude,
Catarina Durdo e pelo Presidente da Dire¢do do Termas
Oquei Clube, Tiago Ferreira.

A candidatura submetida pelo Termas Oquei Clube ao
Programa de Reabilitagdo de Instalages Desportivas,
do IPD]J, foi aprovada com uma comparticipagio de 35
mil euros, sendo apoiada pelo Municipio de S. Pedro do
Sulemigual valor.

DRO.DOSUL

CAPITAL oo TERMALISMO

rato-Programa

BENFICA GANHA SUPERTACA DE HOQUEI EM
PATINS EM S. PEDRO DO SUL

A equipa do Sport Lisboa e Benfica venceu a Supertaca
de Héquei em Patins Sénior Feminino, no dia 27 de
outubro, no Pavilhdo David Correia de Andrade, nas
TermasdeS.PedrodoSul.

O Vereador Pedro Mouro entregou a Taca a equipa
vencedora que derrotou o Clube de Hdéquei dos
Carvalhos, por 14-2, garantindo a sexta Supertaca
consecutiva no seu palmarés.
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I'VOUGA RUN AND BIKE

No dia 23 de junho, realizou-se o " I Vouga Run and
Bike", uma prova de duplas onde um dos elementos
circulaa pé e o outro elemento de bicicleta.

Esta prova decorreu entre as Termas e S. Pedro do Sul
numa distancia de 11 kms e foi organizada pelo Termas
Oquei Clube, Fundagdo INATEL e CAmara Municipal em
colaboragdo coma Termalistur.

sos Pedestres
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FIGUEIREDO DE ALVA VENCE JOGOS SEM
FRONTEIRAS

A freguesia de Figueiredo de Alva sagrou-se a grande
vencedora da edi¢ao de 2018 dos Jogos Sem Fronteiras,
que decorreu no estacionamento do Pavilhado
Municipal de 12 a 14 de julho.

Apbs 2 dias de provas cheias de animagdo, a finalissima
no sabado contou com a participacio das 11 equipas e
com grande adesdo de publico que encheu a plateia
desta competi¢ao amigével.

A Camara Municipal agradece o apoio de todos os
participantes pela sua prestagao e fair play. Para o ano
hé mais!

MANUTENGAO DOS PERCURSOS PEDESTRES

A CIM em parceria com o Municipio, estd a executar a
manutencio dos percursos pedestres do concelho de S.
Pedro do Sul, incluindo a homologagdo dos mesmos na
Federagdo de Campismo e Montanhismo de Portugal,
no ambito da candidatura "Produtos Turisticos
Integrados da Regido Viseu Do Lafées".

Os Percursos Pedestres a intervencionar sdo: a Rota de
Manhouce; a Rota das Bétulas; aRotada Carcoda;aRota
do Castro doBanho;aRota"A CabraeoLobo" (novo)ea
RotaTrilho do Vouga (o PR9 passa para PR6).



FUTEBOL CLUBE DO PORTO REALIZA ESTAGIO EM
S.PEDRODO SUL

A equipa sénior de andebol do Futebol Clube do Porto
realizou o estdgio de pré-épocaem S. Pedro do Sul, de 23
a28dejulho.

E a terceira vez que o Futebol Clube do Porto realiza o
estagio em S. Pedro do Sul, confirmando as condigoes de
exceléncia da cidade para a recegdo de eventos
desportivos de elevado nivel.

VITORIA SC GUIMARAES VENCE 6.2 TORNEIO DE
BASQUETEBOL EM S. PEDRO DO SUL

Decorreu nos dias 29 e 30 de setembro, a 6.2 edi¢do do
Torneio Cidade Termal S. Pedro do Sul, no Pavilhao
Municipal. O Vitéria Sport Clube Guimaraes sagrou-se
vencedor deste troféu disputado pelo Maia Basket
Clube, Associagdo Desportiva Sanjoanense/World Pack
e Galitos Barreiro. O torneio, que contou com um clinic
dirigido a drbitros e oficiais de mesa e um torneio de sub
16 masculinos, é uma organizagao do Clube Bola Basket
e da CAmara Municipal, com o apoio da Associagdo de
Basquetebol de Viseu.

300 INSCRITOS NO PROJETO "DESPORTO SEM
IDADE”

Ja se encontra a decorrer mais uma edi¢do do projeto
"Desporto Sem Idade Mais Desporto, Mais Satde",
promovido pela Cdmara Municipal de S. Pedro do Sul e
destinado a municipes com idade igual ou superior a 55
anos. Este projeto pretende promover a ocupagdo
saudavel dos idosos através da realizacio de atividades
desportivas, minimizando assim o seu isolamento,
prevenindo e/ou retardando o aparecimento de
algumas doengas e promovendo o gosto pela prética da
atividade fisica, melhorando a autonomia funcional e
social, e estimulando o relacionamento social e afetivo.
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