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EEAGrants - Fundo de Relacdes Bilalerais Open Call #1 (T Tase)
Afravés oo Acordo sobre 0 Espago Econdomico Europeu (EEE ), a
Isldndia, o Lischignsiein e a Moriega sao panceinos no mercada inbarmo
com o5 Estados-Membros da Unido Europsia,. Como forma de promover
urn gontinuo & equilibrado reforco das relacies econdmicas e comerciais,
as pares do Acordo do EEE estabelaceram um Mecanismo Financaimm
plurianual, conhecido como EEA Granis. Os EEA Grants 18m como
cbjativos reduzir as dispandades sociais @ econdmicas na Europa &
raforcar as relagdes bilaterais entre astes trds peises e os palses
beneficidrios. Para o periodo 2014-2021, fol acordada uma conbribuwicdo
total de 2,8 mil milhdes de aurca para 15 peises beneficiarios. Portugal
benaficiara de urma verba de 102, 7 milhdss de auros.

Salba mais em esagranis.gov.pt

Projeto MAls. Mulheres agricultoras em berritdrios de interior
HItp events. ipy. pimais
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Entre feijdes e outras espécies das hortas de Sao Pedro do Sul

Aconsirucio de sistemas aimentares susienlhveis, em parlicular em confexios de inlerior, onde 0 abandons rural & os riscos
de alleraches climdlicas o crescentes, & urm desafio societal ¢ uma preccupacio das cormnidades. As legurminosas
podem dessmpenbar um papel imporanie neste contexto, ao prestamnm maliplos serdagos, enboe of quas provedencianm
alimenios de alla qualidade para consumo humano 2 anirmal,

Para ab&m disso, contribuem para reduzir a emisséo de gases com

afeitc de estufs, ao reduzirem a necessidade de ferilizantes BN COMpanagio com oulras cullures, as
azotados, pois garantam Uma parte deste nutrients straves da  RPUTTIOSAS enmilem menos 277 kg di CO, por
simbicse que estsbelecem com microrganismos do género  DeCiAREanc (Slagnan ef &, 2017)

iy

Esta relagdn de parcera entre &5 leguminosas & astas microrganismaos parmita, ainda, a beragdo de maténa orgénica &
facilita a circulagio dos nutrientes do solo e & retengdode Agua.

Tradiclonalmenta, no contexto rurel, so &3 mulheres agriculboras quem mals fem conbribaldo pare a preservacio e
consenvacdo de sementes kocals, em conjunto com diversas tradigbes culturals, gue so transmitidas ao longo de geraghes.
Tal, permite reconhecd-las como guardifs de semenias.

Mo Ambito do Projels MAls_Mulheres agriculloras em lerritdrios do interior, com o abjelivo de valorizar este palrirmdng
nalural @ cullural & reconhecer o importante paped da mulheras agriculloras fam@anes na presenacho da biodiversidade,
realizou-5& &m Sao Pedro do Sul vma recolha de semenies regiongis, que incluiu leguminesas & oubias semenias usadas
nasle lerrilaria,

Faram também recalhidos lestemunhos relacionados com as pralicas de congervacio e ulilizacio destas semenins, queer a
nivel individual, familiar ou colebva,
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HE Quais e onde estiao estas variedades tradicionais?

Em Sdo Pedro do S, 41 familiag de agricullores Mmiliares, guandids de sementes tradicionais, partilbaram esbe pattmanio,
Az guardids das semenles enconbram-se dispersas pelas freguesias do condelho @ mant@m consago wn lofal de 79
varipdades de feijdes o diversas culrs sementes de espécies hortiookas iocais,

Unido das Freguesia da Santa Cruz da Trapa e 8o Cristdvao de Lafoes |5]
Vila Maior (5]

UniGo de Freguesias de Sao Martinho das Moitas 8 Covas do Rio [10)

Sul (2)

Serrazes )

Valadares (2

Figueiredo de Alva ()

Uniso de Freguesias de Carvalhais & Candal (4)

Unido de Freguesias de 3o Pedro do Sul, Varzea e Baides |1}
Pinho (1)
Manhouce |5
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Quais sdo e onde estdo estas variedades tradicionais?

Apesar do Peijlo ler grands representalividade nas horlas familianes de 5350 Pedro do Sul, exislern oulnas culluras que s
tambirn manlidas irpdicionalmente. Algumas delas $5o: milho, alface, cebola, couve, tomate, pimento @ abdbora.

A wariedade de sementes de feij@io mais presente, entre estes agricultares, & o Fegio Calaring Redondo (20 guandides) ¢
daepois o Feijdo Frade (15 guardibes). Exstem B variedades conservadas e cullivadas apenas por um guardido abaixo
aprasentadas:

Frijao Catarino Rebolo
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As mulheres como guardids de praticas agroecolégicas e variedades locais

Cr poesss  bops sermentes & um fator crifics para qualkguers agricullor, Bogs sementes mokdam as cofeilas e Sso infoencia a
disponibilidade de alimenios para consuma proprio @ para o mercado, bem oomo as sementes a serem guardadas para a
dpoca seguinke, A guarda das sementes lem sido forbemente moldada por relacies de génens, com as mulheres agricufloras
a desempenharem um papel central na sua preservagac, em padiculas no contedo da agriculura familiar, como guandids de
semenies.

Por oufro lado, a consarvacio de semenies & assequeada em redes formais ou informais, compostas por diferentes atones,
que-garantsm {ou ndo) a disponibilidade & o acesso dos agricultores a semantes de alla guabdade, Nos sistemas formais, as
mulheres tém manos acesso ao mercado dos fatores de produgio, enfre 0s quais as sementes, pelo que o sau papel
enguanto guardids de semantes &, ainda, mais relavanta, pois parmite assagurar a tomada de dacisdo ao nival da familia e
da exploracéo e escolher o que se produz, consoms e vende.

Dos guardibes de sementas em S, Pedro do Sul, 39 880 mulheres e 2 sBo homens, com 69 anca de idade média {dos 52 anos
aocs A8 anos) e todos preserdam o conhecimento de acordo com os ensinamentos gue [hes foram tranamdidos pelos saus
antepassados.
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Quais sdo as praticas culturais tradicionais

Apesar de a maona dos guardides de semaentes enirevistados niio lerem formacio agficola, quase sempre wlilizam as boas
praficas agricolas dentificadas na maioria dos manuais de cada culfura & fazem-no em berras provenientes maioritaiamente
de herancas (apenas 1 em cada 10 compnou a5 berras que cullival,

As diferentes espacies sao utfizadas num sisiema de rotaciio @ consociagio de culturas, onde sa incluam espécies coma
o feijdo, milho, batata, horticolas e pastagens. Aconsociagio mais ulilizada desde sempre & o feijdo com omilho.

A preparagéo do solo 8 vanavel, mas, de forma geral, inchul o uso de forquilha, trator, charrua e frasa para a realizagao das
seguintes elapas:

1. eapalhar o esterco (estrumal;

2 lavrar;

3. fresar;

4. semear.

Por alfura da preparacio do solo, & feita uma fertilizagdio, em particular, com a ulilizagio de estrumes dos currass dos
animais [principalmente de vacas, ovelhas e cabras) e com residuos provenientes de pinhais.

A& sementeira ¢ reafizada com semeador manual, a lango ou com semeador acoplado ao motocultivador, Alguns dias
daepois, de aconds com a espdtin, & realizeds o desbaste para alargar o compasso de semenbsira, Posteriormanie, 550
realizadas mondas manuais ou com maodoculfivador, para profeger a culturas das ervas daninhas (infestantas),

Para azsagurar a disponibilidade de dgua para as culturas, em geral, realizam-se regas de suparficie por alagamento (4 am
cada § exploragbes). Porvazes, combina-se este tipo de rega a por aspersdo e, noutros casos, uliliza-se apenas rega por
aspersdo.

Mo conjunto das cutturas da horta, os plolhos (efideos) sfo a prega mals importante. No entanto, os trateamentos com
pesticides sBo evitedos e recome-ze & escolha de prétces culturals (monda de plantas stacedss) ou ao uso de
biopreparados, porexemplo, 3 base de urtiga.

Combate a0s inimigos da cultura
Luin Bickigica 1)

‘ ‘_ o
Y |yt Culbural (1]
Mdo faz ratemento [28)
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EE Quais sdo as praticas culturais tradicionais

A colbheita @, na maso, manual, panta a planta ou Wsoem & vagem, apos o que se procede i debulha com ancinbo ehou
farguilha, depois de calocar as plantasivagens na aira,

Método de Debulha
35%
0%
259
0%
15%
10%5
: i
i R e —
2% 2% 5% 5% 24% 10% %
Farguilba Trator Maos Pas Mangua Fau Ancinha

Apds a recolha das sementes, a casca & ulilizada maiortariamente para alimentagao avimal, mas tambsm para composio ou
incorporada direfamente no solo.

Para garantir a elimina;do de possiveis inseios, as semenies 530 armazenadas, durante algum tempo, em arcas
congeladoras. Esse periodo de tempo varia entre um dia e slguns meses. Apds esse periodo, o fefbes 50 guardados am
sacos de plastico, serapilheira ou tecido e, postenicrments, em caixas de madera.

Fara alérm da produgio deatnads ao autoeansums, dols em cada trés guardides produzem para o mercado, em perticolss
o Feijfo Cataring, gue & o que tern malor procura pelos consumidores.

Em Sdc Pedro do Sul, a alimentagio inclul com frequéncia o
consumo de fegdes e de oulras leguminosas (uma a duas vezes por
semana), o que & uma Jdas caracterislicas marcanies da diela
rhedilerrinica comum nestes larrildhaos,
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Outros sabores e saberes para preservar

O guandides desias semenbes sio, lambdm, detenloras de um conjunta de irsdigies almentares que $e haseia nouso das
variedades radfcionaiz na sua alimentacio. Este Bacto permibe manber um conjunto de recedas bradicionais no contexio naral
da regido, que integram a sua identidade almentar, como por exemplo;

Faijao com hortalica . Fedj&o com amoz de marnisco
.Feijéo com costelatas grelhadas - Feljpada

.Feijdo com massa . Dobrada

. Sopa de feijgo . Feidifo com couves
-Feljgocomarmz - Migas
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HEE Outras culturas tradicionais

Por lerras de LalDes existe muito mais além do feijdo, Como ja foi referido anteniormente, os saberes destes guardides
estendem-se ambém ds culturas da batata, milho, alface, cebola, couve, tomate, pimento, abdbora, linho, enire oulrs,

Ors ciclas deslas culluras, desde a producin 3 ransformacis, 580 preserdadas ao longo das eguesias do Concelhao, S0,
exemplodisso, acicloda inho em Rompeciha e o colo da |a em Covelnhas,




~ A cultura do feijao
e de outras leguminosas
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B A cultura do feijdo e de outras leguminosas

Ag espdcies vegelais que apresentam grios produzidos em vagens $3o denominadas leguminosas. R0 exemphos o Teijao,
griicy di bico, Bvas @ epvilhis, O Peijio comum & uma dag eguminosas mais congemidas na alimentacio humana, mas Ll
camo aubras kguminosas, ambém pode ser ublizado na alimentagio animal, Deposs die cozido, o feijo pode ser consumigo
moderadamaents, sem conbiasr para o aumento de peso, uma vez g, B como a generalidade das leguminosas, & pobne
am gordura & ndo contém colesteral, Por outro lado, estas e oulras caraclaristicas (fonte susientiavel de proteina de arigermn
wegetal, fibra, vilaminas & mineris) reflatem-s5e numa maior sensagEao de sacedads ¢ permibem meathor controlo do apetite
{Barras, 2014).

O feiffo comum pertence & espéce Phassalus valgans L. Trata-se de uma planta anual, com um cicke de vida que pode
variar entre o5 80 & o5 150 dias, medianie a3 condighes de tarmperafura, humidade ou luz. Apfesenta urna fase vegetativa e
urna fase reproduliva, com cincs estado fenalbgicos cada,

Consoanie a variedade, os habitos da crescimento do feijoeiro tambéam variam, o gue toma possivel agrupa-los em gquatno
tipos: erefn, samiereto, prostrado e frepador.

S
-
ii‘

Adaptade de Clivelra ef &l (2018)
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Fase vegetativa (V)
{Adaptedo da Oliveira af afl., 2018}

Germinagio
Inicia no dia da semenieira,

Primaira folha composta abarta

Do surgimenio da primedira folha
composta eté ao nlco da terceita
folha trifcliclada.

Emergéncia

Caomega quande 50% dos
colilédones sao visiveis ¢ lermna
quando s micia o desanvolvimento
das folhas primarias.

W

Terceira folha trifoliclada aberta

Tercaira folha trifoliclada
completamenta aberta, e
desenvolvimenio dos poimeinos
ramos secundarios até a0
surgimente dos bob&es florals.
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Falhas Primarias

Inici da aberlura & crescimento
das folhas pamarias ale 3 posicao

harizondal, Termina com a aberiura
da 1 folha trifoliclada.



B Fase reprodutiva (R)
{Adapisdo da Olivaira af af, 2018}

Pré - Floracio Floragiio

Dezenvalvimentio dos  primeirog

(AMOS SeUNGANOS € PMBIDS ot ahariae aid fue todas a5
m"“‘. florais aé ao inicio do plantas fenhama 1 flor aberia,
flarescimeania,

R& R

Enchimento das vagens Maturagao

Inicia com o eanchimanto dos graos & Ocomre guands &5 vagens pardem
tarmina quando as sementes 8 COr & ESCcam.

perdem a cor verde.
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Farmagdo de vagens
Inicia quando murcham as pétalas
das flores e surgem as prirmeiras

vagans, Termina quando a5 vagens
alingam o comprimanio maximo,
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E Praticas culturais
Condigoes Edafo - climaticas

As condigBes climaticas mais favordveis ag desenvalvimento do fegosino ocarem a lemperaluras enfre os 18 - 30°C &
hurnidade relaliva do ar na ordem dos G0-75%. Em lemperaluras enfre of 8-10°0 verfici-Se uma paragerm no crescirmendo,
Por outro lado, lemperaluras demasiado elvadas e hemidades baixas, originam siress hidico e desequilibrios egelativos
om0 abortamento das flores & a deforrmagao das vagens,

Apasarde preferr seles arancsos, ou franco arencsos, fcos em mabéna organica (2-4%), o fegao adapta-s2 a quase todos
os tipos de solo com pH entra 6,0 e 7.5 & condutividade alétrica® infenor a 1dS/m.

" Conduiividade alalrica (CE) do el - & B capacklads que wm 5000 Tem: amy Sorsdugir g comanta ehalraa, Essa
valor parmba avallar @ presanga de sals nulritheos

IE Preparagdo do solo

Antes de instalar qualquer cultura, 8 parcela deve ser limpa & todos os restos da cultura snterior deverio ser Inconporadas no
solo, Deve ser acautelada uma rotacio cullural que evile & sementaira de feifo em bkecal em que cullura antenor seja &
rmearmna. Esta operacio deverd ser feita com uma anlecedénca de, pelo menos, quatro semanas anbes da plantagia. Tal
comd & limpeza da parcela, a mobilizagio do solo constilul urna pritica imgonante para garantir o seu arejamento & &
incorporacie da adubagdo de fundo. Essa mobilizagdo deverd privilegeas prilicas de conseracio do solo gue reduzam &
compsaclachs & enasio, Em ciso de mobilizacio mecinics, deverndo ser ulilizadas allaias que ndo degradem a esirubura o
ok, Pafa iS50, 850 recormendivels moblizaches superliciais com escariicadores ou grade de discos que pedmilam urmd
incarporsEo simullEanes dos sdubos/estercosicomposios, Apassagem com a fresa deve ser ayitada,

EE Correcio e fertilizagdo de fundo

O recurso a ledilizanias deve aconbecer, apenas apds um resdiado analiticn ao oo efou plantas, Essa lerrarmenta (andalise
die sala) vai servir como indicasdor das reais necessidades do solo, ndo 50 am fermos de makéria ﬂl‘ﬂﬂl‘lh. mas larmbeEm am
fermos de cormecan dos valoms de pH. De acordo com cada cullura, os bboratorios de andlises de solo poderiio recomeendar
quais os correlivos necessanos a aplicarn, com base nos valores referenciados para a cultura,

Quantidades de azoio (M), fésforo PO, & potassio (K.0) recomendadas (KgiHa) (IMLAY, S022)

| =; 151 51 1S
50 80 200 o 150 200
1.5 =11 83 40 25 0 0 a0 B0 | 40 25 aQ n
3 g W00 | 75 | 50 30 | 0 Q g | 75 50 | 30 a [}
45 W 140 | 100 TO 40 . o 0 M0 | 100 | 70 | 40 a 1}
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EE Sementeira, desbaste/monda e tutoragem

Apesar de Se tralar de uma cullurs de Primavera/Verlo, a8 Apocas de semenieird ou plantaciio vanam o reqilio pa negiko
&, Emberm, consoants a cullura saja instalida aoar livee ou em estula

Atemperatura ideal de semanteira/plantagdo & de 15 8 25°C e a sua germinagao ccomaentre 58
10 dias apds 8 sementelra. Deve ser feita ao longo de uma kinha através da colocacdo das
semanies (4 8 5) em covachos com uma profundideds de cerca de 3 cm. O distanciameanto deve
serde 20-60 cm entre covachos & de 40 cm entre inhas.

Apda 8 emergéncia deve fazer-se um desbaste’monda, para que fiquern apenas 2 a 3 plantulas
[OF CON BT,

Mo caso do feijo de trepar, as linhas deverio estar distancadas 35 cm umas das autras para
facilitar o processo de tuloragem. A uloragem consiste em “enroliar” a planta num suporte gue
pode sef wina rede de lutoragem, varas ou cordbes (ho caso das eslutas) Ouando a sementeira
é feijla em consociagAo com o milho, esta deve ocarrer alguns s apos & semenbeins 3o milh,
LIFTI B E U e5le irh Senir de lular,

Mo caso das varedades repadeiras, a uloragem ¢ wma operagho undamental e deve Ser festa
quands a planta alinge os 12 a 15 ¢m, Em casos em que a folhagem & densa, pode ser
nacessario fazer uma desfolha para aumentar o arejameania,

BN Rega

O feijbes & a8 leguminosas, em geral, sfo culturas com ebevada exigdneia em Sgus, principaimeants na floracio e no inlco
diovingamenta das vepens, mas também multo sensiveis ao défice hidrco (na altura da sementelra, atresa & germinagio e &
afmerginca) & ao excassn de S0Ua ([DAOVOEE LMa paragen no crescimanto da parte séres & do slstema radicular).

Apaszar do feljle frade ser considerado uma vanedade tolerante ao défice hidrico, o seu paotencial produlive aumenta
quands nao coorre siress hidrco,

EE Colheita

Caso se pretenda a cofhedta das vagens, esta deve ocomer anbies dos grios e lomarem percelivess visualmente e deve ser
frila vagam a vagem. 5 a intengio for a colheita dos graos, esla deverd ocorrer apas a secagem das vagens. Pode ser faita
vagem a vapem ou a planta teda, & extragdo dos graos (debulha) pode ser feila manualmenta ou com o auxdlio de
ferramaenias como o mangual, paus, forguiihas, fratores ou masmo com os pas. Mestes casos, as plantas s&o previamente
colocadas em airas para acabar de secar e facilitar a debulha.
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Rotagoes e consociagbes de outras culturas com o feijao

Ul by priflicas agricola consiste em allernar, nurma mesma paccela, culluras com diferentes sistemas radiculares, Deska
forma, as winias camadas de solo sio exploradas de forma dilerenbe, o que permile wma exlracio de nulrientes mais
edquilibrada Sem Se conter O fsco de esgolar o Sobo, Alm de albernar culturas com diferenbes ssstemas radiculares, tambam
S0 daverm alternar culberss com dferentss modos e vegelacio ¢ necessidades nubitivas, Agrupar as culluras agricolas por
familias, apsia a decidir como desenhar a rotagao cultural, com o prndipio de garantir o secesso de culberas de familias
(grupos) diferentas, As principais familias de espacies de horticolas sao;

.Lagumes de folha: acelga, couve, alfaca, alho francés

.Legumes de raiz e tubdrculos: alho, baterraba, batata, cencura, cebaola
.Legumes de flor: brdcolos, couve flor

- Legumes de fruto: peping, abdbora, milho, morange, tomate
-Lequminosas: feijdo, fava, grio, ervilha, tremogs

As rotaches cuflurals, pars além de permitirem “dar descanso 2o solo®, dificullam a presenca de pragas, dosngas &
infestantes, pols interrompem os seus clolos de vida.

Uma boa pratics de rolacko de culluras numa mesma garcela, congsste em alternar culluras exigenles (*gulosas”), gue
necassilam de uma fedilizacdo orginica mals abundante, com culluras pouco exigentes que necessilam apenas de uma
terlilizagdio mais moderada, Alguns exemplos:

Culluras exigenles (“gulcsas™) couve, milho, balala, peping, abibors,
Culluras pouco exigentes: feido, alfo, alface, cenoura,

O conhecimento das parcelas, das culfuras mais adaptadas ao lecal ¢ das necessidades de cada exploragio agricala, deve
serum penio de parida no momento de escolher a rotagdo mais adeguada para cada parcela.

Examr plos de rotagio de culturas
Parcela 2 Parcala 3

&no 2

Batata e depois frevo Espinafre & depais laijfbo

Ervilha + fava & depois alho Adho + bebes armelha &
francés + nabo 5

Couve fiar + andivia de
Inverno & depois Teijao
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Mem todas as familias vegetais consaguam “coabitar” umas com as ouiras. Certas planias emitem detarminadas secragies,
ao mivel das folhas cu das raizes, chamadas substancias alelopalicas. Estas substancias podem influenciar o crescimanto
da plantas vizinhas, prefuedicar a sua conservagao ou alterar o seu paladar, entre outras efaites. Outras atweam como “guarda
coElas privados”, a0 profegerem a vizinha de atagues de cenas pragas ou doengas (ex. o boendno cu loursino rosa afasta os
ratos ). Um bom conhecimento des subtdezas das plantas proporciona culiuras com melhores resultedos e menos idmigos

das culluras |praga, doengas & infestantas).

Agsociagtes favordveis e desfavordveis para algumas horticalas

Plantas Horticolas

Alface Canoura, cabola,
aspinalra, couva,
MOTEnRgUeiro
Alha Alfzce, framboasaing,
bemate, cenoura
Batata Fedido, couve, alface,
fava
Alho Francis Alface, tomate, agrido
Feidjso Milho, cowve, alfaca,
paping
Couves Alfaci, balata,
ervilha, cebala,
pEping
Milho Fedjao, abibora,
arvitha, tomata

Fava, rabanc negro

Pessegueiro (protege da lepra),

morangueing (aurnenta a resisidncla
a doencas e alasia as pragas), nas

bordaduras afasta og coslhos.

Rabano (afasta o escravelho)

Cenoura (conira a mosca)

Bataia {afasia os coledptaros),
tomate (contra 8 mosca da
samentaira)

Pimenta, tomate, hortell

Feddo, abdbora, envilha, tomate
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Assoclagies Desfavoravels

Aipo 8 salsa

Feljdo, couve, batata, fava e
anilha

Pepino, baterraba, abdbora,
beringela {atrai o escaravelho)

Feljio, acelga, couve, aalsa

Alho, cebola, curgate, ervilha

Morangueira, alho francks,

rabanate

Alface, cabola
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Pragas das culturas

Pragas

As pragas agricokas SA0 organismos que se alimentam das culluras e reduzem a sua produlividade & qualidade, Exislem
diversos organismos presenles nas culluras, no entanlo nem lodos podem Ser considerssos pragas, Por exemploés
presenca de joaninhas (Cocainelidae), aldrm de bormdar a horta mais "bonity”, lundciona como auxiliar o sgriculbor(a), j§ que &
urn predador natural dos conbecidos “pialhas” (afideos), € importante salientar que ter uma horta sem insetos ndo significa
que se fem uma hoarla equilibrada. E a falta de biodiversidade que faz com guee um delerminada organismo se barme numsa
praga. Esta falla de bicdiversidade & mais visivel em monoculiuras, dai a importancia das consaciacies e das rotagbes de
culturas,

Cada cultura tam inimigos espacifices @ o feijoeiro 8 as restantes leguminosas ndo 580 Bucaga0.

Pragas gue atacam sermentes, plintulas & ralzes (Estados fenoldgleos W0 até Wa)

_

Mosca-cinzenta-das- Penatra nas sementes destrol

plantinhas ou mosca-das- parcial ou totalmente o

sementeiras ambri&o.

[Deifa plafura) Faz galerias nos cotildones,
caules & rebenlog jovens,

Néctuas ou roscas Come o colo da planta, folhas

[Agrolis segefum, Agrodis {sobretudc do extraio infarior) &

ipaion, Agroliz exclamafionis.  peciolos. Tem atividade

Paridroma saucis) moiuma.

Lesmas a caracois Conscmem as fothas mieiras 8

(Aron ater, Limax spp. Ailax deixam apenss os talos, caules
gagatas, Limacys flavus, Hellx e peclolos.
spp.J
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Pragas desfolhadoras (Estados fenclégicos V2 até RE)

Larvas-minairas Abre galerias nas foshas & pode ,
(Liromyza hwidobrensis, L pEnairar Nas neryuras.
bryoniae, L. Strigaia)

e e | Sty B Lrvs C e O Ly e bnbem

Lagarta-mede-palmos Provoca a desfolna sem
[Chiysodeis chalelies, CONSWMIr &% Nervuras.
Aufographa gamma,

Thysanopiusks onchaliea)

Pragas sugadoras e raspadoras (Estados fenologicos V2 até HB'_I

T S U

Afideas ou pulgbes Sugam selva, formentam o
{Aphis fabae, Aphis craccivors,  aparecimenio de fumaging que
Aphis gossyall, Acyriosiphurm deminul a fotossintess e podam

F

sl franamits viroses.

Moscas-brancas w # SEiva @ originam o

| Triadevoaes vaporanornm, aparecimentio de Tumaging que

Banmisin bnbngi) diminui a folossiniase,
Tramsmilem virus atraves da
suUcEaD da seiva,

Aranhigo-vermalho ou Wivem na parte inferior das

aranhigo-amarelo falhas, Podem fazer e,

[ Terdranychiug uriicae)

Tripes Almentam-s2 das folhas e

(Thiips tabacl, Framkiiniala flores e kevam ao atrofaments

spp.} dos bolbes florads,

T i i ) B il o il
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Pragas das vagens (R5 ate R9)

Lagarta-do-tamate Mimentarm-se de lodos os

{Helicovarpa armigera) drgdos da planta, mas
preferam as argdos
reprodutives (flores, vagens o
graos),

Percevejo Podem picar as folhas @ as

{ Nezars wirdie) VAGEAE B CALSET NBEoSEs,

Gordulha ou carmegiro-do- Mg larvas fazem galarias i ; 3

feijiio danificando 0% grilns e i i

(Acanthosoalites abdechns) parmilem a entrada de culros ‘ ;
T CROOag RIS mas, i

Bt st & et g i s
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B Doencgas

Tal come aconiece com qualquer outra culbura, &8 doencas que atacam o leljoelro & as leguminosss em geral interferem com
a producio, quer na quantidade, querna qualidade. Natabela seguinte indicam-2e as doengas mais comuns no Teljoeim.

Doenca e agente causal Ao

Fusariose Podriddo saca e de cor escura da parte superior da raiz, colo 8 caule. Folhas

{Fusarium cxysporum £ 50, musrchas a com manchas clordticas.

Fhaseali)

Podridido-branca Murchiddo nes plantas mels peguensas & necrogs des ralzes. Mes planlas

{Sclerotinla sclerofimsm) rmalores, manchas no colo. As flores, vagens e sementes ficam verde-
acinzentaias & depols com bolor branco e podridéo mole himide. Os tecidos
afetados ficam branqueados.

Murchidie (damping-aff) Mecroses com uma tela de bolor nas folhas [hifas castanho-claras e esclerolos

{Rhizociomns soam, Pythiem castanhos) & queda des folhas. Vagens com kealies castanhas imegulares ou

&p.} circulares, prefundas e com bordo escurs. A vagem & destruida se o pedinculs
far atimgido.

Podridéo-cinzenta Manchas grandes acastanhedss a cinzentas, mass ou mencs circulares, hdrmedas,

{Bodrytls cinaves) que originam uma massa felpuda, aveludada cinzenta com espards branco-
acinzentados.

Ascoquita hManchas grandes de cor cinfenlo-escuro a preto, que evoluem par manchas

fAscochyla sp.) rodeadas de angis concentricos com pontuacdes (frulificacies) negras. Mo caule,

o% nas ficam negros, Em caso de infecdo severa, ha queda prematura das folhas

a morte da planta. A infegio das flores conduz & podridao das vagens e
semantes, que transmitem a doenga,
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B Doencgas

Doenca e agente causal Ao

Didia
{Erysiphe pisi)

Farrugem
{Uromyees appendiculaiiis)

Antracnose
fF-DEEMnHMﬂ

Mo Inkclo, surgem manchas cinzentas circulares na pégina superior das folhas. As
folhas, botbes & flores ficam cobertos por micélio @ esporos branoos sobre
manchas castanho-escuras. As folhas podern apresentar cor afroxeada & enralar,
A planta pode ficar atrofiada, deformada, amarelada e as folhas cairem. As
vagens fcam delornadas & mals pequenas. A serments ransmite a doania.

Aparecimento de pontos brances nas folhas, que evoluem para postulas
amarelas na pagina infarior & escuracem ald castlanho avermelhado, As folhas
podam tornar-sa castanhas, revirar para cima, secarem e caitem. As pdshdas
aparacem, tambam, nas vagens.

Atinge qualquer Grgio da planta. Surgem lesbes ulcerosas castanho-ascuras a
pratas com mangem castanha ac longo das nervuras na parte inferior das folhas,
paciolos a caulas. Os sintomas mais gravas apamcem nas vagans: manchas
profundas & circundadas por anel prato ligeiraments elevado com bordo
awermalhada. As vagans jovens murcham & secam pramaturamenta. As
semantes ficam sam cor e deformadses e transmitam a doenga a cullura seguinie.

E=zpecialmenta suscativel a virus de mosaico (mosaicos de cor amarela ou vande
claro nas folhask winus do mosaico amarelo do feljpeiro, virus do mosalco comum
do faijosiro, winus do mosalco da luzerna, virus do enrolaments do feijoeiro.
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Pimento

Home comum: Fimeanto

Home cientifico: Capsicum ammuwm

Familia: Solandosas

Sisterna radicular: As raizes desenvolvem-se sugericalments entre oz 30 @ 80 cm,
Ciclo Biologico: Enfre 170 a 240 dias.

Exigéncias edafoclimaticas

Salo: Textura mediana (franco ou arenosa), profundo, bem drenado e com boa quantidade de matdria orginica. Prafens
pH enlre 5.5 - T.5

Temparaturas: Entre os 21 e 25°C,

Exposicao solar; Muita luz,

Plantagao

Preparagio do sole: Mobilizar o solo para garantir wm bom arejamanto e a cometa ncorporagdo da adubacio de fundo
{de acordo com os resultados de uma anélise de solo).

Data de plantagio: Final do imemo - Inlcs de primeavera.

Compasso: Entre 75 - B0 cm na entrelinhg e 40 - 45 cm na linha.

Rotagie: O pimento ndo deve voltar ao mesmo termeno durante 3 a 4 anas.

Consociagdes: Enilha, cenoura & cebola,

Agsociactes desfaverdveis: Funcho,

Amanhos: Sachas e colocacio de estacas.

Rega: Precisa de muita dgua, pelo que deve regar-ge de 2 em 2 dias ou diafaments, no caso de muilo calor,
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EE FPimento
]

Fertilizagao
Ouartidades de azole (M), Bsfors (2,0, & polissio (K,0) recomandadas (ka'ha) [IIAY, 2022)

Zlzl=l=z]2
| w |so| |s0| 2|20 |0 |m0|us| | 10|
| 15 |75 |1wo| 76 | s0 | 30 20 | w0 | 150 | 125 | w00 | e

20 |00 |125 | 100 | 75 | 60 | 40 [200 w0 | 150 | w0 | T

an | 128 | 184 I 125 | 100 | B0 &0 B0 | 150 | 128 | 100 65
1 { ' t - | S— 1 1 X |
a0 | 150 | 180 | 150 | 125 | 100 &5 200 | IB0 | 150 | LM T5

50 I?E:m!lﬂ'-'l 150 | 13 TS | 330 | 200 | 170 | 4D =

&4 .IEI!:I..I!!'L!:IE'E 188 | 1286 &) | X0 | 20 | §BG | 1%0 | 104

I 1
i_ m ilﬂl'.'ll-i'|]'|l!l'.'lI 160 | 130 | B0 | 230 | I | 190 | 150 | 10O

E Colheita
Quando o fruto estiver maduro, normalments, entre julho e satembro.

H Pragas e Doengas

Pragas: Mosca-branca, afideos.
Doengas: Mildio, podridic-cinzenia, esclerotinia.
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Batata

Home comum: Batata

Home clentifice: Sofanum fubsrosum

Farmilia: Solanaceas

Sigtema radicular: Ag raizes desenvolverm-ge supedicalments enbre 0s 40 @ 50 cm,
Ciclo Biologico: Entre 75 & 120 dias,

Exigéncias edafoclimaticas

Sala: Solos de lexlura argiloses ou [Fanco arenosos, Neos em maléria orgdneca, Prefens pH entre 5,2 - 6.4,
Temperaturas: Enlre as 15 e 25°C,
Exposicao solar: Muita luz direta,

Plantagao

Preparacio do solo: Mobilizar o Solo para garantic um bom aregaments @ & comrela incorporaciio da adubacio de fundo
de poordo oom of resullados de uma andlise de sala),

Data de plantagiio: Entre janeino & maio, de acordo com o local,

Compasso: Entre 50 - 70 cm na entrefinha e 25 - 40 em na linha. A profundidade de plantagao deverd rondar os 156 cm,
Rotagdo: Entre 4 a 6 anos.

Consociagdes: Faijdo, ervilha, tomilho,

Associagdes desfavoraveis: Alpo, iomate, alho francés.

Amanhos: Amonios a cada 30 dias para gue o ubérculo ndo figue exposte Bo sol.

Rega: Deve ser moderada. As malores necessidades ccormem apde o primeines &0 dies de plantagio e prolongam-s2
até cerca de 2 samanas antes da colhelia. A rega em excasso poderd onginar o desenvelvimento da doenga da sama
pulverulenta.
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Batata
H Fertilizagao
Ouantidades de azoio (M), Msforn [P0 & palésoo (KO recamendadas (kpfha) [BNIAY, 2022)
S0 80 | 10 | 150 | 200 Ll |
20 B | M0 | 8BS Q|35 30| O | 150|130 |100 | 50 | O a
o ng¢ 136 | 1% 9d ] 45 20 : a | 180 140 | 100 | T =)
| = SN [yl ol It (i el | i ot obrmelll Karartl Mo ot kot BBl
a5 130 150 | 125 100 | 60 | 50 | 45 | 225 (205 150 | 110 | 8O | 7O
A 148 1M | 140 110 | &5 | BS | BO | 240 | 230 180 | 126 | 80 | &0
50 180 180 | I7D 140 | BOD | BS EE:JIED!I’ED 220 | 155 | 1D | S0
| ' . ' : : . H . , ' {
60 A0 220 | 200 | 160 | 100 | B8O | TO | 280 | IO | 260 | 180 | 130 | 110
T MO 240 | XX | 180 | 120 | 100 | B0 | 300 | 260 2P0 | 200 | 190 | 130
B Colheita

A colieila deve ser feita quando a planta apresenta as folhas amareladas e quando ocorre a Tacil libertagdo Sos ubaroulkos.
Para facitar a colheila, deve coftar-ge a rama das bakslas duas semanas antes da colheila,

HE Pragas e Doengas

Pragas: Afideos, escaravelho, lagaras, alfinele, Iipes, epilnix, raca-da-balata, raca-do-tormateiro.
Doencas: Mildio, rizocidnia, podridao-cinzenta, pinta-prela, sema, alemarniose,
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Milho

Home comum: Milho

Home clentifice: fea mays

Farmilia: Poaceas

Sigtemna radicular: A raiz do milho pode chegar aos 2 m,
Ciclo Bioldgico: Entre 70 & 155 dias.

Exigéncias edafoclimaticas

Solo; Adapia-se a diversos fipos de solo, desde que fenham uma boa estrutura @ fardilidade. Prefere pH entre & - 7,
Temperaturas: Superiores a 1992,
Exposicio solar: Muita Luz dirata.

Plantagéo

Preparagio do sale: Mobilzar o solo para garantir wm bom arejameanto & a cometa ncorporacio da adubacto de fundo
{de acordo com o8 resultados de uma anélise de solo).

Data de sementeira: De acordo com o locel, ecome desde o fingl do invemo e alonga-se por toda & prirmeavera. A
femperalura do solo deve ser superior a 12°C.

Compassa: A profundidade de plantacio deverd rondar 0z 3 8 5 om, Deverd utilizar-se um semeador para unifeamizan a
densidade, O compasso depende da variedade.

Rofagao: Nio semear no mesmo ol @m anos conseculivasg.
Consociagdes: Feido, abdbora,

Associacies desfavoriveis: Alface, cebola,

Amanhos: Sacha.

Rega: A cultura do milhao @ sensivel ao stress hidnco, As necessidades de dgua dependem das condigoes cimaticas do
Iozal. Por norma, a rega @ feila por aspersao.
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EEE Miho

B Fertilizagao
Ouartidades de azeio (M), fasforn (P,0,} & paldssio (K0} recomendadas (kpfha) (INIAY, 2022)

SR ELH it [l
8| w0 | 00 52 | W | 00
3 70 | &0 | 45 | 30 | 20 o as | 40 | 3s | 30 | ©
4 90 | 80 | @0 | 40 | 23 G0 | 30 | 48 | 40 | 20
] L3 | HQ | 8 | &0 40 IS-30 | Bo T8 | 6% ol 5%
g W0 | 130 | W0 | B0 | 60 | 30-40 | 130 | W00 | B85 | 0 | 50
10 20 | 0 (120 | 00 | B0 | 40.60 | 150 | 126 | Mp | 90 | M0
12 20 | 150 | wa0 | EX | 100 | GD-80 | 180 | 150 | 150 | Lb0 | SO
14 0 | W0 | W0 | M0 | 0 | 80000 | [0 | 175 | 150 | 130 | 100
16 MO | MO0 | 60 | 160 | 140 | 100-130 | 240 | 200 | 170 | 150 | 130
18 30 | 230 | 100 | @0 | 160 | 120-40 | 270 | 335 | 180 | 170 | 140
20 apd | z30 | 2v0 | 200 | 180 | 140180 | 300 | 2m0 | 2W0 | 190 | 16D
EE Colheita
A colfwrita deve ser feila quando 50% das sementes da espiga apresentam uma pegquena mancha prala, no panio de
insercao das mesmas com o cangdo,

HE Pragas e Doengas

Pragas: Brocas, rascas, alfinetes, lagartas,
Doengas: Morrdo das inflorescéncias, ferrugens, cercosponiose, podridoes do colma, fusanoses,
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Cebola

Haome comurm: Cebola

Nome clentifica: Afium ceps

Farmilia: Alliacsa

Sistema radicular: Sislema radicular bastanle supericial concenirado nos primeaires 30 em do peril do sala,
Ciclo Biologico: 65 a 160 dias,

Exigéncias edafoclimaticas

Solo: Adapia-se a quase todos os lipos de solo, mas prefers oz de texiura arenosa ou franco-arennsa, fcos em madaria
organica, Prefere pH entre 6-T,

Temperaturas: Entra os 12 a 23°C,
Exposigao solar: Bos axposigéo solar.

Plantagao

Preparacho do sole: Mobilzar o solo para garsntir wm bom arejamento e 8 conreta incorporacio da adubecfio de fundo
(de acordo com os resultados de uma analiss de solo).

Data de plantagie: Quando afo uliizadas mudas, estas podem plantar-se de novembro a abril. Em zonas mals
sengiveis a geadas, a plantagho pode sar feita até maio,

Compasso: As mudas devem ser plantadas & wna dstdnca de 20 om entre linhas @ 10 - 15 om enlfe plantas na b,
Mo final, regar sem encharcar o Solo.

Rotagdo: Mo plantar no mesmo keal ¢m anes conseculivas,
Consociagoes: Cenoura, belarraba,

Associagdes desfavordveis: Ervilhas, feijdes.

Amanhos: Sacha.

Rega: Se o solo estivar himido, ndo ha necessidade de regar. Caso sefa necessano, deve regar apenas na fase inicial
da desanvolviments de folhas e bolibo.

Manual Enlre feljdes e oulras espécies das horas de 530 Pedro do Sul



I 1
HE Cebola

I Fertilizagdo
Quanfidades de azole (M), fsloro [P,0,) & palissio (K,0) recomendadas (kp'ha) (INAY, 2022)

EF1] e | s IE

20 150 0 0 80 | 80 130 150 390

=3 an 12'["9':!;?5 30 | 35 Qg (120 80 | 75 | 50 | 35 L

35 125 | 165 m:lﬂﬁ'?ﬁ 50 a 185 135 | KW | 75 | S0 [1]

40 M0 180 150|120 | BS |60 | o [180 150 |10 | %0 | &0 | o

s0 | 160 | 200|1s0 150 |w00| 7S | o 200 180|180 0| 7S | o

| &0 Imjuﬂ;mél?ﬂiﬂﬁ ao i i:m-m ].B-ﬂ-:llll:ljﬂl:l: i

E Colheita
A colhaida & Teila quando a rama estiver completamante seca.

B Pragas e Doencgas

Pragas: Afideos, ndcluas, minsiras, traga, mosca-da-cebola, tripss.

Doencas: Allernariose, ferrugem, anfracnose, fusarioss-basal, carvéo, mildio, estenflose, podriddo-cinzenta, podnidic-
branca.
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N Alface

Home comum: Alfacse

Home clentifice: Lactucs sativa

Farmilia: Asteraceas

Sisterna radicular: Sislema radicular supedicial,
Ciclo Biologico: 45 a 6 dias.

B Exigéncias edafoclimaticas

Saolo; Esta cultura deservolve-se bem em solos de textura franca a argilo arenosa, com uma boa drenagem e fcos em
matéria orgénica. Prafere pH antre §.5 - 7,5,

Temperaturas: Entra o5 15 a 20°C.
Exposigio solar: Boa exposizao solar.

I FPlantagdo

Preparagho do sale: Mobilzar o sclo para garantir wm bom arejaments e a comreta incorporacio da adubacio de fundo
ide acordo com os resultados de uma anallse de solo).

Data de plantagio: A plantacdo pode realizar-se durante todo o ano, conscanie o local,

Compasso: O compasso depends dag vanedades, mas em média a distancia entre linhag & de 25 - 30 ¢m @ a distincia
enfre plantas na linha & de 25 - 35 em.

Rotagdo: A robagio penmile & redugio da proliferagio e infestanias meior adaptadas,
Consociagies: Cenoura, couve.

Associacies desfavoriveis: Girassol,

Amanhos: Sacha eiou empalhamente com materais organicos (paltha, casca de pinhaing)

Regas Mo caso da alface, a falta de agua pode provocar um atraso ou mesmo paragem no crescimento, Por outro lado,
O BcEss0 de dgua pode causar asfixia radicular @ maior sensibilidade 4 podridao cinzenda.
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N Alface

IR Fertilizacao
Quarfidades de azoie (M), Fsforn [P,0,) & paléssio (K,0) recomandadas (kp'ha) (BN, 2022)

i | Frv] | et S 2 i Dy
25 B0 (150120 (80 |60 |40 | © |60 |10 80 |60 |40 | O |
30 18 160|120 | 80 | s0 |40 | o |wsa 120 80 | eo | 4 | o |
40 |10 160120 | a0 [ e0 40| o |10 (120 50 e[ 40 0 |
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B Colheita

A coliveita deve ser feita quando o repolho estiver bem deservolvido (cerca de 35 folhas) ou com um peso adeguado para
cada vansdade (antre 100 - 300 g).

B Pragas e Doengas

Pragas: Afideos, mineiras, fripes, lepiddpiaros.
Doengas: Mildic, podriddso das folhas da base, podridic-cinzenta, podridéo branca da alface, rizoctonia.
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Couve

Home comum: Couves

Home clentifice: Brazsics oleraces

Farmilia: Brassicaceas

Sistemna radicular: Raiz aprumada com raizes secundarias abundanbes,
Ciclo Bioldgico: Aproximadaments 100 dias,

Exigéncias edafoclimaticas

Solo; Esta cultura desermmlve-se bem em solos com boa capacidade de retengdo de dgua & ricos em makéria organica,
pH andre § - 7.5,

Temperaturas: 17°C.
Exposigio solar: Boa exposizao solar.

Plantagdo

Preparagho do sale: Mobilzar o sclo para garantir wm bom arejaments e a comreta incorporacio da adubacio de fundo
ide acordo com os resultados de uma anallse de solo).

Data de plantagio: A plantagdo pode realizar-se durante todo o ano, congsoanie a vanedade,

Compages: O compasso depende das vanedades @ das condiches de cultive, mas em madia, a disthncia enlre linhas &
de 0,50 - 1 m & a distinca entre plantas na linha & de 25 - 35 om.

Rotagio: implermentacio de rolacies com um mdximo de lempoe possivel entre brissicas,
Consociagdes: Allace, cebala,

Associacies desfavoriveis: Morangueiro, alho francés,

Amanhos: Sacha para combate da infeslantes.

Rega: O solo deve ser mantido fresco, mas sem excesso de agua. O excesso de Agua potencia o desanvolvimento de
dosngas. A rega por aspersao favorece o desenvolviments de doengas.
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HEEN Couve

B Fertilizagio

Couve-cabsca
Cuantidades de azoio (M), fdsforo (P,0,)} & potissio (KO} recomendadas (kp'ha) (IMLAY, 2022)

20-40 | 80-120 | 200 | 160

N Colheita
A coliveita pode inlciar-se entre as 10 e as 16 semanas.
B Pragas e Doengas

Pragas: Plolho-da-couve, mineiras, mosca-da-couve, mosca-branca, fraga-da-couwe, oulras lagartas.
Doengasz: Mildio, allernariose, podridio-negra, cercosporioze, podaidio-mole, hémia-da-oowee (potral.
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Tomate

Home comum: Tomate

Home clentifice: Scfanum lyeopersicum

Farmilia: Solanacsas

Sisterna radicular: Raiz aprumada (que pode chegar @ 1,5m de profensdsdade) e raizes secundariag,

Ciclo Bioldgico: A colheila pode iniciar-se enlre 90 - 100 dias apds a plankagho e pode prolongar-se por viros meses,

Exigéncias edafoclimaticas

Solo: Esla cullura deservolve-se bem em solos com boa capacidade de refengio de Agua e rico em maléna orginica
pH entre 5.8 - 7,0

Temperaturas: 13 - 21°C,
Exposigio solar; Boa exposicio salar,

Plantagao

Preparacio do selo; Mabilizar o solo para garandic wm bom ansgaments o a corréda meorporacio da adubagio de Rendo
ide acordo com os resullados de uma andlise de saka),

Data de plantacaoc: A& planiacao realiza-se na primaveraverdo, s& for ao ar live, @ lodo o ano, se for em estufa,

Compasso: O compasso depends das vanedades & das condigies de cultivo, mas em madia, a distancia entre linhas &
de 50 cm, @ a distancia enire planias na linha & de 25 cm.

Rotagdo: Mo plantar no mesmo kocal em ancs consecutivos.

Consociagies: Salza, rabanats.

Apsoclagbes desfavoravels: Batsta, baringala.

Amanhos: Tutoragem e sacha para combate de infestantes,

Rega: E uma cullura exigente em dgua e a rega devera ser locallzada. Deve evitar-s2 o encharcaments do solo.
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HE Tomate

B Fertilizagac
Azpin (N, Taefors [P,0,) & palissio [K,0) recomendadas (KaHa) (INIAY, 2022)

B Colheita
A coleita pode iniciar-se entre 90 - 100 dias apos a plantacio.
HE Pragas e Doengas

Pragas: Traga-do-tomatelro, lagarta-do-tomate & outras kagaras, mosca-branca, afidecs ou plolhos, tipes, caros,
larvas-minelras.

Doencas: Allernariose, oidio, esclerolink, podnddo-cinzenta, mildio, rizoctdnia, verticilioss, cladoaponose, vireses (e.q.,
TSWW, TYLCWL
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Abébora

Home comum: Abdbora

Home clentifice: Cucurtita spe

Farmilia: Cucurbitaceas

Sisterna radicular: Raiz principal que pode chegar a 1,8m de prolundidade e raizes secundarias,
Ciclo Bioldgico: Cerca de § meses.

Exigéncias edafoclimaticas

Solo: Esla cultura desemolve-se bem em solos lexlura arenosa, angilosa ou franco-arenosa com boa drenagem & rico
e maldria argdnich. Prafene pH entre 5.6 - 6 8.

Temperaturas: 25 - 30PC,
Exposigio solar; Boa exposicio salar,

Plantagao

Preparacio do selo; Mabilizar o solo para garandic wm bom ansgaments o a corréda meorporacio da adubagio de Rendo
ide acordo com os resullados de uma andlise de saka),

Data de plantagiio: A planiacio realiza-se enfre margo @ junha, de acordo com o local & temparatura,

Compasso: Dependendo das variedades pode ser de duas plantas por cova, com um compasso de 4xdm ou 4x3m,
Rotagdo: Mo plantar no mesmo kocal em anos consetutivos,

Consociagdes: Feijdo, milho.

Assoclagbes desfavoravels: Batata.

Amanhos: Tutoragem e sacha para combate de infestantes.

Rega: A rega deve ser feita em profundidade & sempre que ¢ solo 82 encontre seca, nos prmelros 10 - 20 cm.
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Abébora

Fertilizagdo

Quartidades de azoio (M), fasforo (F,0,} o poldssao (K0} recomandadas (kgfha) (INRY, 2022)

B Colheita
Enlre saiembng & novembag.

B Pragas e Doengas
Pragas: Acaros, mosca-branca, afideos, fripes, lepiddpleros, mineiras,
Doengas: Anfracnose, podridies, cancro-gomoss, fusanose, oide,
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