
FICHA DE INSCRIÇÃO

comemoração do dia mundial  da consci enci al i zação da vi ol ênci a contra a  pessoa i dosa

Nome 

1. Em que qualidade se inscreve?

1.1.   Em representação de uma Entidade/Instituição:

Indique a Entidade/Instituição 

Função:  Técnico/a     Órgãos Sociais. Que cargo ocupa ? 

 Autarca. Cargo: 

 Outra função. Qual? 

1.2.  A título particular         1.3.  Cuidador/a         1.4.  Estudante         1.5  Docente

1.6.  formador/a         1.7.  Noutra qualidade. Qual? 

4. Correio eletrónico 

5. Contacto/s telefónico/s  /  / 

6. Observações

 INFORMAÇÕES ÚTEIS

 Localização do Cineteatro Jaime Gralheiro  Avenida António Correia de Oliveira  40°45’39.3”N 8°03’49.6”W

 Restaurantes + próximos (por ordem de proximidade a pé)

 Pizzaria Estrela da Manhã (45 m)  Nosso Senhor / O Moita (88 m)  Taberna Ratinho (160 m)  Boteco Burger (350 m)  Laranjeira (400 m)  
Churrasqueira Combinado II (400 m)  Pizzaria São Pedro (550 m)  A Nova Tasquinha (700 m)  São José (750 m) 

 Cafés, padarias e pastelarias + próximos/as (por ordem de proximidade a pé)

 Atalaia Casa das Tostas (130 m)  Pastelaria Flor de Lafões (250 m)  Café Tropical (300 m)  Pastelaria Portucake (300 m)  Café Orquídea 
(350 m)  Padaria Pastelaria Estrela Shopping (350 m)  Café Gourmet (400 m)  Padaria Pastelaria Bela Vista (700 m) 

Proteção da privacidade: os dados pessoais constantes nesta Ficha de Inscrição destinam-se exclusivamente à realização de todos os procedimentos necessários à 
organização da “I Jornada + Visibilidade - Pensar a Pessoa Idosa”. Os dados são confidenciais e utilizados apenas para os fins referidos, podendo ser facultados apenas 
às entidades responsáveis pela organização da Jornada. O tratamento dos dados é efetuado segundo o disposto no Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD). 
Autorizo a utilização destes dados conforme o acima explicitado. Autorizo.       Não autorizo. 

Autorização para uso e divulgação de imagens: autorizo a captação de imagens nesta Jornada em que participo, podendo as mesmas serem usadas posterior  e 
exclusivamente na promoção e divulgação desta Iniciativa pelas entidades organizadoras. Autorizo.       Não Autorizo. 

Preencha a Ficha de Inscrição, guarde-a no seu computador e envie-a por e-mail para jornada.maisvisibilidade@gmail.com

I JORNADA
+ VISIBILIDADE
pensar a pessoa idosa

CINETEATRO
JAIME GRALHEIRO

S. PEDRO DO SUL

18 JUN 2024
DAS 09H ÀS 17H

TERÇA-FEIRA



PROGRAMA

comemoração do dia mundial  da consci enci al i zação da vi ol ênci a contra a  pessoa i dosa

08h45: Abertura do Secretariado e receção aos participantes	 45 min

09h30: Sessão de abertura com as IPSS do concelho	 5 min

09h55: Pedro Mouro, Vice-Presidente da Câmara Municipal de S. Pedro do Sul	 5 min

10h00: Sónia António, Diretora do Núcleo de Respostas Sociais do Instituto da Segurança Social de Viseu	 25 min

10h00: Painel I/II - Pensar a pessoa idosa
10h10: Moderadora: Margarida Pereira, Procuradora do Tribunal Judicial de S. Pedro do Sul	 15 min

10h15: Prevenção da Violência Contra Pessoas Idosas
10h10: Rosa Gomes, EPVA - Equipa de Prevenção da Violência em Adultos de S. Pedro do Sul	 20 min

10h35: Idosos em Segurança
10h10: Cap. Bruno Marques, Comandante do Destacamento Territorial da GNR de Viseu	 20 min

10h55: Coffee break (servido no Cineteatro)	 20 min

11h25: Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica do distrito de Viseu: respostas existentes
11h30: Adriana Alves, NAVVD - Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica 	 20 min

11h45: Debate	 45 min

12h30: Pausa para almoço (livre)	 90 min

14h00: Leitura do poema “A poesia sem idade” com representantes das IPSS do concelho	 15 min

14h15: Painel II/II - De olhos postos na longevidade
14h00: Moderadora: Teresa Sobrinho, Vereadora da Câmara Municipal de S. Pedro do Sul	 15 min

14h30: Nunca é tarde demais
14h00: Ângelo Valente, Associação Extragenária	 20 min

14h50: Envelhecer com dignidade: uma conversa sobre o idadismo
14h00: Sílvia Triboni, Associação Stop Idadismo	 20 min

15h10: Coffee break (servido no Cineteatro)	 20 min

15h30: A vida sem prazos de validade - prevenção e combate contra a discriminação etária
14h00: Luísa Pinheiro, Associação Cabelos Brancos	 25 min

15h50: Debate	 45 min

16h35: Tuna da Universidade Sénior de S. Pedro do Sul (momento musical)	

17h00: Encerramento

Pedro Mouro Sónia António Margarida Pereira Rosa Gomes Bruno Marques Adriana Alves Teresa Sobrinho Ângelo Valente Sílvia Triboni Luísa Pinheiro

SESSÃO DE ABERTURA PAINEL I PAINEL II
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